
■
森
林
の
館
・
芝
生
広
場

▽「
手
づ
く
り
の
輪
」市
in
サ
ラ
ダ
パ

ー
ク
ぬ
ま
た

「
手
づ
く
り
」を
頑
張
っ
て
い
る
作

家
や
作
り
手
の
皆
さ
ん
が
一
堂
に
会

し
ま
す
。
富
山
県
か
ら
ブ
ラ
ッ
ク
ラ

ー
メ
ン
と
白
エ
ビ
天
丼
も
や
っ
て
来

ま
す
。

と
き

４
月
５
日(

土)

・
６
日(

日)

午
前
10
時
〜
午
後
４
時(

雨
天
決

行)

※
当
日
出
店
し
て
い
た
だ
け
る
作
家

や
作
り
手
の
皆
さ
ん
を
募
集
し
ま

す
問
い
合
わ
せ

サ
ラ
ダ
パ
ー
ク
ぬ
ま

た
1

９
３
０
１
、
農
林
課
振
興

係
1
内
線
３
２
３
４
へ

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
保
険
は
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
中
の
事
故
や
け
が

な
ど
を
補
償
す
る
保
険
で
す
。

被
災
地
で
の
活
動
を
予
定
し
て
い

る
人
は
、
出
発
の
前
日
ま
で
に
加
入

し
て
く
だ
さ
い
。

加
入
要
件

市
内
を
拠
点
に
無
償
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
す
る
個
人

や
団
体
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

保
険
料

３
０
０
円
〜
６
９
０
円

加
入
期
間

４
月
１
日(

火)

〜
翌
年

３
月
31
日(
火)

申
し
込
み

加
入
申
込
書
に
掛
け
金

を
添
え
て
、
社
会
福
祉
協
議
会
、

ま
た
は
同
協
議
会
白
沢
・
利
根
支

所
へ

※
団
体
の
場
合
は
、
加
入
者
名
簿
を

提
出
し
て
く
だ
さ
い

問
い
合
わ
せ

社
会
福
祉
協
議
会(

保

健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内)

1

１
９

９
０
へ

と
き

３
月
20
日(

木)

午
後
１
時
30

分
〜
４
時

と
こ
ろ

群
馬
会
館
２
階
ホ
ー
ル(

前

橋
市
大
手
町
二
丁
目
１-

１)

演
題

あ
な
た
と
家
族
を
守
る
〜
建

物
と
心
の
耐
震
対
策
〜

講
師

防
災
シ
ス
テ
ム
研
究
所
所
長

山
村
武
彦
さ
ん
ほ
か

参
加
費

無
料

問
い
合
わ
せ

県
県
土
整
備
部
建
築

住
宅
課
企
画
指
導
係
1
０
２
７(

２

２
６)

３
７
０
８
へ

屋
外
広
告
物
と
は
、
常
時
、
ま
た

は
一
定
期
間
継
続
し
て
屋
外
で
公
衆

に
対
し
て
表
示
す
る
看
板
や
張
り
紙
、

壁
面
広
告
物
な
ど
で
す
。

屋
外
広
告
物
を
表
示
す
る
場
合
に

は
、
群
馬
県
屋
外
広
告
物
条
例
に
よ

り
設
置
場
所
や
面
積
な
ど
の
許
可
基

準
が
定
め
ら
れ
て
い
て
、
知
事
の
許

可
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

沼
田
土
木
事
務
所
1

●
５
５
１
１
、
県
都
市
計
画
課
1

０
２
７(

２
２
６)

３
６
５
２
へ

足
の
健
康
に
つ
い
て
、
有
名
な
ス

ポ
ー
ツ
選
手
も
サ
ポ
ー
ト
す
る
イ
ン

ソ
ー
ル
製
作
の
第
一
人
者
を
講
師
に

迎
え
て
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

と
き

３
月
18
日(

火)

午
後
６
時

〜
７
時
15
分(

５
時
30
分
受
け
付

け
開
始)

と
こ
ろ

デ
ィ
ラ
ン(

桜
町)

演
題

足
か
ら
元
気
、
足
か
ら
健
康

講
師

㈲
Ｂ
Ｍ
Ｚ
社
長
　
高
橋
毅
さ

ん
参
加
費

無
料

※
午
後
７
時
30
分
か
ら
懇
親
会
を
行

い
ま
す(

希
望
者
は
会
費
５
０
０

０
円)

申
し
込
み

会
員
は
各
支
部
幹
事
、

一
般
の
人
は
桔
梗
ク
ラ
ブ
書
記

(

教
育
研
究
所
内)

へ

問
い
合
わ
せ

桔
梗
ク
ラ
ブ
書
記

(

教
育
研
究
所)

1

２
１
９
０
へ

広
報
ぬ
ま
た
で
は
、
毎
月「
ア
イ

ド
ル
登
場
」の
コ
ー
ナ
ー
で
、
お
お

む
ね
３
歳
に
な
る
お
子
さ
ん
を
、
家

族
の
皆
さ
ん
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
と

写
真
で
紹
介
し
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

秘
書
課
広
報
広
聴
係

1
内
線
３
２
２
５
へ

12
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社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
目
の
不

自
由
な
人
に
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
を
提

供
す
る
た
め
、
点
訳
技
術
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
の
養
成
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

と
き

４
月
10
日
か
ら
５
月
29
日
ま

で
の
毎
週
木
曜
日
午
後
７
時
〜
９

時(

計
８
回)

と
こ
ろ

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階

研
修
室

対
象

初
級(

初
心
者)

、
中
級(

初

級
終
了
者)

受
講
料

無
料(

テ
キ
ス
ト
・
教
材

は
主
催
者
が
用
意
し
ま
す)

申
込
期
限

３
月
31
日(

月)

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

社
会
福

祉
協
議
会(

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内)

1

１
９
９
０
へ

風
水
害
や
地
震
災
害
時
は
、
災
害

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
が
大
き
な
力
を

発
揮
し
ま
す
。
い
つ
起
こ
る
か
分
か

ら
な
い
災
害
に
備
え
て
、
災
害
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
養
成
講
習
会
を
開
催
し
ま

す
。

と
き

３
月
19
日(

水)

午
前
10
時
〜

午
後
３
時
30
分

と
こ
ろ

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階

多
目
的
ホ
ー
ル

内
容

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ

ー
の
説
明
や
炊
き
出
し
体
験
、
試

食
、
応
急
手
当
な
ど
の
実
技

受
講
料

無
料

申
込
期
限

３
月
14
日(

金)

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

社
会
福

祉
協
議
会(

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内)

1

１
９
９
０
へ

と
き

▽
第
１
次
試
験
・
６
月
８
日

(

日)

▽
第
２
次
試
験
・
７
月
15
日

(

火)

か
ら
23
日(

水)

ま
で
の
い
ず

れ
か
１
日(

第
１
次
試
験
合
格
通

知
書
で
指
定)

と
こ
ろ

▽
第
１
次
試
験
地
・
高
崎

市
ほ
か
▽
第
２
次
試
験
地
・
さ
い

た
ま
市
ほ
か

受
験
資
格

▽
昭
和
59
年
４
月
２
日

〜
平
成
５
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の

人
▽
平
成
５
年
４
月
２
日
以
降
生

ま
れ
の
人
で
、
①
大
学
を
卒
業
し

た
人
、
ま
た
は
平
成
27
年
３
月
ま

で
に
大
学
を
卒
業
見
込
み
の
人
②

人
事
院
が
①
に
掲
げ
る
人
と
同
等

の
資
格
が
あ
る
と
認
め
る
人

試
験
内
容

大
学
卒
業
程
度

問
い
合
わ
せ

関
東
信
越
国
税
局
人

事
第
二
課
試
験
係
1
０
４
８(

６

０
０)

３
１
１
１
へ

資
格

中
学
校
卒
業
以
上
で
年
齢
制

限
な
し

修
業
期
間

木
造
建
築
科
３
年

費
用

入
校
金
１
万
３
０
０
０
円
、

訓
練
費
３
万
６
０
０
０
円(

年
額)

、

教
科
書
代
１
万
円
、
実
習
教
材
費

５
０
０
０
円(

年
額)

、
給
食
費
２
万

４
０
０
０
円(

年
額)

、
そ
の
他
必

要
な
経
費

申
込
期
限

３
月
31
日(

月)

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

利
根
沼

田
地
区
高
等
職
業
訓
練
校
1
●
４

９
０
４
へ

13

お
知
ら
せ

「
サ
ラ
ダ
パ
ー
ク
ぬ
ま
た
」か
ら
の

お
知
ら
せ

募
　
　
集

広
報
ぬ
ま
た「
ア
イ
ド
ル
登
場
」掲
載

希
望
者
を
募
集
し
ま
す

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
保
険
の

加
入
受
け
付
け
を
開
始
し
ま
す

屋
外
広
告
物
を
表
示
す
る
に
は
知
事

の
許
可
が
必
要
で
す

桔
梗
ク
ラ
ブ
文
化
講
演
会
を
開
催
し

ま
す

安
心
な
住
ま
い
づ
く
り
講
演
会
を
開

催
し
ま
す

点
訳
奉
仕
員
養
成
講
習
会
の

参
加
者
を
募
集
し
ま
す

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
習
会
の

参
加
者
を
募
集
し
ま
す

平
成
26
年
度

国
税
専
門
官
採
用
試
験

平
成
26
年
度

利
根
沼
田
地
区
高
等
職
業
訓
練
校
の

訓
練
生
を
募
集
し
ま
す

���
���

月
火
水
木
金
土・日

顔のゆがみ
胃がん
我が国における乳がんの現状
女性の不正出血
くすりと母乳
カンガルーケアについて

■1０２７(２３４)４
ヨ

９
ク

７
ナ

０
レ

を回すと
約３分間の健康講話が聞けます。

■HP：http://www.raijin.com/kenko/

【直接相談タイム】直接医師が電話にでます。
３月は６日(木)小児科・内科と12日(水)歯科
です。午後７時30分から９時まで。

３月の健康テレホンサービス 桑原彩
さ

良
ら

ちゃん（３歳７カ月）

歌とダンスと弟が大好きな女の子。ピンクも大好き！！！毎日笑顔をありがとう。明るく元気に大きくなぁれ！　　　　　　　　（町田町）

須田琉
りゅう

聖
せい

くん（３歳）

春から幼稚園です。早く幼稚園に行きたいな。理容室にデビューできたよ。
☆トーマスが大好き！　(井土上町)

も
　
り

｢手づくりの輪｣市＆フードコーナー

ブラックラーメン(富山県から出店)
と手づくり布の袋


