
親
子
で
料
理
を
し
な
が
ら
楽
し
く

環
境
に
つ
い
て
学
び
ま
し
ょ
う
。

と
き

１
月
27
日(

日)

午
前
10
時
〜

午
後
１
時
　

と
こ
ろ

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階

調
理
実
習
室

内
容

簡
単
な
エ
コ
の
話
を
聞
い
て

か
ら
、
エ
コ
な
調
理
を
し
ま
す

講
師

ホ
ザ
ナ
料
理
学
校
　
石
垣
恵

美
さ
ん
、
沼
田
ガ
ス
㈱
　
池
田

真
一
さ
ん

対
象

市
内
在
住
の
親
子

定
員

20
人(

先
着
順)

参
加
費

無
料

申
込
期
限

１
月
21
日(

月)

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

環
境
課

環
境
係
1
内
線
７
７
３
７
５
へ

冬
は
運
動
不
足
に
な
り
が
ち
で

す
。
普
段
運
動
し
て
い
な
い
人
も
、

生
活
習
慣
病
予
防
の
た
め
、
こ
れ
を

機
会
に
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

と
き

①
１
月
31
日(
木)
②
２
月
18

日(

月)

③
３
月
５
日(
火)
午
前
10

時
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階

多
目
的
ホ
ー
ル

内
容

自
宅
で
楽
し
く
続
け
ら
れ
る

運
動
、
ス
ト
レ
ッ
チ
、
有
酸
素
運

動
、
筋
ト
レ
、
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
な

ど
対
象

市
内
在
住
の
男
性(

運
動
制

限
指
示
が
な
い
人
に
限
り
ま
す)

定
員

25
人(

先
着
順)

申
込
期
間

１
月
10
日(

木)

〜
22
日

(

火)

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

健
康
課

保
健
係
1
内
線
７
６
２
０
４
へ

と
き

２
月
３
日(

日)

午
前
８
時
30

分
開
会(

８
時
受
け
付
け
開
始)

と
こ
ろ

た
ん
ば
ら
ス
キ
ー
パ
ー
ク

対
象

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

人

種
目

○
小
学
校
低
学
年(

１
〜
３
年)

の
部

(

男
子
・
女
子)

○
小
学
校
高
学
年(

４
〜
６
年)

の
部

(

男
子
・
女
子
）

○
中
学
生
の
部(

男
子
・
女
子)

○
男
子
10
歳
代
、
20
歳
代
、
30
歳
代
、

40
歳
代
、
50
歳
代
、
60
歳
代
、
70

歳
以
上
の
部

○
女
子
10
歳
代
、
20
歳
代
、
30
歳
以

上
の
部

申
し
込
み

１
月
25
日(

金)

ま
で
に

市
民
体
育
館
、
ま
た
は
白
沢
町
・

利
根
町
教
育
支
所
へ(

小
・
中
学

生
は
保
護
者
の
承
諾
書
を
添
え
て

直
接
窓
口
へ
。
高
校
生
以
上
は
電

話
で
の
申
し
込
み
可)

※
当
日
の
受
け
付
け
は
行
い
ま
せ
ん

問
い
合
わ
せ

体
育
課
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
沼
田
市
体
育
協
会(

市
民
体
育

館
内)
1

９
４
４
４
へ

10

広報ぬまた 平成25年１月１日

募
　
　
集

親
子
エ
コ
料
理
教
室
の
受
講
者
を

募
集
し
ま
す

男
性
運
動
教
室
の
受
講
者
を
募
集

し
ま
す

市
民
ス
キ
ー
大
会
の
参
加
者
を
募

集
し
ま
す

佐藤　芙
ふ

生
う

くん（２歳１カ月）

電車が大好きな僕の、一番のお気
に入りは蒸気機関車。いつか家族み
んなで乗ってみたいなぁ。

（井土上町）

市役所 123－2111524－5179 白沢町振興局 153－2111553－2188 利根町振興局 156－2111556－3674

と
き

２
月
９
日(

土)

午
前
10
時
開

会
と
こ
ろ

県
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ

ー
伊
香
保
リ
ン
ク

市
民
ス
ケ
ー
ト
教
室

対
象

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

人
定
員

40
人

受
講
料

無
料(

傷
害
保
険
料
８
０

０
円
は
受
講
者
負
担)

講
師

沼
田
ス
ケ
ー
ト
ク
ラ
ブ
員

市
民
ス
ケ
ー
ト
大
会

ス
ケ
ー
ト
教
室
に
続
い
て
、
市
民

ス
ケ
ー
ト
大
会
を
開
催
し
ま
す
。

種
目

１
０
０
㍍
＝
小
学
校
低
学
年

の
部(

男
子
・
女
子)

、
小
学
校
高

学
年
の
部(

男
子
・
女
子)

、
中
学

生
の
部(

男
子
・
女
子)

、
２
０
０

㍍
＝
一
般
の
部(

男
子
・
女
子)

対
象

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

人(

小
学
生
以
上)

申
し
込
み

教
室
・
大
会
と
も
に
１

月
31
日(

木)

ま
で
に
市
民
体
育

館
、
ま
た
は
白
沢
町
・
利
根
町
教

育
支
所
へ(

中
学
生
以
下
は
保
護

者
の
承
諾
書
が
必
要
で
す)

※
当
日
、
会
場
ま
で
無
料
送
迎
バ
ス

を
運
行
し
ま
す(

要
予
約)

。
午
前

８
時
30
分
市
役
所
前
出
発
、
午
後

４
時
帰
着
予
定
で
す

問
い
合
わ
せ

体
育
課
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
沼
田
市
体
育
協
会(

市
民
体
育

館
内)

1

９
４
４
４
へ

「
あ
れ
っ
、
何
を
取
り
に
来
た
ん

だ
っ
け
」そ
ん
な
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
か
。
音
楽
に
合
わ
せ
た
運
動
や
指

体
操
、
仲
間
と
の
会
話
を
楽
し
み
な

が
ら
、笑
っ
て
脳
を
鍛
え
ま
し
ょ
う
。

と
き

２
月
５
日
か
ら
３
月
12
日

ま
で
の
毎
週
火
曜
日
午
後
１
時
30

分
〜
３
時(

全
６
回)

と
こ
ろ

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階

多
目
的
ホ
ー
ル

申
込
期
限

１
月
28
日(

月)

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

高
齢
福

祉
課
介
護
予
防
係
1
内
線
７
７
２

７
２
へ

と
き

２
月
10
日(

日)

午
前
８
時
30

分
開
会

と
こ
ろ

市
民
体
育
館

種
目

男
子
・
女
子
・
高
校
の
部

参
加
資
格

市
民
、
沼
田
ソ
フ
ト
テ

ニ
ス
連
盟
会
員

※
高
校
生
は
利
根
沼
田
の
高
校
か
ら

推
薦
さ
れ
た
人

申
し
込
み

２
月
５
日(

火)

ま
で
に

所
定
の
用
紙
で
沼
田
ソ
フ
ト
テ
ニ

ス
連
盟
事
務
局(

事
務
局
員
・
師

良
一
1
●
３
０
７
４
）、
市
民
体

育
館
、
ま
た
は
白
沢
町
・
利
根
町

教
育
支
所
へ

問
い
合
わ
せ

体
育
課
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
沼
田
市
体
育
協
会(

市
民
体
育

館
内)

1
●
９
４
４
４
へ

と
き

３
月
１
日(

金)

午
前
８
時
集

合
・
出
発

※
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
正
面
入
口
前

に
集
合
し
て
く
だ
さ
い

と
こ
ろ

鉄
道
博
物
館(

埼
玉
県)

対
象

体
に
障
害
が
あ
り
、
車
い
す

や
歩
行
補
助
具
な
ど
日
常
的
に
利

用
し
て
い
る
人

定
員

15
組(

車
い
す
利
用
者
と
そ

の
介
助
者)

※
介
助
者
が
い
な
い
人
に
は
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
手
配
し
ま
す

参
加
費

１
０
０
０
円(

昼
食
代)

申
込
期
限

１
月
31
日(

木)

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

社
会
福

祉
協
議
会
1

１
９
９
０
へ

11

市
民
ス
ケ
ー
ト
教
室
・
大
会
の
参

加
者
を
募
集
し
ま
す

シ
ニ
ア
健
脳
教
室
の
参
加
者
を
募

集
し
ま
す

市
民
室
内(

イ
ン
ド
ア)

ソ
フ
ト
テ
ニ

ス
大
会
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す

車
い
す
利
用
者
の
集
い

■２月の休館日 4.11.18.25日
■ふれあい福祉センター健康相談
とき １月16日(水)・２月14日(木)

午前10時～11時30分
内容 血圧測定・握力測定

歯科相談(２月のみ)

ふれあい福祉センター

1○23３４９７

片野　心
こ

遥
はる

ちゃん（２歳８カ月）

パズルが好きで、100ピースも完
成！弟のお世話もしてくれる優しい
お姉ちゃん。いつも笑顔をありがと
う。 （下久屋町）


