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広報ぬまた 平成24年１月１日

仕
事
な
ど
で
平
日
に
は
電
話
相
談

が
で
き
な
い
人
の
た
め
に
、
精
神
科

医
師
や
ケ
ー
ス
ワ
ー
カ
ー
な
ど
が
電

話
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

と
き

２
月
５
日(

日)

午
前
10
時
〜

午
後
３
時

専
用
電
話

０
２
７(

２
９
０)

２
９

２
０

相
談
料

無
料

※
電
話
代
は
掛
か
り
ま
す

問
い
合
わ
せ

県
精
神
保
健
福
祉
協

会
事
務
局(

県
こ
こ
ろ
の
健
康
セ

ン
タ
ー
内)

1
０
２
７(

２
６
３)

１
１
６
６
へ

専
門
医
師
が
薬
物
や
ア
ル
コ
ー
ル

な
ど
の
依
存
症
の
相
談
に
応
じ
ま

す
。

と
き

毎
月
第
２
・
４
火
曜
日
の
午

前
８
時
30
分
〜
正
午

と
こ
ろ

県
こ
こ
ろ
の
健
康
セ
ン
タ

ー
※
事
前
の
予
約
が
必
要
で
す

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

県
こ
こ

ろ
の
健
康
セ
ン
タ
ー
1
０
２
７(

２

６
３)
１
１
５
６
へ

と
き

１
月
23
日(

月)

午
後
１
時
〜

３
時
30
分

と
こ
ろ

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

会
議
室

内
容

相
続
・
遺
言
、
離
婚
に
伴
う

養
育
費
な
ど
の
取
り
決
め
、
金
銭

貸
借
、
土
地
・
建
物
賃
貸
借
、
任

意
後
見
契
約
な
ど
の
公
正
証
書
に

よ
る
作
成

相
談
料

無
料(

公
証
人
が
応
対
し

秘
密
は
厳
守
し
ま
す)

申
込
期
限

１
月
18
日(

水)

※
事
前
の
予
約
が
必
要
で
す

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

前
橋
公

証
役
場
1
０
２
７(

２
２
３)

８
２

７
７
へ

と
き

２
月
15
日(

水)

午
前
10
時
〜

午
後
２
時

と
こ
ろ

利
根
沼
田
文
化
会
館
３
階

第
１
会
議
室

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

群
馬
土

地
家
屋
調
査
士
会
沼
田
支
部
1
●

３
１
１
４
へ

社
会
福
祉
事
業
へ

▽
沼
田
市
農
業
委
員
会(

西
倉
内
町)

→

３
万
円
▽
小
林
充
義(

白
沢
町)→

６
０
２
２
円
▽
Ｊ
Ａ
利
根
沼
田
白
沢

支
店(

白
沢
町)→
２
万
円
▽
群
馬
県

宅
地
建
物
取
引
業
協
会
沼
田
支
部

(

上
原
町)→

タ
オ
ル
１
２
４
本
▽
㈱

関
工
務
所
・
清
和
会(

川
場
村)→
木

造
ベ
ン
チ
７
台
▽
し
ら
さ
わ
エ
コ
キ

ッ
ズ
ク
ラ
ブ(

白
沢
町)→

１
万
８
４

３
円

こ
こ
ろ
の
電
話
相
談

依
存
症
相
談

公
証
相
談

土
地
の
境
界
や
建
物
の
新
増
築
に

伴
う
登
記
な
ど
の
無
料
相
談
会

相
　
　
談

篤
　
志
（敬称略）

���
���

月
火
水
木
金
土･日

指しゃぶりって体に悪いの
結核予防とＢＣＧ
ピアスの注意事項
低温やけど
変形性脊椎症
腰部脊柱管狭さく症

■1０２７(２３４)４
ヨ

９
ク

７
ナ

０
レ

を回すと
約３分間の健康講話が聞けます。

■HP：http://www.raijin.com/kenko/

【直接相談タイム】直接医師が電話にでます。
11日(水)小児科･外科と19日(木)歯科です。
いずれも午後７時30分から９時まで。

１月の健康テレホンサービス

東日本大震災寄付金・義援金

寄付金：累計761万6,543円
被災者支援で市が行う事業に使われます。

義援金：累計2,355万2,758円
日本赤十字社を通じて被災地へ送ります。

問い合わせ 災害支援本部総合相談窓口1内線３２０４
へ

(12月20日現在：敬称略)

放射線量測定結果

■測定方法の指導　群馬県立県民健康科学大学　杉野雅人博士
■測定に使用した機器　HORIBA製ハンディー型線量計PA-1000Radi
■測定者　市環境課職員
■問い合わせ　環境課環境係1内線７７３７２

測定地点

市役所本庁舎
利南公民館
池田公民館
薄根公民館
川田公民館
白沢町振興局
利根町振興局

0.113
0.136
0.170
0.144
0.099
0.158
0.103

0.096
0.108
0.172
0.122
0.095
0.138
0.085

0.100
0.098
0.167
0.120
0.087
0.134
0.088

測定値（単位：マイクロシーベルト／時間）
地表０cm 地表50cm 地表100cm

（12月16日）

とねしん

17 市役所 123－2111 白沢町振興局 153－2111 利根町振興局 156－2111

保健ガイド ２月
種　　　　目 実 施 月 日 受　付　時　間 場　　　所対　象　者　な　ど

２月15日(水)

２月６日(月)
２月11日(土)
２月20日(月)

午前10時～11時30分
午前８時30分～午後４時
(予約制)
午前８時30分～11時30分

午後１時15分～１時30分
(予約制：定員16人)

午後１時～１時45分

午後０時45分～１時30分

午前９時30分～11時

市役所市民ホール

保健福祉センター

保健福祉センター

保健福祉センター

４ カ 月 児
10 カ 月 児
１歳６カ月児
２ 歳 児 歯 科

３ 歳 児

エンゼルクラブ
わんぱくクラブ

栄養相談、体脂肪率、血圧測定など

健
康
診
査

育児
相談

■対象：全域

■対象：本庁・白沢町管内

妊娠届出書を持参してください

禁煙意志がある喫煙者および家族など

２月22日(水)
２月14日(火)
２月９日(木)

２月１日(水)
２月29日(水)
２月３日(金)
２月24日(金)

平成23年10月生まれ
平成23年４月生まれ
平成22年７月13日～８月９日生まれ

平成20年10月８日～10月25日生まれ
平成20年10月26日～11月30日生まれ
乳児(１歳未満)
幼児(１歳以上)

真
田
信
幸
が
城
下
町
づ
く
り
の
中
、
城
へ
の

中
心
道
で
あ
る
坊
新
田
通
り
へ
、
百
間
四
方
の

地
を
与
え
て
昭
和
村
橡
久
保
か
ら
金
剛
院
を
移

し
た
の
が
元げ

ん

和な

元(

１
６
１
５)

年
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。
そ
れ
よ
り
約
４
０
０
年
、
金
剛
院
は

沼
田
の
信
仰
の
要
と
し
て
、
そ
の
歴
史
を
誇
っ

て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
古こ

刹さ
つ

に
ふ
さ
わ
し
く
什

宝ほ
う

、
そ
し
て
名
僧
も
輩
出
し
て
い
ま
す
。

沼
田
か
る
た
の「
あ
」は
、「
綾
戸
を
開
い
た
江

舟
和
尚
」が
読
み
札
で
あ
り
、
始
ま
り
に
ふ
さ

わ
し
く
郷
土
の
名
僧
を
取
り
上
げ
て
い
ま
す
。

金
剛
院
の
第
26
世
江
舟
法
師
は
、
岩
本
か
ら
桜

の
木
へ
向
か
う
十
八
坂
の
難
所
を
救
お
う
と
地

域
の
人
々
の
協
力
を
求
め
、
綾
戸
児ち

子ご

岩い
わ

参
詣

道
の
復
興
と
い
う
信
仰
上
の
祈
願
も
含
め
て
、

綾
戸
に
弘こ

う

化か

３(

１
８
４
６)

年
、
穴
道
を
完
成

さ
せ
ま
し
た
。

９
間
３
尺(

17
ｍ)

の
長
さ
で
し
た
が
、
利
根

か
ら
渋
川
方
面

へ
の
交
通
路
は

大
き
く
開
け
、

旅
人
の
喜
び
は

ひ
と
し
お
だ
っ

た
に
違
い
あ
り

ま
せ
ん
。
完
成
を
見

な
い
ま
ま
、
安
政
４

(

１
８
５
７)

年
、
江

舟
は
亡
く
な
っ
て
し

ま
い
ま
し
た
が
、
こ

の
難
工
事
の
先
鞭
を

つ
け
た
高
僧
の
功
績

は
大
き
く
、
今
日
に

ま
で
た
た
え
ら
れ
て

い
る
の
は
周
知
の
と
お
り
で
あ
り
ま
す
。
宝ほ

う

珠し
ゅ

型
の
墓
、
そ
し
て
本
堂
に
人
柄
を
現
す
ほ
の
ぼ

の
と
し
た
60
cm
の
木
像
が
見
ら
れ
ま
す
。
金
剛

院
に
は
、
狩
野
派
の
描
い
た
雨
を
呼
ぶ
霊
力
の

竜
図
が
あ
り
ま
す
。
十
二
支
の
中
で
唯
一
架
空

の
動
物
の
龍
は「
天
高
く
立
ち
昇
る
」「
君
子
は
龍

な
り
」な
ど
あ
が
め
ら
れ
、
開
運
や
隆
盛
、
そ

し
て
雨
乞
い
な
ど
瑞ず

い

相そ
う

と
し
て
知
ら
れ
て
い
ま

す
。
今
年
は
、
そ
の
竜(

辰)

の
年
、
良
き
年
に

な
る
こ
と
を
年
頭
に
願
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

沼田市文化財調査委員
金井 竹徳

金
剛
院
の

江
舟
法
師
像
と
竜
図

(
坊
新
田
町)

歴史
ぬ ま た

探 訪 66

２月はお休みです

月～金曜日
(祝日を除く)

午前９時30分～９時50分

午前10時～10時20分

午前10時～10時30分

利根保健福祉センター

利根保健福祉センター

４ カ 月 児
10 カ 月 児
１歳６カ月児
３ 歳 児
1歳6カ月児歯科
２ 歳 児 歯 科
３ 歳 児 歯 科
こあらクラブ

健
康
診
査

育児相談

■対象：利根町管内
平成23年９月８日～11月15日生まれ
平成23年３月・４月生まれ
平成22年７月・８月生まれ
平成21年１月・２月生まれ

乳幼児

２月はお休みです

市 民 献 血
にこにこ健康相談

禁 煙 相 談

母子健康手帳交付

マタニティーセミナー

じ
ゅ
う

こ
う
し
ゅ
う

２月はお休みです

２月15日(水)

２月９日(木)

申し込み・問い合わせ　利根町総務課保健福祉係1内線２９

申し込み・問い合わせ　健康課保健係1内線７６２０４、白沢町総務課保健福祉係1内線３３

申し込み・問い合わせ　健康課保健係1内線７６２０４、健康課予防係1内線７６２０７

対象：初めて出産を迎える妊婦
申込期限：１月31日(火)

先
月
号
の
記
事
内
容
に
誤
り
が
あ
り
ま
し

た
。
お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

訂
正
箇
所

「
園
法
寺
」は
、
正
し
く
は「
圓

法
寺
」で
す


