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広報ぬまた 平成24年９月１日

と
き

９
月
22
日(
土)
午
後
１
時
30

分
〜
５
時

と
こ
ろ

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階

ホ
ー
ル
他

内
容

債
務
整
理
相
談
や
生
活
再
建

に
つ
い
て
の
面
接
相
談

定
員

20
人(

先
着
順)

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

消
費
生

活
セ
ン
タ
ー
1

１
５
０
０
へ

と
き

10
月
３
日(

水)

午
前
10
時
〜

正
午

と
こ
ろ

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階

相
談
室
他

相
談
科
目

整
形
外
科

相
談
内
容

身
体
障
害
者
の
各
種
相

談
、
補
装
具
の
要
否
判
定

用
意
す
る
も
の

印
鑑
、
身
体
障
害

者
手
帳

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

事
前
に

社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
係
1
内
線

７
７
２
５
２
へ

精
神
科
医
師
、
ケ
ー
ス
ワ
ー
カ
ー

な
ど
が
電
話
相
談
を
お
受
け
し
ま

す
。

と
き

９
月
30
日(
日)

午
前
10
時
〜

午
後
３
時

専
用
電
話

０
２
７(

２
９
０)
２
９

２
０

相
談
料

無
料

問
い
合
わ
せ

県
精
神
保
健
福
祉
協

会
事
務
局(

県
こ
こ
ろ
の
健
康
セ

ン
タ
ー
内)

1
０
２
７(

２
６
３)

１

１
６
６
へ

と
き

９
月
24
日(

月)

午
後
１
時
〜

３
時
30
分

と
こ
ろ

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

会
議
室

相
談
内
容

相
続
・
遺
言
、
養
育
費

な
ど
の
取
り
決
め
、
土
地
・
建
物

賃
貸
借
、
任
意
後
見
契
約
な
ど
の

公
正
証
書
に
よ
る
作
成

相
談
料

無
料(

要
予
約)

申
込
期
限

９
月
19
日(

水)

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

前
橋
公

証
役
場
1
０
２
７(

２
２
３)

８
２

７
７
へ

と
き

10
月
４
日(

木)

午
前
10
時
〜

午
後
３
時

と
こ
ろ

渋
川
市
役
所
他

問
い
合
わ
せ

県
庁
土
地
・
水
対
策

室
1
０
２
７(

２
２
６)

２
３
６
６

へ
と
き

９
月
19
日(

水)

午
前
10
時
〜

午
後
２
時

と
こ
ろ

利
根
沼
田
文
化
会
館
３
階

第
１
会
議
室

問
い
合
わ
せ

群
馬
土
地
家
屋
調
査

士
会
1

３
１
１
４
へ

窓
口
・
電
話
で
の
相
談
、
情
報
提

供
な
ど
労
働
問
題
の
専
門
家
が
労
働

に
係
る
紛
争
問
題
に
つ
い
て
対
応
し

ま
す
。

相
談
料

無
料

問
い
合
わ
せ

沼
田
総
合
労
働
相
談

コ
ー
ナ
ー(

沼
田
労
働
基
準
監
督

署
内)

1

０
３
２
３
へ

社
会
福
祉
事
業
へ

▽
第
一
生
命
労
働
組
合
群
馬
営
業
職

支
部(

前
橋
市)→

タ
オ
ル
５
３
１
本

▽
扇
映
会(

坊
新
田
町)→

５
万
８
７

５
円
▽
東
部
防
火
協
会(

利
根
町)→

２
万
８
０
０
０
円
▽
染
谷
由
美
子

(

上
久
屋
町)→

ト
マ
ト
18
㎏
・
ジ
ャ

ガ
イ
モ
15
㎏
・
き
ゅ
う
り
40
㎏

相
　
　
談

多
重
債
務
の
無
料
法
律
相
談
会

〜
一
人
で
悩
ま
ず
相
談
し
て
〜

こ
こ
ろ
の
電
話
相
談

10
月
は
土
地
月
間
で
す

地
価
評
価
等
無
料
相
談
会

土
地
・
建
物
の
表
示
に
関
す
る
登

記
、
土
地
の
境
界
な
ど
に
関
す
る

無
料
相
談
会

職
場
で
の
ト
ラ
ブ
ル
で
お
困
り
の

人
は
総
合
労
働
相
談
コ
ー
ナ
ー
へ

公
証
相
談

身
体
障
害
者
巡
回
相
談

���
���

月
火
水
木
金
土･日

保険でできる歯の治療範囲　その３
妊婦さんのための歯科支援
若年性更年期障害
性交痛について
女性の膀胱炎
放射能は子供に影響大きい？

■1０２７(２３４)４
ヨ

９
ク

７
ナ

０
レ

を回すと
約３分間の健康講話が聞けます。

■HP：http://www.raijin.com/kenko/

【直接相談タイム】直接医師が電話にでます。
６日(木)内科・皮膚科、12日(水)歯科です。
午後７時30分から９時まで。

９月の健康テレホンサービス

篤
　
志
（敬称略）

放射線量測定結果

■測定に使用した機器　日立アロカ製　TCS－171B
■測定者　市環境課職員
■問い合わせ　環境課環境係1内線７７３７２

測定地点

市役所本庁舎
利南公民館
池田公民館
薄根公民館
川田公民館
白沢町振興局
利根町振興局

0.10
0.10
0.12
0.12
0.08
0.12
0.11

0.10
0.09
0.12
0.10
0.08
0.11
0.10

0.09
0.09
0.12
0.10
0.08
0.10
0.09

測定値（単位：マイクロシーベルト／時間）
地表０cm 地表50cm 地表100cm

（８月20日）

東日本大震災寄付金・義援金累計額(８月20日現在) 寄付金761万6,543円／義援金2,422万5,863円
問い合わせ 災害支援本部総合相談窓口1内線３３６２

21 市役所 123－2111 白沢町振興局 153－2111 利根町振興局 156－2111

保健ガイド 10月
種　　　　目 実 施 月 日 受　付　時　間 場　　　所対　象　者　な　ど

10月９日(火)

10月22日(月)

午前10時～11時30分

午前８時30分～午後４時

(予約制)

午前８時30分～11時30分

午後１時～１時45分

午後０時45分～１時30分

午前９時30分～11時

市役所市民ホール

利 南 公 民 館

保健福祉センター

保健福祉センター

保健福祉センター

４ カ 月 児

10 カ 月 児

１歳６カ月児

２ 歳 児 歯 科

３ 歳 児

エンゼルクラブ

わんぱくクラブ

栄養相談、体脂肪率、血圧測定など

健
康
診
査

育児
相談

■対象：全域

■対象：本庁・白沢町管内

妊娠届出書を持参してください

禁煙意志がある喫煙者および家族など

10月24日(水)

10月16日(火)

10月25日(木)

10月３日(水)

10月12日(金)

10月26日(金)

平成24年６月生まれ

平成23年12月生まれ

平成23年３月12日～４月15日生まれ

平成21年６月20日～７月19日生まれ

乳児(１歳未満)

幼児(１歳以上)

平
安
前
期
の
著
名
な
歌
人
で
、
三
十
六
歌
仙

の
一
人
、
百
人
一
首
に
も「
心
あ
て
に
折
ら
ば

や
折
ら
む
初
霜
の
お
き
ま
ど
は
せ
る
白
菊
の

花
」の
歌
が
み
ら
れ
る
凡
河
内
躬
恒

お
お
し
こ
う
ち
の
み
つ
ね

が
流る

刑け
い

、

幽ゆ
う

閉へ
い

さ
れ
た
と
い
う
伝
説
の
あ
る
三
峰
山
。
麓

に
は
、
息
子
躬
恒
を
追
っ
て
は
る
ば
る
京
か
ら

旅
し
、
こ
の
地
で
亡
く
な
っ
た
母
、
白し

ら

菊ぎ
く

御ご

前ぜ
ん

の
伝
説
そ
し
て
石
像
も
見
ら
れ
る
。
三
峰
山
は

テ
ー
ブ
ル
状
の
尾
根
を
も
ち
、
山
稜
の
南
端
に

躬
恒
山
河か

わ

内ち

宮ぐ
う

の
奉
額
の
河
内
神
社
が
祭
ら
れ

て
い
る
。
子
宝
・
子
育
て
の
神
様
、
吾
妻
耶
様

は
吾
妻
耶
神
社
が
正
式
名
称
で
、
祭
神
は
日
本

や
ま
と

武
尊
で
あ
り
、
河
内
神
社
近
く
参
道
沿
い
に
小

社
が
み
ら
れ
る
。「
吾
妻
耶
様
は
、
子
授
か
り
の

神
で
あ
り
、
安
産
や
子
育
て
そ
し
て
、
目
の
神

様
で
も
あ
る
」と
地
元

の
古
老
は
語
る
。「
す
っ

ー
と
水
が
抜
け
る
よ
う

に
、
子
供
が
生
ま
れ
る

よ
う
に
底
の
な
い
柄
杓

を
安
産
の
お
願
生
果
た

し
に
お
供
え
す
る
」と

の
こ
と
。
信
仰
の
証
し

に
、
小
社
の
中
に
は
、

底
の
な
い
柄
杓
が
た
く
さ
ん
奉
納
さ
れ
て
い

る
。
中
に
は
ま
だ
新
し
く
、
ご
く
最
近
奉
納
さ

れ
た
柄
杓
も
見
ら
れ
、
聞
け
ば
子
ど
も
が
授
か

っ
た
ご
夫
婦
が
供
え
た
と
の
話
で
あ
る
。
吾
妻

耶
様
の
東
、
参
道
を
ふ
さ
ぐ
か
の
よ
う
に
大
き

な
丸
石
が
、
注
連
飾

し
め
か
ざ

り
さ
れ
力
強
く
立
っ
て
い

る
。
夫
婦
岩

め
お
と
い
わ(

二
子

ふ
た
ご

岩い
わ)

と
呼
ば
れ
る
男
女
岩
で
、

夫
婦
の
絆

き
ず
な

が
ス
ム
ー
ス
に
い
く
よ
う
願
う
と
い

う
、
絆
を
結
ぶ
糸
が
供
え
ら
れ
た
こ
と
も
あ
っ

た
と
の
こ
と
。
夫
婦
岩
の
所
に
水
が
た
ま
る
鏡

石
が
あ
り
、
こ
の
水
を
化
粧
水

け
し
ょ
う
み
ず

と
い
い
、
目
に

御
利
益
が
あ
り
、
イ
ボ
も
取
っ
て
く
れ
る
神
の

水
と
し
て
信
仰
さ
れ
る
。
吾
妻
耶
様
に
は
以
前
、

底
な
し
柄
杓
と
カ
ワ
ニ
ラ
、
タ
ニ
シ
が
供
え
ら

れ
た
事
が
あ
る
と
の
こ
と
、
化
粧
水
を
き
れ
い

な
水
に
願
う(

カ
ワ
ニ
ラ
は
清
水
に
す
む)

田
の

主(

タ
ニ
シ
を
異
称

い
し
ょ
う

す
る)

に
豊
穣
を
願
う
。
意

味
深
い
市し

せ

井い

の
神
で

あ
る
。
春

は
４
月
29

日
、
秋
は

旧
９
月
29

日
が
祭
日
。

沼田市文化財調査委員
金井 竹徳

子
宝
・
子
育
の
神

猿
田
彦
神

(

宇
楚
井
町
三
峰
山)

歴史
ぬ ま た

探 訪 74

奉納された柄杓奉納された柄杓奉納された柄杓奉納された柄杓奉納された柄杓奉納された柄杓奉納された柄杓奉納された柄杓奉納された柄杓奉納された柄杓奉納された柄杓奉納された柄杓奉納された柄杓奉納された柄杓奉納された柄杓奉納された柄杓奉納された柄杓

夫婦岩夫婦岩夫婦岩夫婦岩夫婦岩夫婦岩夫婦岩夫婦岩夫婦岩夫婦岩夫婦岩夫婦岩夫婦岩夫婦岩夫婦岩夫婦岩夫婦岩

月～金曜日
(祝日を除く)

利根保健福祉センター

４ カ 月 児

10 カ 月 児

１歳６カ月児

３ 歳 児

1歳6カ月児歯科

２ 歳 児 歯 科

３ 歳 児 歯 科

こあらクラブ

健

康

診

査

育児相談

■対象：利根町管内
平成24年５月30日～７月17日生まれ

平成23年11月・12月生まれ

平成23年３月・４月生まれ

平成21年９月・10月生まれ

市 民 献 血

にこにこ健康相談

禁 煙 相 談

母子健康手帳交付

マタニティセミナー

あ

ず
ま

や
　
　
　
　
　

め
お
と

い
わ

申し込み・問い合わせ　利根町総務課保健福祉係1内線２９

申し込み・問い合わせ　健康課保健係1内線７６２０４、白沢町総務課保健福祉係1内線３３

申し込み・問い合わせ　健康課保健係1内線７６２０４、健康課予防係1内線７６２０７

10月17日(水)
午前９時30分～９時50分

午前10時～10時20分

た
け
る
の
み
こ
と

ひ
し
ゃ
く

10月はお休みです

10月はお休みです

10月はお休みです

10月はお休みです

吾
妻
耶
様
と
夫
婦
岩


