
日
曜
日

S
u
n
d
ay
月
曜
日

M
o
n
d
ay
火
曜
日

T
u
es
d
ay
水
曜
日

W
ed
n
es
d
ay
木
曜
日

T
h
u
rs
d
ay
金
曜
日

F
rid
ay
土
曜
日

S
at
u
rd
ay

2
0
1
1

10
月
の
カ
レ
ン
ダ
ー

92

103

114

125

136

147

15

17
18

19
20

21
22

24
25

26
27

28
298

30
1

16 23 30
31

赤
口

先
勝

29 大
安

28 仏
滅

体
育
の
日ふ
れ
あ
い
総
合
相
談

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階
相
談
室

（
1
3
:0
0
～
1
5
:0
0
）

ぬ
ま
た
市
産
業
展
示

即
売
会

沼
田
小
学
校
屋
内
運
動
場

(1
0
:0
0
)

ふ
れ
あ
い
総
合
相
談

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階
相
談
室

(1
3:
00
～
15
:0
0)

ふ
れ
あ
い
総
合
相
談

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階
相
談
室

（
1
3
:0
0
～
1
5
:0
0
）

ふ
れ
あ
い
総
合
相
談

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階
相
談
室

（
1
3
:0
0
～
1
5
:0
0
）

法
の
日
記
念

無
料
法
律
相
談

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階
相
談
室

（
1
3
:0
0
～
1
5
:0
0
）要
予
約

社
会
福
祉
協
議
会

1
○22
1
9
9
0

法
律
相
談

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階
相
談
室

（
1
3
:3
0
～
1
6
:0
0
）要
予
約

社
会
福
祉
協
議
会

1
○22
1
9
9
0

年
金
相
談

市
役
所
市
民
相
談
室

（
9:
30
～
12
:0
0、
13
:0
0～
16
:0
0）

男
女
共
同
参
画
講
座

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
(1
4
:0
0
)

農
業
ま
つ
り

JA
利
根
沼
田
本
店
(1
3
:0
0
)

ふ
れ
あ
い
総
合
相
談

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階
相
談
室

(1
3:
00
～
15
:0
0)

男
女
共
同
参
画
講
座

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
(1
4:
00
)

集
ま
れ
ス
ポ
ー
ツ
広
場

市
民
体
育
館
(1
0
:0
0
)

親
子
農
業
体
験
イ
ベ
ン
ト

利
根
町
多
那
(1
0
:0
0
)

年
金
相
談

市
役
所
市
民
相
談
室

（
9:
30
～
12
:0
0、
13
:0
0～
16
:0
0）

ぬ
ま
た
市
産
業
展
示
即
売
会

沼
田
小
学
校
屋
内
運
動
場
(1
0
:0
0
)

市
民
大
運
動
会

運
動
公
園
(8
:1
0
)

ぬ
ま
た
市
産
業
展
示
即
売
会

沼
田
小
学
校
屋
内
運
動
場
(1
0
:0
0
)

白
沢
高
原
り
ん
ご
＆
ぶ
ど
う
祭
り

道
の
駅「
白
沢
」イ
ベ
ン
ト
広
場
(1
3:
00
)

秋
の
市
内
一
斉
清
掃

秋
の
道
路
愛
護
運
動

ぬ
ま
た
子
育
て
フ
ェ
ス
タ

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
(1
0
:0
0
)

市
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

運
動
公
園
(9
:0
0
)

著
者
を
囲
む
会

図
書
館
(1
4
:0
0
)

市
民
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

市
民
体
育
館
(9
:0
0
)

農
業
ま
つ
り

JA
利
根
沼
田
本
店
(9
:0
0
)

先
勝

赤
口

大
安

仏
滅

先
負

友
引

友
引

先
負

仏
滅

赤
口

友
引

先
勝

赤
口

大
安

仏
滅

先
負

先
負

友
引

先
勝

赤
口

大
安

仏
滅

大
安

仏
滅

友
引

先
勝

赤
口

大
安

先
勝

友
引

人
の
う
ご
き

平
成
23
年
7月
31
日
現
在
(住
民
基
本
台
帳
に
よ
る
)

（
）内
は
前
月
比

人
口
：
52
,7
82
人
(－
28
人
)
男
：
25
,6
28
人
(－
12
人
)

女
：
27
,1
54
人
(－
16
人
)
世
帯
：
20
,2
55
(＋
6)

「
広
報
ぬ
ま
た
」
発
行
／
沼
田
市
役
所
　
〒
3
7
8
- 8
5
0
1
群
馬
県
沼
田
市
西
倉
内
町
7
8
0

1
０
２
７
８
○23
２
１
１
１
　

5
０
２
７
８
○24
５
１
７
９
　
毎
月
１
日
発
行
　
編
集
／
秘
書
課
　
印
刷
／
利
根
印
刷
所

沼
田
市
携
帯
サ
イ
ト

右
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
取
る

と
ア
ク
セ
ス
で
き
ま
す
。

ホ
ッ
と
メ
ー
ル
ぬ
ま
た

右
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
取
る

と
登
録
で
き
ま
す
。

神
無
月

９
月
の
納
税
な
ど

納
期
限
：
９
月
3
0
日
(金
)

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税

国
民
健
康
保
険
税
(普
通
徴
収
)

国
民
年
金
保
険
料

３
期

６
期

８
月
分

上
下
水
道
使
用
料

下
水
道
受
益
者
負
(分
)担
金
３
期

２
期

地
域
連
携
　
夜
間
小
児
救
急
診
療
室

診
療
日

毎
週
火
曜
日
･木
曜
日
(祝
日
を
除
く
)

診
療
時
間

1
9
:0
0
～
2
2
:0
0

場
所

独
立
行
政
法
人
国
立
病
院
機
構
沼
田
病
院

１
階
内
科
外
来
　

1
○23
２
１
８
１

休
日
急
患
診
療
所
(内
科
・
小
児
科
)

診
療
日

日
曜
日
、祝
日

診
療
時
間

1
0
:0
0
～
1
6
:0
0

場
所

グ
リ
ー
ン
ベ
ル
2
1
(６
階
)

1
○24
１
１
９
９

※
駐
車
場
は
、
グ
リ
ー
ン
ベ
ル
2
1
の
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

そ
う
だ
ん

と
き
／
と
こ
ろ

家
庭
児
童
相
談

月
～
金
曜
日
(祝
日
を
除
く
)9
:0
0
～
1
7
:0
0
／
東
原
庁
舎
１
階
家
庭
児
童
相
談
室

1
○22
０
８
７
４

就
業
援
助
相
談

毎
週
火
曜
日
1
0
:0
0
～
1
2
:0
0
、
1
3
:0
0
～
1
5
:0
0
／
市
役
所
市
民
相
談
室

生
涯
学
習
相
談

毎
週
火
曜
日
9
:0
0
～
1
6
:0
0
／
中
央
公
民
館
学
習
相
談
室

青
少
年
相
談

月
～
金
曜
日
(祝
日
を
除
く
)8
:3
0
～
1
7
:0
0
／
青
少
年
育
成
相
談
セ
ン
タ
ー

1
○23
５
４
１
１

メ
ー
ル
相
談
：
so
u
d
an
-c
en
te
r＠
n
-n
u
m
at
a-
b
o
e.
g
sn
.e
d
.j
p

森林文化都市沼田

Numata City Public Relations

http ://www.city.numata.gunma.jp/

今月の主な内容
■がん検診■２－３

■保険証の更新、不動産の合同公売■４－５

■農地法の手続き、農業委員紹介、敬老祝金■６－７

■入園児募集■８－９

初めての体験にびっくり

７月28日(木)、29日(金)に親子施
設見学会が行われました。14組の親
子が参加し、市内の公有施設５カ所
を見学しました。沼田警察署では鑑
識を体験。皆さん、指紋を採取する
方法に興味津々の様子でした。

７月28日　親子施設見学会（沼田警察署）



市
で
は
、
胃
が
ん
、
子
宮
が
ん
、

乳
が
ん
、
大
腸
が
ん
、
前
立
腺
が
ん

の
５
種
類
の
が
ん
検
診
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
特
に
子
宮
が
ん
は
、
20
歳

代
か
ら
30
歳
代
の
若
い
女
性
に
患
者

が
増
加
し
、早
期
発
見
が
重
要
で
す
。

平
成
21
年
度
か
ら
一
定
年
齢
の
女

性
を
対
象
と
し
た「
女
性
特
有
の
が

ん
検
診
推
進
事
業
」を
実
施
し
、
子

宮
が
ん
・
乳
が
ん
検
診
の
無
料
ク
ー

ポ
ン
券
と
が
ん
検
診
手
帳
を
配
布
し

て
い
ま
す
。

今
年
度
は
、
大
腸
が
ん
検
診
に
つ

い
て
も
、
対
象
者
に
無
料
ク
ー
ポ
ン

券
と
が
ん
検
診
手
帳
を
配
布
す
る

「
働
く
世
代
へ
の
大
腸
が
ん
検
診
推

進
事
業
」に
取
り
組
む
予
定
で
す
。

2

が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

健
康
課
予
防
係
1
内
線
７
６
２
０
７

※対象となる検診を受診できるのは、年度内に１回限りです
※集団検診の受け付けは終了しましたが、医療機関で受診する個別検診は、現在も受け付けています

検診名・内容

胃がん(問診、胃部エックス線)

子宮がん(問診、視診、頸部細胞診、内診)

乳がん(問診、マンモグラフィ、視触診)

大腸がん(問診、便潜血検査)

前立腺がん(問診、血液検査)

40歳以上(昭和47年４月１日以前生まれ)の人

20歳以上(平成４年４月１日以前生まれ)で偶数年齢の女性

40歳以上(昭和47年４月１日以前生まれ)で偶数年齢の女性

40歳以上(昭和47年４月１日以前生まれ)の人

50歳以上(昭和37年４月１日以前生まれ)の男性

800円

500円

1,000円

600円

1,000円

９月～11月

８月～11月

８月～11月

９月～11月

６月～10月

対象となる年齢(平成24年４月１日現在) 受診者負担 検診実施期間

本年度の本市のがん検診

がん検診の流れ
各種がん検診は、健康増進法に基づき、昨年度と同じ

く市で実施します。

検診申し込み

医療機関などで受診

異常なし 要精密検査

これが重要です

定期的に検診

精密検査を早めに受診

検診結果
(受診した医療機関などから検診結果を受け取る)

①広報や市ホームページなどで検診の日程などを

確認し、申し込みをしてください

※昨年度(子宮がん・乳がんは平成21年度)に市の

がん検診を受診した人には受診票を送付します

※胃がん検診は、80歳以上の人は、昨年度受診

している場合でも再度申し込みが必要です

②検診実施期間の１週間前ごろに受診票などの案

内が郵送されます

が
ん
は
、
高
齢
化
と
と
も
に
患
者
数
や
死
亡
者
数
が
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す

が
、
自
覚
症
状
の
な
い
段
階
で
早
期
発
見
す
れ
ば
、
完
全
に
治
癒
す
る
可
能
性

が
大
き
く
な
り
ま
す
。

大
腸
が
ん
は
、
最
近
急
速
に
増
え

て
い
る
が
ん
で
す
。
私
は
大
丈
夫
と

思
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。

大
腸
が
ん
の
発
生
部
位
は

大
腸
は
小
腸
か
ら
つ
な
が
り
、
消

化
吸
収
さ
れ
た
食
べ
物
か
ら
水
分
を

吸
収
し
、
便
に
し
て
体
外
に
排
出
す

る
臓
器
で
す
。
大
腸
は
、
大
き
く
結

腸
、
直
腸
、
肛
門
の
３
つ
に
分
類
さ

れ
、
そ
れ
ぞ
れ
の
部
位
に
が
ん
は
発

生
し
ま
す
が
、
早
期
に
発
見
し
て
治

療
す
れ
ば
、ほ
ぼ
治
癒
が
可
能
で
す
。

大
腸
が
ん
に
な
る
人
の
数
は

大
腸
が
ん
は
、
戦
後
か
ら
１
９
９

０
年
代
ま
で
に
急
速
に
増
え
て
き
た

が
ん
の
一
つ
で
す
。
患
者
数
は
、
男

性
６
万
２
１
１
６
人
、
女
性
４
万
４

７
８
８
人(

い
ず
れ
も
２
０
０
６
年

度)

と
推
定
さ
れ
、
男
性
に
多
い
傾

向
が
み
ら
れ
ま
す
。

大
腸
が
ん
で
亡
く
な
る
人
の
数
は

部
位
別
死
亡
数
を
２
０
０
９
年
の

デ
ー
タ
で
み
る
と
、
女
性
で
は
１
万

９
６
７
２
人
で
１
位
、
男
性
は
２
万

２
７
６
２
人
で
３
位
で
す
。
女
性
に

と
っ
て
も
、
乳
が
ん
や
子
宮
が
ん
と

と
も
に
危
険
性
が
高
い
が
ん
で
す
。

大
腸
が
ん
が
増
え
て
い
る
原
因
は

食
の
欧
米
化
の
影
響
が
増
加
傾
向

に
関
係
し
て
い
る
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
が
ん
は
、
生
活
習
慣
の
要
素
が

大
き
い
病
気
で
す
。

大
腸
が
ん
検
診
と
は

便
に
混
じ
っ
た
大
腸
か
ら
の
出
血

を
調
べ
る
検
便(

便
潜
血
検
査)

を
行

い
ま
す
。
検
査
結
果
に
よ
り
、
必
要

に
応
じ
て
大
腸
内
視
鏡
検
査
な
ど
の

精
密
検
査
を
行
い
ま
す
。

大
腸
が
ん
検
診
は
効
果
的

大
腸
が
ん
検
診
の
有
効
性
は
世
界

各
国
で
証
明
さ
れ
て
い
ま
す
。
早
期

の
大
腸
が
ん
で
は
、
９
割
以
上
が
完

治
す
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
早
期

の
大
腸
が
ん
で
は
、
多
く
の
場
合
、

お
な
か
を
切
ら
ず
に
治
療
す
る
内
視

鏡
に
よ
る
切
除
が
可
能
で
す
。

3 市役所 123－2111 白沢町振興局 153－2111 利根町振興局 156－2111

大
腸
が
ん
を
知
ろ
う

資料：厚生労働省｢国民生活基礎調査｣

健康診断や人間ドックを受けなかった理由の割合

(20歳以上・複数回答)

理由

心配なときはいつでも医療機関で受診できるから

時間が取れなかったから

面倒だから

費用が掛かるから

毎年受ける必要性を感じないから

健康状態に自信があり、必要性を感じないから

その時、医療機関に入通院していたから

知らなかったから

結果が不安なため、受けたくないから

検査などに不安があるから

場所が遠いから

その他

30.6

24.7

18.6

17.0

11.0

10.0

8.6

5.4

5.3

3.6

2.0

11.4

割合(％)

市保健推進員会では、乳がん撲滅｢ピンクリボン運

動｣に取り組んでいます。特定健診やがん検診、ウォ

ーキング講習会や健康講演会などでピンクリボンやチ

ラシを配布し、早期発見の大切さとがん検診の重要性

を伝えています。

子宮がん・乳がん検診が増加傾向、胃がん・大腸が
ん検診はやや減少傾向です。

健やかな未来のためにがん検診 日本対がん協会平成23年度がん制圧スローガン



新
し
い
保
険
証
は
、
９
月
下
旬
ま

で
に
世
帯
主
へ
郵
送
し
ま
す
。
郵
送

を
希
望
し
な
い
場
合
は
、
市
民
課
国

保
係
窓
口
で
交
付
し
ま
す
の
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。
有
効
期
限
は
、
来
年

９
月
30
日
で
す
。
国
保
税
を
納
め
て

い
な
い
人
に
は
、
納
税
相
談
を
行
っ

た
上
で
保
険
証
を
お
渡
し
す
る
場
合

も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
特
別
な
事
情

も
な
く
長
期
間
滞
納
し
て
い
る
場
合

は
、
短
期
保
険
証
、
ま
た
は
資
格
証

明
書
を
交
付
し
ま
す
。

短
期
保
険
証
は
、
効
力
は
一
般
の

保
険
証
と
同
じ
で
す
が
、
通
常
１
年

間
の
有
効
期
限
が
６
カ
月
間
に
な
り

ま
す
。
資
格
証
明
書
は
、
国
保
の
被

保
険
者
で
あ
る
こ
と
の
証
明
書
で
、

負
担
割
合
は
10
割
負
担
と
な
り
ま
す
。

10
割
負
担
を
し
た
医
療
費
は
、
領

収
書
と
診
療
報
酬
明
細
書
を
添
え
た

申
請
に
よ
り
、
そ
の
７
割
を
返
還
し

ま
す
が
、
滞
納
の
解
消
な
ど
に
よ
っ

て
通
常
の
保
険
証
が
交
付
さ
れ
る
こ

と
が
条
件
と
な
り
ま
す
。

臓
器
提
供
意
思
表
示
と
保
護
シ
ー
ル

に
つ
い
て

保
険
証
の
裏
面
に
臓
器
提
供
の
意

思
の
有
無
を
記
載
で
き
る
よ
う
に
な

っ
て
い
ま
す
。
記
入
さ
れ
た
情
報
を

保
護
す
る
た
め
の
シ
ー
ル
を
市
民
課

国
保
係
窓
口
で
配
布
し
て
い
ま
す
の

で
、
希
望
す
る
人
は
、
お
申
し
出
く

だ
さ
い
。

年
金
か
ら
特
別
徴
収
と
口
座
振
替
に

よ
る
納
付
の
場
合
の
社
会
保
険
料
控

除
の
取
り
扱
い
に
つ
い
て

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
と
国
保

税
の
所
得
税
と
個
人
住
民
税
の
社
会

保
険
料
控
除
は
、
納
付
方
法
に
よ
っ

て
適
用
さ
れ
る
人
が
変
わ
り
ま
す
。

年
金
か
ら
の
特
別
徴
収
の
場
合
は
、

そ
の
年
金
を
受
給
し
て
い
る
人
に
社

会
保
険
料
控
除
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

年
金
か
ら
の
特
別
徴
収
に
か
え
て
、

口
座
振
替
で
保
険
料
を
納
付
し
た
場

合
は
、
実
際
に
納
付
し
た
人
の
社
会

保
険
料
控
除
と
し
て
適
用
さ
れ
ま
す
。

詳
し
い
こ
と
は
、
市
民
課
国
保
係

1
内
線
３
１
３
４
、
白
沢
町
総
務
課

市
民
生
活
係
1
内
線
３
１
、
利
根
町

総
務
課
市
民
生
活
係
1
内
線
４
０
へ
。
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今
年
２
月
28
日
か
ら
年
金
加
入
記

録
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
確
認
で
き

る
サ
ー
ビ
ス
が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。

市
町
村
の
窓
口
で
申
請
手
続
き
を

す
れ
ば
、
自
分
の
年
金
記
録
を
確
認

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
申
請
す
る

と
き
は
、
基
礎
年
金
番
号
が
分
か
る

「
年
金
手
帳
」や「
ね
ん
き
ん
定
期
便
」

な
ど
の
書
類
が
必
要
で
す
。

ま
た
、窓
口
で
申
請
す
る
場
合
は
、

運
転
免
許
証
や
パ
ス
ポ
ー
ト
な
ど
顔

写
真
付
き
の
証
明
書
を
提
示
し
て
い

た
だ
き
ま
す
。
運
転
免
許
証
や
パ
ス

ポ
ー
ト
な
ど
顔
写
真
付
き
の
証
明
書

が
無
い
場
合
に
は
、
２
種
類
以
上

(

健
康
保
険
証
・
預
金
通
帳
な
ど)

の

証
明
書
で
確
認
し
ま
す
の
で
、
忘
れ

ず
に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

原
則
、
本
人
に
よ
る
申
請
の
み
を

受
け
付
け
ま
す
。
本
人
以
外
が
申
請

す
る
場
合
は
、
本
人
の
署
名
捺
印
入

り
の
委
任
状
が
必
要
で
す
。

公
的
年
金
は
、年
を
取
っ
た
と
き
、

ま
た
は
病
気
や
け
が
で
障
害
が
残
る

な
ど
、
万
が
一
の
こ
と
が
起
こ
っ
た

と
き
の
た
め
に
、
み
ん
な
が
加
入
し

て
保
険
料
を
出
し
合
う
こ
と
に
よ

り
、経
済
的
に
支
え
合
う
制
度
で
す
。

ま
た
、
働
く
世
代
が
納
め
る
保
険

料
が
高
齢
者
の
生
活
を
支
え
る「
世

代
と
世
代
の
支
え
合
い
」の
仕
組
み

で
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。

公
的
年
金
は
、
少
子
高
齢
化
の
進

行
や
予
測
で
き
な
い
経
済
の
変
動
に

も
対
応
で
き
る
の
で
、
将
来
に
わ
た

り
同
じ
価
値
の
年
金
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

自
分
や
家
族
の
将
来
の
た
め
に
、

公
的
年
金
が
ど
ん
な
に
大
切
な
も
の

か
、も
う
一
度
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

も
し
、
あ
な
た
が
公
的
年
金
制
度
に

加
入
し
て
い
な
か
っ
た
り
、
保
険
料

を
納
め
て
い
な
か
っ
た
ら
、
加
入
し

て
、
忘
れ
ず
に
保
険
料
を
納
め
ま
し

ょ
う
。

詳
し
い
こ
と
は
、
市
民
課
戸
籍
年

金
係
1
内
線
３
１
３
５
へ
。

「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」の
サ
ー
ビ
ス

を
開
始
し
て
い
ま
す

公
的
年
金
は
世
代
と
世
代
の
支
え
合

い
で
す

10
月
１
日
か
ら

国
民
健
康
保
険
の
保
険
証
が
新
し
く
な
り
ま
す

記載内容を必ず確認しましょう

（
表
面
）

（
裏
面
）

5 市役所 123－2111 白沢町振興局 153－2111 利根町振興局 156－2111

不動産を合同公売します
税務課徴収対策室1内線３１６０

市では、税を滞納している人に対して、納税相談や訪問催告などを行っていますが、それでも納税に対する意欲が

みられない場合には、法律に基づいて財産の差し押さえを行っています。今回差し押さえた不動産を合同で公売(売

却)して売却代金を滞納となっている税に充てます。

●公売の方法 入札方式により、川場村、みなかみ町、利根沼田県税事務所と合同で実施します。

●とき 11月24日(木)午後２時(１時受け付け開始)

●ところ 利根沼田県民局４階401会議室

●物件の表示など 本市の物件は、下表のとおりです。公売内容や最低公売価格、公売保証金は、市の掲示板に公告

するほか、市ホームページにも掲載しています

●持参するもの 公売保証金、印鑑など

※登記簿上の地目が、｢畑｣および｢田｣の農地物件の買い受け希望者は、公売当日に農業委員会が交付する｢買受適格

証明書｣を提出する必要があります。農地法申請

書受付期間(９月９日～14日、10月11日～14

日)内に農業委員会事務局へ申請書類を提出して

ください。詳しいことは、農業委員会事務局1

内線３２４０へ

●その他 公売は、中止になることがありますの

で入札前に実施の有無を確認してください

合同公売する沼田市以外の物件の詳細は、下記

へお問い合わせください。

□川場村 住民課税務係1○52２１１１
□みなかみ町 税務課滞納整理室1○62２１１１
□利根沼田県税事務所 収納係1○22４３３６

物件
番号

１

２

３

４

５

６

７

８

９

沼田市石墨町字追母

沼田市利根町老神字ヲロ地

沼田市利根町老神字ヲロ地

沼田市利根町老神字ヲロ地

沼田市利根町老神字ヲロ地

沼田市利根町老神字ヲロ地

沼田市利根町老神字芝ノ上

沼田市利根町老神字芝ノ上

沼田市白沢町上古語父字天神

田

山林

山林

雑種地

畑外

畑

山林

山林

宅地

作業場

964㎡

1,062㎡

5,454㎡

125㎡

44㎡

140㎡

1,067㎡

849㎡

307.04㎡

82.81㎡

所　在　地 地目 地積

物件の表示など(本市の公売物件)

ぐんま電子入札共同システムは、一部を新システム

に移行するため、受注者向け説明会を開催します。

とき ９月27日(火)午後２時

ところ 白沢町振興局３階多目的ホール

申し込み 参加申込書を市ホームページの｢入札／契

約｣よりダウンロードし、９月22日(木)までにファク

ス○23２２４２、電子メール(keiyaku@city.numata.

gunma.jp)で契約検査課契約係へ

内容 平成24・25年度入札参加資格申請のための準備

と手順／新システムの操作方法／申請における注意

事項

※新システムの電子入札用説明会は、来年２月に開催

予定です

ぐんま電子入札共同システム(入札参
加資格申請用)説明会を開催します
契約検査課契約係1内線３２７３

遺族が年金として受給する生命保険金のうち、相続

税などの課税対象となった部分について、税務上の取

り扱いが変更になり、これに伴い市県民税などを納め

過ぎている人に納め過ぎとなっている税金を還付します。

対象となる人は、自ら生命保険料などを負担せず、

平成12年以後に相続などによって次の年金型生命保険

金を受給した遺族です。

○年金型保険で死亡保険金を年金形式で受給した人

○学資保険で保険契約者が亡くなったことによって養

育年金を受給した人

○個人年金保険で保険契約に基づく年金を受給した人

※還付を受けるには、該当者の申請が必要ですので、

早めに手続きをお願いします

年金型生命保険金にかかる
市県民税などを還付します
税務課市民税係1内線３１４４
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農地法とは？
農地とその耕作者の権利保護を

目的として、農地の効率的な利用

を図るための法律です。

農地を勝手に貸したり、農地以外
に使用したりできるの？
農地の権利移転や設定をするた

めには、法律に基づいた手続きが

必要です。手続きをせずに行った場合は法律で罰せられます。

農地転用とは？
農地を農地以外(宅地など)の用途に使用することです。

申請をすれば、すべて許可されるの？
農業を振興する農地などは転用できません。申請書を提出

する前にご相談ください。許可申請の受付期限は、原則とし

て毎月15日で、手続きは本人、または委任を受けた有資格

者に限ります。

許可の解説
●第３条許可 農地を農地として使用するために権利設定や

移転を行うとき

●第４条許可 自分の農地を自分で農地以外に使用するとき

●第５条許可 農地の所有者以外の人が農地以外に使用する

ために権利設定や移転を行うとき
詳しいことは、農業委員会事務局1内線３２４０へ。

知っておきたい

農地法の手続き
農地法の申請手続きには、いろいろな要件が関わって

くるため、事前に農業委員会事務局、または地元の農業

委員にご相談ください。

７月20日より３年間、農業の振興・発展のために

活躍していただく農業委員の皆さんをご紹介します。

●会長／鈴木正作●会長職務代理者／金井嘉延▼関武

雄(柳町、高橋場町、桜町、上原町、東原新町、西原

新町)●宮澤要治(東倉内町、西倉内町、材木町、上之

町、馬喰町、中町、坊新田町、下之町、鍛冶町、榛名

町、清水町、薄根町)▼小林啓一(戸鹿野町、新町、沼

須町)▼武井順一(上沼須町、横塚町、栄町)▼金井研

一(下久屋町、上久屋町、久屋原町)▼齋藤五郎(上発

知町)▼木村芳春(佐山町、中発知町)▼角田春視(発知

新田町、奈良町、秋塚町)▼角田勝(下発知町、岡谷

町)▼ 山邦彦(下沼田町、白岩町、硯田町、恩田町)

▼中村梅雄(井土上町、宇楚井町、原町、堀廻町)▼松

井信夫(大釜町、善桂寺町、石墨町)▼笛木信行(戸神

町、町田町)▼宮下宏(上川田町)▼平井新一(下川田町

宮塚・滝・平井・内宿)▼木暮昌一(下川田町前宿・前

原・田中・入沢・横子・旭・大竹、今井町、屋形原町

篠尾)▼生方清一(屋形原町北原・久保・広瀬・下新

道・鍋沢、岩本町)▼松井和輝(高平)●中村とみ江(生

枝、岩室)▼小林次夫(尾合)▼新木勇(平出)▼中林亘

(上古語父)▼小林玉男(下古語父)▼星野茂(追貝)▼吉

野幸克(平川伊香原・立沢・平原)▼井上嘉輝(平川広

内・駒寄・上・中・下組、千鳥)▼金子美代次(大楊、

高戸谷)▼小林明(老神・大原・園原)▼中澤貞　(穴原、

柿平、日向南郷、日影南郷、青木、砂川)▼小菅好行

(根利、小松)▼根津美酉(輪組、二本松)▼藤林勇一(多

那)●小野啓子●塩野かつ子

※敬称略、( )内は担当地区。●は選任、▼は選挙に

よる選出

市民公開講座

｢高齢者の尊厳を守る｣
と　き ９月17日(土)午後１時30分

ふれあい福祉センターところ

｢高齢者が安心して暮らせるように｣ 法テラス弁護士　�島里絵さん

｢消費者被害にあわないために｣ 市消費生活センター相談員

｢成年後見落語｣ 社団法人落語協会真打ち　桂ひな太郎師匠

内　容

高齢福祉課介護予防係(地域包括支援センター)1内線７７２７３

桂ひな太郎師匠

敬
老
祝
金
は
、
市
内
の
高
齢
者
で

祝
い
年
を
迎
え
る
人
と
１
０
０
歳
以

上
の
人
に
祝
い
金
を
贈
り
、
長
寿
を

祝
福
し
、
市
民
の
敬
老
思
想
の
高
揚

と
高
齢
者
の
福
祉
増
進
に
寄
与
す
る

こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

対
象

４
月
１
日
か
ら
翌
年
の
３
月

31
日
ま
で
に
、
77
歳
、
88
歳
お
よ

び
99
歳
に
達
す
る
日
を
迎
え
る
人

と
１
０
０
歳
以
上
の
人
で
、
そ
の

年
の
９
月
１
日
を
基
準
日
と
し
て

本
市
に
引
き
続
き
１
年
以
上
居
住

し
、
住
民
票
、
ま
た
は
外
国
人
登

録
原
票
に
登
録
さ
れ
て
い
る
人

本
市
の
１
０
０
歳
以
上(

今
年
中
に

１
０
０
歳
以
上
に
な
る
人
を
含
む)

は
26
人
で
す
。

紙
面
掲
載
に
同
意
し
て
い
た
だ
い

た
皆
さ
ん
を
紹
介
し
ま
す
。

◆
１
０
５
歳(

明
治
39
年
生
ま
れ)

根
岸
　
い
●(

屋
形
原
町)

◆
１
０
４
歳(

明
治
40
年
生
ま
れ)

深
田
　
か
つ(

鍛
冶
町)

大
木
　
あ
き(

硯
田
町)

◆
１
０
３
歳(

明
治
41
年
生
ま
れ)

根
岸
　
●
ず(

新
町)

橋
　
や
え(

坊
新
田
町)

◆
１
０
２
歳(

明
治
42
年
生
ま
れ)

加
藤
　
●
み(

上
久
屋
町)

田
村
　
て
●(

発
知
新
田
町)

金
井
　
治
平(

沼
須
町)

◆
１
０
１
歳(

明
治
43
年
生
ま
れ)

野
　
松
壽(

利
根
町
穴
原)

吉
野
　
か
ね(

利
根
町
日
影
南
郷)

桑
原
　
●
る(

上
久
屋
町)

田
村
　
登
代
子(

坊
新
田
町)

高
野
　
や
ま(

西
原
新
町)

尾
池
　
才
吉(

東
原
新
町)

◆
１
０
０
歳(

明
治
44
年
生
ま
れ)

鶴
渕
　
し
さ(

材
木
町)

尾
身
　
キ
サ(

鍛
冶
町)

佐
々
木
　
ト
キ
ヱ(

新
町)

伊
能
　
ゆ
き
よ(

横
塚
町)

大
島
　
ふ
じ(

東
原
新
町)

星
野
　
さ
と(

利
根
町
高
戸
谷)

大
河
原
　
初
江(

奈
良
町)

林
　
　
さ
う(

利
根
町
大
原)

野
村
　
俊
一(

清
水
町)

●
田
　
米
次(

白
沢
町
尾
合)

※
８
月
１
日
現
在
、
敬
称
略

詳
し
い
こ
と
は
、
高
齢
福
祉
課
高

齢
福
祉
係
1
内
線
７
７
２
５
６
、
白

沢
町
総
務
課
保
健
福
祉
係
1
内
線
３

４
、
利
根
町
総
務
課
保
健
福
祉
係
1

内
線
２
９
へ
。

高
齢
者
の
皆
さ
ん
が
、
い
つ
ま
で

も
自
分
ら
し
く
い
き
い
き
と
生
活
す

る
た
め
に
大
切
な「
転
倒
予
防(

寝
た

き
り
予
防)

」と「
認
知
症
予
防
」を
テ

ー
マ
に
講
演
・
実
演
・
展
示
な
ど
を

行
い
ま
す
。

と
き

10
月
２
日(

日)

午
前
９
時
30

分
〜
午
後
４
時

と
こ
ろ

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階

多
目
的
ホ
ー
ル
ほ
か

内
容

介
護
予
防
落
語
、
地
区
筋
ト

レ
長
期
継
続
団
体
表
彰
、
地
区
筋

ト
レ
活
動
発
表
、
ア
ー
ト
セ
ラ
ピ

ー
・
回
想
法
実
演
、
口
腔
相
談
、

健
康
チ
ェ
ッ
ク
、
は
り
治
療
体
験

コ
ー
ナ
ー
、
認
知
症
予
防
カ
レ
ー

試
食
な
ど

講
師

落
語
家
　
立
川
朝
志
さ
ん

音
楽
療
法
士
　
高
橋
由
貴
子
さ
ん

ほ
か
　

詳
し
い
こ
と
は
、
高
齢
福
祉
課
介

護
予
防
係
1
内
線
７
７
２
７
１
へ
。
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今年度の祝い金対象者

※申請などは必要ありません。対象者には、通知します

年齢

77歳(喜寿) 5,000円

10,000円

30,000円

50,000円

昭和９年４月２日～昭和10年４月１日
生まれの人

大正12年４月２日～大正13年４月１日
生まれの人

明治45年４月２日～大正２年４月１日
生まれの人

明治45年４月１日以前に生まれた人

88歳(米寿)

99歳(白寿）

100歳以上

生年月日 祝い金

９
月
19
日
は
敬
老
の
日

１
０
０
歳
以
上
の
人
を

紹
介
し
ま
す

昨年の認知症予防フェスinぬまたで
のステージ発表

アートセラピー体験コーナー

介
護
予
防
の
ま
ち
づ
く
り
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、「
第
６
回
い
き
い
き
筋
ト
レ

大
会
」と「
第
３
回
認
知
症
予
防
フ
ェ
ス
タ
in
ぬ
ま
た
」を
同
日
開
催
し
ま
す
。
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広報ぬまた 平成23年９月１日

保育園
入園資格 市内在住、または来年４月までに転入などで本市

に在住予定の乳幼児のうち、保護者が次のいずれかに該当

し、同居の親族も保育することができない場合

※来年度中に産後休暇・育児休業が明けて復職を予定してい

る場合も申し込みできます

▼昼間はいつも家庭外で仕事をしている

▼昼間はいつも家庭で家事以外の仕事をしている

▼妊娠中、または産後間もない

▼傷病または心身に障害がある

▼長期にわたり病人や心身に障害がある人の介護をしている

▼火災、風水害などの災害の復旧に当たっている

保育料 世帯の本年分所得税額と本年度市民税額により決定

申込用紙 ９月５日(月)から各保育園と子ども課窓口で配布

申し込み ９月30日(金)から10月17日(月)まで(土・日曜日、祝日を除く)の間で、希望する保育園の指定日(日程表

のとおり)に子ども同伴で申し込みください。指定日に申し込めない場合は他園でも申し込みできます。認定こど

も園沼田幼稚園沼田保育舎は、指定受付日以降も園に直接申し込みください

※10月18日(火)からは子ども課でも受け付けますが、期間中の申し込みを優先します

■入園希望者説明会■

各保育園の特徴や保育方針、入園に当たって

の手続きを説明します。気軽にご参加ください。

※会場内に子どもが遊べるスペースもあります

とき ９月20日(火)午後７時

ところ 保健福祉センター４階多目的ホール

■保育の様子を知りたい人は■

保育園では、入園希望者の見学を随時受け付

けています。あらかじめ各保育園へ連絡し、気

軽にお出掛けください。

入園申し込み日程表

指定日

９月30日(金)

10月３日(月)

10月４日(火)

10月４日(火)

10月５日(水)

10月６日(木)

10月７日(金)

10月７日(金)

10月11日(火)

10月12日(水)

10月13日(木)

10月14日(金)

10月17日(月)

横塚町1223-1

上原町1801-66

利根町輪組890-5

桜町4798

清水町4330

下川田町540

利根町大楊1078-2

東原新町1411-5

柳町396-4

白沢町高平20

戸鹿野町578-3

東原新町1801-40

坊新田町1105-3

90人

65人

30人

90人

130人

60人

120人

115人

80人

120人

90人

45人

○23０００６

○23５５９２

○53２９２０

○24８５７７

○24４１６３

○23１５９９

○56２２６８

○22５５１９

○23３３２４

○53２０３９

○24１４４６

○22２８５６
認定こども園
沼田幼稚園沼田保育舎

横塚保育園

ぬまた東保育園

多那保育園

桜ヶ丘保育園

沼田恵保育園

川田保育園

利根保育園

ぬまた南保育園

ちぐさ保育園

白沢保育園

熊の子保育園

東原庁舎２階会議室

９:00～12:00

13:00～18:00

13:00～18:00

13:00～18:00

13:00～18:00

13:00～18:00

13:00～18:00

13:00～18:00

13:00～18:00

13:00～18:00

13:00～18:00

13:00～18:00

８:30～19:00

時間 受付場所 所在地 電話番号 定員

内線７７２５８

平成24年度平成24年度

入園児を募集入園児を募集
平成24年度平成24年度

入園児を募集入園児を募集
子ども課保育係1内線７７２５８
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幼稚園

市では、来年４月から入園を希望する幼児を募集します。

入園資格 市内在住の幼児　　　　　　　　　

▼３歳児　平成20年４月２日～平成21年４月１日生まれ

▼４歳児　平成19年４月２日～平成20年４月１日生まれ

▼５歳児　平成18年４月２日～平成19年４月１日生まれ

入園願書 各市立幼稚園で交付。市ホームページの｢電子申請｣からもダウンロードできます

申し込み 10月３日(月)から20日(木)までに各幼稚園へ(土・日曜日、祝日を除く)

※郵送の場合は20日の消印まで有効

入園許可 書類審査と身体検査を行い、入園を決定。定員を超えて選考に漏れたときは、第２志望の幼稚園への入

園許可をすることもあります

入園料 11,000円(入園時)

保育料 月額6,300円(ほかに学級費、教材費などの負

担があります)

※保護者の所得状況により保育料を免除する制度があ

ります。また、入園料や保育料は、改定されること

もあります。詳しいことは、各市立幼稚園にお問い

合わせください

市立幼稚園

私立の幼稚園は、各幼稚園ごとに、特色のある教育を

行っています。

申し込みの期日や方法、入園料、保育料などは、市立幼稚園と異なりますので、各幼稚園にお問い合わせください。

市立、私立とも、連絡先は右表のとおりです。

私立幼稚園

前
号
で
は
、
沼
田
段
丘
以
外
の
河

岸
段
丘
の
例
と
し
て
、
県
内
の
中
之

条
段
丘
を
紹
介
し
ま
し
た
。

今
回
は
県
外
に
目
を
向
け
て
み
た

い
と
思
い
ま
す
。

関
東
地
方
か
ら
中
部
山
岳
地
方
に

か
け
て
は
、
フ
ォ
ッ
サ
マ
グ
ナ(

大

地
溝
帯)

と
い
う
変
動
帯
の
影
響
で
、

土
地
が
隆
起
し
て
は
川
が
侵
食
を
繰

り
返
す
こ
と
で
、
段
差
の
大
き
な
段

丘
が
見
ら
れ
ま
す
。
そ
の
中
で
最
も

大
規
模
な
も
の
は
、
信
濃
川
流
域
十

日
町
盆
地
の
段
丘
で
し
ょ
う
。
ま
た
、

天
竜
川
沿
い
伊
那
谷
や
埼
玉
県
の
秩

父
盆
地
な
ど
に
も
段
丘
地
形
が
発
達

し
て
い
ま
す
。

一
方
、
低
平
な
関
東
平
野
に
も
段

丘
地
形
が
見
ら
れ
ま
す
。
東
京
郊
外

を
流
れ
る
多
摩
川
に
は
低
い
け
れ
ど

広
々
と
し
た
段
丘
地
形
が
発
達
し
て

い
ま
す
。「
武
蔵
野
面
」や「
立
川
面
」

と
呼
ば
れ
る
段
丘
面
で
、
東
京
の
西

の
郊
外
の
武
蔵
野
市
や
三
鷹
市
、
小

金
井
市
な
ど
は
、
住
宅
や
学
園
都
市

と
し
て
、
小
さ
な
段
差
を
抱
え
な
が

ら
、
た
く
さ
ん
の
人
々
の
生
活
の
舞

台
と
な
っ
て
い
ま
す
。
多
摩
川
の
よ

う
な
海
に
近
い
川
で
は
、
氷
河
期
に

海
水
面
が
低
下
し
た
こ
ろ
の
段
丘

が
、
な
ん
と
東
京
湾
の
海
底
に
ま
で

連
な
っ
て
い
る
こ
と
が
分
か
っ
て
い

ま
す
。

沼
田
の
河
岸
段
丘
を
知
ろ
う

各
地
の
河
岸
段
丘(
県
外
編)

文・原澤直久

幼稚園の所在地
園　　名

榛名幼稚園

利南幼稚園

利南東幼稚園

池田幼稚園

薄根幼稚園

恵泉幼稚園

ちぐさ幼稚園

沼田幼稚園

榛名町3271-3

栄町141

上久屋町2161-2

発知新田町488

善桂寺町78

西倉内町663

柳町394

坊新田町1105-3

○22４７４０

○23１０７１

○23２３７３

○23９３１０

○23０６５１

○23３５８４

○23３３２４

○22２８５６

市　立

私　立

所　在　地 電話番号

十日町盆地、津南の河岸段丘
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Monthly Topics

今
月
24
日
と
25
日
の
２
日
間
、
利

根
観
光
会
館
で
行
わ
れ
る「
２
０
１
１

老
神
温
泉
そ
ば
祭
り
」で
実
行
委
員

長
を
務
め
る
金
子
さ
ん
。

「
そ
ば
打
ち
段
位
認
定
大
会
を
兼

ね
た
そ
ば
祭
り
と
し
て
盛
り
上
げ
て
、

老
神
温
泉
を
活
性
化
し
よ
う
と
始
ま

り
ま
し
た
。
今
で
は
、
県
内
を
は
じ

め
、
関
東
全
域
、
長
野
や
新
潟
な
ど

か
ら
た
く
さ
ん
の
人
が
来
て
く
だ
さ

っ
て
い
ま
す
。
今
年
も
た
く
さ
ん
の

人
に
参
加
し
て
も
ら
え
る
よ
う
に
盛

り
上
げ
て
い
き
た
い
で
す
ね
」

「
老
神
温
泉
そ
ば
祭
り
」は
、
今
年

で
７
回
目
を
迎
え
た「
素
人
そ
ば
打
ち

段
位
認
定
群
馬
大
会
in
老
神
」が
行
わ

れ
る
ほ
か
、
地
元
の
そ
ば
を
食
べ
ら

れ
る
模
擬
店
な
ど
が
設
け
ら
れ
、
毎

年
県
内
外
か
ら
大
勢
の
人
が
訪
れ
る
。

「
今
年
も
利
根
実
業
高
校
の
皆
さ
ん

が
認
定
大
会
に
参
加
す
る
予
定
で
す
。

そ
ば
に
興
味
を
持
っ
て
く
れ
る
生
徒

が
増
え
、
技
術
も
非
常
に
高
く
な
っ

て
い
ま
す
。
今
年
７
月
に
行
わ
れ
た

全
国
高
校
生
そ
ば
打
ち
選
手
権
大
会

で
も
見
事
入
賞
を
果
た
し
ま
し
た
。

日
ご
ろ
か
ら
、
そ
ば
の
栽
培
や
そ
ば

打
ち
に
取
り
組
ん
で
く
れ
て
い
て
、

私
た
ち
も
た
い
へ
ん
う
れ
し
い
で
す
」

金
子
さ
ん
は
、
そ
ば
祭
り
実
行
委

員
長
を
務
め
る
傍
ら
、
市
が
主
催
す

る
田
舎
体
験
ツ
ア
ー
で
も
そ
ば
作
り

を
指
導
し
て
い
る
。

「
年
４
回
の
体
験
会
で
、
種
ま
き
や

収
穫
、
そ
ば
打
ち
な
ど
を
お
手
伝
い

し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
と
一
緒
に
作

業
で
き
る
の
が
す
ご
く
楽
し
い
で
す

し
、『
参
加
し
て
よ
か
っ
た
。
貴
重
な

体
験
が
で
き
た
』と
声
を
掛
け
て
い
た

だ
け
る
と
本
当
に
う
れ
し
い
で
す
ね
」

216

カニレフア（会員数11人） 代表　小 野 玲 子さん
（連絡先1○20９１５５）

カニレフアは、生涯学習教室でフラ
ダンスを習いたいという気の合った仲
間が集まり、平成21年６月に設立しま
した。フラダンスは全身を使って踊り、
手の動きが言葉を表現しているので、
とても奥深い踊りです。フラダンスを
楽しく踊ることを目的に、曲に合わせ
てステップや手の動きを覚えながら練
習をしています。白沢町芸能祭などが
発表の舞台です。
毎月３回火曜日の午後７時30分から
白沢公民館和室で練習しています。

た
く
さ
ん
の
人
に
参
加
し
て
も
ら
え
る
よ
う
に

そ
ば
祭
り
を
盛
り
上
げ
て
い
き
た
い

昨年のそば祭りの様子

2011老神温泉そば祭り実行委員会
委員長

さん(利根町老神)金子　武
Takeshi Kaneko
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ぬ またフォトさんぽぬ またフォトさんぽ

ぬ
ま
た
フ
ォ
ト
さ
ん
ぽ

ぬ
ま
た
フ
ォ
ト
さ
ん
ぽ

ぬ
ま
た
フ
ォ
ト
さ
ん
ぽ

ぬ
ま
た
フ
ォ
ト
さ
ん
ぽ

８月20日(土)

暑さを吹き飛ばそう
たんばら夏の陣

群馬デスティネーションキャンペーンの市
イベントとして、暑さを吹き飛ばそう！沼田
から元気発信！｢たんばら夏の陣｣がたんばら
ラベンダーパークで行われました。来場者は、
地元物産展やフリーマーケット、公開生放送
によるライブステージなどを楽しみました。

８月20日(土)・21日(日)

親子で工作を楽しむ
親と子の木工広場

木のぬくもりを感じながら工作を楽しんで
もらおうと、｢親と子の木工広場｣が天狗プラ
ザで行われ、大勢の親子が集まりました。木
材組合員青年部や建築相互組合青年部の指導
を受けながら、椅子や本棚、机など、思い思
いの作品が完成しました。

８月14日(日)

楽しく輪になって
第36回白沢町盆踊り大会

ふるさとに帰ってきている人と地元の人と
の交流を目的に、｢白沢町盆踊り大会｣が白沢
町振興局の駐車場で行われました。会場に立
てられたやぐらの周りには、子どもや高齢者
など大勢の人たちが集まり、みんなで輪にな
り盆踊りを楽しみました。

８月18日(木)

大きく、元気に育って
｢新宿の森　沼田｣で下草刈り

市と東京都新宿区が締結した地球環境保全
協定に基づき、｢新宿の森　沼田｣(白沢町高
平)の下草刈りを行いました。昨年植樹した
コナラの木の成長を助けるため、市民と区民
約150人の皆さんが参加し、｢元気に育って｣
と木の周りを刈りました。



▽
ご
み
を
出
す
時
間
は
、
午
前
７
時

か
ら
８
時
30
分
ま
で
で
す

▽
ご
み
袋
に
は
、
町
名
と
ス
テ
ー
シ

ョ
ン
番
号
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い

▽
収
集
日
以
外
は
、
絶
対
に
出
さ
な

い
で
く
だ
さ
い

▽
多
量
の
ご
み
は
、
分
け
て
出
す
か

直
接
処
理
施
設
に
搬
入
し
て
く
だ

さ
い

▽
事
業
所
・
営
業
所
の
ご
み
は
、
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
へ
は
出
せ
ま
せ
ん
。

直
接
搬
入
す
る
か
許
可
業
者
へ
依

頼
し
て
く
だ
さ
い

※「
家
庭
ご
み
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー
」

に
も
掲
載
し
て
い
ま
す

詳
し
い
こ
と
は
、
環
境
課
廃
棄
物

係
1
内
線
７
７
３
７
３
へ
。

と
き

10
月
16
日(

日)

午
前
９
時

と
こ
ろ

川
田
運
動
広
場

対
象

市
内
在
住
の
身
体
障
害
者
と

そ
の
家
族

申
し
込
み

10
月
４
日(

火)

ま
で
に

社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
係
へ

■
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す

市
身
体
障
害
者
団
体
連
合
会
は
、

市
内
７
支
部
で
構
成
さ
れ
、
現
在
、

会
員
数
は
約
２
０
０
人
で
す
。
主
な

活
動
を
紹
介
し
ま
す
。

①
定
期
総
会
の
開
催

②
研
修
旅
行
、
ス
ポ
ー
ツ
大
会

③
県
身
体
障
害
者
福
祉
団
体
連
合
会

が
主
催
す
る
行
事
へ
の
参
加

④
各
支
部
独
自
の
行
事
な
ど

詳
し
い
こ
と
は
、
同
係
1
内
線
７

７
２
６
８
へ
。

き
れ
い
な
川
を
子
ど
も
た
ち
に
残

し
、
地
球
環
境
を
守
る
た
め
に
、
下

水
道
の
役
割
や
重
要
性
を
考
え
ま
し

ょ
う
。
下
水
道
が
整
備
さ
れ
た
区
域

の
皆
さ
ん
は
、
積
極
的
に
下
水
道
へ

の
接
続
を
お
願
い
し
ま
す
。

市
で
は
、
下
水
道
や
農
業
集
落
排

水
施
設
が
整
備
さ
れ
て
い
な
い
地
域

を
対
象
に
、
合
併
処
理
浄
化
槽
設
置

を
推
進
す
る
た
め
、
予
算
の
範
囲
内

で
設
置
費
補
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。

本
年
度
の
補
助
額

５
人
槽

32
万
６
０
０
０
円

６
〜
７
人
槽

39
万
４
０
０
０
円

８
〜
50
人
槽

49
万
９
０
０
０
円

次
の
こ
と
に
注
意
し
て
下
水
道
を
大

切
に
使
い
ま
し
ょ
う

①
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
以
外
は
使

わ
な
い

②
台
所
の
ご
み
を
流
さ
な
い

③
危
険
物
を
流
さ
な
い

④
油
や
薬
品
を
流
さ
な
い

⑤
雨
水
を
流
さ
な
い
　

詳
し
い
こ
と
は
、
上
下
水
道
課
下

水
道
係
1
内
線
７
５
２
４
へ
。

日
独
交
流
１
５
０
周
年
を
記
念
し

て
、
多
く
の
イ
ベ
ン
ト
が
両
国
で
行

わ
れ
て
い
ま
す
。
本
市
も
、
フ
ュ
ッ

セ
ン
市
と
国
際
姉
妹
都
市
交
流
を
行

っ
て
い
ま
す
の
で
、
ド
イ
ツ
は
縁
の

深
い
国
と
い
え
ま
す
。
今
回
は
ド
イ

ツ
の
資
料
を
集
め
ま
し
た
。

と
こ
ろ

図
書
館
２
階
一
般
閲
覧
室

テ
ー
マ

日
独
交
流
１
５
０
周
年

詳
し
い
こ
と
は
、
同
館
1

０
５

５
０
へ
。

14

広報ぬまた 平成23年９月１日

お
知
ら
せ

も
う
一
度
確
認
！

ご
み
出
し
の
マ
ナ
ー

９
月
10
日
は「
下
水
道
の
日
」

９
・
10
月
の

図
書
館
の
特
集
コ
ー
ナ
ー

身
体
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

市　役　所　1 23 ２１１１
白沢町振興局　1 53 ２１１１
利根町振興局　1 56 ２１１１

武井　大
だい

悟
ご

くん（２歳８カ月）

明るくておしゃべりが得意な
だいちゃん。大好きなおじいち
ゃん、おばあちゃんと働く車を
見に行きます。休みの日は、お
父さんに肩車をしてもらったり、
一緒に昆虫図鑑で虫の名前を覚
えたりするんだよ。(東原新町)

９月・10月

｢ぼくからみると｣
｢だいじょうぶ、

だいじょうぶ｣
｢わたし｣
｢みみかきめいじん｣

とき 午後２時30分
ところ 図書館３階おはなしのへや

９月３日(土)
９月17日(土)

10月１日(土)
10月15日(土)

浮
き
輪
、
ゴ
ー
グ
ル
、
衣
類
な
ど

市
民
プ
ー
ル
の
忘
れ
物
を
市
民
体
育

館
で
お
預
か
り
し
て
い
ま
す
。
心
当

た
り
が
あ
る
人
は
、
取
り
に
来
て
く

だ
さ
い
。

詳
し
い
こ
と
は
、
体
育
課(

市
民

体
育
館
内)

1

９
４
４
４
へ
。

市
内
の
観
光
果
樹
園
で
は
、
ぶ
ど

う
狩
り(

10
月
中
旬
ご
ろ
ま
で)

、
り

ん
ご
狩
り(

11
月
下
旬
ご
ろ
ま
で)

が

楽
し
め
ま
す
。

天
候
や
地
域
に
よ
り
開
園
期
間
が

異
な
り
ま
す
の
で
、
確
認
し
て
か
ら

お
出
掛
け
く
だ
さ
い
。

詳
し
い
こ
と
は
、
沼
田
ふ
る
さ
と

館
1

１
３
０
０
へ
。

■
国
土
利
用
計
画
法
に
基
づ
く
土
地

売
買
な
ど
届
け
出

一
定
面
積
以
上
の
土
地
取
引
を
行

っ
た
場
合
に
は
、
買
い
主
は
市(

都

市
計
画
課)

を
経
由
し
て
県
知
事
に

届
け
出
を
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
の

で
、
忘
れ
ず
に
届
け
出
を
し
て
く
だ

さ
い
。

届
け
出
が
必
要
な
面
積

都
市
計
画

区
域
内
５
０
０
０
㎡
以
上
、
都
市

計
画
区
域
外
１
万
㎡
以
上

届
け
出
期
間

売
買
契
約
を
締
結
し

た
日
か
ら
起
算
し
て
14
日
以
内

詳
し
い
こ
と
は
、
県
土
地
・
水
対

策
室
1
０
２
７(

２
２
６)

２
３
６
６

へ
。「

安
心
安
全
で
機
能
的
な
ま
ち
づ

く
り
」の
推
進
を
図
る
た
め
、
木
造

住
宅
を
対
象
に
無
料
で
耐
震
診
断
者

を
派
遣
し
、耐
震
診
断
を
行
い
ま
す
。

対
象
住
宅

①
昭
和
56
年
５
月
31
日

以
前
に
着
工
し
た
一
戸
建
て
住
宅
、

ま
た
は
併
用
住
宅(

住
宅
部
分
の

床
面
積
が
２
分
の
１
以
上)

②
平

屋
建
て
、
ま
た
は
２
階
建
て
③
在

来
軸
組
工
法
で
建
築

対
象

①
対
象
住
宅
の
所
有
者
か
つ

居
住
者
②
市
税
の
滞
納
が
な
い
人

※
こ
の
診
断
は
、
地
震
で
の
倒
壊
の

可
能
性
に
つ
い
て
診
断
す
る
も
の

で
、
耐
震
改
修
の
方
法
に
つ
い
て

は
判
断
で
き
ま
せ
ん

募
集
戸
数

先
着
20
戸

費
用

無
料(

耐
震
診
断
者
の
交
通

費
相
当
額
を
負
担)

用
意
す
る
も
の

印
鑑
、
住
宅
が
建

て
ら
れ
た
当
時
の
資
料(

確
認
通

知
書
、
平
面
図
な
ど)

募
集
期
間

11
月
30
日(
水)

ま
で

申
し
込
み

建
設
課
建
築
室
へ

※
事
前
に
電
話
連
絡
し
て
く
だ
さ
い

詳
し
い
こ
と
は
、
同
室
1
内
線
４

２
１
６
へ
。

15 市役所 123－2111 白沢町振興局 153－2111 利根町振興局 156－2111

10月の巡回移動図書の日程
10月 と　　き と　　　こ　　　ろ

10: 00～10:20
10 : 30～10:50
11 : 00～11:40
1 : 20～ 1 :45
1 : 55～ 2 :25
2 : 35～ 4 :00
9 : 50～10:15
10 : 25～10:55
11 : 05～11:35
1 : 30～ 1 :50
2 : 00～ 2 :20
2 : 30～ 4 :00
10 : 00～10:25
10 : 35～10:55
11 : 05～11:40
1 : 15～ 1 :45
1 : 55～ 2 :15
2 : 30～ 4 :15
10 : 00～10:30
10 : 45～11:15
1 : 15～ 1 :40
1 : 50～ 2 :20
2 : 30～ 4 :00
9 : 50～10:20
10 : 30～10:55
11 : 05～11:30
1 : 30～ 2 :00
2 : 15～ 2 :45
2 : 50～ 4 :15
10 : 15～10:45
11 : 00～11:30
1 : 20～ 1 :45
1 : 55～ 2 :20
2 : 30～ 4 :15
10 : 30～11:00
11 : 10～11:40
1 : 15～ 1 :45
2 : 15～ 4 :15
10 : 30～11:00
11 : 10～11:40
1 : 10～ 1 :40
2 : 05～ 3 :45
10 : 30～11:00
11 : 30～12:00
1 : 20～ 1 :40
1 : 50～ 2 :20
2 : 30～ 3 :45
2 : 00～ 2 :20
2 : 30～ 3 :45

利 根 川 ダ ム 統 合 管 理 事 務 所
薄 根 町 公 民 館
利 根 沼 田 県 民 局
新 町 公 民 館
栄 町 市 営 住 宅 集 会 所
升 形 小 学 校
岡 谷 町 生 活 改 善 セ ン タ ー
下 発 知 町 生 活 改 善 セ ン タ ー
奈 良 町 農 事 研 修 所
上 発 知 町 生 活 改 善 セ ン タ ー
中 発 知 町 生 活 改 善 セ ン タ ー
池 田 小 学 校
横 塚 町 公 民 館
久 屋 原 町 公 民 館
上 久 屋 町 公 民 館
利 南 公 民 館
沼 須 町 農 事 研 修 所
利 南 東 小 学 校
旧 岩 本 分 校
屋 形 原 農 村 婦 人 の 家
上 川 田 町 住 民 セ ン タ ー
川 田 公 民 館
川 田 小 学 校
硯 田 町 公 民 館
原 町 公 民 館
善 桂 寺 町 活 性 化 セ ン タ ー
町 田 町 水 田 転 作 推 進 研 修 所
薄 根 公 民 館
薄 根 小 学 校
上 古 語 父 集 会 所
愛 宕 老 人 ホ ー ム
谷 地 端 第 二 市 営 住 宅
中 央 消 防 署
沼 田 北 小 学 校
利 根 町 振 興 局 出 張 所
尾 合 集 会 所
下 古 語 父 集 会 所
沼 田 東 小 学 校
生 枝 集 会 所
岩 室 集 会 所
平 出 集 会 所
多 那 小 学 校
根 利 集 会 所
日 影 南 郷 集 会 所
利 根 園 原 ふ れ あ い 屋 内 運 動 場
老 神 地 区 集 会 所
利 根 西 小 学 校
尾 瀬 高 等 学 校
平 川 小 学 校

25日
（火）

21日
（金）

20日
（木）

19日
（水）

18日
（火）

14日
（金）

13日
（木）

６日
（木）

12日
（水）

５日
（水）

図書館の
休館日

9月5.12.19.23.26.30日／
10月3.10.17.24.28.31日

図書館1○０５５０22

市
民
プ
ー
ル
の
忘
れ
物

ぶ
ど
う
園
・
り
ん
ご
園
が
オ
ー
プ
ン

大
規
模
な
土
地
取
引
に
は
届
け
出

が
必
要
で
す

募
　
　
集

木
造
住
宅
耐
震
診
断
者
派
遣
事
業

体育課、ＮＰＯ法人沼田市体育協会(市民体育館内)1○24９４４４

第41回市民体育大会【水泳の部】成績
第41回市民体育大会｢水泳の部｣が、8月14日(日）に市民プールで行われまし
た。結果は次のとおりです。
１位・川田支部91点／２位・東部支部89点／３位・北部支部83点／４位・利
南支部71点／５位・利根支部67点／６位・池田支部65点／７位・薄根支部57
点／８位・中部支部40点／９位・西部支部40点／10位・白沢支部37点
※個人成績では、50ｍ自由型男子40歳以上の部で大会新記録が樹立されました



「
食
事
に
気
を
付
け
運
動
も
し
て

い
る
が
、
な
か
な
か
お
な
か
周
り
が

減
ら
な
い
」、「
痩
せ
た
い
け
れ
ど
、

ど
う
し
た
ら
よ
い
か
分
か
ら
な
い
」、

そ
ん
な
あ
な
た
を
応
援
す
る
の
が
減

る
脂
い
教
室(

特
定
保
健
指
導)

で

す
。

対
象

国
民
健
康
保
険
加
入
者
で
特

定
健
診
の
結
果
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ

ン
ド
ロ
ー
ム
の
リ
ス
ク
が
あ
る
人

※
対
象
者
に
は
、
個
別
通
知
と
利
用

券
を
送
付
し
ま
す

内
容

私
に
も
で
き
る
メ
タ
ボ
脱
出

の
方
法
、
お
な
か
周
り
を
ス
ッ
キ

リ
さ
せ
る
効
果
的
な
運
動
と
食
事

な
ど

詳
し
い
こ
と
は
、
健
康
課
保
健
係

1
内
線
７
６
２
０
５
へ
。

健
診
で
血
糖
値
が
少
し
高
い
と
い

わ
れ
た
人
、
ま
だ
大
丈
夫
と
思
っ
て

い
ま
せ
ん
か
。
自
覚
症
状
が
少
な
い

今
だ
か
ら
こ
そ
予
防
が
大
切
で
す
。

と
き
／
内
容

▽
第
１
回
・
10
月
19

日(

水)
午
前
９
時
30
分
〜
11
時
45

分
／
糖
尿
病
に
つ
い
て
の
講
話
と

運
動
▽
第
２
回
・
10
月
31
日(

月)

午
前
10
時
〜
午
後
１
時
／
食
事
の

話
・
調
理
実
習
▽
第
３
回
・
11
月

25
日(

金)

午
前
10
時
〜
午
後
１
時

／
歯
周
病
の
話
・
調
理
実
習

と
こ
ろ

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階

多
目
的
ホ
ー
ル
な
ど

対
象

糖
尿
病
を
予
防
し
た
い
人
、

血
糖
値
が
高
め
の
人

※
治
療
中
の
人
は
除
く

定
員

25
人

受
講
料

無
料

申
し
込
み

９
月
８
日(

木)

か
ら
30

日(

金)

ま
で
健
康
課
保
健
係
へ

詳
し
い
こ
と
は
、
同
係
1
内
線
７

６
２
０
４
へ
。

運
動
を
通
じ
て
快
い
汗
を
か
き
、

体
と
脳
を
鍛
え
ま
し
ょ
う
。

と
き

10
月
18
日
か
ら
11
月
22
日
ま

で
の
毎
週
火
曜
日(

全
６
回)

午
前

10
時
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ

薄
根
公
民
館
２
階

申
し
込
み

９
月
30
日(

金)

ま
で
に

高
齢
福
祉
課
介
護
予
防
係
へ

詳
し
い
こ
と
は
、
同
係
1
内
線
７

７
２
７
２
へ
。

11
月
17
日(

木)

か
ら
20
日(

日)

ま

で
グ
リ
ー
ン
ベ
ル
21
で
開
催
さ
れ
る

利
根
沼
田
勤
労
者
美
術
展
の
出
展
作

品
を
募
集
し
ま
す
。

出
品
資
格

利
根
沼
田
に
在
住
、
ま

た
は
在
勤
の
人

募
集
種
目

絵
画
、
書
道
、
写
真
、

手
芸
彫
刻
の
４
部
門

応
募
上
の
注
意

①
未
発
表
の
作
品

で
、
出
品
点
数
は
１
種
目
に
つ
き

２
点
以
内(

出
品
種
目
数
に
制
限

な
し)

②
県
展
委
嘱
作
家
・
職
業

的
作
家
な
ど
は
対
象
外(

賛
助
出

品
扱
い)

③
作
品
サ
イ
ズ
は
、
絵

画
は
展
示
で
き
る
程
度
の
額
に
入

る
大
き
さ
、
書
道
は
全
紙
以
内
、

写
真
は
四
つ
切
り
、
手
芸
彫
刻
は

制
限
な
し

作
品
の
搬
入

作
品
は
包
装
し
、
所

定
の
申
し
込
み
用
紙
を
添
え
て
、

11
月
10
日(

木)

午
後
２
時
か
ら
８

時
ま
で
に
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
へ

詳
し
い
こ
と
は
、
産
業
振
興
課
商

工
振
興
係
1
内
線
３
２
５
５
へ
。
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募
　
　
集

血
管
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
教
室(

糖
尿

病
予
防
教
室)

シ
ニ
ア
健
脳
教
室

メ
タ
ボ
解
消「
減
る
脂
い
教
室
」を

開
催
し
て
い
ま
す

第
11
回
利
根
沼
田
勤
労
者
美
術
展

作
品
募
集

���
���

月
火
水
木
金
土･日

老人の肺炎
大腸憩室について
便に血が混ざったら
赤痢・パラチフス
食物繊維について
ドリンク剤を考える

■1０２７(２３４)４
ヨ

９
ク

７
ナ

０
レ

に電話をかけ
ると約３分間の健康講話が聞けます

■HP：http://www.raijin.com/kenko/

【直接相談タイム】直接医師が電話にでます。
８日(木)婦人科･整形外科と14日(水)歯科です。
いずれも午後７時30分から９時まで。

９月の健康テレホンサービス

人権ってなんだろう○58
～新たな人権課題の解決に向けて～

政府は、｢人権教育・啓発に関する基本計画｣(以

下基本計画)を閣議決定(策定)し、その計画に基づい

てさまざまな施策を推進してきました。

しかし、現在の日本では、国際化・情報化・高齢

化などの進展に伴って人権に関する新たな課題も生

じています。その一つに、北朝鮮当局によって拉致

された被害者などの人権問題があります。そのため、

政府は、今年４月に北朝鮮当局による拉致問題を人

権課題の一つに盛り込むべく基本計画の一部変更を

閣議決定し、その取り組みを積極的に推進していま

す。特に、12月10日から16日までを｢北朝鮮人権

侵害問題啓発週間｣と定め、国や地方公共団体がふ

さわしい事業を実施するよう求めています。拉致問

題などの解決には幅広い国民各層、国際社会の理解

と支持が不可欠であり、その関心と認識を深めるこ

とが課題となっています。

21世紀は｢人権の世紀｣といわれています。望ま

しい人権感覚や人権に対する正しい知識をしっかり

身に付けるとともに平和で豊かな社会の実現に向

け、私たち一人一人の参画が期待されています。

※本文の一部は、｢人権教育・啓発に関する基本計

画の一部変更について｣より抜粋

社会教育課社会教育係1内線３３３３

78％の人が体重減少！

＊平成21年度教室参加者の６カ月
後の体重増減

ヘ
　
ル
　
シ
　
ー

対
象

市
内
に
在
住
、
ま
た
は
在
勤

の
人

受
講
料
・
教
材
費

無
料

申
し
込
み

９
月
12
日(

月)

か
ら
22

日(

木)

ま
で
に
電
話
、
ま
た
は
直

接
中
央
公
民
館
窓
口
へ(

先
着
順)

※
受
付
時
間
は
、
平
日
の
午
前
８
時

30
分
か
ら
午
後
５
時
15
分
ま
で

■
沼
田
の
歴
史
講
座

と
き
／
内
容

第
１
回

10
月
４
日(

火)

／
沼
田
の

歴
史
と
人
物(

沼
田
の
発
祥
・
新

田
義
宗
・
真
田
信
幸
・
小
松
姫)

第
２
回

10
月
18
日(

火)

／
庶
民
の

願
い(

観
音
札
所
・
道
祖
神
・
庚

申
塔
・
十
王
信
仰
）

第
３
回

11
月
８
日(

火)

／
郷
土
の

義
民
と
騒
動(

茂
左
衛
門
・
市
兵

衛
・
六
郎
右
衛
門
・
見
取
騒
動)

第
４
回

11
月
29
日(

火)

／
史
跡
を

訪
ね
る(

荘
田
城
址
・
小
沢
城

址
・
幕
岩
城
址
・
三
光
院)

第
５
回

12
月
13
日(

火)

／
沼
田
の

ま
つ
り
と
芸
能(

祇
園
祭
・
茅
の

輪
・
一
切
経
・
エ
ー
チ
ョ)

※
時
間
は
、
い
ず
れ
も
午
後
２
時
〜

４
時(

11
月
29
日
は
午
後
１
時
30

分
〜
４
時)

定
員

30
人

講
師

市
文
化
財
調
査
委
員
　
金
井

竹
徳
さ
ん

詳
し
い
こ
と
は
、
中
央
公
民
館
1

●
０
１
４
３
へ
。

と
き

10
月
24
日(

月)

午
前
10
時
〜

午
後
３
時

と
こ
ろ

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

会
議
室
ほ
か

対
象

18
歳
以
上
の
人

内
容

知
的
障
害
者
の
療
育
手
帳
の

判
定
、
障
害
基
礎
年
金
、
特
別
障

害
者
手
当
の
認
定
診
断
な
ど

申
し
込
み

事
前
に
社
会
福
祉
課
障

害
福
祉
係
へ

詳
し
い
こ
と
は
、
同
係
1
内
線
７

７
２
６
８
へ
。

県
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
が

巡
回
相
談
を
実
施
し
ま
す
。
相
談
は

す
べ
て
予
約
制
で
す
の
で
、
相
談
を

希
望
す
る
人
は
、
事
前
に
予
約
を
し

て
く
だ
さ
い
。

※
障
害
が
重
度
で
移
動
が
で
き
な
い

な
ど
の
理
由
に
よ
り
、
会
場
に
来

場
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
人
は
、

自
宅
に
訪
問
で
き
ま
す

と
き

10
月
５
日(

水)

午
前
10
時
〜

正
午

と
こ
ろ

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階

相
談
室
ほ
か

相
談
科
目

整
形
外
科

相
談
内
容

補
装
具
・
更
生
医
療
給

付
要
否
判
定
、
身
体
障
害
者
の
各

種
相
談

用
意
す
る
も
の

印
鑑
、
身
体
障
害

者
手
帳

申
し
込
み

事
前
に
社
会
福
祉
課
障

害
福
祉
係
へ

詳
し
い
こ
と
は
、
同
係
1
内
線
７

７
２
５
２
へ
。
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中
央
公
民
館
の
教
養
教
室

身
体
障
害
者
巡
回
相
談

募
　
　
集

知
的
障
害
者
巡
回
相
談

相
　
　
談

地域づくりと防災｢いのちを守る地域の防災力｣
～年代や性別を超えてつながりあうために～

１

２

３

４

５

６

９月17日(土)

９月27日(火)

10月13日(木)

10月21日(金)

11月８日(火)

11月23日(水)

午前10時
～11時30分

午後７時
～８時30分

午後２時
～４時

午後２時
～４時

午前10時
～正午

午後２時
～３時30分

地域のみんながつながるために
～なるほど！男女共同参画～

地域のみんながつながるために
～出来ることから始めるコミュニケーション術～

災害発生、その時あなたは動けますか？
～家庭と地域の防災力を上げよう！～

防災・災害復興を考える
～新潟県中越大震災から見えたこと～

ちいさな命を守るエコな防災～子育てグッズを防災グッ
ズにする知恵＆古武術／クライミング技で楽しむ防災～

災害から学ぶエコライフ
～簡単な防災グッズを作ろう！～

前田由美子さん(共愛学園前橋国際
大学地域共生研究センター研究員)

阿部みどりさん(生涯学習開発財団
認定コーチ)

浅野幸子さん(全国地域婦人団体連
絡協議会研究員)

大島煦美子さん((財)新潟県女性財
団理事長)

あんどうりすさん(アウトドア流防
災＆防寒ファシリテーター)

関信司さん・塩野竹美さん・木村美
奈子さん(セミナー企画実行委員)

30人

30人

30人

30人

50人

30人

回 日　時 タイトル 講　師 人数

■男女共同参画セミナー
防災のための心構えと地域づくりのためのコミュニケーションの取り方、大切さについて学びます。興味のある講
座だけの参加もできますので、気軽にご参加ください。
参加費 無料
ところ 保健福祉センター
申し込み 各講座の１週間前までに生活課協働推進係へ

生活課協働推進係1内線７６２１２
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「
最
近
も
の
忘
れ
が
多
い
」な
ど
気

に
な
る
人
は
、
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

※
保
健
師
が
脳
の
働
き
を
チ
ェ
ッ
ク

と
き

10
月
６
日(

木)

①
午
前
10
時

②
午
後
１
時
30
分

と
こ
ろ

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階

相
談
室
４

申
し
込
み

事
前
に
高
齢
福
祉
課
介

護
予
防
係
へ

詳
し
い
こ
と
は
、
同
係
1
内
線
７

７
２
７
２
へ
。

専
門
医
師
に
よ
る
、
薬
物
、
ア
ル

コ
ー
ル
な
ど
の
依
存
症
の
相
談
を
行

っ
て
い
ま
す
。
依
存
症
は
意
思
の
弱

さ
や
性
格
の
問
題
で
は
な
く
心
の
病

気
で
、
専
門
家
に
よ
る
適
切
な
ア
ド

バ
イ
ス
が
必
要
で
す
。
相
談
は
予
約

制
で
す
。

と
き

毎
月
第
２
・
４
火
曜
日
の
午

前
中

と
こ
ろ

県
こ
こ
ろ
の
健
康
セ
ン
タ

ー

※
事
前
に
予
約
が
必
要
で
す

詳
し
い
こ
と
は
、
同
セ
ン
タ
ー

1
０
２
７(

２
６
３)

１
１
５
６
へ
。

家
族
を
自
死
に
よ
っ
て
失
っ
た
遺

族
の
た
め
の
相
談
窓
口
を
開
設
し
て

い
ま
す
。

と
き

毎
月
第
１
火
曜
日
の
午
前
中

と
こ
ろ

県
こ
こ
ろ
の
健
康
セ
ン
タ

ー
※
事
前
に
予
約
が
必
要
で
す

詳
し
い
こ
と
は
、
同
セ
ン
タ
ー

1
０
２
７(

２
６
３)

１
１
６
６
へ
。

法
務
省
と
全
国
人
権
擁
護
委
員
連

合
会
で
は
、
９
月
５
日
か
ら
１
週
間

を「
高
齢
者
・
障
害
者
の
人
権
あ
ん

し
ん
相
談
」強
化
週
間
と
し
て
、
電

話
相
談
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

※
法
務
局
職
員
と
人
権
擁
護
委
員
が

応
対
、
秘
密
厳
守

と
き

月
〜
金
曜
日
の
午
前
８
時
30

分
〜
午
後
７
時(

土
・
日
曜
日
は
、

午
前
10
時
〜
午
後
５
時)

専
用
電
話
番
号

全
国
共
通
人
権
相

談
ダ
イ
ヤ
ル
1
０
５
７
０(

０
０

３)

１
１
０

詳
し
い
こ
と
は
、
前
橋
地
方
法
務

局
沼
田
支
局
1

２
５
１
８
へ
。

と
き

９
月
26
日(

月)

午
後
１
時
〜

３
時
30
分

と
こ
ろ

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

会
議
室

相
談
内
容

相
続
・
遺
言
、
離
婚
に

伴
う
養
育
費
な
ど
の
取
り
決
め
、

土
地
・
建
物
賃
貸
借
、
任
意
後
見

契
約
な
ど
の
公
正
証
書
に
よ
る
作

成
※
相
談
無
料(

公
証
人
が
応
対
、
秘

密
厳
守)

申
し
込
み

９
月
21
日(

水)

ま
で
に

前
橋
公
証
役
場
へ

詳
し
い
こ
と
は
、
同
役
場
1
０
２

７(

２
２
３)

８
２
７
７
へ
。

土
地
に
つ
い
て
の
理
解
を
深
め
て

い
た
だ
こ
う
と「
土
地
月
間
」が
定
め

ら
れ
ま
し
た
。
こ
れ
に
ち
な
み
地
価

評
価
等
無
料
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

と
き

10
月
３
日(

月)

午
前
10
時
〜

午
後
３
時

と
こ
ろ

渋
川
市
役
所
ほ
か

詳
し
い
こ
と
は
、
県
土
地
・
水
対

策
室
1
０
２
７(

２
２
６)

２
３
６

６
、
ま
た
は(

社)

県
不
動
産
鑑
定
士

協
会
1
０
２
７(

２
４
３)

３
０
７
７

へ
。

も
の
忘
れ
健
康
相
談

自
死
遺
族
相
談

公
証
相
談

10
月
は
土
地
月
間
で
す

地
価
評
価
等
無
料
相
談
会

全
国
一
斉「
高
齢
者
・
障
害
者
の
人

権
あ
ん
し
ん
相
談
」強
化
週
間

依
存
症
相
談

相
　
　
談

■10月の休館日 3.10.17.24.31日
■ふれあい福祉センター健康相談
とき ９月７日(水)・10月６日(木)

午前10時～11時30分
内容 血圧測定・握力測定

ふれあい福祉センター

1○23３４９７

９月は自殺予防月間
県では、９月を自殺予防月間としています。全国では、毎

年約３万人が自らの命を絶っています。県内の自殺者数は平

成10年以降急増し、年間500人を超えています。これは交通

事故による死者の３倍以上になります。

自殺の原因・動機別で多いのは、健康問題、経済・生活問

題、家庭問題などですが、それらの問題により心理的に追い

込まれた状態から起こることが多いようです。亡くなった人

の多くが自殺する前にうつ病などの心の病気を抱えていたこ

とが分かっています。心が疲れると誰でもうつ病になる可能

性があります。自分自身の変化に気付いたら一人で悩まず早

めに医療機関などに相談しましょう。また、心に問題を抱え

て悩んでいる人の存在に気付いたら、専門家に話して見守っ
ていくことが大切です。沼田保健福祉事務所1●２１８５、
県こころの健康センター1０２７(２６３)１１５６でも相談

を行っています。
詳しいことは、健康課保健係1内線７６２０２、社会福祉

課障害福祉係1内線７７２６８へ。

市　役　所　1 23 ２１１１

白沢町振興局　1 53 ２１１１

利根町振興局　1 56 ２１１１
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借
入
金
の
返
済
、
ヤ
ミ
金
融
か
ら

の
借
り
入
れ
な
ど
で
悩
ん
で
い
る
人

の
相
談
窓
口
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

相
談
料
は
無
料
で
す
。

と
き

月
〜
金
曜
日
の
午
前
８
時
30

分
〜
正
午
、
午
後
１
時
〜
４
時
30

分(

祝
日
を
除
く)

と
こ
ろ

関
東
財
務
局
前
橋
財
務
事

務
所(

前
橋
合
同
庁
舎
内
、
前
橋

市
大
手
町
２-

10-

５)

詳
し
い
こ
と
は
、
同
事
務
所
1
０

２
７(

２
２
１)

４
４
９
５
へ
。

不
動
産
、
会
社
法
人
登
記
な
ど
法

務
局
の
業
務
に
関
す
る
相
談
、
遺
言

書
の
作
成
な
ど
に
関
す
る
相
談
会
を

行
い
ま
す
。
相
談
料
は
無
料
で
す
。

※
法
務
局
職
員
と
公
証
人
が
応
対
、

秘
密
厳
守

と
き

９
月
11
日(

日)

午
前
10
時
〜

午
後
３
時

と
こ
ろ

前
橋
地
方
法
務
局
沼
田
支
局

詳
し
い
こ
と
は
、
同
支
局
1

２

５
１
８
へ
。

登
記
や
法
律
、
相
続
、
債
務
整
理
、

成
年
後
見
な
ど
に
関
す
る
無
料
相
談

会
を
行
い
ま
す
。
相
談
料
は
無
料
で

す
。

と
き

10
月
１
日(

土)

午
前
10
時
〜

午
後
３
時

と
こ
ろ

中
央
公
民
館
３
階

詳
し
い
こ
と
は
、
群
馬
司
法
書
士

会
沼
田
支
部
1

９
０
７
０
へ
。

土
地
の
分
割
や
測
量
、
種
類
の
変

更
、
境
界
に
関
す
る
こ
と
、
建
物
の

新
増
築
・
取
り
壊
し
な
ど
の
相
談
会

を
行
い
ま
す
。相
談
料
は
無
料
で
す
。

と
き

10
月
７
日(

金)

午
前
10
時
〜

午
後
２
時

と
こ
ろ

利
根
沼
田
文
化
会
館
３
階

第
１
会
議
室

詳
し
い
こ
と
は
、
群
馬
土
地
家
屋

調
査
士
会
沼
田
支
部
1

３
１
１
４

へ
。

9/21(水)～30日(金)

秋の全国交通安全運動 ～９月30日は交通事故死ゼロを目指す日～

司
法
書
士
無
料
相
談

土
地
の
境
界
や
建
物
の
新
増
築
な
ど

の
無
料
相
談
会

法
務
な
ん
で
も
相
談

多
重
債
務
相
談
窓
口

相
　
　
談

■子どもと高齢者の交通事故防止
運転者は、子どもと高齢者に対する思いやりのある運転をしましょう。
交通ルールを守り、必ず安全を確認して無理な横断はしないようにしましょう。
■夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗用中の交通事故防止
自転車は道路交通法上の車両であることを認識し、車道を通行する場合は左側を通行するほか、信号を守り、交差
点では一時停止するなど交通ルールを守り、安全確認を徹底しましょう。
夕暮れ時や夜間には、ライトを点灯させましょう。
歩行者や自転車利用者は、夕暮れ時や夜間に出掛けるときは、明るい色の服装や反射材を付けるなど、運転者から
見やすくなる工夫をしましょう。
■すべての座席のシートベルトとチャイルドシートの正しい着用の徹底
運転者自らがシートベルトを正しく着用し、同乗者(助手席・後部座席)にも正しく着用させましょう。
■飲酒運転の根絶
飲酒運転の危険性や違法性を認識し、飲酒運転を絶対にしない、させない固い決意を持ちましょう。
■交差点事故・追突事故の防止
運転者は一時停止場所では必ず停止し、また、見通しの悪い交差点では必ず徐行して左右の安全を確認しましょう。
追突事故を起こさないために十分な車間距離をとり、運転に集中し、うっかり・ぼんやり運転をなくしましょう。
以上の項目を守り、交通事故のない安全な社会を作りましょう。 生活課生活係1内線７７３５１



相
談
専
用
電
話
　
1
０
２
７(

２
２
４)

８
０
８
０
、
ま
た
は
♯
９
１
１
０

聴
覚
障
害
者
専
用
相
談
フ
ァ
ク
ス

０
２
７(

２
２
４)

８
８
８
８

詳
し
い
こ
と
は
、
沼
田
警
察
署
1

●
０
１
１
０
へ
。

と
き

９
月
８
日(

木)

・
９
日(

金)

午
前
10
時
〜
午
後
３
時(

無
料)

相
談
専
用
電
話

1
０
２
７(

２
６

９)

７
８
０
４

詳
し
い
こ
と
は
、
県
健
康
づ
く
り

財
団
1
０
２
７(

２
６
９)

７
８
１
１
へ
。

社
会
福
祉
事
業
へ

▽
社
団
法
人
・
沼
田
法
人
会
女
性
部

会(

西
倉
内
町)→

タ
オ
ル
４
９
０
本

▽
勝
見
流
智
和
美
会(

西
原
新
町)→

５
万
円
▽
迦
葉
山
慕
情
愛
好
会(

下

発
知
町)→

３
万
３
７
９
２
円
▽
東

部
防
火
協
会(

利
根
町)→

２
万
５
０

０
０
円

20

広報ぬまた 平成23年９月１日

篤
　
志
（敬称略）

９
月
11
日
は「
警
察
相
談
の
日
」で
す

警
察
業
務
の
相
談
は
警
察
安
全
相

談
室
へ 相

　
　
談

とねしん

が
ん
電
話
相
談(

ひ
ま
わ
り
会)

市有施設の｢空間放射線量｣測定結果をお知らせします
環境課環境係1内線７７３７２

８月19日(金)に市有施設で空間放射線量の測定を行いましたので、結果をお知らせします。

本市では、シンチレーション式サーベイメータ(簡易型放射線量測定器)を使用し、７月から市内７か所の空間放射線

量を継続して計測しています。測定結果は、国の示す基準値を下回っていますので、健康への影響は心配ありません。

ぬまた体験ツアー 8月3日(水)・4日(木) 災害支援本部総合相談窓口1内線３２０４

市内や片品村に避難されている人た
ちに本市を知ってもらおうと、｢ぬま
た体験ツアー｣を実施しました。参加
者は、初めてのブルーベリー狩りやラ
ベンダーパークの見学、天狗みこしや
山車の競演が行われた沼田まつりなど
で楽しいひとときを過ごしました。

【参加者の感想】
■奥田玲菜さん：ラベンダーはとても良い香
りがした。また見に来たい。
■大窪愛子さん：沼田まつりの大勢の人の生
き生きとした表情がとても良かったです。
■矢口登智子さん：沼田まつりの活気に元気
をもらい堪能させてもらいました。

東日本大震災寄付金・義援金

寄付金：累計745万1,772円(被災者支援で市が行う事業
に使われます)
北川大介応援団５万円／司建設㈱25万3,611円
義援金：累計2,283万713円(日本赤十字社を通じて被災
地へ送ります)

■姉妹都市ドイツ・フュッセン市の酒井雅子さんたちの義援金
86万475円は、｢被災地支援に直接役立ててほしい｣という
思いを受け、職員派遣などで関係のある宮城県女川町に届け
ました。

■㈱サンポウからの食事券(32万4,000円相当)は、市内の避
難者へ送りました。
詳しいことは、災害支援本部総合相談窓口1内線３２０４へ。

(８月22日現在：敬称略)

東日本大震災関連

【測定結果】

※データは、８月19日に計測したデータです
■測定方法の指導　群馬県立県民健康科学大学　杉野雅人博士
■測定に使用した機器　HORIBA製ハンディー型線量計PA-1000Radi
■測定者　市環境課職員

測定地点

市役所本庁舎
利南公民館
池田公民館
薄根公民館
川田公民館
白沢町振興局
利根町振興局

0.128
0.126
0.181
0.149
0.088
0.166
0.109

0.108
0.098
0.153
0.119
0.081
0.160
0.100

0.097
0.104
0.159
0.121
0.084
0.154
0.095

測定値（単位：マイクロシーベルト／時間）
地表０cm 地表50cm 地表100cm

21 市役所 123－2111 白沢町振興局 153－2111 利根町振興局 156－2111

保健ガイド 10月
種　　　　目 実 施 月 日 受　付　時　間 場　　　所対　象　者　な　ど

10月17日(月)

10月21日(金)
午前10時～11時30分

午前８時30分～午後４時

(予約制)

午前８時30分～11時30分

午後１時～１時45分

午後０時45分～１時30分

午前９時30分～11時

利 南 公 民 館

市役所市民ホール

保健福祉センター

保健福祉センター

４ カ 月 児

10 カ 月 児

１歳６カ月児

２ 歳 児 歯 科

３ 歳 児

エンゼルクラブ

わんぱくクラブ

栄養相談、体脂肪率、血圧測定など

健
康
診
査

育児
相談

■対象：全域

■対象：本庁・白沢町管内

妊娠届出書を持参してください

禁煙意志がある喫煙者および家族など

10月26日(水)

10月11日(火)

10月13日(木)

10月５日(水)

10月14日(金)

10月28日(金)

平成23年６月生まれ

平成22年12月生まれ

平成22年２月22日～３月20日生まれ

平成20年６月15日～７月６日生まれ

乳児(１歳未満)

幼児(１歳以上)

寺
院
の
入
口
な
ど
に
、
ま
れ
に
姿
を
見
る

「
お
賓び

ん

頭ず

蘆る

様
」は
、
病
む
所
を
な
で
る
と
効
能

が
あ
る
と
い
わ
れ「
な
で
仏
」の
名
で
知
ら
れ
て

い
る
。
市
内
で
は
、
迦
葉
山
の
中
峯
堂
前
に
座

っ
て
い
る
。
こ
の
尊
者
は「
悟
り
を
得
た
人
」、

「
尊
敬
に
値
す
る
人
」な
ど
と
呼
ば
れ
る
釈
迦
如

来
の
弟
子「
阿あ

羅ら

漢か
ん

」の
特
に
優
れ
た
16
人
の
高

弟
の
１
人
で
あ
る
。
阿
羅
漢
は
一
般
に
羅
漢
と

い
わ
れ
、
中
国
の
小
乗
仏
教
に
説
か
れ
日
本
に

伝
わ
り
、
江
戸
時
代
に
急
速
に
民
衆
の
中
に
広

ま
り
、
高
弟
の
十
六
羅
漢
そ
し
て
学
ぶ
大
衆
の

群
像
、
五
百
羅
漢
像
な
ど
が
各
所
に
刻
像
や
画

像
と
し
て
生
ま
れ
て
い
る
。

金
剛
寺(

下
沼

田
町)

に
は
、
江

戸
後
期
の
作
と
思

わ
れ
る
像
高
17
セ

ン
チ
メ
ー
ト
ル
の

十
六
羅
漢
の
木
像

が
、
本
尊(

阿
弥

陀
如
来)

を
囲
む

よ
う
に
祭
ら
れ
て

い
る
。
像
は
両
足

を
前
に
垂た

ら
し
、

台
座
に
腰
を
掛
け

る
椅い

像ぞ
う

で
金き

ん

や
紅べ

に

の
彩
色
が
施
さ

れ
、
円え

ん

光こ
う

背は
い

を
そ

れ
ぞ
れ
頭
頂
部
に

付
け
る
、
小
振
り

だ
が
気
品
の
あ
る

群
像
で
あ
る
。
背

面
に
１
か
ら
16
ま

で
の
番
号
、
そ
し
て
戒
名
な
ど
書
か
れ
て
お
り
、

こ
れ
ら
の
羅
漢
が
死
者
の
追つ

い

善ぜ
ん

の
た
め
造
ら
れ

た
こ
と
が
知
れ
る
。
５
番
の
像
の
台
座
裏
面
に
、

「
願
海
院
殿
　
詠
譽
宣
傳
道
周
居
士
　
影
照
院

白
譽
蓮
勢
大
姉
、
片
山
主
膳
」の
銘
が
あ
り
、

沼
田
氏
３
代
景か

げ

盛も
り

よ
り
分
家
し
た
下
沼
田
の
片

山
家
の
片
山
主
膳
平
景
光
に
関
わ
る
像
か
と
興

味
深
い
。
施
主
名
に
片
山
家
や
長
谷
川
家
と
下

沼
田
町
の
旧
家
の
名
が
見
ら
れ
、
深
い
縁
故
や

歴
史
が
感
じ
ら
れ
る
。
ま
た
、「
車
屋
　
栄
吉
」、

「
一
夜
侍
講
中
」な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
人
た
ち
が
、

こ
の
十
六
体
の
羅
漢
に
思
い
を
寄
せ
て
お
り
面

白
い
。

沼田市文化財調査委員
金井 竹徳

釈
迦
如
来
の
高
弟

十
六
羅
漢(

下
沼
田
町
・
金
剛
寺)

歴史
ぬ ま た

探 訪 62

し
ゃ
か

に
ょ
ら
い

じ
ゅ
う
ろ
く
ら
か
ん

健康課保健係1内線７６２０４、健康課予防係1内線７６２０７
白沢町総務課保健福祉係1内線３３、利根町総務課保健福祉係1内線２９

問い合わせ：

10月はお休みです

10月はお休みです

10月はお休みです

月～金曜日
(祝日を除く)

ち
ゅ
う
ほ
う
ど
う

ず
ち
ょ
う

し
ゅ
ぜ
ん

し
ょ
う
じ
ょ
う
ぶ
っ
き
ょ
う

午前９時30分～９時50分

午前10時～10時20分

午前10時～10時20分

利根保健福祉センター

利根保健福祉センター

４ カ 月 児

10 カ 月 児

１歳６カ月児

２ 歳 児 歯 科

３ 歳 児

健
康
診
査

育児相談

■対象：利根町管内

10月19日(水)

10月19日(水)

平成23年５月18日～７月19日生まれ

平成22年11月・12月生まれ

平成22年３月・４月生まれ

平成20年９月・10月生まれ

10月はお休みです

10月はお休みです

市 民 献 血

にこにこ健康相談

禁 煙 相 談

母子健康手帳交付

マタニティーセミナー




