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～
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独
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２
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８
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６
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森林文化都市沼田

Numata City Public Relations

http ://www.city.numata.gunma.jp/

今月の主な内容
■合併５周年記念事業、桜まつり■２－３

■春の火災予防運動、農地法、市民敬老号■４－５

■国民健康保険、後期高齢者医療制度■６－７

■家電リサイクル、ごみ処理■８－９

プロ棋士に挑戦！

日本の伝統文化の将棋を子ども
たちに体験してもらおうと、｢親子
将棋入門教室｣が中央公民館で行わ
れました。参加した子どもたちは
プロ棋士から丁寧に指導を受けな
がら対局を楽しみました。

２月11日　親子将棋入門教室（中央公民館）
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広報ぬまた 平成22年３月１日

合併５周年記念イベント

未来を担う子どもたちとともに
企画課企画係1内線３２２２

本市は、今年２月13日に合併５周年を迎えました。未来を担う子どもたちとともに、本市の発展を誓い、合併５周
年を祝うため、記念イベントを開催します。入場は無料です。皆さんお誘い合わせの上、お出掛けください。

プ ロ グ ラ ム

○子どもたちによるアトラクション
沼田ユネスコ少年少女合唱団・沼田祇園囃　
子保存会連合会・太鼓團蛇陣・二荒太鼓
○小中学生による未来に向けたメッセージ
○小学生による市民憲章唱和
○つのだりょうこミニコンサート

沼田公園桜まつり
３月26日(金)～４月19日(月)

提灯1,500個点灯
｢鐘楼｣・｢御殿桜｣ライトアップ

メーンイベント：４月11日(日)
フリーマーケット・さくらコンサートなど

第22回

フリーマーケットの出店者を募集します
とき ４月11日(日)午前10時～午後３時30分
ところ 沼田公園グラウンド
対象 家庭内の不用品などをお持ちの人(商品の販売は不可)
申し込み ３月12日(金)までに沼田商工会議所青年部事務局へ

詳しいことは、同事務局1○23１１３７へ。

二荒太鼓二荒太鼓二荒太鼓二荒太鼓二荒太鼓二荒太鼓二荒太鼓二荒太鼓二荒太鼓二荒太鼓二荒太鼓二荒太鼓二荒太鼓二荒太鼓二荒太鼓二荒太鼓二荒太鼓

とき　３月21日(日)午後２時
ところ　利根沼田文化会館

大ホール

つのだりょうこさん

本市出身、ＮＨＫ教育テ
レビ｢おかあさんといっし
ょ｣18代目うたのお姉さん。
現在、ＮＨＫ教育テレビ｢す
くすく子育て｣レギュラー出
演中。

3 市役所 123－2111 白沢町振興局 153－2111 利根町振興局 156－2111

みどりのふれあいイベント

市では、市内の都市公園や緑地を知っていただくため、パ
ネルによる公園などの紹介や塗り絵の展示、園芸教室などを
開催します。
とき ３月６日(土)・７日(日)午前10時～午後５時
ところ グリーンベル21・４階
チラシ裏面の塗り絵を塗って持参した人、先着350人(２

日間合計)に花の栽培セットをプレゼントします。
７日(日)午後１時からの開会セレモニーでは、先着150人

にビオラの苗をプレゼントします。

詳しいことは、都市計画課都市施設係1内線４２２２へ。

ペットボトル水製造記念イベント

市では、おいしい沼田の水の活用と水道事業の振興を図るため、ペット
ボトル水を製造しました。これを記念してペットボトル水試飲会や講演会、
水道相談などを開催します。また、参加者全員に、おいしい沼田のペット
ボトル水などをプレゼントします。ぜひ、お出掛けください。
とき ３月14日(日)午後１時30分～３時15分
ところ グリーンベル21・２階
講演会 午後２時～３時
講師 群馬工業高等専門学校物質工学科特命教授　小島昭さん
演題 沼田の水、群馬の水、世界の水

詳しいことは、上下水道課営業係1○24８８１１へ。

任
期
満
了
に
よ
る
市
長
選
挙
と
市

議
会
議
員
補
欠
選
挙
が
四
月
二
十
五

日(

日)

に
執
行
さ
れ
ま
す
。
両
選
挙

の
立
候
補
予
定
者
等
説
明
会
と
立
候

補
届
出
書
類
の
事
前
審
査
を
行
い
ま

す
の
で
、
立
候
補
予
定
者
と
そ
の
関

係
者
は
出
席
し
て
く
だ
さ
い
。

市
長
選
挙

と
き

３
月
12
日(

金)

午
後
２
時

市
議
会
議
員
補
欠
選
挙

と
き

３
月
19
日(

金)

午
後
２
時

と
こ
ろ

両
選
挙
と
も
に
市
役
所
北

庁
舎
３
階
第
３
会
議
室

両
選
挙
共
通

と
き

３
月
29
日(

月)

・
30
日(

火)

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
　

と
こ
ろ

市
役
所
北
庁
舎
３
階
第
３

会
議
室

詳
し
い
こ
と
は
、
市
選
挙
管
理
委

員
会
1
内
線
３
２
１
７
へ
。

市
長
選
挙

市
議
会
議
員
補
欠
選
挙

立
候
補
予
定
者
等
説
明
会

立
候
補
届
出
書
類
事
前
審
査

立
候
補
予
定
者
等
説
明
会

立
候
補
届
出
書
類
事
前
審
査



4

広報ぬまた 平成22年３月１日

三
月
一
日(

月)

か
ら
七
日(

日)

ま

で「
春
の
全
国
火
災
予
防
運
動
」が
実

施
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、「
全
国
山
火
事

予
防
運
動
」と「
車
両
火
災
予
防
運
動
」

が
併
せ
て
実
施
さ
れ
ま
す
。

暖
房
や
ガ
ス
器
具
の
使
用
方
法
、

出
掛
け
る
前
や
寝
る
前
、
火
を
扱
っ

た
後
は
火
の
元
を
再
確
認
し
、
火
災

を
防
ぐ
た
め
に
一
人
一
人
が
火
の
取

り
扱
い
に
十
分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

出
火
原
因
の
多
く
は
、
こ
ん
ろ
や

た
ば
こ
な
ど
で
す
。
日
常
生
活
の
中

で
の
ち
ょ
っ
と
し
た
油
断
が
火
災
に

つ
な
が
る
ケ
ー
ス
が
目
立
っ
て
い
ま

す
。
こ
の
機
会
に
、
火
を
出
さ
な
い

た
め
に
は
ど
う
し
た
ら
よ
い
か
、
考

え
て
み
ま
し
ょ
う
。

ご
み
の
焼
却
に
よ
る
延
焼
や
た
き

火
、
た
ば
こ
の
投
げ
捨
て
な
ど
が
原

因
で
、
毎
年
多
く
の
森
林
が
失
わ
れ

て
い
ま
す
。

空
気
が
乾
燥
す
る
三
月
か
ら
五
月

に
か
け
て
は
、
山
火
事
が
非
常
に
発

生
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

大
切
な
森
林
を
守
る
た
め
、
山
火

事
を
起
こ
さ
な
い
よ
う
に
注
意
し
ま

し
ょ
う
。

詳
し
い
こ
と
は
、
総
務
課
消
防
防

災
係
1
内
線
３
３
６
２
へ
。

空
気
が
乾
燥
し
、
火
災
が
発

生
し
や
す
い
季
節
で
す

３
月
１
日(

月)

〜
７
日(

日)

春
の
全
国
火
災
予
防
運
動

総
務
課
消
防
防
災
係
1
内
線
３
３
６
２

消
え
る
ま
で

ゆ
っ
く
り
火
の
元

に
ら
め
っ
子

山
火
事
か
ら
緑
を
守
ろ
う

山
火
事
は
不
注
意
か
ら

山林火災の消火活動

災害ボランティア養成講座

いつ起こるか分からない災害に対し、

防災意識を高め、被災地で活動ができ

るボランティアを養成します。

とき ３月23日(火)午前10時～午後３時

ところ 保健福祉センター

内容 講義・模擬災害ボランティアセンタ

ー体験・炊き出し体験・救命救急など

受講料 無料

申し込み ３月12日(金)までに社会福祉協

議会へ

社会福祉協議会1○22１９９０

今
年
は
、
日
本
三
景
の
松
島
、
出

羽
三
山
の
羽
黒
山
、
酒
田
市
内
な
ど

の
名
所
、
旧
跡
を
巡
る
旅
で
す
。
気

軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と
き

５
月
12
日(

水)

〜
14
日(

金)

※
別
表
１
の
と
お
り

対
象

お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
市
民

定
員

300
人

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

旅
行
代
金

三
万
八
千
五
百
円

申
し
込
み

３
月
26
日(

金)

ま
で
に

高
齢
福
祉
課(

東
原
庁
舎
１
階)

へ

※
老
人
ク
ラ
ブ
会
員
は
、
ク
ラ
ブ
単

位
で
取
り
ま
と
め
を
お
願
い
し
ま

す
旅
行
代
金
納
入
日

別
表
２
の
と
お

り
納
め
て
く
だ
さ
い
。
納
入
日
に

都
合
が
付
か
な
い
と
き
は
、
事
前

に
高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉
係
に
ご

連
絡
く
だ
さ
い

詳
し
い
こ
と
は
、
同
係
1
内
線

７
７
２
５
５
へ
。
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平成22年度 農地法申請書の受け付け日程

農地の貸し借りや所有権の移動、また、農地を宅地

や駐車場などに転用しようとするときには、農地法に

基づく申請が必要です。

申請の受け付けは、左表のとおり行いますので、必

要書類をそろえて、農業委員会事務局に提出してくだ

さい。

農地法が改正されました

昨年６月に閣議決定された新農地法が、12月15日か

ら施行されました。改正の内容や農地法の申請につい

ては、農業委員会事務局、または地元の農業委員にご

相談ください。

詳しいことは、農業委員会事務局1内線３２３３へ。
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の
ぼ
の
南
東
北
新
緑
満
喫

２
泊
３
日
の
旅

ほ
の
ぼ
の
南
東
北
新
緑
満
喫

２
泊
３
日
の
旅

ほ
の
ぼ
の
南
東
北
新
緑
満
喫

２
泊
３
日
の
旅

ほ
の
ぼ
の
南
東
北
新
緑
満
喫

２
泊
３
日
の
旅

ほ
の
ぼ
の
南
東
北
新
緑
満
喫

２
泊
３
日
の
旅

ほ
の
ぼ
の
南
東
北
新
緑
満
喫

２
泊
３
日
の
旅

ほ
の
ぼ
の
南
東
北
新
緑
満
喫

２
泊
３
日
の
旅

ほ
の
ぼ
の
南
東
北
新
緑
満
喫

２
泊
３
日
の
旅

ほ
の
ぼ
の
南
東
北
新
緑
満
喫

２
泊
３
日
の
旅

ほ
の
ぼ
の
南
東
北
新
緑
満
喫

２
泊
３
日
の
旅

ほ
の
ぼ
の
南
東
北
新
緑
満
喫

２
泊
３
日
の
旅

ほ
の
ぼ
の
南
東
北
新
緑
満
喫

２
泊
３
日
の
旅

第
34
回
市
民
敬
老
号

申請書受付期間

平成22年

平成23年

４月 ９日(金)～14日(水)

５月10日(月)～14日(金)

６月10日(木)～15日(火)

７月 ９日(金)～14日(水)

８月 ９日(月)～13日(金)

９月10日(金)～15日(水)

10月 ８日(金)～14日(木)

11月10日(水)～15日(月)

12月10日(金)～15日(水)

１月11日(火)～14日(金)

２月10日(木)～15日(火)

３月10日(木)～15日(火)

農地法第３条申請
↓

翌月10日ごろ

第４条、第５条申請
↓

翌月20日ごろ

※県知事許可および
保留などについては除く

許可・不許可の決定

５月12日
(水)

沼田市内各地　→　沼田I.C →　赤城高原SA →　佐野SA →　那須高原SA
6:00～7:00 7:00
→　磐梯ドライブイン白石店(昼食) →　松島海岸｢瑞巌寺・五大堂｣ →　ホテル(秋保温泉)

12:40～13:30 14:40～16:00 17:00着

ホテル　→　チェリーランドさがえ　→　古口 ～ 最上川ライン下り ～ 草薙温泉(昼食)
8:30発　　　　　9:50～10:10 11:30～13:40
→　酒田市内(山居倉庫・庄内米歴史資料館) →　ホテル(湯野浜温泉)

14:40～16:20 16:45着

ホテル　　→　　至道館　　　→　　羽黒山　　→　　庄内観光物産館(昼食)
8:30発　　　　8:40～9:20 10:10～11:30 12:10～13:20
→　岩船鮮魚センター　→　越後川口SA →　(車中夕食) →　沼田I.C →　沼田市内各地

15:00～15:30 19:00 19:00～20:00

５月13日
(木)

５月14日
(金)

日時

３月23日
(火)

午前９時～11時30分

午後１時30分～４時

午前９時～11時30分

午後１時30分～４時

午前９時～11時30分

午後１時30分～４時

午前９時～11時30分

午後１時30分～４時

白沢創作館(白沢町振興局前)

利根町振興局(２階創作活動室)

利南公民館

東原庁舎(２階会議室)

池田公民館

薄根公民館

川田公民館

中央公民館(３階第１講義室)

３月24日
(水)

３月25日
(木)

３月26日
(金)

場所

日本三景｢松島｣

別表１　行程表

別表２　旅行代金納入日程表



●
届
け
出
が
遅
れ
る
と

届
け
出
が
遅
れ
る
と
、
保
険
証
が

な
い
間
の
医
療
費
は
全
額
が
自
己
負

担
に
な
り
ま
す
。
後
日
、
届
け
出
を

す
れ
ば
、
保
険
が
切
れ
た
日
ま
で
さ

か
の
ぼ
っ
て
国
保
の
資
格
を
得
ら
れ

ま
す
が
、
国
保
税
も
資
格
が
発
生
し

た
日
に
さ
か
の
ぼ
る
の
で
、
一
度
に

多
額
の
国
保
税
を
納
め
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。

●
学
生
用
の
保
険
証

本
市
以
外
に
住
所
を
定
め
る
学
生

の
た
め
に
、
学
生
用
の
保
険
証
を
交

付
し
て
い
ま
す
。
引
き
続
き
こ
の
保

険
証
を
使
う
場
合
や
学
生
で
な
く
な

っ
た
と
き
に
は
、
速
や
か
に
届
け
出

を
し
て
く
だ
さ
い
。

●
６
月
ま
で
は
仮
算
定

四
月
か
ら
六
月(

一
期
〜
三
期)

ま

で
の
国
保
税
は
、
前
年
度
の
課
税
額

を
参
考
に
算
定
し
て
い
ま
す
。
七
月

に
年
税
額
を
計
算
し
、
六
月
ま
で
の

税
額
を
差
し
引
い
た
残
り
を
七
月
か

ら
翌
年
三
月(

四
期
〜
十
二
期)
ま
で

に
納
付
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

■
退
職
者
医
療
制
度

退
職
し
て
国
保
に
加
入
し
、
厚
生

年
金
な
ど
を
受
け
て
い
る
人
と
そ
の

家
族
は「
退
職
者
医
療
制
度
」で
診
療

が
受
け
ら
れ
ま
す
。
こ
れ
は
六
十
五

歳
に
な
る
月
の
月
末
ま
で
適
用
さ
れ

ま
す
。
年
金
受
給
権
を
取
得
し
た
日

か
ら
適
用
資
格
が
発
生
し
ま
す
の
で

必
ず
該
当
の
有
無
を
確
認
し
、
年
金

証
書
や
年
金
裁
定
通
知
書
な
ど
の
書

類
を
受
け
取
っ
て
か
ら
十
四
日
以
内

に
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

6

平
成
21
年
度
の
保
険
料
は
４
月
中
に

納
め
ま
し
ょ
う

今
年
度
分
の
国
民
年
金
保
険
料
の

納
付
は
、
済
ん
で
い
ま
す
か
。

保
険
料
を
納
め
ず
に
未
納
の
ま
ま

に
し
て
お
く
と
、
将
来
受
け
取
る
年

金
が
減
額
さ
れ
た
り
受
け
ら
れ
な
く

な
る
こ
と
が
あ
る
ほ
か
、
万
が
一
の

事
故
な
ど
で
障
害
が
残
っ
て
し
ま
っ

た
と
き
の
障
害
年
金
、
一
家
の
支
え

手
が
亡
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
と
き
に

必
要
な
遺
族
年
金
も
受
け
ら
れ
な
く

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

納
め
忘
れ
て
い
る
人
は
、
四
月
中

に
納
め
ま
し
ょ
う
。

第
３
号
被
保
険
者
は
配
偶
者
の
転
職

な
ど
で
も
届
け
出
が
必
要
で
す

国
民
年
金
の「
第
３
号
被
保
険
者
」

(

厚
生
年
金
や
共
済
年
金
に
加
入
す

る
配
偶
者
に
扶
養
さ
れ
て
い
る
二
十

歳
以
上
六
十
歳
未
満
の
人)

は
、
次

の
と
き
に
届
け
出
が
必
要
で
す
。

□
配
偶
者
が
転
職
し
た
と
き(

３
号

か
ら
１
号
へ)

□
配
偶
者
が
退
職
し
た
と
き(

３
号

「
国
保
」の
届
け
出
お
早
め
に
！

職
場
の
医
療
保
険(

健
康
保
険
や
共
済
組
合
な
ど)

に
加
入
し
て
い
る
人
以
外
は
、す
べ
て
国
民
健
康
保
険(

国
保)

に
入
ら
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

就
職
や
退
職
な
ど
で
国
保
か
ら
ほ
か
の
医
療
保
険
へ
、
ま
た
、
ほ
か
の
医
療
保
険
か
ら
国
保
へ
変
わ
る
場
合
に
は
、
保
険
証
を
確
認
し
十
四
日
以

内
に
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

市
民
課
国
保
係
1
内
線
３
１
３
３
　

白
沢
町
市
民
課
市
民
係
1
内
線
３
２

利
根
町
市
民
課
市
民
係
1
内
線
４
５

こんなときは必ず14日以内に届け出を
届け出が必要なとき 手続きに必要な物

ほかの市町村から転入した

職場の健康保険をやめた、またはその
扶養家族でなくなった
子どもが生まれた
生活保護を受けなくなった
１年以上の在留資格があり外国人登録
を行った
ほかの市町村へ転出する
職場の健康保険へ加入した、または扶
養家族になった

死亡した
生活保護を受けるようになった
外国人の加入資格が無くなった
退職者医療制度に該当した
住所､世帯主､氏名などを変更した、ま
たは別の保険証が必要になった
修学のため別に住所を定める

保険証を紛失したり破損したとき

印鑑、転出証明書
前年の所得が分か
る書類
印鑑、社会保険離
脱証明書
印鑑、保険証、母子健康手帳
印鑑、保護廃止決定通知書
印鑑、外国人登録証明書、パスポート

印鑑、保険証
印鑑、国民健康保険証、加入した職場
の健康保険証。扶養家族になったとき
は、取得年月日が分かる物
印鑑、保険証
印鑑、保険証、保護開始決定通知書
印鑑、保険証、外国人登録証明書
印鑑、保険証、裁定通知書
印鑑、保険証

印鑑、保険証、学生であることを証明
する物
印鑑、破損した保険証、身分を証明す
る物

追加加入は保険証

国
保
へ
の
加
入

国
保
か
ら
の
脱
退

そ
の
他

広報ぬまた 平成22年３月１日

●
保
険
証

後
期
高
齢
者
医
療
に
加
入
さ
れ
て

い
る
人
の
保
険
証
の
有
効
期
限
は
七

月
三
十
一
日(

土)

ま
で
と
な
っ
て
い

ま
す
の
で
、
八
月
か
ら
使
用
す
る
保

険
証
は
七
月
中
に
郵
送
し
ま
す
。

ま
た
、
新
た
に
七
十
五
歳
に
な
る

人
は
、
誕
生
日
か
ら
後
期
高
齢
者
医

療
に
加
入
と
な
り
ま
す
の
で
、
そ
の

前
月
に
保
険
証
を
送
付
し
ま
す
。

●
一
部
負
担
金

保
険
証
に
は
、
自
己
負
担
割
合

(

一
割
、
ま
た
は
現
役
並
み
所
得
の

人
は
三
割)

が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

診
療
を
受
け
る
と
き
は
、
医
療
機

関
の
窓
口
に
、
必
ず
提
示
し
て
く
だ

さ
い
。

●
高
額
医
療
費

一
カ
月
の
医
療
費
が
高
額
に
な
っ

た
場
合
に
は
、
自
己
負
担
限
度
額
を

超
え
た
分
が
高
額
医
療
費
と
し
て
支

給
さ
れ
ま
す
。

初
め
て
高
額
医
療
に
該
当
に
な
っ

た
と
き
は
、
県
後
期
高
齢
者
医
療
広

域
連
合
よ
り
高
額
医
療
費
支
給
申
請

書
が
郵
送
さ
れ
ま
す
の
で
、
必
要
事

項
を
記
入
し
て
、
市
民
課
国
保
係
へ

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
減
額
認
定
証

入
院
し
た
場
合
の
自
己
負
担
限
度

額
は
、所
得
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

市
民
税
課
税
世
帯
の
人
は
、
病
院

の
窓
口
へ
保
険
証
の
み
を
提
示
す
る

こ
と
で
、
自
己
負
担
限
度
額
ま
で
の

負
担
と
な
り
ま
す
。

ま
た
、
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
人

は
、
申
請
に
よ
り「
限
度
額
適
用
・

標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
」が
交
付

さ
れ
ま
す
。
こ
れ
を
病
院
の
窓
口
に

提
示
す
る
と
、
入
院
費
や
食
事
代
の

負
担
が
自
己
負
担
限
度
額
・
標
準
負

担
額
ま
で
と
な
り
ま
す
の
で
、
必
ず

申
請
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

詳
し
い
こ
と
は
、
市
民
課
国
保
係

1
内
線
３
１
３
２
、
白
沢
町
市
民
課

市
民
係
1
内
線
３
１
、
利
根
町
市
民

課
市
民
係
1
内
線
４
５
、
ま
た
は
県

後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
1
０
２

７(

２
５
６)

７
１
７
１
へ
。

7 市役所 123－2111 白沢町振興局 153－2111 利根町振興局 156－2111

の
種
別
確
認)

□
配
偶
者
が
死
亡
し
た
と
き(

３
号

か
ら
１
号
へ)

□
本
人
の
収
入
増
や
離
婚
な
ど
で
配

偶
者
の
扶
養
で
な
く
な
っ
た
と
き

(

３
号
か
ら
１
号
へ)

□
配
偶
者
が
65
歳
に
な
っ
た
と
き(

３

号
か
ら
１
号
へ)

年
金
は
世
代
と
世
代
の
支
え
合
い
の

仕
組
み
で
成
り
立
っ
て
い
ま
す

年
金
は
、
年
を
取
っ
た
と
き
、
病

気
や
け
が
で
障
害
が
残
る
な
ど
、
万

が
一
の
こ
と
が
起
こ
っ
た
と
き
の
た

め
に
、
み
ん
な
が
加
入
し
て
保
険
料

を
出
し
合
う
こ
と
で
経
済
的
に
支
え

合
う
制
度
で
す
。

ま
た
、
働
く
世
代
が
納
め
る
保
険

料
が
高
齢
者
の
生
活
を
支
え
る「
世

代
と
世
代
の
支
え
合
い
」の
仕
組
み

で
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
ほ
か
に
も
年
金
は
、
さ
ま
ざ

ま
な
仕
組
み
に
よ
っ
て
、
少
子
高
齢

化
や
予
測
で
き
な
い
経
済
の
変
動
な

ど
に
も
対
応
し
て
い
る
た
め
、
将
来

に
わ
た
り
安
心
し
て
同
じ
価
値
の
年

金
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

皆
さ
ん
も
、
自
分
や
家
族
の
長
い

将
来
を
見
据
え
、
年
金
が
ど
ん
な
に

大
切
な
も
の
か
、
も
う
一
度
考
え
て

み
ま
し
ょ
う
。

詳
し
い
こ
と
は
、
渋
川
年
金
事
務

所
1
０
２
７
９
○
１
６
０
７
へ
。

22

新しく送られる保険証新しく送られる保険証新しく送られる保険証新しく送られる保険証新しく送られる保険証新しく送られる保険証新しく送られる保険証新しく送られる保険証新しく送られる保険証新しく送られる保険証新しく送られる保険証新しく送られる保険証新しく送られる保険証新しく送られる保険証新しく送られる保険証新しく送られる保険証新しく送られる保険証

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
ご
案
内

地上デジタル放送
対応の準備はお済みですか

アナログ放送は、来年７月24日(日)で
終了し、それ以降はデジタル放送へ完全
に移行します。昨年12月25日(金)に白
沢・利根大原デジタル放送中継局の２局
が開局し、本市に関係するデジタル放送
中継局の整備はすべて完了しました。
デジタル放送をご覧になるには、対応

するチューナーやテレビなどが必要です。
また、ＵＨＦアンテナの調整や交換が必
要な場合もあります。
集合住宅やビル陰による受信障害など

により共聴施設から受信している場合に
は、施設がデジタル放送に対応している
かどうか管理者へお問い合わせください。
また、共聴施設のデジタル化改修をする
ときには、国の助成制度もあります。
詳しいことは、総務省テレビ受信者支

援センター(デジサポ)のホームページ
(http://digisuppo.jp)をご覧になるか、総

務省地デジコールセンター(1０５７０○
０１０１)へ電話でお問い合わせください。
※コールセンターの受付時間は、平日は
午前９時～午後９時。土・日曜日、祝
日は午前９時～午後６時。上記番号が

つながらない場合は、1０３(４３３４)

１１１１へ
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●
販
売
店
に
依
頼
す
る(

リ
サ
イ
ク

ル
料
金
と
場
合
に
よ
り
運
搬
料
金

が
必
要)

●
市
の
許
可
を
受
け
た
業
者
に
依
頼

す
る(

リ
サ
イ
ク
ル
料
金
と
運
搬

料
金
が
必
要)

●
メ
ー
カ
ー
が
指
定
し
た
引
き
取
り

場
所
に
持
ち
込
む(

リ
サ
イ
ク
ル

料
金
が
必
要
、
運
搬
料
金
は
掛
か

り
ま
せ
ん)

○
引
き
取
り
場
所

▽
ウ
ブ
カ
タ
資
源
㈱

屋
形
原
町
２

１
１
３
1

５
５
５
５

▽
日
本
通
運
㈱
沼
田
営
業
所

下
久

屋
町
８
９
８
1

２
１
４
１

※
事
前
に
郵
便
局
で
リ
サ
イ
ク
ル
料

金
を
支
払
い
、
家
電
リ
サ
イ
ク
ル

券
の
交
付
を
受
け
て
か
ら
持
ち
込

ん
で
く
だ
さ
い

春
は
入
学
や
就
職
、
転
勤
な
ど
で

引
っ
越
し
を
す
る
人
が
多
く
な
る
季

節
で
す
。

引
っ
越
し
の
際
に
出
る
大
量
の
ご

み
や
粗
大
ご
み
は
、
直
接
、
処
理
施

設
に
搬
入
す
る
か
、
自
分
で
運
べ
な

い
場
合
に
は
、
必
ず
、
市
の
許
可
を

受
け
た
業
者(

ご
み
収
集
カ
レ
ン
ダ

ー
に
記
載)

に
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

●
燃
や
せ
る
ご
み
、
可
燃
性
粗
大
ご

み(

木
製
家
具
、
布
団
な
ど)→

清

掃
工
場(

白
岩
町)

へ

●
燃
や
せ
な
い
ご
み
、
不
燃
性
粗
大

ご
み(

金
属
・
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製

家
具
、
大
型
家
電
製
品
な
ど)→

最
終
処
分
場(

上
川
田
町)

へ

※
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
法
対
象
製
品
は

指
定
さ
れ
た
方
法
で
処
理
を
し
て

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
不
用
に
な
っ

た
パ
ソ
コ
ン
は
、
メ
ー
カ
ー
に
引

き
渡
し
て
く
だ
さ
い(

各
メ
ー
カ

ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い)

ま
だ
使
え
る
も
の
は
む
や
み
に
捨

て
ず
、
ご
み
の
減
量
に
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

広報ぬまた 平成22年３月１日
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家
電
リ
サ
イ
ク
ル
法
対
象
製
品

の
処
理
方
法

引
っ
越
し
に
伴
う
ご
み
の
処
理

方
法

家
電
リ
サ
イ
ク
ル
と
引
っ
越
し
に
伴
う
ご
み
の
処
理

環
境
生
活
課
廃
棄
物
係
1
内
線
７
７
３
７
３
・
７
７
３
７
４

法
律(

廃
棄
物
処
理
法
第
三
条)

で

は
、「
事
業
者
は
、
そ
の
事
業
活
動
に

伴
っ
て
生
じ
た
廃
棄
物
を
自
ら
の
責

任
に
お
い
て
適
正
に
処
理
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
」と
定
め
て
い
ま
す
。

事
業
活
動
に
よ
っ
て
生
じ
た
ご
み

は
、「
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」に
は
出

せ
ま
せ
ん
の
で
、
直
接
、
処
理
施
設

に
搬
入
す
る
か
、
ご
み
収
集
運
搬
許

可
を
受
け
た
業
者
へ
依
頼
し
処
理
し

て
く
だ
さ
い
。

適
正
な
ご
み
の
処
理
に
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

詳
し
い
こ
と
は
、
環
境
生
活
課
廃

棄
物
係
1
内
線
７
７
３
７
３
・
７
７

３
７
４
へ
。

事
業
所
・
営
業
所
で
の
ご
み
処
理
の
お
願
い

赤い羽根共同募金と歳末たすけあい募金 ご協力ありがとうございました

｢赤い羽根共同募金運動｣と｢歳末たすけあい募金運動｣には、市民の皆さんをはじめ会社や企業、小中学校や高校など

から多くの募金が寄せられました。皆さんの善意に感謝いたします。

募金は、民間の社会福祉施設や団体が実施する事業、福祉施設など

が実施する歳末事業など、地域福祉充実のために役立てられます。

■赤い羽根共同募金 6,989,797円
■歳末たすけあい募金 3,749,901円

家電リサイクル法対象４品目
■エアコン
■テレビ
(ブラウン管式、液晶式、プラズマ式)
■冷蔵(凍)庫
■洗濯機および衣類乾燥機

上
下
水
道
課
が
請
求
す
る
水
道
料

金
、
下
水
道
使
用
料
、
農
業
集
落
排

水
施
設
使
用
料
の
振
替
日
を
統
一
し

て
、
三
月
振
り
替
え
分
か
ら
原
則
二

十
六
日
に
振
り
替
え
と
な
り
ま
す
。

メ
ー
タ
ー
検
針
時
の
水
道
使
用
量

の
お
知
ら
せ
と
、
納
付
書
に
つ
い
て

は
様
式
変
更
が
あ
り
ま
す
。
お
知
ら

せ
は
三
月
・
四
月
検
針
分(

五
月
請

求
分)

か
ら
、
納
付
書
は
三
月
十
五

日
発
送
分
か
ら
変
更
に
な
り
ま
す
。

※
納
付
書
は
、
裏
面
記
載
の
金
融
機

関
お
よ
び
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト

ア
で
使
用
で
き
ま
す
の
で
、
納
期

限
ま
で
の
納
付
を
お
願
い
し
ま
す

(

古
い
納
付
書
も
今
ま
で
ど
お
り

使
用
で
き
ま
す)

※
白
沢
町
、
利
根
町
お
よ
び
各
簡
易

水
道
組
合
の
料
金
と
下
水
道
受
益

者
負
担
金
、
農
業
集
落
排
水
の
分

担
金
に
つ
き
ま
し
て
は
、
従
来
ど

お
り
で
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん

9 市役所 123－2111 白沢町振興局 153－2111 利根町振興局 156－2111

メ
タ
ボ
予
防
の
き
っ
か
け
は
特
定
健

診
の
受
診
か
ら

通
称「
メ
タ
ボ
健
診
」と
呼
ば
れ
る

特
定
健
診
は
、
メ
タ
ボ
を
予
防
・
改

善
し
、
心
筋
梗
塞
や
脳
卒
中
を
未
然

に
防
ぐ
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

気
に
な
る
検
査
項
目
が
見
つ
か
っ
た

人
は
、
生
活
習
慣
を
見
直
す
絶
好
の

機
会
で
す
。

メ
タ
ボ
に
は
、
食
べ
過
ぎ
や
飲
み

過
ぎ
、
運
動
不
足
が
影
響
し
て

い
る
こ
と
は
誰
も
が
分
か
っ
て

い
る
こ
と
で
す
が
、
こ
れ
ま
で

の
生
活
を
見
直
し
、
理
想
的
な

生
活
習
慣
を
取
り
入
れ
る
と
い

う
こ
と
は
な
か
な
か
難
し
い
も

の
で
す
。

そ
こ
で
、
春
か
ら
は
心
機
一

転
、
ま
ず
は
、「
食
生
活
」の
改

善
か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

◆
１
カ
月
で
１
㎏
減
ら
す
に
は

こ
れ
に
は
、
一
カ
月
で
約
七

千
キ
ロ
カ
ロ
リ
ー
の
消
費
が
必

要
で
す
。
数
字
を
見
る
と
驚
き
ま
す

が
、
一
日
当
た
り
に
す
る
と
二
百
四

十
キ
ロ
カ
ロ
リ
ー
と
な
り
ま
す
。
こ

れ
は
、
お
よ
そ
ど
ら
焼
き
一
個
分
に

相
当
す
る
数
字
で
す
。

初
め
は
、
軽
め
に
六
カ
月
で
三
キ

ロ
の
減
量
を
目
標
に
し
て
、
一
日
当

た
り
百
キ
ロ
カ
ロ
リ
ー
の
消
費
を
目

標
に
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

●
100
キ
ロ
カ
ロ
リ
ー
の
食
品(

例)

▽
揚
げ
せ
ん
べ
い
1.5
枚

▽
板
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
5.5
か
け

▽
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
大
さ
じ
１
杯
弱

▽
ミ
カ
ン(
中)
２
個

▽
ビ
ー
ル
250
ミ
リ
リ
ッ
ト
ル(

350
ミ

リ
リ
ッ
ト
ル
缶
７
分
目)

◆
同
じ「
食
べ
る(

飲
む)
」な
ら

●
ご
飯
類
▽
カ
ツ
丼
１
０
１
４→
親

子
丼
773
▽
カ
ツ
カ
レ
ー
１
１
４
７→

カ
レ
ー
810
●
め
ん
類
▽
天
ぷ
ら

う
ど
ん
522→

か
け
う
ど
ん
322
▽

チ
ャ
ー
シ
ュ
ー
メ
ン
546→

醤
油

ラ
ー
メ
ン
464
●
パ
ン
▽
メ
ロ
ン

パ
ン
460→

あ
ん
ぱ
ん
170
▽
ジ
ャ

ム
パ
ン
295→

ク
リ
ー
ム
パ
ン
180

●
そ
の
他
▽
麻
婆
豆
腐
299→

冷

や
奴
90
▽
ビ
ー
ル
大
瓶
250→

缶

ビ
ー
ル(

350
ミ
リ
リ
ッ
ト
ル)

140

※
単
位
は
キ
ロ
カ
ロ
リ
ー
、
数

字
は
参
考

◆
あ
と
は
実
行
の
み

食
品
の
包
装
袋
な
ど
を
注
意

し
て
よ
く
見
る
と
、
そ
の
多
く
に
カ

ロ
リ
ー
が
表
示
さ
れ
て
い
ま
す
。
同

じ
種
類
で
も
そ
れ
ぞ
れ
に
違
い
が
あ

る
も
の
で
す
。
見
比
べ
な
が
ら
買
い

物
や
外
食
を
楽
し
ん
で
み
て
は
い
か

が
で
し
ょ
う
か
。
お
財
布
に
も
優
し

く
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

詳
し
い
こ
と
は
、
健
康
課
保
健
係

1
内
線
７
６
２
０
３
へ
。

健
康
⑪

上
下
水
道
課
か
ら
の
ご
案
内

上
下
水
道
課
か
ら
の
ご
案
内

上
下
水
道
課
か
ら
の
ご
案
内

上
下
水
道
課
か
ら
の
ご
案
内

上
下
水
道
課
か
ら
の
ご
案
内

上
下
水
道
課
か
ら
の
ご
案
内

上
下
水
道
課
か
ら
の
ご
案
内

上
下
水
道
課
か
ら
の
ご
案
内

上
下
水
道
課
か
ら
の
ご
案
内

上
下
水
道
課
か
ら
の
ご
案
内

上
下
水
道
課
か
ら
の
ご
案
内

上
下
水
道
課
か
ら
の
ご
案
内

上
下
水
道
課
か
ら
の
ご
案
内

上
下
水
道
課
か
ら
の
ご
案
内

上
下
水
道
課
か
ら
の
ご
案
内

上
下
水
道
課
か
ら
の
ご
案
内

上
下
水
道
課
か
ら
の
ご
案
内
上
下
水
道
課
営
業
係

1
○
８
８
１
１

24

上
下
水
道
料
金
の
シ
ス
テ
ム
入
れ
替
え
に
よ
り
、
口
座
振
替
日
、
水
道
使
用
量
の
お
知
ら
せ
、
納
付
書
の

様
式
が
変
更
に
な
り
ま
す
。

３月から変更になる新しい納付書３月から変更になる新しい納付書３月から変更になる新しい納付書３月から変更になる新しい納付書３月から変更になる新しい納付書３月から変更になる新しい納付書３月から変更になる新しい納付書３月から変更になる新しい納付書３月から変更になる新しい納付書３月から変更になる新しい納付書３月から変更になる新しい納付書３月から変更になる新しい納付書３月から変更になる新しい納付書３月から変更になる新しい納付書３月から変更になる新しい納付書３月から変更になる新しい納付書３月から変更になる新しい納付書

水
道
使
用
量
の
お
知
ら
せ
と
納

付
書
の
様
式
が
変
更
に

口
座
振
替
日
は
原
則
と
し
て
奇

数
月
の
26
日
に

下
水
道
と
合
併
浄
化
槽
事
業
の
関
係
図
面
が
縦
覧
で
き
ま
す

次の関係図面が縦覧でき

ます。

■今年度中に下水道工事が

完成し、使用できるよう

になった区域

■来年度から受益者負担金

を賦課徴収する対象区域

■合併処理浄化槽設置事業

費補助金の交付対象区域

とき ４月１日(木)～15

日(木)午前８時30分～

午後５時15分

※土・日曜日を除く

縦覧場所 上下水道課、白

沢町産業建設課、利根町

建設上下水道課

詳しいことは、上下水道

課営業係・下水道係1○24８
８１１へ。



登
録
を
し
な
い
と
、
施
設(

校
庭

夜
間
照
明
を
含
む)

を
使
用
で
き
ま

せ
ん
の
で
、
必
ず
登
録
を
し
て
く
だ

さ
い
。

※
年
一
回
の
利
用
で
も
登
録
が
必
要

で
す

登
録
期
間

３
月
１
日(

月)

か
ら
31

日(

水)

ま
で
の
午
前
８
時
30
分
〜

午
後
５
時
15
分

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

登
録
場
所

体
育
課(

市
民
体
育
館

内)

、
白
沢
町
・
利
根
町
教
育
支

所
持
参
す
る
物

代
表
者
の
印
鑑
、
平

成
21
年
度
の
使
用
登
録
書

そ
の
他

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ(

ス
ポ

ー
ツ
少
年
団
登
録
団
体
は
除
く)

は
、
名
簿
の
提
出
が
必
要
で
す
。

用
紙
は
、
各
小
中
学
校
、
市
民
体

育
館
、
白
沢
町
・
利
根
町
教
育
支

所
に
あ
り
ま
す

登
録
手
続
き
を
し
た
団
体
は
、
使

用
説
明
会
に
必
ず
出
席
し
て
く
だ
さ

い
。
説
明
会
終
了
後
、
使
用
登
録
書

を
渡
し
ま
す
。

と
き

４
月
５
日(

月)

午
後
７
時

と
こ
ろ

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階

多
目
的
ホ
ー
ル
、
白
沢
公
民
館
研

修
室
、
利
根
若
者
定
住
セ
ン
タ
ー

会
議
室

※
ど
の
会
場
で
も
可

登
録
し
た
団
体
は
、
使
用
す
る
前

月
の
二
十
日(

休
日
の
場
合
は
翌
日)

か
ら
月
末
ま
で
に
、
使
用
登
録
書
と

代
表
者
の
印
鑑
を
持
参
の
上
、
市
内

各
小
中
学
校
へ
、
直
接
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い(

校
庭
、
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

の
夜
間
照
明
は
除
く)

。

校
庭
、
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
の
夜
間
照

明
に
つ
い
て
は
、
同
期
間
に
使
用
登

録
書
と
代
表
者
の
印
鑑
、
使
用
料
を

持
参
し
、
体
育
課
、
白
沢
町
・
利
根

町
教
育
支
所
へ
直
接
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。

※
各
施
設
と
も
、
年
間
予
約
や
電
話

予
約
は
で
き
ま
せ
ん
。
各
団
体
は

日
程
を
確
認
し
て
か
ら
申
し
込
み

を
し
て
く
だ
さ
い

●
定
め
ら
れ
た
時
間
内
で
の
鍵
・
日

誌
受
領
、
返
却

●
施
設
設
備
の
安
全
確
保

●
施
設
内
で
喫
煙
や
火
気
使
用
は
し

な
い

●
施
設
使
用
後
の
整
理
・
清
掃

●
施
設
整
備
の
破
損
の
届
け
出

●
施
設
使
用
後
の
施
錠

こ
の
制
度
は
、
ス
ポ
ー
ツ
団
体
や

社
会
教
育
関
係
団
体
に
所
属
し
て
活

動
し
て
い
る
と
き
や
移
動
中
に
起
こ

っ
た
事
故
に
よ
り
傷
害
を
被
っ
た
場

合(

傷
害
保
険)

、
賠
償
責
任
を
負
っ

た
場
合(

賠
償
責
任
保
険)

、
突
然
死

な
ど
に
よ
る
死
亡
の
場
合(

共
済
見

舞
金)

に
補
償
さ
れ
る
制
度
で
す
。

対
象

ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
・
奉
仕
・

指
導
な
ど
の
活
動
を
行
い
、
指
導

監
督
者
を
置
き
、
明
確
に
把
握
さ

れ
て
い
る
人
員
が
５
人
以
上
の
団

体
保
険
の
種
類

活
動
内
容
に
よ
り
区

分
保
険
期
間

４
月
１
日(

木)

〜
来
年

３
月
31
日(

木)

※
中
途
加
入
も
終
了
日
は
同
じ

詳
し
い
こ
と
は
、
体
育
課(

市
民

体
育
館
内)

1

９
４
４
４
へ
。

社
会
福
祉
事
業
へ

▽
�
沼
田
法
人
会(

西
倉
内
町)→

車

い
す
五
台

10

広報ぬまた 平成22年３月１日

ま
ず
は
登
録
を

説
明
会
に
出
席
を

使
用
方
法

使
用
上
の
注
意

も
し
も
の
と
き
の
た
め
に

「
ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
」

に
加
入
し
ま
し
ょ
う
！（敬称略）

学
校
の
体
育
施
設
を
開
放
し
ま
す

利
用
団
体
は
登
録
を
忘
れ
ず
に
！

体
育
課(

市
民
体
育
館
内)

1
○
９
４
４
４

白
沢
町
教
育
支
所
1
○
２
２
９
１
　
　
　

利
根
町
教
育
支
所
1
○
２
１
１
１

24

5356

皆
さ
ん
に
広
く
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
機
会
を
提
供
す
る
た
め
に
、
市
内
小

中
学
校
の
体
育
施
設
を
学
校
教
育
に
支
障
の
な
い
範
囲
で
開
放
し
て
い
ま

す
。
四
月
以
降
に
、
学
校
の
体
育
施
設
の
使
用
を
希
望
す
る
団
体
は
、
必

ず
次
の
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。
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受講生
募　集

勤労青少年ホームでは、前期教養講座と

スポーツ教室の受講生を募集します。

勤労青少年ホーム1○24０１３５

◆勤労青少年ホーム前期教養講座＆前期スポーツ教室
対象 市内に在住、または在勤の30歳未満の青少年

※定員に満たない場合は、年齢を問いません

時間 午後７時～９時

※日程は、変更になる場合もあります

受講料 無料

※教材費は受講者負担。傷害保険は任意加入

申し込み ３月３日(水)午前９時から24日(水)午後８時までに

教材費を添えて勤労青少年ホームへ

※土・日曜日、祝日は除くフラダンス教室フラダンス教室フラダンス教室フラダンス教室フラダンス教室フラダンス教室フラダンス教室フラダンス教室フラダンス教室フラダンス教室フラダンス教室フラダンス教室フラダンス教室フラダンス教室フラダンス教室フラダンス教室フラダンス教室

曜日

月

火

水

木

金

創作料理

パドルテニス

イタリア料理

英会話初級

ヨガ

バドミントン

韓国語

英会話中級

テニス

ゆかた着付け

書道

中国語

いきいきエアロビック

お菓子作り

シルバーアクセサリー

フラダンス

卓球

４月５日～５月10日

４月５日～７月12日

５月17日～７月12日

４月６日～７月13日

４月６日～６月15日

４月６日～７月13日

４月７日～７月14日

４月７日～７月14日

４月７日～７月14日

６月23日～７月21日

４月８日～７月15日

４月８日～７月15日

４月８日～６月17日

５月13日～６月10日

４月９日～５月28日

４月９日～６月11日

４月９日～７月９日

５回

14回

５回

14回

10回

14回

14回

14回

14回

５回

14回

14回

10回

５回

８回

10回

14回

15人

20人

８人

15人

30人

20人

15人

15人

20人

15人

15人

15人

30人

10人

６人

20人

30人

5,000円

300円

5,000円

105円

※1,050円

500円

※1,575円

－

1,000円

－

500円

※210円

－

3,500円

2,800円

－

300円

石垣　恵美さん

嶋田　光男さん

原田　耕一さん

石坂　緑さん

高澤　妙子さん

沼田バドミントンクラブ

志賀　英一さん

堀　貴代さん

ジョン・ドンベックさん

沼田テニス協会

東宮　邦夫さん

貝瀬　久代さん

戸丸　香堂さん

阿部　昌一さん

うすねニュースポーツクラブ

小野里　順子さん

金井　喜美江さん

橋本　明彦さん

小熊　美和さん

沼田利根卓球協会

風間　忠さん

講座・教室名 月　　日 回数 定員 教材費 講　　師

（※印は、新規の人のみ）

○24
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Monthly Topics

「
冬
晴
れ
の
谷
川
岳
の
耳
二
つ
虚
空

に
白
き
光
を
は
な
つ
」

一
月
十
四
日
、「
光
」を
題
に
皇
居

の
正
殿「
松
の
間
」で
開
か
れ
た
新
春

恒
例
の「
歌
会
始
の
儀
」で
披
露
さ
れ

た
笛
木
さ
ん
の
預
選
歌
。
一
般
応
募

の
二
万
三
千
三
百
四
十
六
首
の
中
か

ら
、
預
選
者
十
人
の
う
ち
の
一
人
に

選
ば
れ
た
。
県
内
で
は
戦
後
十
六
人

目
、
六
年
振
り
と
な
る
快
挙
だ
。

「
昨
年
二
月
、
妻
と
沼
田
公
園
を
散

歩
中
に
見
た
、
冬
晴
れ
に
光
を
浴
び

て
白
く
輝
く
谷
川
岳
が
と
て
も
き
れ

い
で
、
そ
れ
を
歌
に
詠
み
ま
し
た
」

短
歌
と
の
出
会
い
は
昭
和
四
十
年
。

本
格
的
に
始
め
た
の
は
、
利
根
西
小

学
校
長
に
就
任
し
た
昭
和
五
十
三
年

か
ら
。
毎
日
二
首
ず
つ
詠
み
、
書
き

留
め
た
大
学
ノ
ー
ト
は
十
五
冊
に
。

現
在
は
、
全
国
に
約
千
五
百
人
の
会

員
が
い
る
短
歌
結
社「
歩
道
」に
参
加

し
た
り
、
利
根
沼
田
短
歌
会
の
副
会

長
と
し
て
活
躍
し
て
い
る
。

「
日
記
代
わ
り
に
、
そ
の
日
の
出
来

事
な
ど
を
歌
に
し
て
い
ま
す
。
歌
の

魅
力
は
、
人
間
の
喜
怒
哀
楽
や
自
然

の
情
景
な
ど
を
そ
の
ま
ま
表
現
で
き

る
と
こ
ろ
。
読
み
返
す
と
、
そ
の
と

き
の
様
子
が
思
い
出
さ
れ
て
き
ま
す
」

儀
式
の
後
、
天
皇
皇
后
両
陛
下
と

対
面
し
た
と
き
は
、
も
の
す
ご
く
緊

張
し
た
と
話
す
笛
木
さ
ん
。

「
預
選
歌
に
つ
い
て
の
や
り
と
り
を

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
お
二
人
共

に
と
て
も
優
し
い
口
調
で
、
生
涯
忘

れ
ら
れ
な
い
思
い
出
に
な
り
ま
し
た
。

入
選
は
、
皆
さ
ん
の
支
え
が
あ
っ
た

か
ら
。
今
後
も
自
然
体
で
、
大
好
き

な
歌
を
詠
み
続
け
て
い
き
た
い
で
す
」

199

多那エアロビ愛好会（会員数14人） 代表　見城美智子さん
（連絡先1○532596）

、

毎年行われている｢生涯エアロビック

教室in沼田｣や｢利根町芸能祭｣などへの参

加を目標に練習をしている、｢多那エア

ロビ愛好会｣の皆さん。平成17年７月に

結成し、もうすぐ５年がたちます。息の

合ったステップで軽快にエアロビクスを

楽しみながら、元気いっぱいにさわやか

な汗を流しています。

毎週月曜日、午後７時から多那婦人の

家で練習をしていますので、興味のある

人は、ぜひ、お出掛けください。

生
涯
忘
れ
ら
れ
な
い
思
い
出
に
　
　
　
　

こ
れ
か
ら
も
、
自
然
体
で
詠
み
続
け
た
い

平成22年｢歌会始の儀｣
預選者

さん
(高橋場町)

笛木 力三郎

皇居にて(左から３人目が笛木さん)

Rikisaburo Fueki

ぬ またフォトさんぽぬ またフォトさんぽ

ぬ
ま
た
フ
ォ
ト
さ
ん
ぽ

ぬ
ま
た
フ
ォ
ト
さ
ん
ぽ

ぬ
ま
た
フ
ォ
ト
さ
ん
ぽ

ぬ
ま
た
フ
ォ
ト
さ
ん
ぽ
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２月13日(土)

ホットステーション　ぬまたん家
市民活動センターオープン記念式典

２
月
５
日(

金)

〜
７
日(

日)

人
生
の
楽
し
み
つ
く
ろ
う
生
涯
学
習

生
涯
学
習
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
・
公
民
館
ま
つ
り

記念式典では、｢ホットステーション　ぬま
たん家

ち

｣が市民活動センターの愛称に採用され
た２人の表彰が行われました。式典終了後に
は、多田そうべいさん(元殿さまキングス)が
｢見直そう!!近所力・地域力｣をテーマに講演
を行いました。

毎
年
恒
例
の「
生
涯
学
習
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
・
公

民
館
ま
つ
り
」が
、「
人
生
の
楽
し
み
つ
く
ろ
う
生
涯

学
習
」を
テ
ー
マ
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
会
場
で
は
、

陶
芸
や
切
り
絵
な
ど
の
作
品
展
示
や
、
舞
台
発
表
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
七
日
に
は
、
元
Ｎ
Ｈ
Ｋ
ア

ナ
ウ
ン
サ
ー
の
宮
本
隆
治
さ
ん
を
お
迎
え
し
、
講
演

会
が
行
わ
れ
、
多
く
の
市
民
が
訪
れ
ま
し
た
。

２月21日(日)

沼田の農産物でおいしい料理
｢地産地消｣地域の元気・くふう料理試食会

｢地産地消｣地域の元気・くふう料理試食会
が開催され、多くの皆さんが沼田の味を存分
に味わいました。試食会では、沼田の農産物
を使った｢ちょっとひと工夫を加えた料理｣
や、｢ビックリするような組み合わせの料理｣
など、12団体から19品目が出品されました。

ち



ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
保
険
は
、
活

動
中
の
事
故
や
け
が
を
補
償
す
る
保

険
で
す
。
加
入
す
る
こ
と
で
安
心
し

て
活
動
が
で
き
ま
す
。

加
入
要
件

市
内
を
拠
点
に
無
償
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
す
る
個
人

・
団
体
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ

保
険
料

280
円
〜
720
円

加
入
期
間

４
月
１
日(

木)

〜
来
年

３
月
31
日(

木)

申
し
込
み

加
入
申
込
書
に
掛
け
金

を
添
え
て
、
社
会
福
祉
協
議
会

(

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内)
、
ま
た

は
同
協
議
会
白
沢
・
利
根
支
所
へ

※
団
体
は
、
加
入
者
名
簿
を
提
出

詳
し
い
こ
と
は
、
社
会
福
祉
協
議

会
1

１
９
９
０
へ
。

体
に
障
害
が
あ
り
、
車
い
す
や
歩

行
補
助
具
な
ど
の
利
用
者
を
対
象
に

開
催
し
ま
す
。

と
き

３
月
13
日(

土)

午
前
７
時
集

合
・
出
発

と
こ
ろ

東
京
浅
草
・
柴
又
帝
釈
天

集
合
場
所

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

定
員

17
組(

車
い
す
利
用
者
と
介
助

者)

※
介
助
者
が
い
な
い
人
に
は
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
手
配
し
ま
す

参
加
費

千
円

※
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
人
は
、

当
日
、
必
ず
持
参
し
て
く
だ
さ
い

申
し
込
み

３
月
９
日(

火)

ま
で
に

社
会
福
祉
協
議
会
へ

詳
し
い
こ
と
は
、
同
協
議
会
1
�

１
９
９
０
へ
。

社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
目
の
不

自
由
な
人
に
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
を
提

供
す
る
た
め
、
講
習
会
を
開
催
し
ま

す
。

と
き
４
月
15
日
か
ら
６
月
10
日
ま

で
の
毎
週
木
曜
日
午
後
７
時
〜
９

時(

全
８
回)

と
こ
ろ

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階

研
修
室

対
象

初
級(

初
心
者)

と
中
級(

初

級
終
了
者)

受
講
料

無
料(

テ
キ
ス
ト
・
教
材
は

用
意
し
ま
す)

申
し
込
み

４
月
２
日(

金)

ま
で
に

社
会
福
祉
協
議
会
へ

詳
し
い
こ
と
は
、
同
協
議
会
1
�

１
９
９
０
へ
。

と
き

▽
前
半
５
月
11
日
か
ら
６
月

29
日
ま
で
の
毎
週
火
曜
日
▽
後
半

７
月
13
日
か
ら
12
月
14
日
ま
で
の

隔
週
火
曜
日
、
と
も
に
時
間
は
午

後
１
時
〜
４
時

と
こ
ろ

県
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ

ー
４
階
502
会
議
室

内
容

▽
視
覚
障
害
者
の
現
状
と
福

祉
施
策
▽
点
字
図
書
館
と
奉
仕
活

動
▽
音
訳
の
基
礎
理
論
と
実
践

対
象

▽
視
覚
障
害
者
の
福
祉
に
理

解
と
熱
意
が
あ
る
人
▽
県
内
に
居

住
す
る
人
▽
講
座
修
了
後
、
県
立

点
字
図
書
館
で
音
訳
図
書
製
作
の

奉
仕
活
動
が
で
き
る
人
▽
全
日
程

受
講
可
能
な
人

定
員

20
人
程
度(

選
考)

費
用

800
円(

テ
キ
ス
ト
代)

申
し
込
み

３
月
16
日（
火
）ま
で
に

県
立
点
字
図
書
館
へ
電
話
で

※
事
前
説
明
会
へ
の
参
加
が
条
件(

会

場
で
配
布
さ
れ
る
申
込
用
紙
を
提

出)

事
前
説
明
会

と
き

①
３
月
11
日(

木)

②
３
月
12

日(

金)

③
３
月
16
日(

火)

④
３
月

17
日(

水)

、
時
間
は
す
べ
て
午
後

１
時
30
分
〜
３
時

と
こ
ろ

県
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ

ー
７
階
701
会
議
室

詳
し
い
こ
と
は
、
県
立
点
字
図
書

館(

県
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
内)

1
０
２
７(

２
５
５)

６
５
６
７
、
ま

た
は
社
会
福
祉
協
議
会
1

１
９
９

０
へ
。
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お
知
ら
せ

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
保
険

点
訳
奉
仕
員
養
成
講
習
会

音
訳
奉
仕
員
養
成
講
座

車
い
す
利
用
者
の
つ
ど
い

３月６日(土)

３月20日(土)

３月

｢なっとうくん西へいく｣

｢はなをくんくん｣
とき 午後２時30分
ところ 図書館３階おはなしのへや

吉澤　昊
そら

ちゃん（２歳３カ月）

そらちゃんは、お友だちと遊
ぶのが大好きな女の子。お外を
走り回って、いつも泥だらけで
す。バレンタインデーに、ママ
と一緒にクッキーを手作りして
パパにプレゼントしたら、すご
く喜んでくれました！(鍛冶町)

電話番号は、
市　役　所 23 ２１１１
白沢町振興局 53 ２１１１
利根町振興局 56 ２１１１

今
年
三
月
に
、
中
学
校
・
高
校
・

大
学
・
専
門
学
校
な
ど
を
卒
業
し
、

利
根
沼
田
地
区
の
事
業
所
へ
就
職
す

る
人
を
対
象
に
開
催
し
ま
す
。

社
会
人
と
し
て
必
要
な
基
礎
知
識

を
身
に
付
け
て
い
た
だ
く
た
め
の
研

修
会
で
す
。

と
き

３
月
30
日(

火)

午
前
10
時

と
こ
ろ

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階

多
目
的
ホ
ー
ル

参
加
費

１
人
500
円(

事
業
主
負
担)

申
し
込
み

事
業
所
単
位
で
、
３
月

12
日(

金)

ま
で
に
参
加
費
を
添
え

て
、
所
定
の
用
紙
で
商
工
観
光
課

工
業
振
興
係
へ
　
　
　
　

詳
し
い
こ
と
は
、
同
係
1
内
線
３

２
５
５
へ
。

今
年
は
、
国
民
読
書
年
で
す
。
図

書
館
で
は
、読
書
を
す
る
た
め
の
本
、

本
を
紹
介
す
る
本
を
集
め
ま
す
。
何

を
読
ん
だ
ら
よ
い
か
分
か
ら
な
い
と

い
う
人
や
、
新
た
な
作
家
の
小
説
を

読
ん
で
み
た
い
と
い
う
人
も
、
ブ
ッ

ク
ガ
イ
ド
か
ら
お
気
に
入
り
の
本
を

見
つ
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

と
こ
ろ

図
書
館
２
階
一
般
閲
覧
室

テ
ー
マ

読
み
た
い
本
を
見
つ
け
よ

う詳
し
い
こ
と
は
、
同
館
1

０
５

５
０
へ
。

固
定
資
産
税
納
税
者
に
限
り
、
自

己
所
有
の
土
地
、
ま
た
は
家
屋
と
ほ

か
の
資
産
の
評
価
額
を
縦
覧
帳
簿
に

よ
り
比
較
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

と
き

４
月
１
日(

木)

か
ら
５
月
31

日(

月)

ま
で
の
午
前
８
時
30
分
〜

午
後
５
時
15
分(

土
・
日
曜
日
、
祝

日
を
除
く)

と
こ
ろ

市
役
所
税
務
課
／
白
沢
町

・
利
根
町
総
務
課

縦
覧
で
き
る
人

固
定
資
産
税
納
税

者
お
よ
び
納
税
者
の
代
理
人
と
し

て
委
任
を
受
け
た
人

用
意
す
る
も
の

印
鑑
、
運
転
免
許

証
な
ど
本
人
を
証
明
で
き
る
も
の

(

納
税
者
以
外
の
人
は
納
税
者
の

委
任
状
な
ど
が
必
要
と
な
り
ま
す)

※
自
己
資
産
の
確
認
は
、
名
寄
帳
の

閲
覧
に
よ
り
行
え
ま
す

詳
し
い
こ
と
は
、
税
務
課
資
産
税

係
1
内
線
３
１
４
６
へ
。

市
で
は
、
沼
田
都
市
計
画
マ
ス
タ

ー
プ
ラ
ン
の
策
定
を
進
め
て
い
ま

す
。
皆
さ
ん
の
幅
広
い
意
見
を
こ
の

マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
に
反
映
し
て
い
く

た
め
に
、
実
施
し
た
市
民
意
見
公
募

手
続
き(

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト)

に

寄
せ
ら
れ
た
意
見
や
市
民
懇
談
会
で

の
要
点
と
市
の
考
え
方
の
公
表
を
し

て
い
ま
す
。

閲
覧
場
所

都
市
計
画
課
計
画
係

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
午
前

８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時
15
分

ま
で
、
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

詳
し
い
こ
と
は
、
同
係
1
内
線
４

２
２
７
へ
。

受
験
資
格

○
昭
和
56
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

元
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

○
平
成
元
年
４
月
２
日
以
降
生
ま
れ

の
人
で
次
に
掲
げ
る
人

①
大
学
を
卒
業
し
た
人
お
よ
び
来
年

３
月
ま
で
に
大
学
を
卒
業
す
る
見

込
み
の
人

②
人
事
院
が
①
に
掲
げ
る
人
と
同
等

の
資
格
が
あ
る
と
認
め
る
人

試
験
の
程
度

大
学
卒
業
程
度

申
込
期
間

４
月
１
日(

木)

〜
14
日

(
水)

提
出
先

希
望
す
る
第
１
次
試
験
地

所
轄
の
国
税
局
、
ま
た
は
国
税
事

務
所

試
験
日
お
よ
び
試
験
地

○
第
１
次
試
験

６
月
13
日(

日)

／

高
崎
市
、
さ
い
た
ま
市
ほ
か

○
第
２
次
試
験

７
月
20
日(
火)
か

ら
27
日(

火)

ま
で
の
い
ず
れ
か
１
日

(

第
１
次
試
験
合
格
通
知
書
で
指

定
す
る
日)

／
さ
い
た
ま
市
ほ
か

詳
し
い
こ
と
は
、
沼
田
税
務
署
総

務
課
1

２
１
３
１
へ
。

新
規
学
卒
就
職
者
研
修
会

固
定
資
産
の
縦
覧

国
税
専
門
官
採
用
試
験

沼
田
都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン

(

案)

の
市
民
意
見
公
募
手
続
き(

パ

ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト)

結
果
を
公
表

３
・
４
月
図
書
館
の
特
集
コ
ー
ナ
ー

3月1.8.15.22.29.31日／
4月5.12.19.23.26.29日

４月の巡回移動図書の日程
４月 と　　き と　　　こ　　　ろ

10: 00～10:20
10 : 30～10:50
11 : 00～11:40
1 : 20～ 1 :45
1 : 55～ 2 :25
2 : 35～ 4 :00
9 : 50～10:15
10 : 25～10:55
11 : 05～11:35
1 : 30～ 1 :50
2 : 00～ 2 :20
2 : 30～ 4 :00
10 : 00～10:25
10 : 35～10:55
11 : 05～11:40
1 : 15～ 1 :45
1 : 55～ 2 :15
2 : 30～ 4 :15
10 : 00～10:30
10 : 45～11:15
1 : 15～ 1 :40
1 : 50～ 2 :20
2 : 30～ 4 :00
9 : 50～10:20
10 : 30～10:55
11 : 05～11:30
1 : 30～ 2 :00
2 : 15～ 2 :45
2 : 50～ 4 :15
10 : 15～10:45
11 : 00～11:30
1 : 20～ 1 :45
1 : 55～ 2 :20
2 : 30～ 4 :15
10 : 30～11:00
11 : 10～11:40
1 : 15～ 1 :45
2 : 15～ 4 :15
10 : 30～11:00
11 : 10～11:40
1 : 10～ 1 :40
2 : 05～ 3 :45
10 : 30～11:00
11 : 30～12:00
1 : 20～ 1 :50
2 : 00～ 2 :20
2 : 30～ 3 :45
2 : 00～ 2 :20
2 : 30～ 3 :45

利 根 ダ ム 統 合 管 理 事 務 所
薄 根 町 公 民 館
利 根 沼 田 県 民 局
新 町 公 民 館 前
栄 町 市 営 住 宅 集 会 所 前
升 形 小 学 校
岡 谷 町 生 活 改 善 セ ン タ ー
下 発 知 町 生 活 改 善 セ ン タ ー
奈 良 町 農 事 研 修 所
上 発 知 町 生 活 改 善 セ ン タ ー
中 発 知 町 生 活 改 善 セ ン タ ー
池 田 小 学 校
横 塚 町 公 民 館
久 屋 原 町 公 民 館
上 久 屋 町 公 民 館
利 南 公 民 館
沼 須 町 農 事 研 修 所
利 南 東 小 学 校
旧 岩 本 分 校
屋 形 原 農 村 婦 人 の 家
上 川 田 町 住 民 セ ン タ ー
川 田 公 民 館
川 田 小 学 校
硯 田 町 公 民 館
原 町 公 民 館
善 桂 寺 町 活 性 化 セ ン タ ー
町 田 町 水 田 転 作 推 進 研 修 所
薄 根 公 民 館
薄 根 小 学 校
上 古 語 父 集 会 所
愛 宕 老 人 ホ ー ム
谷 地 端 第 二 市 営 住 宅
中 央 消 防 署
沼 田 北 小 学 校
利 根 町 振 興 局 出 張 所
尾 合 集 会 所
下 古 語 父 集 会 所
沼 田 東 小 学 校
生 枝 集 会 所
岩 室 集 会 所
平 出 集 会 所
多 那 小 学 校
根 利 集 会 所
日 影 南 郷 集 会 所
利 根 園 原 ふ れ あ い 屋 内 運 動 場
老 神 地 区 集 会 所
利 根 西 小 学 校
尾 瀬 高 等 学 校
平 川 小 学 校28日（水）

22日
（木）

21日
（水）

20日
（火）

16日
（金）

15日
（木）

14日
（水）

９日
（金）

13日
（火）

８日
（木）

図書館の
休館日
図書館の
休館日
図書館の
休館日
図書館の
休館日
図書館の
休館日
図書館の
休館日
図書館の
休館日
図書館の
休館日
図書館の
休館日
図書館の
休館日
図書館の
休館日
図書館の
休館日
図書館の
休館日
図書館の
休館日
図書館の
休館日
図書館の
休館日
図書館の
休館日
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利
根
温
水
プ
ー
ル
は
、
施
設
の
老

朽
化
お
よ
び
建
築
物
構
造
上
の
理
由

に
よ
り
、
利
用
者
の
皆
さ
ん
の
安
全

確
保
が
困
難
な
た
め
改
修
工
事
を
行

い
ま
す
の
で
、
四
月
一
日（
木
）か
ら

し
ば
ら
く
の
間
、
休
場
と
な
り
ま
す
。

ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

詳
し
い
こ
と
は
、
利
根
町
教
育
支

所
1
内
線
１
２
５
へ
。

市
で
は
、
次
の
世
代
を
担
う
子
ど

も
た
ち
が
健
や
か
に
生
ま
れ
育
つ
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
、
環
境
整
備
を

行
う
次
世
代
育
成
支
援
対
策
を
進
め

る
た
め
、
地
域
協
議
会
を
設
置
し
て

い
ま
す
。
意
見
や
提
案
を
し
て
い
た

だ
く
協
議
会
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

内
容

推
進
会
議(

年
２
回
程
度)

に

参
加
で
き
る
人

募
集
人
員

４
人

対
象

４
月
１
日
現
在
市
内
在
住
で

20
歳
以
上
の
人

任
期

２
年
間

応
募
方
法

郵
送
、
フ
ァ
ク
ス

２

９
４
１
に
必
要
事
項(

住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
性
別
、
電
話
番
号
、
応
募

の
動
機
を
400
字
以
内
、
様
式
自

由)

を
記
入
の
上
、
社
会
福
祉
課

子
育
て
支
援
係
へ

あ
て
先

〒
378
８
５
０
１
東
原
新
町

１
８
０
１
４
０
社
会
福
祉
課
子
育

て
支
援
係

締
め
切
り

３
月
25
日(

木)

必
着

選
考
方
法

選
考
委
員
会
で
書
類
審

査
※
書
類
の
返
却
は
し
ま
せ
ん(

情
報

は
目
的
以
外
に
は
使
用
し
ま
せ
ん)

詳
し
い
こ
と
は
、
同
係
1
内
線
７

７
２
５
７
へ
。

来
年
度
の
市
政
モ
ニ
タ
ー
を
募
集

し
ま
す
。
市
政
モ
ニ
タ
ー
は
、
市
政

へ
の
要
望
や
身
近
な
問
題
な
ど
に
関

し
て
、
文
書
な
ど
で
報
告
し
て
い
た

だ
く
制
度
で
す
。

主
な
活
動
内
容

▽
市
政
に
対
す
る

建
設
的
な
意
見
や
要
望
・
提
案
な

ど
の
報
告
▽
モ
ニ
タ
ー
会
議
へ
の

出
席
▽
公
有
施
設
見
学
会
へ
の
参

加
▽
市
議
会
の
傍
聴

応
募
資
格

▽
20
歳
以
上
の
市
民

で
、
本
市
に
１
年
以
上
住
ん
で
い

る
こ
と
▽
地
方
公
共
団
体
の
職
員

で
な
い
こ
と
▽
こ
れ
ま
で
に
市
政

モ
ニ
タ
ー
を
経
験
し
た
こ
と
が
な

い
人

任
期

４
月
１
日
〜
来
年
３
月
31
日

募
集
人
員

15
人
以
内

応
募
方
法

は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、

生
年
月
日
、
職
業(

勤
務
先)

、
自

宅
の
電
話
番
号
を
記
入
し
郵
送

あ
て
先

〒
378

８
５
０
１
西
倉
内

町
780
番
地
市
役
所
秘
書
課
広
報
広

聴
係「
市
政
モ
ニ
タ
ー
担
当
」

締
め
切
り

３
月
23
日(

火)

詳
し
い
こ
と
は
、
同
係
1
内
線
３

２
２
５
へ
。

市
で
は
、
地
球
温
暖
化
対
策
を
地

域
全
体
で
取
り
組
む
た
め
の
計
画
づ

く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
に

身
近
に
取
り
組
ん
で
も
ら
え
る
よ
う

計
画
の
愛
称
を
募
集
し
ま
す
。

※
群
馬
県
の
コ
ツ
コ
ツ(

)

プ
ラ

ン
の
よ
う
な
名
称

応
募
方
法

電
話
、
フ
ァ
ク
ス

１

５
０
１
、
Ｅ
メ
ー
ルkankyo@
cit

y.n
u
m
ata.gu

n
m
a.jp

に
必
要

事
項(

名
称
、
住
所
、
氏
名
、
電
話

番
号
、
様
式
自
由)

を
記
入
の
上
、

３
月
15
日(

月)

ま
で
に
環
境
生
活

課
環
境
係
へ

※
応
募
作
品
の
中
か
ら
抽
選
で
、
環

境
啓
発
グ
ッ
ズ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

詳
し
い
こ
と
は
、
同
係
1
内
線
７

７
３
７
２
へ
。

16

広報ぬまた 平成22年３月１日

お
知
ら
せ

利
根
温
水
プ
ー
ル
の
休
場

市
政
モ
ニ
タ
ー
を
募
集

地
球
温
暖
化
対
策
実
行
計
画
の

愛
称
を
募
集

募
　
　
集

次
世
代
育
成
支
援
対
策
地
域
協
議

会
委
員
を
募
集

���
���

月　　 ケミカルピーリング
火　　 しみ・ソバカスの悩み
水　　 ほくろの数が増えた、大きくなった
木　　 円形脱毛症
金　　 たこ・魚の目の治療
土･日 植物のかぶれ

1027(234)4970
ヨ ク ナ レ

を回すと約３分間の
健康講話が聞けます。

【直接相談タイム】直接医師が電話に出ます。
４日(木)婦人科・外科、10日(水)歯科です。
受付時間は午後７時30分から９時まで。

３月の健康テレホンサービス�３月の健康テレホンサービス�

http://www.raijin.com/kenko/

電話番号は、
市　役　所 23 ２１１１
白沢町振興局 53 ２１１１
利根町振興局 56 ２１１１

富井　美
み

生
う

ちゃん（３歳７カ月）

みうちゃんは、家のまわりを
お兄ちゃんと散歩したり、テレ
ビを見ながら元気にダンスを踊
るのが大好きです。お洗濯物を
たたんだり、お皿をたくさん洗
ったり、ママのお手伝いができ
る優しい女の子です。(下沼田町)

CO2
CO2
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市
で
は
、
四
月
か
ら
勤
務
で
き
る

保
育
士
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
人
員

若
干
名(

１
週
間
の
勤
務

時
間
が
38
時
間
45
分
で
、
１
日
の

勤
務
時
間
が
７
時
間
45
分)

賃
金

時
給
840
円(

社
会
保
険
加
入)

詳
し
い
こ
と
は
、
社
会
福
祉
課
子

育
て
支
援
係
1
内
線
７
７
２
５
７
へ
。

認
知
症
と
は
、
脳
の
機
能
が
低
下

し
て
日
常
生
活
に
支
障
が
あ
る
状
態

の
こ
と
で
、
脳
の
障
害
に
よ
っ
て
起

こ
る「
病
気
」で
す
。

認
知
症
は
、
早
期
に
発
見
し
て
正

し
く
治
療
す
れ
ば
、
症
状
の
改
善
も

期
待
で
き
ま
す
の
で
、
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

保
健
師
が
必
要
に
よ
り
脳
の
働
き

を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
す
。

と
き

４
月
８
日(

木)

①
午
前
10
時

②
午
後
１
時
30
分

と
こ
ろ

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階

相
談
室

申
し
込
み

高
齢
福
祉
課
介
護
予
防

係
へ(

要
事
前
予
約)

詳
し
い
こ
と
は
、
同
係
1
内
線
７

６
２
４
２
へ
。

臨
時
職
員
募
集(

保
育
士)

相
　
　
談

も
の
忘
れ
健
康
相
談

◆詠進要領 ①詠進歌は、自作の短歌１人１首とし、未発

表のもの②書式は、半紙(習字用)を横長に用い、右半分

にお題と短歌、左半分に郵便番号、住所、氏名(本名・

振り仮名)、電話番号、生年月日、職業(具体的に。無職

の場合は｢無職｣)を縦書きで書いてください③半紙には、

毛筆で自書してください④病気の人・身体に障害のある

人は、代筆、ワープロ、パソコンなどを使用できます。

この場合、理由(代筆の場合は代筆者の住所、氏名)を別

紙に書いてください。視覚に障害のある人は点字での詠

進が可能です

◆注意事項(次の場合は、失格になります) ①お題を詠ん

でいない場合②１人２首以上詠進した場合③すでに発表

された短歌と同一か類似していた場合④詠進歌を歌会始

の行われる以前に、新聞、雑誌、その他出版物、年賀状

などで発表した場合⑤代筆の理由書を添えた場合を除

き、同筆と認められる場合⑥住所、氏名、生年月日、職

業を書いていない場合、その他詠進要領によらない場合

◆あて先 「宮内庁〒100-8111」とし、封筒に｢詠進歌｣と

書き添えて９月30日(木)までに郵送してください(当日

の消印有効)

◆問い合わせ 郵便番号、住所、氏名を書き、返信用切手

を貼った封筒を添えて、９月20日(月)までに宮内庁式

部職へ郵送でお問い合わせください。また、宮内庁のホ

ームページhttp://www.kunaicho.go.jp/をご覧ください

歌会始のお題と詠進要領　平成23年は｢葉｣
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と
き

３
月
23
日(

火)

午
後
１
時
〜

３
時
30
分

と
こ
ろ

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

会
議
室

相
談
内
容

相
続
・
遺
言
、
離
婚
に

伴
う
養
育
費
な
ど
の
取
り
決
め
、

金
銭
貸
借
、
土
地
・
建
物
賃
貸
借
、

任
意
後
見
契
約
な
ど
の
公
正
証
書

に
よ
る
作
成

※
相
談
無
料(

公
証
人
が
相
談
、
秘
密

厳
守)

申
し
込
み

３
月
18
日(
木)
ま
で
に

電
話
で
予
約

詳
し
い
こ
と
は
、
前
橋
公
証
役
場

1
０
２
７(

２
２
３)

８
２
７
７
へ
。

示
談
や
損
害
賠
償
請
求
、
自
動
車

保
険
な
ど
、
交
通
事
故
に
よ
る
さ
ま

ざ
ま
な
問
題
を
解
決
す
る
た
め
に
、

専
門
の
相
談
員
が
公
正
・
中
立
な
立

場
か
ら
助
言
を
し
ま
す
。
相
談
は
秘

密
を
厳
守
し
、
費
用
は
無
料
で
す
。

と
き

月
曜
日
か
ら
金
曜
日(

祝
日

を
除
く)

ま
で
の
午
前
９
時
〜
午

後
４
時

※
面
接
、
ま
た
は
電
話
で
の
相
談
に

応
じ
ま
す(

予
約
は
不
要)

詳
し
い
こ
と
は
、
県
交
通
事
故
相

談
所(

前
橋
市
大
手
町
１

１

１
県

庁
23
階)

1
０
２
７(

２
４
３)

２
５

１
１
へ
。

群
馬
司
法
書
士
会
で
は
、
多
重
債

務
無
料
相
談
会
を
県
内
全
域
で
開
催

し
ま
す
。
相
談
会
で
は
、
地
元
の
司

法
書
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

と
き

３
月
28
日(

日)

午
前
10
時
〜

午
後
４
時

と
こ
ろ

①
群
馬
司
法
書
士
会
館(

前

橋
市)

②
県
内
各
地
の
司
法
書
士
事

務
所(

要
事
前
予
約)

※
①
の
相
談
会
場
の
み
電
話
に
よ
る

相
談
も
受
け
付
け
ま
す

予
約

３
月
26
日(

金)

午
後
４
時
ま

で詳
し
い
こ
と
は
、
群
馬
司
法
書
士

会
1
０
２
７(
２
２
４)

７
７
６
３
へ
。

相
　
　
談

公
証
相
談

多
重
債
務
無
料
相
談
会

交
通
事
故
相
談
所

ふれあい福祉センター

４月の休館日
5．12．19．26日

1 23 ３４９７

ふれあい福祉センター健康相談
と　き ３月12日(金)・４月13日(火)

午前10時～11時30分
内　容 血圧測定・握力測定

電話番号は、
市　役　所 23 ２１１１
白沢町振興局 53 ２１１１
利根町振興局 56 ２１１１

とねしん

市
の
携
帯
サ
イ
ト
を
開
設
し
ま

し
た
。
左
下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読

み
取
る
と
ア
ク
セ
ス
で
き
ま
す
。

新
着
情
報
や
観
光

情
報
な
ど
を
掲
載

し
て
い
ま
す
の
で
、

ご
活
用
く
だ
さ
い
。

19 市役所 123－2111 白沢町振興局 153－2111 利根町振興局 156－2111

保健ガイド ４月

健康課保健係1内線７６２０２、健康課予防係1内線７６２０７
白沢町市民課保健福祉係1内線３３、利根町市民課保健福祉係1内線４３

問い合わせ先：

種　　　　目 実 施 月 日 受　付　時　間 場　　　所対　象　者　な　ど
市 民 献 血

にこにこ健康相談

母子健康手帳交付

春 期 ポ リ オ

マタニティーセミナー

４月12日(月)
４月19日(月)

４月６日(火)
４月13日(火)
４月16日(金)
４月20日(火)
４月28日(水)
５月12日(水)

４月21日(水)
午前９時30分～９時50分

午前10時～10時20分

午前10時～11時30分

午前８時30分～11時30分

午後１時30分～２時15分

午後１時～１時20分

午後１時30分～２時15分

午後１時～１時45分

午後０時45分～１時30分
午前９時30分～11時

利根保健福祉センター

保健福祉センター
池 田 公 民 館

保健福祉センター

保健福祉センター

利根保健福祉センター

保健福祉センター

保健福祉センター

月曜日～金曜日
（年末年始・祝日を除く）

４ カ 月 児
10 カ 月 児
１歳６カ月児
３ 歳 児
こあらクラブ
２歳児歯科相談

４ カ 月 児
10 カ 月 児
１歳６カ月児
３ 歳 児
エンゼルクラブ
わんぱくクラブ
２歳児歯科相談

全地区。体脂肪率、血圧測定など

健
康
診
査
育
児
相
談

健
康
診
査
育児
相談

■対象：全域

■対象：本庁・白沢町管内

■対象：利根町管内

妊娠届出書を持参してください

生後３カ月から90カ月未満

４月のマタニティーセミナーはお休みです

４月の市民献血はお休みです

４月７日(水)
４月27日(火)
４月22日(木)
４月14日(水)
４月９日(金)

平成21年11月19日～12月18日生まれ
平成21年６月１日～６月30日生まれ
平成20年９月１日～９月22日生まれ
平成19年１月１日～１月24日生まれ
乳児(１歳未満)

平成21年11月２日～平成22年１月21日生まれ
平成21年５月～６月生まれ
平成20年10月生まれ
平成19年３月～４月生まれ

４月のこあらクラブはお休みです
４月の２歳児歯科相談はお休みです

真
田
氏
の
初
代
幸
隆
は
戦
国
の
乱
世
に
、
甲か

斐い

の
武
田
信
玄
の
先
鋒
と
し
て
吾
妻
よ
り
上
州

へ
の
進
出
を
果
た
し
た
。
歴
戦
の
傷
が
三
十
五

カ
所
も
全
身
に
残
り
、
鬼
弾
正

お
に
だ
ん
じ
ょ
うと

も
呼
ば
れ
た

猛
将
。
そ
の
幸
隆
が
帰き

依え

し
中
興
開
基
し
た
と

い
う
の
が
宇
楚
井
町
三
峰
山
の
麓

ふ
も
と

に
あ
る
大
乗

山ざ
ん

白は
く

栄え
い

寺じ

の
正
行
院
で
あ
る
。
寺
に
は
復
刻
で

あ
ろ
う
が
高
さ
七
十
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
、
六ろ

く

文も
ん

銭せ
ん

の
配
さ
れ
た
黒
塗
り
の
位
牌
が
伝
わ
っ
て
い

る
。
表
面
に
、「
當
寺
開
基
前
正
行
院
殿
　
真
田

太
守
乗
山
一
徳
斎
幸
隆
入
道
尊
儀
」。
裏
面
に
、

「
天
正

て
ん
し
ょ
う

十
七
卯う

年
六
月
四
日
」と
明
記
さ
れ
て
い

る
。
幸
隆
は
天て

ん

文も
ん

二
十(

一
五
五
一)

年
に
剃て

い

髪は
つ

し
て
一い

っ

徳と
く

斎さ
い

と
称
し
、
天
正
二(

一
五
七
四)

年

五
月
十
九
日
、

六
十
二
才
で

病
死
。
長
谷

寺じ(

長
野
県

上
田
市
真
田

町)

に
葬
ら

れ
た
と
多
く

の
史
料
に
あ

る
。
没
年
に

つ
い
て
は
異

説
も
あ
る
が
、

正
行
院
の
位

牌
と
の
十
五

年
の
開
き
は

何
と
も
不
可

解
で
は
あ

る
。
幸
隆
は
、

か
つ
て
三
峰

山
に
登
り
河

内
神
社
に
参

拝
の
折
、
沼

田
城
下
を
は

る
か
に
見
下

ろ
し
て「
わ
れ
縁
あ
り
て
子
孫
の
代
に
沼
田
を

治
む
る
こ
と
あ
れ
ば
、
こ
の
荒
れ
た
社
殿
を
改

修
し
て
厚
く
崇
拝
す
る
で
あ
ろ
う
」と
述
べ
、

山
を
下
り
正
行
院
に
立
ち
寄
り
、
寺
の
中
興
を

誓
っ
た
。
寺
の
い
わ
れ
を
考
え
て
み
る
と
き
、

当
寺
と
幸
隆
と
何
ら
か
の
結
び
付
き
は
否い

な

め
な

い
。
本
堂
前
に
種
子
が
数
珠
玉

じ
ゅ
ず
だ
ま

や
羽
根
つ
き
遊

び
に
使
う
羽
根
の
黒
い
玉
に
な
る
ム
ク
ロ
ジ(

ム

ク
ゲ
ン
ジ)

の
名
木
、
そ
し
て
参
道
横
に
七
世
誠せ

い

誉よ

代
の
寛か

ん

政せ
い

三(

一
七
九
一)

年
に
建
立
さ
れ
た

当
地
方
で
は
極
め
て
珍
し
い
子
ど
も
を
抱
く
子

育
地
蔵
の
坐
像
が
、
大
公い

孫
樹

ち
ょ
う

の
下
に
頼
も
し

く
祭
ら
れ
て
い
る
。

沼田市文化財調査委員
金井 竹徳

真
田
幸
隆
の
位
牌
が

伝
わ
る
正
行
院(

宇
楚
井
町)

歴史
ぬ ま た

探 訪 44

ゆ
き
た
か
　
　
い
は
い

し
ょ
う
ぎ
ょ
う
い
ん

４月のわんぱくクラブはお休みです
４月の２歳児歯科相談はお休みです

だ
い
じ
ょ
う

ち
ょ
う
こ
く




