
日
曜
日

S
u
n
d
ay
月
曜
日

M
o
n
d
ay
火
曜
日

T
u
es
d
ay
水
曜
日

W
ed
n
es
d
ay
木
曜
日

T
h
u
rs
d
ay
金
曜
日

F
rid
ay
土
曜
日

S
at
u
rd
ay

2
0
1
1

1
月
の
カ
レ
ン
ダ
ー

92

103

114

125

136

147

15

17
18

19
20

21
22

24
25

26
27

28
298

31
1

16 23 30
31

赤
口

先
勝

大
晦
日

元
旦

30 大
安

29 仏
滅

成
人
の
日 ふ
れ
あ
い
総
合
相
談

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階
相
談
室

（
1
3
:0
0
～
1
5
:0
0
）

ふ
れ
あ
い
総
合
相
談

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階
相
談
室

（
1
3
:0
0
～
1
5
:0
0
）

ふ
れ
あ
い
総
合
相
談

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階
相
談
室

（
1
3
:0
0
～
1
5
:0
0
）

法
律
相
談

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階
相
談
室

（
1
3
:3
0
～
1
6
:0
0
）要
予
約

社
会
福
祉
協
議
会

1
○22
1
9
9
0

年
金
相
談

市
役
所
市
民
相
談
室

（
9:
30
～
12
:0
0、
13
:0
0～
16
:0
0）

ふ
れ
あ
い
総
合
相
談

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階
相
談
室

（
1
3
:0
0
～
1
5
:0
0
）

親
子
ス
キ
ー
教
室

た
ん
ば
ら
ス
キ
ー
パ
ー
ク
(9
:0
0～
15
:0
0）

年
金
相
談

市
役
所
市
民
相
談
室

（
9:
30
～
12
:0
0、
13
:0
0～
16
:0
0）

消
防
団
出
初
式

沼
田
小
学
校
屋
内
運
動
場
(9
:3
0)

成
人
式

利
根
沼
田
文
化
会
館
(1
3:
30
)

親
子
ス
キ
ー
教
室

た
ん
ば
ら
ス
キ
ー
パ
ー
ク
(9
:0
0～
15
:0
0）

沼
田
だ
る
ま
市

本
町
通
り
(1
1:
00
～
19
:3
0)

県
1
0
0
㎞
駅
伝
競
走
大
会

県
央
コ
ー
ス
(7
:5
0)

子
ど
も
会
上
毛
か
る
た
大
会

沼
田
小
学
校
屋
内
運
動
場
(8
:3
0)

先
負

友
引

先
勝

赤
口

先
負

友
引

仏
滅

大
安

赤
口

先
勝

仏
滅

先
負

友
引

先
勝

赤
口

大
安

大
安

仏
滅

先
負

友
引

先
勝

赤
口

赤
口

大
安

仏
滅

先
負

友
引

先
勝

友
引

先
負

地
域
連
携
　
夜
間
小
児
救
急
診
療
室

診
療
日

毎
週
火
曜
日
･木
曜
日

※
祝
日
と
年
末
年
始
(1
2月
29
日
～
１
月
３
日
)を
除
く

診
療
時
間

1
9
:0
0
～
2
2
:0
0

場
所

独
立
行
政
法
人
国
立
病
院
機
構
沼
田
病
院

１
階
内
科
外
来
　

1
○23
２
１
８
１

休
日
急
患
診
療
所
(内
科
・
小
児
科
)

診
療
日

日
曜
日
、
祝
日
、
1
2
月
3
1
日
～
１
月
３
日

診
療
時
間

1
0
:0
0
～
1
6
:0
0

※
12
月
31
日
か
ら
１
月
３
日
ま
で
は
15
:0
0ま
で

場
所

グ
リ
ー
ン
ベ
ル
2
1
(６
階
)

1
○24
１
１
９
９

※
駐
車
場
は
、
グ
リ
ー
ン
ベ
ル
2
1
の
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

人
の
う
ご
き

平
成
22
年
10
月
31
日
現
在
(住
民
基
本
台
帳
に
よ
る
)

（
）
内
は
前
月
比

人
口
：
53
,2
14
人
(－
25
人
)
男
：
25
,8
24
人
(－
11
人
)

女
：
27
,3
90
人
(－
14
人
)
世
帯
：
20
,2
32
(＋
16
)

「
広
報
ぬ
ま
た
」
発
行
／
沼
田
市
役
所
　
〒
3
7
8
- 8
5
0
1
群
馬
県
沼
田
市
西
倉
内
町
7
8
0

1
０
２
７
８
○23
２
１
１
１
　

5
０
２
７
８
○24
５
１
７
９
　
毎
月
１
日
発
行
　
編
集
／
秘
書
課
　
印
刷
／
利
根
印
刷
所

そ
う
だ
ん

と
き
／
と
こ
ろ

家
庭
児
童
相
談

月
～
金
曜
日
(祝
日
を
除
く
)9
:0
0
～
1
7
:0
0
／
東
原
庁
舎
１
階
家
庭
児
童
相
談
室

1
○22
０
８
７
４

就
業
援
助
相
談

毎
週
火
曜
日
1
0
:0
0
～
1
2
:0
0
、
1
3
:0
0
～
1
5
:0
0
／
市
役
所
市
民
相
談
室

生
涯
学
習
相
談

毎
週
火
曜
日
9
:0
0
～
1
6
:0
0
／
中
央
公
民
館
学
習
相
談
室

青
少
年
相
談

月
～
金
曜
日
(祝
日
を
除
く
)8
:3
0
～
1
7
:0
0
／
青
少
年
育
成
相
談
セ
ン
タ
ー

1
○23
５
４
１
１

メ
ー
ル
相
談
：
so
u
d
an
-c
en
te
r＠
n
-n
u
m
at
a-
b
o
e.
g
sn
.e
d
.j
p

沼
田
市
携
帯
サ
イ
ト

右
の
Q
R
コ
ー
ド
を
読
み
取
る
と

ア
ク
セ
ス
で
き
ま
す
。

睦
月

1
2
月
の
納
税
な
ど

納
期
限
：
1
2
月
2
7
日
(月
)

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税

国
民
健
康
保
険
税
(普
通
徴
収
)

国
民
健
康
保
険
税
(特
別
徴
収
)

４
期

９
期

５
期

介
護
保
険
料

下
水
道
受
益
者
負
(分
)担
金

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
(※
)

※
は
、
１
月
４
日
(火
)納
期
限５
期

３
期

５
期

森林文化都市沼田

Numata City Public Relations

http ://www.city.numata.gunma.jp/

今月の主な内容
■財政状況、事務事業評価■２－３

■秋の叙勲・県功労者表彰、地球温暖化防止月間■４－５

■年末年始の市役所業務、冬季水道修理当番■６－７

■柳波賞入賞作品、ぬまた歴史探訪（真田編）■８－９

11月23日　利根沼田ロードレース大会（利南西部コース）

今年で51回目となる利根沼田ロー
ドレース大会が利根実業高校を発着
点とするコースで行われました。一
般10㎞やファミリーなど10部門に
228人が出場し、健脚を競いました。

228人が駆け抜ける
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■市の様子
人　口

男

女

世帯数

面　積

■市税負担額と還元額
市民１人に使われる市のお金

市民１人が負担する税金(市税)

１世帯当たりに使われる市のお金

１世帯当たりが負担する税金(市税)

■市税収入の状況
税　　目

合　　計

市民税

固定資産税

軽自動車税

市たばこ税

特別土地保有税

入湯税

都市計画税

22億3,548万円

32億9,007万円

1億2,137万円

3億7,405万円

100万円

3,792万円

1億9,588万円

62億5,577万円

12億9,555万円

19億1,374万円

1億2,280万円

1億8,520万円

120万円

1,930万円

1億 713万円

36億4,492万円

58.0％

58.2％

101.2％

49.5％

120.0％

50.9％

54.7％

58.3％

予算現額 収入済額 収入率

38万7,475円

11万7,504円

102万 420円

30万9,447円

53,239人

25,835人

27,404人

20,216世帯

443.37㎞2

歳入予算現額
収 入 済 額
収 入 率

206億2,881万円
105億2,016万円

51.0％

歳出予算現額
支 出 済 額
支 出 率

206億2,881万円
78億5,917万円

38.1％

平成22年度上半期の財政状況
市では、皆さんの税金がどのように使われ、市の財政がどのような状況にあるのかを知っていただくた

め、年２回財政状況を公表しています。今回は、平成22年度上半期(９月30日現在)の歳入歳出予算執行
状況と市有財産の概要についてお知らせします。

詳しいことは、財政課財政係1内線３２６２へ。

一般会計予算現額
支出済額

予算現額
収入済額

10億 20億 30億 40億 50億 60億歳入

市税

地方交付税

地方消費税
交付金

国庫支出金

市債

県支出金

分担金及び
負担金

地方譲与税

自動車取得税
交付金

使用料及び
手数料

諸収入など

繰入金

62億5,577万円
36億4,492万円(58.3％)

69億 475万円
48億9,399万円(70.9%)

3億9,940万円
2億8,004万円(70.1％)

18億2,280万円
7億9,164万円(43.4％)

14億4,422万円
0万円 (0.0％)

13億 51万円
1億7,086万円(13.1％)

2億6,604万円
9,721万円(36.5％)

3億7,070万円
1億1,131万円(30.0％)

1億7,830万円
3,380万円(19.0％)

1億6,785万円
8,759万円(52.2％)

8億9,398万円
4億 880万円(45.7％)

6億2,449万円
0万円 (0.0％)

50億

51億2,461万円
18億5,318万円(36.2％)

22億7,779万円
10億 890万円(44.3％)

28億3,464万円
13億1,514万円(46.4％)

24億 531万円
9億5,999万円(39.9％)

23億8,373万円
4億9,797万円(20.9％)

27億9,957万円
11億5,532万円(41.3％)

11億3,783万円
2億3,551万円(20.7％)

7億9,075万円
3億9,689万円(50.2％)

4億2,965万円
2億8,460万円(66.2％)

4億4,493万円
1億5,167万円(34.1％)

40億 30億 20億 10億 歳出

民生費

教育費

公債費

総務費

土木費

衛生費

農林水産業費

消防費

商工費

議会費・
労働費など

（９月30日現在）

3 市役所 123－2111 白沢町振興局 153－2111 利根町振興局 156－2111

■市有財産の状況 ■特別会計の執行状況

■水道事業の状況

■市債の状況

■基金現在高

土地(山林を含む)

建物

山林

無体財産権(著作権など)

有価証券

出資金など

922万4,936㎡

25万2,286㎡

656万9,954㎡

23件

1億6,410万円

6億1,232万円

水と緑の大地ふるさとぬまた基金

財政調整基金

減債基金

庁舎整備基金

合併振興基金

ふるさとづくり基金

土地開発基金

福祉振興事業基金

国民健康保険基金

保健施設整備基金

介護給付費準備基金

介護従事者処遇改善基金

発明くふう奨励基金

沼田城建設基金

玉原環境整備基金

奨学資金貸付基金

学校保健活動振興基金

芸術文化振興基金

図書整備基金

善行青少年顕彰基金

観光施設建設基金

温泉事業基金

老神温泉施設建設基金

合　　　計

353万円

21億5,235万円

3,894万円

0万円

10億 51万円

9,116万円

7,378万円

1億2,035万円

18万円

6万円

1億7,836万円

215万円

200万円

6,764万円

4,442万円

552万円

1,025万円

1,034万円

300万円

430万円

1億5,160万円

1億6,128万円

1,888万円

41億4,060万円

会 計 名

国民健康保険

老人保健

後期高齢者医療

介護保険

簡易水道事業

下水道事業

農業集落排水事業

66億

2,920万円

1,329万円

5億

925万円

36億

8,962万円

3億

4,787万円

17億

3,176万円

1億

5,996万円

130億

8,095万円

23億

3,730万円

404万円

1億

9,018万円

14億

4,159万円

1億

3,493万円

1億

2,884万円

1,084万円

42億

4,772万円

26億

7,565万円

15万円

1億

8,116万円

15億

3,122万円

1億

4,579万円

7億

4,757万円

6,917万円

53億

5,071万円
合　　計

勘 定 区 分

借 入 先 別
政府資金

銀行等引受資金

公営企業金融公庫
合　　　計

財政融資資金
郵便貯金資金
簡易生命保険積立金

市中銀行等
群馬県貸付金
市町村振興協会

118億4,335万円
98億1,389万円
5億4,122万円
14億8,824万円
54億2,094万円
45億 378万円
5億5,512万円
3億6,204万円
31億3,651万円
204億 80万円

現　在　高

予算現額
執 行 額
執 行 率
予算現額
執 行 額
執 行 率

4億1,189万円
1億9,704万円

47.8％
3億5,311万円
8,840万円
25.0％

9,170万円
0万円
0.0％

1億6,538万円
2,769万円
16.7％

収

入

支

出

収益的収支 資本的収支

予算現額 収入済額 支出済額

事務事業評価の結果について
市では、社会情勢の変化に的確に対応した効率的な行政運営を図るため、事務事業評価に取り組んでいます。
本年度は、第五次総合計画実施計画に記載の事務事業のうち、昨年度に実施した185の事業についての評価を

行いました。
この事務事業評価の結果は、第五次総合計画実施計画の進行管理とともに、次年度の主要事務事業の選定や予

算編成の資料として、また、各担当課では事務事業の改善や見直し、予算の効率的な執行に活用します。
※事務事業評価の結果について、詳しいことは、市ホームページをご覧ください

詳しいことは、企画課企画係1３２２２へ。
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危険業務従事者叙勲受章者(11/3付)

昭
和
42
年
４
月
白
沢
村
議
に
初
当
選
。

以
来
５
期
20
年
間
に
わ
た
り
、
正
副
議
長

を
は
じ
め
総
務
常
任
委
員
会
な
ど
の
委
員

長
を
務
め
ら
れ
た
ほ
か
、
現
在
ま
で
、
地

域
の
各
種
要
職
を
歴
任
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

「
ど
ん
な
時
も
、
地
域
を
良
く
し
た
い

と
仕
事
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。
受
章

は
、
こ
う
し
た
思
い
を
評
価
し
て
い
た
だ

い
た
結
果
。
光
栄
に
思
い
ま
す
」

旭日双光章
【地方自治功労】
元白沢村議
中林 吉治さん
(白沢町上古語父)

旭日双光章
【地方自治功労】
元沼田市議
岡部 久雄さん
(中町)

昭
和
32
年
か
ら
平
成
８
年
ま
で
、
39
年

間
の
長
き
に
わ
た
り
、
小
中
学
校
の
教
員

と
し
て
勤
務
。
利
根
沼
田
地
区
の
中
学
校

長
を
歴
任
さ
れ
る
な
ど
、
地
域
の
教
育
活

動
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

「
受
章
は
、
先
輩
と
同
僚
の
指
導
や
活

気
に
満
ち
た
生
徒
た
ち
の
お
か
げ
。
皆
さ

ん
に
感
謝
を
し
な
が
ら
、
こ
れ
か
ら
も
努

力
を
重
ね
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
」

瑞宝双光章
【教育功労】
元中学校長
小野 富夫さん
(上原町)

昭
和
48
年
か
ら
現
在
ま
で
、
中
学
校
の

学
校
医
と
し
て
、
昭
和
56
年
か
ら
は
警
察

医
、
ま
た
、
平
成
５
年
か
ら
沼
田
利
根
医

師
会
長
を
３
期
６
年
間
務
め
ら
れ
る
な
ど

地
域
医
療
全
般
に
貢
献
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

「
受
章
は
、
皆
さ
ん
の
支
え
が
あ
っ
た

か
ら
。
医
師
を
志
す
孫
た
ち
の
成
長
を
楽

し
み
に
し
な
が
ら
、
90
歳
を
過
ぎ
る
ま
で

元
気
に
仕
事
を
続
け
た
い
で
す
ね
」

旭日双光章
【保健衛生功労】
元沼田利根医師会長
角田 隆さん
(上原町)

昭
和
34
年
に
沼
田
市
消
防
団
常
備
消
防

部
に
入
団
。
そ
の
後
、
市
消
防
本
部
、
利

根
沼
田
広
域
消
防
本
部
に
勤
務
さ
れ
、
平

成
10
年
に
退
職
さ
れ
る
ま
で
の
38
年
７
カ

月
間
、
消
防
活
動
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

「
今
回
受
章
で
き
た
の
は
、
こ
れ
ま
で

温
か
く
支
え
、
指
導
し
て
く
だ
さ
っ
た
皆

さ
ん
の
お
か
げ
で
す
。
心
か
ら
感
謝
し
て

い
ま
す
」

瑞宝双光章
【消防功労】

元広域消防消防監
竹野谷 一哉さん
(高橋場町)

昭
和
32
年
に
沼
田
市
消
防
団
常
備
消
防

部
に
入
団
。
そ
の
後
、
市
消
防
本
部
、
利

根
沼
田
広
域
消
防
本
部
に
勤
務
さ
れ
、
平

成
６
年
に
退
職
さ
れ
る
ま
で
の
36
年
３
カ

月
間
、
消
防
活
動
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

「
仕
事
を
が
ん
ば
っ
て
き
た
こ
と
が
認
め

ら
れ
、
大
変
光
栄
に
思
い
ま
す
。
受
章
は

皆
さ
ん
の
ご
指
導
と
温
か
い
支
え
の
お
か

げ
で
す
。
心
か
ら
感
謝
し
て
い
ま
す
」

瑞宝双光章
【消防功労】

元広域消防指令長
星野 恵男さん
(柳町)

県功労者表彰受賞者(10/28付)
【福祉】

堤 克彦さん(西倉内町・知的障害者更生施設｢たけのこ

学園｣施設長)

【林業】

田 金作さん(利根町多那・県山林種苗緑化協同組合

副理事長)

【商工】

市村 正臣さん(東倉内町・沼田商工会議所副会頭)

昭
和
50
年
４
月
沼
田
市
議
に
初
当
選
。

以
来
５
期
20
年
間
在
職
。
総
務
常
任
委
員

長
を
務
め
ら
れ
た
ほ
か
、
地
域
に
お
い
て

も
各
種
要
職
を
歴
任
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

「
受
章
は
、
支
え
て
い
た
だ
い
た
皆
さ

ん
と
分
か
ち
合
い
た
い
で
す
。
今
後
も
高

齢
者
の
皆
さ
ん
と
の
さ
ま
ざ
ま
な
交
流
を

通
し
て
、
地
域
が
元
気
に
な
れ
る
よ
う
な

お
手
伝
い
が
で
き
れ
ば
と
思
い
ま
す
」

秋の叙勲受章者(11/3付)
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▽
暖
房
は
１
度
低
く
、
冷
房
は
１
度

高
く
設
定
す
る

▽
使
用
し
て
い
な
い
部
屋
の
照
明
は

消
す

▽
使
用
し
て
い
な
い
家
電
製
品
は
プ

ラ
グ
を
抜
い
て
待
機
消
費
電
力
を

な
く
す

▽
電
気
ポ
ッ
ト
や
炊
飯
ジ
ャ
ー
は
長

時
間
の
保
温
を
控
え
る

▽
洗
顔
や
歯
磨
き
、
シ
ャ
ワ
ー
を
使

う
時
は
水
を
出
し
た
ま
ま
に
し
な

い
▽
マ
イ
バ
ッ
グ
を
利
用
し
、
レ
ジ
袋

を
使
わ
な
い

▽
可
能
な
も
の
は
リ
サ
イ
ク
ル
を
し

て
、
ご
み
の
減
量
化
に
努
め
る

▽
地
元
の
食
材
や
旬
の
食
材
を
優
先

的
に
購
入
す
る

▽
買
い
替
え
の
際
は
、
省
エ
ネ
家
電

や
低
公
害
車
、
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
車

な
ど
を
選
択
す
る

こ
れ
ら
の
取
り
組
み
は
、
ほ
ん
の

一
例
で
す
が
、
日
常
の
わ
ず
か
な
気

配
り
が
環
境
へ
の
負
荷
を
減
ら
し
ま

す
。
ま
ず
は
、
で
き
る
こ
と
か
ら
実

践
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

わ
た
し
た
ち
一
人
一
人
が
、
日
常

生
活
で
実
践
で
き
る
地
球
温
暖
化
対

策
に
つ
い
て
、
一
緒
に
考
え
て
み
ま

せ
ん
か
。
見
学
も
大
歓
迎
で
す
。
総

合
進
行
と
司
会
は
、
群
馬
大
学
教
育

学
部
教
授
の
西
薗
大
実
さ
ん
に
お
願

い
し
、
同
大
学
の
学
生
に
サ
ポ
ー
ト

し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

と
き

12
月
５
日(

日)

午
後
１
時
30

分
と
こ
ろ

グ
リ
ー
ン
ベ
ル
21
・
２
階

市
内
の
小
中
学
校
と
一
般
の
皆
さ

ん
か
ら
応
募
さ
れ
た
作
品
を
展
示
し

ま
す
。

ぜ
ひ
、
お
出
掛
け
く
だ
さ
い
。

と
き

12
月
４
日(

土)

〜
12
日(
日)

と
こ
ろ

グ
リ
ー
ン
ベ
ル
21
・
２
階

※
同
時
に
、「
わ
が
家
の
緑
の
カ
ー
テ

ン
」を
テ
ー
マ
に
、
今
年
、
緑
の

カ
ー
テ
ン
づ
く
り
で
夏
の
省
エ
ネ

対
策
に
取
り
組
ま
れ
た
皆
さ
ん
の

自
慢
の
写
真
を
展
示
し
ま
す

詳
し
い
こ
と
は
、
環
境
生
活
課
環

境
係
1
内
線
７
７
３
７
２
へ
。

地球温暖化防止　　です月間月間月間月間月間月間月間月間月間月間月間月間月間月間月間月間月間

12月は

平成９年12月、京都で開催された気候変動枠組条約第３回締約国会議(ＣＯＰ
３)をきっかけとして、12月が｢地球温暖化防止月間｣と定められました。

今年の夏は暑い日が続き、秋は短く、あっという間に冬の季節になってしましました。近ごろの気候はこ
れまでと違っていると感じませんか。このような異常気象は世界中で見られ、地球温暖化が影響しているの
ではと考えられている一方、人為的なことが原因ではないとするような考え方があることも事実です。
しかしながら、人間の活動が、自然の持つ自浄能力や再生能力を超えて、自然界に影響を与え続けている

ことは間違いありません。地球温暖化の問題を契機として、一人一人が日々の生活を見直し、無駄なエネル
ギー消費などを抑えることは、わたしたちの身近な環境の保全と再生につながります。

今年の緑のカーテンづくり取り組み例今年の緑のカーテンづくり取り組み例今年の緑のカーテンづくり取り組み例今年の緑のカーテンづくり取り組み例今年の緑のカーテンづくり取り組み例今年の緑のカーテンづくり取り組み例今年の緑のカーテンづくり取り組み例今年の緑のカーテンづくり取り組み例今年の緑のカーテンづくり取り組み例今年の緑のカーテンづくり取り組み例今年の緑のカーテンづくり取り組み例今年の緑のカーテンづくり取り組み例今年の緑のカーテンづくり取り組み例今年の緑のカーテンづくり取り組み例今年の緑のカーテンづくり取り組み例今年の緑のカーテンづくり取り組み例今年の緑のカーテンづくり取り組み例

地
球
温
暖
化
問
題
講
演

会
・
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

地
球
温
暖
化
防
止
ポ
ス

タ
ー
・
標
語

作
品
展

作
品
展

作
品
展

作
品
展

作
品
展

作
品
展

作
品
展

作
品
展

作
品
展

作
品
展

作
品
展

作
品
展

作
品
展

作
品
展

作
品
展

作
品
展

作
品
展

家
庭
で
で
き
る
取
り
組
み

エコドライブ講習会(７月)エコドライブ講習会(７月)エコドライブ講習会(７月)エコドライブ講習会(７月)エコドライブ講習会(７月)エコドライブ講習会(７月)エコドライブ講習会(７月)エコドライブ講習会(７月)エコドライブ講習会(７月)エコドライブ講習会(７月)エコドライブ講習会(７月)エコドライブ講習会(７月)エコドライブ講習会(７月)エコドライブ講習会(７月)エコドライブ講習会(７月)エコドライブ講習会(７月)エコドライブ講習会(７月)
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国
民
年
金
保
険
料
は
納
付
期
限
ま
で

に
納
め
ま
し
ょ
う

本
年
度
の
国
民
年
金
保
険
料
は
、

月
額
１
万
５
１
０
０
円
で
す
。
納
付

期
限
は
、
納
付
対
象
月
の
翌
月
末
日

(

翌
月
末
日
が
休
日
の
場
合
は
翌
営

業
日)

で
す
。
十
分
な
所
得
が
あ
る

に
も
か
か
わ
ら
ず
長
期
に
わ
た
り
保

険
料
を
納
め
な
か
っ
た
場
合
、
国
民

年
金
法
の
規
定
に
よ
り
、
国
税
徴
収

法
の
例
に
よ
る
滞
納
処
分
の
対
象
と

な
り
ま
す
。
保
険
料
は
納
付
期
限
ま

で
に
忘
れ
ず
に
納
め
ま
し
ょ
う
。
保

険
料
の
納
付
は
、
口
座
振
替
の「
早

割
」が
お
得
で
便
利
で
す
。
口
座
振

替
の
指
定
日
を
納
付
期
限
よ
り
１
カ

月
早
め
る
こ
と
に
よ
り
、
保
険
料
が

１
カ
月
当
た
り
50
円
割
引
に
な
り
ま

す
。
納
め
忘
れ
の
心
配
も
あ
り
ま
せ

ん
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

保
険
料
を
納
め
忘
れ
た
人
に
は
電
話

に
よ
る
納
付
案
内
を
し
て
い
ま
す

国
民
年
金
保
険
料
の
納
め
忘
れ
は

あ
り
ま
せ
ん
か
。
保
険
料
の
納
め
忘

れ
な
ど
で
未
納
と
な
っ
て
い
る
人
に
、

日
本
年
金
機
構
が
委
託
し
た
会
社
が

電
話
に
よ
る
保
険
料
納
付
の
案
内
を

し
て
い
ま
す
。
こ
の
と
き
、
個
人
の

プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
関
す
る
こ
と
を
尋

ね
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

電
話
に
よ
る
案
内
は
、
平
日
だ
け

で
は
な
く
、
土
・
日
曜
日
や
夜
間
に

も
行
っ
て
い
ま
す
。
大
事
な
年
金
の

受
給
権
を
失
わ
な
い
た
め
に
、
保
険

料
は
き
ち
ん
と
納
め
ま
し
ょ
う
。

詳
し
い
こ
と
は
、
渋
川
年
金
事
務

所
国
民
年
金
課
1
０
２
７
９
●
１
６

０
７
へ
。

年
金
受
給
者
の
住
所
が
変
わ
る
と
き

に
は
届
け
出
が
必
要
で
す

引
越
し
な
ど
で
年
金
受
給
者
の
住

所
が
変
わ
る
と
き
に
は
、「
年
金
受
給

権
者
住
所
変
更
届
」を
渋
川
年
金
事

務
所
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
変
更

届
は
、
渋
川
年
金
事
務
所
や
市
役
所

市
民
課
戸
籍
年
金
係
の
窓
口
に
備
え

付
け
て
あ
り
ま
す
。
は
が
き
な
の
で

50
円
切
手
を
貼
っ
て
郵
送
に
よ
る
提

出
も
で
き
ま
す
。
届
け
出
が
遅
れ
る

と
、
年
金
振
込
通
知
書
な
ど
の
書
類

が
変
更
後
の
住
所
に
送
ら
れ
な
く
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
早
め
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

詳
し
い
こ
と
は
、
渋
川
年
金
事
務

所
お
客
様
相
談
室
1
０
２
７
９
●
１

６
１
３
へ
。

年末年始の市役所業務

●利根町管内のごみの直接搬入については、防災無線を通じて後日お知らせします
●年末は、し尿のくみ取りが大変混雑しますので、早めに申し込んでください
※くみ取りに関することは、直接下記の事業者へ問い合わせてください
○本庁管内　㈲山鬚衛生社1○24５５６６、㈲沼田衛生社1○22０２７７
○白沢町管内　都所衛生社1○22５２３４、㈲昭和衛生社1○23２２３４
○利根町管内　㈲あづま環境1○56３５２２

休み

業務（施設）

ごみ収集

環境生活課廃棄物係1内線７７３７４

清掃工場1○23１００９
(ごみ10㎏当たり手数料150円)

最終処分場1○23８５９９
(ごみ５㎏当たり手数料50円)

月日 12月28日(火) 29日(水)

ごみ収集カレンダーのとおり収集します

開　場
午前９時～正午
午後１時～４時
開　場

午前９時～正午
午後１時～４時

開　場
午前９時～正午
午後１時～４時

開　場
午前９時～正午
午後１時～４時

開　場
午前９時～正午
午後休み

開　場
午前９時～正午
午後１時～４時
開　場

午前９時～正午
午後１時～４時

ごみ収集カレ
ンダーのとお
り収集します

30日(木) 31日(金) 1月1日(土) 2日(日) 3日(月) 4日(火)

ごみ収集業務など

業務（施設）

窓口業務

勤労青少年ホーム1○24０１３５
勤労青少年体育センター1○24０１３５
ふれあい福祉センター1○23３４９７
市民体育館1○24９４４４
中央公民館1○23０１４３
図書館1○22０５５０
消費生活センター1○20１５００

月日 12月28日(火)

通常業務

通常業務

通常業務

窓口業務のみ

窓口業務のみ

通常業務

通常業務

通常業務 通常業務 通常業務

通常業務

通常業務

通常業務

窓口業務のみ

窓口業務のみ

通常業務

通常業務

29日(水) 30日(木) 31日(金) 1月1日(土) 2日(日) 3日(月) 4日(火)
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人権ってなんだろう○57
12月４日(土)から10日(金)までは

｢第62回人権週間｣

■人権週間を考える

人権週間は、1948(昭和23)年12月10日、国連

で｢世界人権宣言｣が採択され、この日を人権デー

と定め、わが国では、毎年12月10日の人権デー

を最終日とする１週間と定められ、全国的な活動

が推進されています。自分だけではなく、みんな

の人権が尊重される社会にするにはどうしたら良

いか、この機会にあらためて考えてみましょう。

■基本的人権の尊重

人権(基本的人権)とは、わたしたちが幸福な生

活を送るために必要な権利であり、この権利は日

本国憲法で保障されています。

人権週間強調事項として、●女性の人権を守ろ

う●子どもの人権を守ろう●高齢者を大切にする

心を育てよう●障害のある人の完全参加と平等を

実現しよう●部落差別をなくそう●アイヌの人々

に対する理解を深めよう●外国人の人権を尊重し

よう●ＨＩＶ感染者やハンセン病患者などに対す

る偏見をなくそう●刑を終えて出所した人に対す

る偏見をなくそう●犯罪被害者とその家族の人権

に配慮しよう●インターネットを悪用した人権侵

害はやめよう●ホームレスに対する偏見をなくそ

う●性的指向を理由とする差別をなくそう●性同

一性障害を理由とする差別をなくそう●北朝鮮当

局による人権侵害問題に対する認識を深めよう●

人身取引をなくそうの16項目が挙げられています。

■真の人権の世紀に

21世紀が｢人権の世紀｣であることを思い起こし、

一人一人が人権尊重の重要性を正しく認識し、周

囲の人にも十分配慮した行動が取れるように社会

全体で不断の努力を続けていくことが必要です。

わたしたちは、基本的人権を尊重し合い、それ

を自分たちの力で大切に守り育てていかなければ

なりません。家庭や地域、学校、職場など、日常

生活におけるルールとしての人権感覚や人権への

正しい知識を十分に身に付け、互いに共存できる

平和で豊かな社会の実現を目指しましょう。

詳しいことは、社会教育課社会教育係1内線３

３３３、または社会福祉課社会係1内線７７２４

２へ。

水道管にも防寒対策を
水道管は、氷点下４度以下になると管内の水が凍って破裂

することがありますので、不凍栓を取り付けるなどの防寒対

策を行いましょう。水道管が凍ってしまったら、そこに布な

どをかぶせ、ぬるま湯でゆっくり溶かしてください。破裂し

たときは、市指定給水装置工事事業者へ修理を依頼してくだ

さい(有料)。

○休日などの修理は 本庁・白沢町管内では、市指定給水装

置工事事業者が当番制(下表)で水道修理を受け付けていま

す。受付時間以外は、近くの指定事業者へ連絡してくださ

い。利根町管内では、当番制を設けていませんので近くの

指定事業者へ連絡してください

詳しいことは、上下水道課水道係1 ８８１１、白沢町産

業建設課上下水道係1 ２１１１、利根町建設上下水道課上

下水道係1 ２１１１へ。

平成22年度冬季水道修理当番表
（受付時間　午前８時30分～午後５時）

※1月4日(火)～7日(金)は、開庁日ですが多数の事業者が年始休業のため、当番制としています

12月４日(土)
５日(日)
11日(土)
12日(日)
18日(土)
19日(日)
23日(木)
25日(土)
26日(日)
29日(水)
30日(木)
31日(金)

１月１日(土)
２日(日)
３日(月)
４日(火)
５日(水)
６日(木)
７日(金)
８日(土)
９日(日)
10日(月)
15日(土)
16日(日)
22日(土)
23日(日)
29日(土)
30日(日)

２月５日(土)
６日(日)
11日(金)
12日(土)
13日(日)
19日(土)
20日(日)
26日(土)
27日(日)

当番年月日 事業者名 住所 電話番号

㈲佐藤建材店
㈲渡部水道設備
㈲中沢鉄工所
桑原管工
座木水道設備㈲
㈱稔和
西山建設㈱
㈱三井
㈱沼建
戸部設備工事
小泉管工
㈱十王電設
㈲佐藤設備工業
小坂建設㈱
沼田保全㈲
野村林業
三峰住宅工業㈱
鈴木設備
福崎設備
人力屋
㈱東洋機工加工部
利根衛生設備㈱
㈱八須賀
三川建設㈱
㈱高橋舗道
綿貫工業
反町工業㈱
㈲小菅水道
㈲高瀬工業
㈲斉藤設備
㈲ミヤタ総合設備
染谷設備
㈲戸丸工務店
㈱前田設備
㈲真庭住設
牧野建設㈱
高橋設備工業

みなかみ町布施1624
みなかみ町布施1600
石墨町2108-1
下川田町2070
東倉内町472-5
岡谷町420
下沼田町530
横塚町1069-4
高橋場町2013-5
井土上町747-1
鍛冶町3911-2
西原新町97
高橋場町2072-19
上沼須町107-2
石墨町1889-1
恩田町32-5
井土上町254-1
栄町525-2
秋塚町736
戸神町35
岡谷町1128
片品村鎌田4271
片品村花咲1683-2
西倉内町608-1
昭和村糸井780-1
昭和村森下867-1
上原町1687
薄根町3171-1
昭和村川額1013
みなかみ町師1398-3
久屋原町133-3
横塚町766-3
上発知町2356
みなかみ町上牧2344-12
みなかみ町月夜野1000
岡谷町433
井土上町1120-8

６４－０５１９
６４－０４３３
２３－１５３９
２４－８４３９
２３－３２３２
３０－５００８
２２－４９４６
２３－１９３１
２４－３３３７
２４－４０６２
２２－７６７５
２３－４６３４
２３－７７０２
２４－５７４５
２２－６５２２
２４－４７５３
２２－３９３６
２３－２４４３
２４－５９３５
２４－１９９２
３０－２１６０
５８－２１０６
５０－８１８１
２４－４３４３
２４－２８７４
２４－６９３８
２４－３３０８
２２－５０２２
２４－６２３２
６２－０２７７
２３－１０４０
２４－９７７５
２３－９８１２
７２－３３３４
６２－２４８８
２４－５９７５
２２－４５４８



入
賞
者

●
一
般
の
部(

応
募
４
２
５
点)

優
秀
賞
「
棚
田
」岡
田
正
昭
さ
ん(

大

阪
府
高
石
市)

佳
作
「
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
畑
」久
原
恭

子
さ
ん(

長
崎
県
壱
岐
市)

／「
元

気
の
種
」木
村
由
里
亜
さ
ん(

大
阪

府
豊
能
郡)

／「
お
し
ょ
ら
い
さ
ん
」

南
英
市
さ
ん(

滋
賀
県
近
江
八
幡

市)

／「
夏
休
み
」佐
藤
恵
里
子
さ

ん(

東
京
都
町
田
市)

／「
ダ
ン
ゴ

ム
シ
」瀬
戸
佐
多
市
さ
ん(

千
葉
県

野
田
市)

●
小
中
学
生
の
部(

応
募
５
２
２
点)

優
秀
賞
「
お
ん
ぶ
バ
ッ
タ
」富
山
真

衣
さ
ん(

沼
田
北
小
学
校)

佳
作

「
朝
つ
ゆ
」天
川
佳
歩
さ
ん

(

前
橋
市
月
田
小
学
校)

／「
私
」中

島
唯
奈
さ
ん(

長
野
県
中
野
小
学

校)

／「
か
わ
い
い
お
と
う
と
　
あ

っ
く
ん
」後
藤
大
将
さ
ん(

沼
田
東

小
学
校)

／「
山
の
わ
き
み
ず
」渡

辺
詩
織
さ
ん(

前
橋
市
原
小
学

校)

／「
僕
の
う
さ
ぎ
」山
田
千
尋
さ

ん(

池
田
中
学
校)

／「
か
ぶ
と
む

し
」
●
橋
寿
里
さ
ん(

白
沢
中
学

校)

／「
ぼ
ん
お
ど
り
」杉
本
佳
奈

さ
ん(

白
沢
中
学
校)

／「
夏
の
終
わ

り
」松
尾
祐
衣
さ
ん(

白
沢
中
学
校)

※
贈
呈
式
は
、
来
年
２
月
６
日(

日)

開
催
の「
生
涯
学
習
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
・
閉
会
セ
レ
モ
ニ
ー
」の
席

上
で
行
い
ま
す

8

広報ぬまた 平成22年12月１日

第
12
回

柳
波
賞
入
賞
作
品
決
定

社
会
教
育
課
社
会
教
育
係
1
内
線
３
３
３
２

柳
波
賞
作
品

「
梅
雨
の
う
た
」
山
木
ひ
ろ
子

洗
た
く
物
よ

そ
よ
ぎ
な
さ
い

風
よ

も
う
少
し
だ
け

遊
び
な
さ
い

ゆ
う
べ
も

ど
し
ゃ
ぶ
り

雨
だ
っ
た

梅
雨
の
空
よ

重
た
い
雲
を

押
し
の
け
て

隠
れ
ん
ぼ
す
る

お
陽
さ
ま
に

会
わ
せ
て
く
れ
て
も

い
い
で
し
ょ
う

廊
下
を
歩
く

ス
リ
ッ
パ
は

ピ
タ
ピ
タ
ピ
タ
と

さ
わ
が
し
い

葉
っ
ぱ
よ

草
よ

そ
よ
ぎ
な
さ
い

風
よ

も
っ
と

遊
び
な
さ
い

田
ん
ぼ
の
水
も

ち
ょ
う
ど
い
い

お
陽
さ
ま
出
れ
ば

ち
ょ
う
ど
い
い

介
護
者
の
心
理
的
ス
テ
ッ
プ
②

●
ス
テ
ッ
プ
２「
混
乱
・
怒
り
・
拒

絶
」

介
護
者
が
、「
戸
惑
い
・
否
定
」を

し
て
い
て
も
、
現
実
に
は
異
常
な
言

動
が
続
く
た
め
、
認
知
症
の
人
の
そ

の
よ
う
な
言
動
に
対
し
て
、
ど
う
理

解
し
て
よ
い
か
分
か
ら
な
く
な
り
混

乱
し
ま
す
。

丁
寧
に
説
明
し
て
教
え
れ
ば
理
解

す
る
だ
ろ
う
と
頑
張
っ
て
み
て

も
、
な
か
な
か
効
果
を
得
る
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
。

ま
た
、
い
く
ら
注
意
を
し
て

も
同
じ
事
を
繰
り
返
す
、
一
晩

中
騒
い
で
眠
ら
せ
て
く
れ
な
い

な
ど
の
状
態
が
続
く
よ
う
に
な

る
と
、「
い
い
か
げ
ん
に
し
て
よ
。

さ
っ
き
注
意
し
た
ば
か
り
で
し

ょ
」と
、
介
護
者
に
は
怒
り
の
気

持
ち
が
出
て
き
て
し
ま
い
ま
す
。

さ
ら
に
、成
果
が
得
ら
れ
ず
、

孤
立
し
て
介
護
を
続
け
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
介
護
者
は
、
精
神
的
、

身
体
的
に
も
疲
労
し
、
つ
い
に
は

「
と
て
も
面
倒
は
見
ら
れ
な
い
。
こ

の
ま
ま
で
は
私
も
家
族
も
倒
れ
て
し

ま
う
」、「
お
母
さ
ん
さ
え
い
な
け
れ

ば
、
ど
ん
な
に
気
持
ち
が
楽
に
な
る

だ
ろ
う
」な
ど
と
、
認
知
症
の
人
を

避
け
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
段
階
が
ス
テ
ッ
プ
２

で
す
。
こ
の
段
階
で
は
、
介
護
者
の

苦
悩
は
限
界
に
達
し
ま
す
。
そ
れ
は

日
常
的
な
苦
労
に
加
え
て
、
こ
の
状

態
が
今
後
何
年
間
続
く
の
か
と
い
う

不
安
が
介
護
者
を
さ
ら
に
苦
し
め
る

こ
と
に
な
る
か
ら
で
す
。

こ
の
段
階
の
特
徴
は
、
介
護
者
が

認
知
症
へ
の
正
確
な
知
識
も
な
く
、

適
切
な
医
療
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
受

け
ず
に
常
識
的
な
対
応
を
す
る
こ
と

で
、
か
え
っ
て
症
状
を
悪
化
さ

せ
て
し
ま
う
こ
と
で
す
。

認
知
症
へ
の
理
解
が
不
十
分

な
た
め
に
、
ど
う
対
応
し
た
ら

よ
い
か
が
分
か
ら
ず
に
混
乱
し
、

少
し
の
こ
と
で
腹
を
立
て
た
り

し
か
っ
た
り
し
て
し
ま
い
ま
す
。

精
神
的
、
身
体
的
に
疲
労
し

て
、
介
護
者
に
と
っ
て
は
一
番

つ
ら
い
時
期
と
い
え
ま
す
。
変

化
を
受
け
入
れ
る
の
は
難
し
い

こ
と
で
す
が
、
本
人
の
混
乱
と

同
じ
よ
う
に
介
護
者
や
家
族
も

混
乱
し
た
り
悩
ん
だ
り
を
繰
り
返
し

ま
す
。

そ
れ
で
も
、
そ
ん
な
に
自
分
を
責

め
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
４
つ
の

ス
テ
ッ
プ
を
踏
み
な
が
ら
、
少
し
ず

つ
解
決
方
法
を
探
っ
て
い
く
こ
と
が

で
き
ま
す
。

詳
し
い
こ
と
は
、
高
齢
福
祉
課
介

護
予
防
係
1
内
線
７
６
２
４
１
へ
。

介
護
⑨

つ

ゆ

本
市
の
名
誉
市
民
で
、
童
謡
作
詞
家
の
林
柳
波
が
残
し
た
功
績

を
永
く
顕
彰
す
る
た
め
の
柳
波
賞
入
賞
作
品
が
決
定
し
ま
し
た
。

審
査
は
、
高
階
杞
一
さ
ん(
詩
人)

、
中
川
李
枝
子
さ
ん(

童
謡
作
家)

、

岡
田
芳
保
さ
ん(

詩
人)

と
星
野
市
長
が
行
い
、
柳
波
賞
に
は
、
山

木
ひ
ろ
子
さ
ん(

長
野
県
北
佐
久
郡)
の
作
品
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

と
き

来
年
１
月
11
日
か
ら
３
月
１

日
ま
で
の
毎
週
火
曜
日(

全
８
回)

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

定
員

40
人

受
講
料

２
４
０
０
円(

保
険
料
含

む)

講
師

桑
原
弘
さ
ん
・
原
澤
利
雄
さ

ん
申
し
込
み

１
月
６
日(

木)

ま
で

と
き

来
年
１
月
12
日
か
ら
３
月
16

日
ま
で
の
毎
週
水
曜
日(

全
10
回)

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

定
員

40
人

受
講
料

２
６
０
０
円(

保
険
料
含

む)

講
師

太
田
あ
や
子
さ
ん
・
東
宮
邦

夫
さ
ん

申
し
込
み

１
月
７
日(

金)

ま
で

と
き

来
年
１
月
13
日
か
ら
３
月
17

日
ま
で
の
毎
週
木
曜
日(

全
10
回)

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

定
員

40
人

受
講
料

２
６
０
０
円(

保
険
料
含

む)

講
師

加
藤
公
子
さ
ん
・
須
田
和
子

さ
ん

申
し
込
み

１
月
11
日(

火)
ま
で

※
す
べ
て
会
場
は
市
民
体
育
館

と
き

来
年
１
月
15
日(

土)

と
16
日

(

日)

午
前
９
時
〜
午
後
３
時(

送
迎

バ
ス
あ
り)

と
こ
ろ

た
ん
ば
ら
ス
キ
ー
パ
ー
ク

対
象

小
学
生
と
保
護
者(

初
心
者)

定
員

10
組
20
人(

先
着
順)

受
講
料

無
料(

保
険
料
大
人
１
６

０
０
円
、
子
ど
も
６
０
０
円
と
リ

フ
ト
券
代
は
別
負
担)

講
師

市
ス
ポ
ー
ツ
コ
ー
チ
、
市
ス

キ
ー
ク
ラ
ブ
員

申
し
込
み

12
月
14
日(

火)

〜
来
年

１
月
13
日(

木)

※
各
教
室
の
申
し
込
み
は
、受
講
料
、

ま
た
は
保
険
料
を
添
え
て
市
民
体

育
館
へ(

白
沢
町
・
利
根
町
教
育

支
所
経
由
も
可)

詳
し
い
こ
と
は
、
体
育
課
、
ま
た

は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
沼
田
市
体
育
協
会(

市

民
体
育
館
内)

1
●
９
４
４
４
へ
。

9 市役所 123－2111 白沢町振興局 153－2111 利根町振興局 156－2111

イベント案内

～写真でたどる真田統治100年の歴史～
交流推進課交流推進係1内線３２２７

広報ぬまたに連載中の｢ぬまた歴史探訪｣の中から、真田時代にかかわるおよ
そ100年にスポットを当てて写真と文章で紹介するイベントを行います。

■真田統治の歴史を紹介します

沼田は、戦国時代、交通の要所として、また軍略上、重要な土地で、上杉氏、北条氏、武田氏による勢力争いが繰り

広げられました。天正８(1580)年６月、真田昌幸が武田勝頼の先兵として北条勢を追い払い沼田城に入城してから５代

城主を継いだ信利が天和元(1681)年11月に改易されるまでのおよそ100年間を紹介します。

■写真展示会
とき 12月７日(火)から12日(日)までの午前10時～

午後７時

■講演会と語り(無料)
とき 12月12日(日)①午前11時②午後２時

講師 文化財調査委員　金井竹徳さん

※金井さんが書いた物語を琵琶語りで聞かせます

ところ グリーンベル21・４階
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Monthly Topics

「
強
い
選
手
を
集
め
た
チ
ー
ム
が
単

純
に
勝
つ
わ
け
で
は
な
い
ん
で
す
。

チ
ー
ム
ワ
ー
ク
や
戦
術
で
結
果
が
変

わ
っ
て
し
ま
う
し
、
最
後
ま
で
何
が

起
こ
る
か
分
か
ら
な
い
。
そ
れ
が
駅

伝
の
魅
力
で
す
ね
」

佐
野
さ
ん
は
、
11
月
に
伊
勢
崎
市

で
行
わ
れ
た
第
61
回
全
国
高
校
駅
伝

競
走
大
会
県
予
選
会
に
農
大
二
高
の

選
手
と
し
て
出
場
、
第
６
区
の
区
間

新
記
録
を
樹
立
す
る
快
走
で
、
同
校

の
優
勝
に
大
き
く
貢
献
し
た
。

「
今
回
は
、
正
直
、
区
間
新
記
録
を

狙
い
な
が
ら
走
り
ま
し
た
。
練
習
の

と
き
か
ら
調
子
が
良
か
っ
た
で
す
し
、

自
分
が
新
記
録
を
出
せ
ば
、
良
い
形

で
次
の
走
者
に
タ
ス
キ
を
つ
な
げ
る

と
思
っ
た
の
で
。
チ
ー
ム
も
３
年
ぶ

り
に
優
勝
で
き
、
個
人
で
も
結
果
を

残
せ
た
の
で
う
れ
し
か
っ
た
で
す
ね
」

駅
伝
が
強
い
学
校
へ
行
き
た
い
と

同
高
に
進
学
し
た
佐
野
さ
ん
。

「
伝
統
が
あ
り
、
県
内
の
強
い
選
手

が
集
ま
る
農
大
二
高
を
選
び
ま
し

た
。
沼
田
市
出
身
の
深
津
卓
也
選
手

に
あ
こ
が
れ
て
い
た
こ
と
も
大
き
い

で
す
ね
。
同
学
年
に
ラ
イ
バ
ル
が
た

く
さ
ん
い
ま
す
し
、
毎
日
充
実
し
た

練
習
が
で
き
て
い
ま
す
」

今
月
26
日
、
自
身
初
出
場
と
な
る

全
国
大
会
で
あ
こ
が
れ
の
都
大
路
を

駆
け
抜
け
る
。

「
県
予
選
会
で
は
、
自
分
た
ち
の
強

さ
を
見
せ
る
こ
と
が
で
き
た
と
思
い

ま
す
。
全
国
大
会
は
レ
ベ
ル
が
高
い

で
す
が
、
ど
れ
だ
け
の
結
果
が
残
せ

る
の
か
楽
し
み
で
す
ね
。
目
標
は
ベ

ス
ト
16
。
チ
ー
ム
一
丸
と
な
っ
て
、

粘
り
強
く
、
最
後
ま
で
諦
め
な
い
農

大
二
高
の
レ
ー
ス
を
し
た
い
で
す
ね
」

208

利南太極拳クラブ（会員数15人） 代表　阿部貴久代さん
（連絡先1○24５６８８）

利南太極拳クラブは、公民館の太極
拳教室卒業生と仲間が集まり、平成20
年４月に発足しました。太極拳は、一
定のリズムでバランス感覚を保ちなが
らゆっくり体を動かすので、足腰が強
くなり、姿勢も良くなります。健康を
維持するための体づくりになるので、
とてもすがすがしい気持ちになります。
毎週火・木曜日の２回、午前９時30分
から11時30分まで、利南公民館で元
気いっぱい汗を流していますので、興
味のある人は、ぜひお出掛けください。

最
後
ま
で
何
が
起
こ
る
か
分
か
ら
な
い

そ
れ
が
駅
伝
の
魅
力
で
す
ね

次の走者にタスキを渡す佐野さん

全国高等学校駅伝競争大会出場
東京農業大学第二高等学校

陸上競技部

さん(西倉内町)佐野 雅治
Masaharu Sano

ぬ またフォトさんぽぬ またフォトさんぽ

ぬ
ま
た
フ
ォ
ト
さ
ん
ぽ

ぬ
ま
た
フ
ォ
ト
さ
ん
ぽ

ぬ
ま
た
フ
ォ
ト
さ
ん
ぽ

ぬ
ま
た
フ
ォ
ト
さ
ん
ぽ

11 市役所 123－2111 白沢町振興局 153－2111 利根町振興局 156－2111

11月５日(金)

さわやかな歌声を披露
小中学校音楽発表会

市内小中学校の音楽発表会が利根沼田文化
会館で行われ、児童・生徒たちは、この日の
ために練習を重ねてきた曲目を一生懸命に歌
いました。澄み切ったさわやかな歌声が会場
中に響き渡り、観客から惜しみない拍手が送
られました。

11月14日(日)

介護予防落語などを楽しむ
認知症予防フェスタinぬまた

｢わらって、しゃべって、うたって　Let's
脳活｣をテーマにグリーンベル21で行われた
イベントでは、立川朝志さんの介護予防落語
や内田好司さんの認知症予防講話、劇団｢夢
への架け橋｣の歌と踊りなどが披露され、大
勢の家族連れなどでにぎわいました。

市ホームページでも、イベント結果などを紹介しています。ぜひ、ご覧ください。

11月13日(土)

子どもたちが元気に質問
子ども議会

今年で９回目となる子ども議会は、市内
22校の小中学校から代表者29人が参加して
行われました。議員たちは、緊張しながら
も市政や身近な問題などについて、自分た
ちの考えを質問し、市長や教育長の答弁に
対して真剣に耳を傾けていました。

11月３日(水)

沼田給食センター提案の献立が特選を受賞
第５回全国学校給食甲子園関東ブロック大会

｢地場産物を活かした我が校の自慢料理｣を
テーマとした大会で、全国の学校や給食セン
ターなどから寄せられた1,800通を超える応
募の中から、沼田給食センター(栄養士の大
塚まみさんが提案)の献立が、見事特選を受
賞しました。

沼田給食センターが提案した給食献立沼田給食センターが提案した給食献立沼田給食センターが提案した給食献立沼田給食センターが提案した給食献立沼田給食センターが提案した給食献立沼田給食センターが提案した給食献立沼田給食センターが提案した給食献立沼田給食センターが提案した給食献立沼田給食センターが提案した給食献立沼田給食センターが提案した給食献立沼田給食センターが提案した給食献立沼田給食センターが提案した給食献立沼田給食センターが提案した給食献立沼田給食センターが提案した給食献立沼田給食センターが提案した給食献立沼田給食センターが提案した給食献立沼田給食センターが提案した給食献立



市
消
防
団
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん

が
安
全
で
安
心
し
て
年
越
し
が
で
き

る
よ
う
に
歳
末
特
別
警
戒
を
実
施
し

ま
す
。
期
間
中
、
消
防
団
が
各
地
区

を
巡
回
し
て
、
火
災
予
防
を
呼
び
掛

け
ま
す
。
ま
た
、
沼
田
市
八
職
工
防

火
協
力
会
の
皆
さ
ん
も
防
火
活
動
を

行
い
ま
す
。

詳
し
い
こ
と
は
、
総
務
課
消
防
防

災
係
1
内
線
３
３
６
２
へ
。

と
き

１
月
９
日(

日)

午
前
９
時
30

分
と
こ
ろ

沼
田
小
学
校
屋
内
運
動
場

式
典
後
、
市
街
地
で
防
火
パ
レ
ー

ド
を
行
い
ま
す
。
ま
た
、
パ
レ
ー
ド

終
了
後
は
、
市
役
所
駐
車
場
で
沼
田

鳶
職
組
合
・
沼
田
若
鳶
会
に
よ
る

「
梯
子
乗
り
」
が
披
露
さ
れ
ま
す
の

で
、
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

※
荒
天
の
場
合
は
、
予
定
を
変
更
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す

詳
し
い
こ
と
は
、
総
務
課
消
防
防

災
係
1
内
線
３
３
６
２
へ
。

今
年
も
各
区
長
を
通
じ
て
、
た
ん

ば
ら
ス
キ
ー
パ
ー
ク
の
市
民
優
待
券

(

リ
フ
ト
１
日
券
割
引
券
４
人
分)

を

各
世
帯
１
枚
ず
つ
配
布
し
ま
す
。

詳
し
い
こ
と
は
、
商
工
観
光
課
観

光
リ
ゾ
ー
ト
係
1
内
線
３
２
５
４
へ
。

複
十
字
シ
ー
ル
運
動
は
、
結
核
や

肺
が
ん
、
そ
の
他
の
胸
部
疾
患
を
な

く
し
、
健
康
で
明
る
い
社
会
を
つ
く

る
た
め
、
結
核
予
防
週
間
を
中
心
に

８
月
１
日
か
ら
12
月
31
日
ま
で
全
国

的
に
展
開
さ
れ
て
い
る
運
動
で
す
。

各
施
設
に
募
金
箱
を
設
置
し
ま
し

た
の
で
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

皆
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
募
金
は
、

病
気
に
対
す
る
知
識
の
啓
発
と
予
防

意
識
の
高
揚
を
図
る
と
と
も
に
、
世

界
か
ら
結
核
を
な
く
す
た
め
、
開
発

途
上
国
へ
の
援
助
に
使
わ
れ
ま
す
。

設
置
場
所

健
康
課
、
白
沢
町
・
利

根
町
市
民
課
窓
口

設
置
期
間

12
月
28
日(

火)

ま
で

詳
し
い
こ
と
は
、
健
康
課
予
防
係

1
内
線
７
６
２
０
６
へ
。

県
で
は
、
保
健
師
や
助
産
師
、
看

護
師
の
資
格
を
持
っ
て
い
な
が
ら
就

業
し
て
い
な
い
人
に
、
ナ
ー
ス
セ
ン

タ
ー
へ
の
登
録
を
呼
び
掛
け
て
い
ま

す
。
登
録
は
無
料
で
、
最
新
医
療
・

看
護
技
術
や
求
人
情
報
な
ど
を
紹
介

し
ま
す
。

登
録
方
法

登
録
用
紙
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー

(

〒
３
７
１-

０
０
０
７
前
橋
市
上

泉
町
１
８
５
８-

７)

へ

※
登
録
用
紙
は
健
康
課
保
健
係
に
あ

り
ま
す

詳
し
い
こ
と
は
、
同
係
1
内
線
７

６
２
０
３
へ
。

工
業
統
計
調
査
が
、
12
月
31
日
現

在
で
全
国
一
斉
に
実
施
さ
れ
ま
す
。

こ
の
調
査
は
、
製
造
業
を
営
む
事

業
所
を
対
象
に
１
年
間
の
製
造
品
の

出
荷
額
、
原
材
料
使
用
額
な
ど
を
調

査
し
、
製
造
業
の
実
態
を
明
ら
か
に

す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

調
査
結
果
は
、
国
や
地
方
公
共
団
体

の
行
政
施
策
の
重
要
な
基
礎
資
料
と

し
て
使
わ
れ
る
ほ
か
、
企
業
や
大
学

の
研
究
資
料
な
ど
と
し
て
利
用
さ
れ

て
い
ま
す
。

調
査
方
法
は
、
知
事
か
ら
事
務
を

委
嘱
さ
れ
た
調
査
員
が
事
業
所
を
訪

問
し
て
、
調
査
票
の
記
入
を
お
願
い

し
、
回
収
す
る
調
査
員
調
査
で
す
。

調
査
内
容
は
、
統
計
作
成
の
目
的
以

外
に
は
一
切
使
用
さ
れ
ま
せ
ん
の
で

正
確
に
記
入
を
お
願
い
し
ま
す
。

詳
し
い
こ
と
は
、
企
画
課
政
策
調

整
係
1
内
線
３
２
２
３
へ
。
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広報ぬまた 平成22年12月１日

お
知
ら
せ

12
月
25
日(

土)

〜
30
日(

木)

消
防
団
歳
末
特
別
警
戒
実
施

12
月
25
日(

土)

〜
30
日(

木)

消
防
団
歳
末
特
別
警
戒
実
施

消
防
団
出
初
式

た
ん
ば
ら
ス
キ
ー
パ
ー
ク
市
民
優

待
券
を
配
布
し
ま
す

複
十
字
シ
ー
ル
運
動
に
ご
協
力
く

だ
さ
い

ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー
に
登
録
を

工
業
統
計
調
査
に
ご
協
力
を

12月

高野 光
こう

太
た

朗
ろう

くん（２歳７カ月）

歌やダンスが得意なこうちゃ
ん。音に合わせて元気に踊りま
す。大好きなおじいちゃんとの
散歩やおしゃべりがいつも楽し
みで、最近は、口まねをして遊
んでいます。妹思いでとても優
しいお兄ちゃんです。(上原町)

電話番号は、
市　役　所 23 ２１１１
白沢町振興局 53 ２１１１
利根町振興局 56 ２１１１

12月４日(土)

12月18日(土)

｢ぐりとぐらのおきゃくさま｣

クリスマス会

とき 午後２時30分
ところ 図書館３階おはなしのへや

とき 午後２時
ところ 図書館４階視聴覚室

高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

高
齢
者
が
歩
行
中
に
遭
う
死
亡
事

故
の
大
半
は
、
ル
ー
ル
を
守
ら
な
い

歩
行
が
原
因
で
発
生
し
て
い
ま
す
。

通
り
慣
れ
た
道
路
で
も
交
通
ル
ー
ル

を
し
っ
か
り
守
っ
て
、
事
故
を
未
然

に
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

ド
ラ
イ
バ
ー
は
、
高
齢
者
の
行
動

特
性
を
理
解
し
た「
思
い
や
り
の
あ

る
運
転
」を
し
ま
し
ょ
う
。

飲
酒
運
転
の
根
絶

忘
年
会
な
ど
で
飲
酒
の
機
会
が
増

え
る
時
期
で
す
。
飲
酒
運
転
の
危
険

性
と
反
社
会
性
を
認
識
し
、
飲
酒
運

転
を
絶
対
に
し
な
い
、
さ
せ
な
い
固

い
決
意
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。

歩
行
者
と
自
転
車
の
交
通
事
故
防
止

夕
暮
れ
時
は
視
界
が
悪
く
な
り
、

速
度
の
感
覚
も
低
下
し
ま
す
。
自
動

車
・
バ
イ
ク
・
自
転
車
の
運
転
者

は
、
早
め
の
ラ
イ
ト
点
灯
を
心
掛
け

ま
し
ょ
う
。
歩
行
者
は
目
立
つ
服
装

や
反
射
材
を
付
け
る
な
ど
、
夕
方
・

夜
間
に
運
転
者
か
ら
見
や
す
く
な
る

工
夫
を
し
ま
し
ょ
う
。

交
差
点
で
の
安
全
確
認
の
徹
底
・
追

突
事
故
防
止

交
差
点
通
行
時
に
は
、
優
先
意
識

を
持
た
ず
安
全
確
認
を
徹
底
し
ま
し

ょ
う
。
ま
た
、
追
突
事
故
に
遭
わ
な

い
た
め
に
、
後
続
車
に
対
し
、
合
図

点
灯(

方
向
指
示
器
点
灯
、
ス
ト
ッ

プ
ラ
ン
プ
点
灯)

と
ラ
イ
ト
点
灯(

テ

ー
ル
ラ
ン
プ
点
灯)

を
早
め
に
行
う

よ
う
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

以
上
の
項
目
を
守
り
、
交
通
事
故

の
な
い
明
る
い
社
会
づ
く
り
に
努
め

ま
し
ょ
う
。

詳
し
い
こ
と
は
、
環
境
生
活
課
生

活
係
1
内
線
７
７
３
５
１
へ
。

市
で
は
、
降
雪
量
が
10
セ
ン
チ
メ

ー
ト
ル
に
な
る
と
想
定
さ
れ
る
と
き

に
、
雪
の
多
い
地
域
や
通
行
量
の
多

い
主
要
幹
線
道
路
、
坂
道
な
ど
を
優

先
し
て
、
市
道
の
除
雪
を
行
っ
て
い

ま
す
。
除
雪
し
た
道
路
に
家
庭
の
敷

地
内
な
ど
か
ら
雪
を
出
さ
れ
る
と
路

面
が
圧
雪
状
態
と
な
り
、
溶
け
に
く

く
大
変
危
険
で
す
。

ま
も
な
く
本
格
的
な
雪
の
季
節
を

迎
え
ま
す
。
お
互
い
の
安
全
を
守
る

た
め
、
円
滑
な
除
雪
作
業
に
ご
協
力

く
だ
さ
い
。

詳
し
い
こ
と
は
、
建
設
課
管
理
係

1
内
線
４
２
１
３
、
白
沢
町
産
業
建

設
課
建
設
係
1
内
線
６
５
、
利
根
町

建
設
上
下
水
道
課
建
設
係
1
内
線
３

１
へ
。

対
象

介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
を

受
け
て
い
る
人
で
、
次
の
す
べ
て

の
要
件
に
該
当
す
る
人

要
件

①
満
65
歳
以
上
②
身
体
障
害

者
手
帳
な
ど
を
持
っ
て
い
な
い
③

本
人
、
ま
た
は
そ
の
扶
養
者
が
所

得
税
や
市
県
民
税
控
除
な
ど
の
対

象
※
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
人
で

も
該
当
し
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

申
し
込
み

高
齢
福
祉
課
介
護
保
険

係
、
ま
た
は
白
沢
町
・
利
根
町
市

民
課
保
健
福
祉
係
に
介
護
保
険
被

保
険
者
証
を
持
参
し
、
申
請
し
て

く
だ
さ
い

詳
し
い
こ
と
は
、
高
齢
福
祉
課
介

護
保
険
係
1
内
線
７
７
２
６
３
へ
。

登
録
資
格

平
成
３
年
４
月
１
日
以

前
に
生
ま
れ
た
市
民
で
、
次
の
事

項
に
該
当
す
る
人

○
10
ア
ー
ル
以
上
の
農
地
を
経
営
し

て
い
る
人

○
前
項
の
同
居
親
族
と
そ
の
配
偶
者

で
、
年
間
お
お
む
ね
60
日
以
上
耕

作
の
業
務
に
従
事
す
る
人

○
10
ア
ー
ル
以
上
の
農
地
を
耕
作
す

る
農
業
生
産
法
人
の
組
合
員
、
ま

た
は
社
員

※
申
請
書
を
12
月
中
に
郵
送
し
ま
す

の
で
記
入
の
上
、
期
日
ま
で
に
返

送
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
書
が
届

か
な
い
場
合
は
、
農
業
委
員
会
事

務
局
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

申
請
期
限

１
月
10
日(

月)

詳
し
い
こ
と
は
、
農
業
委
員
会
事

務
局
1
内
線
３
２
３
３
へ
。

12
月
１
日(

水)

〜
10
日(

金)

冬
の
県
民
交
通
安
全
運
動

雪
の
季
節
で
す

雪
道
の
安
全
確
保
に
ご
協
力
を

農
業
委
員
会
委
員
選
挙
人
名
簿
の

登
録
申
請
を
受
け
付
け
ま
す

年
末
調
整
や
確
定
申
告
な
ど
に
使

用
す
る「
障
害
者
控
除
対
象
者
認

定
書
」の
交
付
に
つ
い
て

12月1.2.6.13.20.23.27.29.30.31日／
1月1.2.3.10.17.24.28.31日

１月の巡回移動図書の日程
１月 と　　き と　　　こ　　　ろ

10: 00～10:20
10 : 30～10:50
11 : 00～11:40
1 : 20～ 1 :45
1 : 55～ 2 :25
2 : 35～ 4 :00
9 : 50～10:15
10 : 25～10:55
11 : 05～11:35
1 : 30～ 1 :50
2 : 00～ 2 :20
2 : 30～ 4 :00
10 : 00～10:25
10 : 35～10:55
11 : 05～11:40
1 : 15～ 1 :45
1 : 55～ 2 :15
2 : 30～ 4 :15
10 : 00～10:30
10 : 45～11:15
1 : 15～ 1 :40
1 : 50～ 2 :20
2 : 30～ 4 :00
9 : 50～10:20
10 : 30～10:55
11 : 05～11:30
1 : 30～ 2 :00
2 : 15～ 2 :45
2 : 50～ 4 :15
10 : 15～10:45
11 : 00～11:30
1 : 20～ 1 :45
1 : 55～ 2 :20
2 : 30～ 4 :15
10 : 30～11:00
11 : 10～11:40
1 : 15～ 1 :45
2 : 15～ 4 :15
10 : 30～11:00
11 : 10～11:40
1 : 10～ 1 :40
2 : 05～ 3 :30
10 : 30～11:00
11 : 30～12:00
1 : 20～ 1 :50
2 : 00～ 2 :20
2 : 30～ 3 :30
2 : 00～ 2 :20
2 : 30～ 3 :30

利 根 川 ダ ム 統 合 管 理 事 務 所
薄 根 町 公 民 館
利 根 沼 田 県 民 局
新 町 公 民 館 前
栄 町 市 営 住 宅 集 会 所 前
升 形 小 学 校
岡 谷 町 生 活 改 善 セ ン タ ー
下 発 知 町 生 活 改 善 セ ン タ ー
奈 良 町 農 事 研 修 所
上 発 知 町 生 活 改 善 セ ン タ ー
中 発 知 町 生 活 改 善 セ ン タ ー
池 田 小 学 校
横 塚 町 公 民 館
久 屋 原 町 公 民 館
上 久 屋 町 公 民 館
利 南 公 民 館
沼 須 町 農 事 研 修 所
利 南 東 小 学 校
旧 岩 本 分 校
屋 形 原 農 村 婦 人 の 家
上 川 田 町 住 民 セ ン タ ー
川 田 公 民 館
川 田 小 学 校
硯 田 町 公 民 館
原 町 公 民 館
善 桂 寺 町 活 性 化 セ ン タ ー
町 田 町 水 田 転 作 推 進 研 修 所
薄 根 公 民 館
薄 根 小 学 校
上 古 語 父 集 会 所
愛 宕 老 人 ホ ー ム
谷 地 端 第 二 市 営 住 宅
中 央 消 防 署
沼 田 北 小 学 校
利 根 町 振 興 局 出 張 所
尾 合 集 会 所
下 古 語 父 集 会 所
沼 田 東 小 学 校
生 枝 集 会 所
岩 室 集 会 所
平 出 集 会 所
多 那 小 学 校
根 利 集 会 所
日 影 南 郷 集 会 所
利 根 園 原 ふ れ あ い 屋 内 運 動 場
老 神 地 区 集 会 所
利 根 西 小 学 校
尾 瀬 高 等 学 校
平 川 小 学 校27日（木）

26日
（水）

25日
（火）

21日
（金）

20日
（木）

19日
（水）

18日
（火）

13日
（木）

14日
（金）

12日
（水）

図書館の
休館日
図書館の
休館日
図書館の
休館日
図書館の
休館日
図書館の
休館日
図書館の
休館日
図書館の
休館日
図書館の
休館日
図書館の
休館日
図書館の
休館日
図書館の
休館日
図書館の
休館日
図書館の
休館日
図書館の
休館日
図書館の
休館日
図書館の
休館日
図書館の
休館日

13 市役所 123－2111 白沢町振興局 153－2111 利根町振興局 156－2111



年
末
年
始
は
、
火
災
の
発
生
が
多

く
な
る
時
期
で
す
。
日
ご
ろ
か
ら
一

人
一
人
が
火
の
元
の
点
検
を
し
っ
か

り
と
行
い
、
事
故
の
な
い
明
る
く
楽

し
い
年
末
年
始
を
迎
え
ま
し
ょ
う
。

初
期
消
火
の
ポ
イ
ン
ト

●
す
ぐ
に
知
ら
せ
る

○
火
災
を
発
見
し
た
ら「
火
事
だ
」と

周
囲
の
人
に
知
ら
せ
る

○
１
１
９
番
通
報
、
初
期
消
火
、
避

難
誘
導
を
な
る
べ
く
多
い
人
数
で

協
力
し
て
行
う

●
す
ぐ
に
消
火
す
る

○
消
火
器
や
水
だ
け
で
は
な
く
、
座

布
団
で
火
を
叩
く
、
毛
布
で
火
を

覆
う
な
ど
身
近
な
物
を
活
用
す
る

●
早
く
逃
げ
る

○
服
装
や
持
ち
物
に
こ
だ
わ
ら
ず
、

早
く
逃
げ
て
身
の
安
全
を
守
る

火
元
別
初
期
消
火
の
ポ
イ
ン
ト

●
油
鍋
に
火
が
入
っ
た
ら

①
慌
て
て
水
を
か
け
る
の
は
厳
禁
。

ま
ず
は
、
ガ
ス
の
元
栓
を
閉
め
る

②
消
火
器
は
、
消
火
液
で
油
が
飛
び

散
ら
な
い
よ
う
に
注
意
す
る

③
消
火
器
が
な
い
場
合
は
、
ふ
た
を

す
る
か
、
濡
れ
タ
オ
ル
を
か
ぶ
せ

て
空
気
を
遮
断
し
、
消
火
す
る

●
石
油
ス
ト
ー
ブ
を
倒
し
た
ら

①
で
き
れ
ば
引
き
起
こ
す

②
毛
布
や
布
団
を
ス
ト
ー
ブ
に
か
ぶ

せ
、
そ
の
上
か
ら
水
を
か
け
る

●
カ
ー
テ
ン
な
ど
に
火
が
つ
い
た
ら

①
火
が
小
さ
い
う
ち
は
消
火
器
や
水

で
消
火
す
る

②
間
に
合
わ
な
け
れ
ば
、
カ
ー
テ
ン

は
引
き
ち
ぎ
り
、
ふ
す
ま
や
障
子

は
倒
し
て
火
元
を
天
井
か
ら
遠
ざ

け
て
消
火
す
る

●
電
気
製
品
か
ら
火
が
出
た
ら

①
感
電
の
危
険
性
が
あ
る
の
で
、
い

き
な
り
水
を
か
け
る
の
は
危
険
。

ま
ず
は
、
プ
ラ
グ
を
抜
く
か
ブ
レ

ー
カ
ー
を
切
る

②
消
火
器
や
水
で
消
火
す
る

詳
し
い
こ
と
は
、
総
務
課
消
防
防

災
係
1
内
線
３
３
６
２
へ
。

そ
の
土
地
で
長
年
親
し
ま
れ
て
い

る
料
理
を
Ｂ
級
グ
ル
メ
や
ご
当
地
グ

ル
メ
と
し
て
、
地
域
活
性
化
や
観
光

振
興
に
活
用
す
る
動
き
が
注
目
さ

れ
、
テ
レ
ビ
や
雑
誌
な
ど
で
も
数
多

く
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。

本
市
で
も
、
こ
の
機
会
に
郷
土
の

伝
統
食
や
地
元
食
材
を
利
用
し
た
料

理
な
ど
を
研
究
し
、
多
く
の
人
に
足

を
運
ん
で
い
た
だ
く
た
め
の
取
り
組

み
を
進
め
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

子
ど
も
の
こ
ろ
に
食
べ
て
い
た
懐

か
し
い
料
理
や
昔
か
ら
伝
わ
る
珍
し

い
料
理
、
変
わ
っ
た
材
料
を
使
っ
た

料
理
な
ど
の
情
報
や
レ
シ
ピ
を
市
民

の
皆
さ
ん
か
ら
募
集
し
ま
す
。

応
募
方
法

氏
名
、
住
所
、
電
話
番

号
、
料
理
の
情
報
や
レ
シ
ピ(

材

料
と
作
り
方)
を
記
入
し
て
、
電

子
メ
ー
ルkankou@

city.num
at

a.gunm
a.jp

、
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

●
５
１
７
９
で
商
工
観
光
課
観
光

リ
ゾ
ー
ト
係
へ

応
募
期
間

１
月
31
日(

月)

ま
で

詳
し
い
こ
と
は
、
同
係
1
内
線
３

２
５
４
へ
。

今
年
の
ク
リ
ス
マ
ス
は
手
作
り
ケ

ー
キ
で
楽
し
い
時
を
過
ご
し
ま
せ
ん

か
。
今
回
は
、
初
心
者
で
も
簡
単
に

作
れ
る
ス
ポ
ン
ジ
ケ
ー
キ
で
す
。
ぜ

ひ
、
親
子
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と
き

12
月
24
日(

金)

①
午
前
９
時
30
分

②
10
時
30
分
③
午
後
１
時
④
２
時

⑤
３
時

12
月
25
日(

土)

①
午
前
９
時
②
10

時
③
11
時
④
午
後
１
時
⑤
２
時
⑥

３
時

と
こ
ろ

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階

調
理
実
習
室

定
員

各
回
５
組(

先
着
順)

参
加
費

１
組
５
０
０
円

※
ト
ッ
ピ
ン
グ
は
各
自
持
参

対
象

幼
児
・
小
学
生
と
保
護
者

講
師

食
生
活
改
善
推
進
員(

沼
田

分
会)

申
し
込
み

12
月
７
日(

火)

か
ら
健

康
課
保
健
係
へ

詳
し
い
こ
と
は
、
同
係
1
内
線
７

６
２
０
５
へ
。

14

お
知
ら
せ

防
火
の
備
え
は
万
全
で
す
か

募
　
　
集

料
理
の
情
報
と
レ
シ
ピ
を
募
集

親
と
子
の
楽
し
い
食
育
教
室

ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
を
作
ろ
う

広報ぬまた 平成22年12月１日

ふれあい福祉センター

１月の休館日
１．２．３．10．17．24．31日
ふれあい福祉センター健康相談

とき 12月７日(火)・１月12日(水)
午前10時～11時30分

内容 血圧測定・握力測定
歯科相談(12月)・栄養相談(１月)

○
ダ
ン
ベ
ル
体
操
と
リ
ズ
ム
ダ
ン
ス

と
き

１
月
24
日
か
ら
３
月
14
日
ま

で
の
毎
週
月
曜
日(

全
８
回)

定
員

70
人

講
師

塩
野
明
美
さ
ん

○
ソ
フ
ト
エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク

と
き

１
月
25
日
か
ら
３
月
15
日
ま

で
の
毎
週
火
曜
日(

全
８
回)

定
員

50
人

講
師

う
す
ね
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
　
横
坂
留
美
さ
ん

○
卓
球

と
き

１
月
27
日
か
ら
３
月
17
日
ま

で
の
毎
週
木
曜
日(

全
８
回)

定
員

30
人

講
師

本
多
加
代
子
さ
ん

○
テ
ニ
ス

と
き

１
月
28
日
か
ら
３
月
25
日
ま

で
の
毎
週
金
曜
日(

全
８
回)

定
員

20
人

講
師

東
宮
邦
夫
さ
ん

○
中
国
式
健
康
体
操

と
き

１
月
28
日
か
ら
３
月
25
日
ま

で
の
毎
週
金
曜
日(

全
８
回)

定
員

20
人

講
師

阿
部
昌
一
さ
ん

●
各
教
室
共
通

時
間

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

受
講
料

無
料

申
し
込
み

12
月
８
日(

水)

か
ら
22

日(

水)

ま
で
の
午
前
９
時
か
ら
午

後
８
時
ま
で
に
勤
労
青
少
年
ホ
ー

ム
へ

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

詳
し
い
こ
と
は
、
同
ホ
ー
ム
1
24

０
１
３
５
へ
。
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勤
労
青
少
年
体
育
セ
ン
タ
ー
ス
ポ

ー
ツ
教
室
の
受
講
生
を
募
集

テニステニステニステニステニステニステニステニステニステニステニステニステニステニステニステニステニス

勤労青少年ホーム短期教養講座＆
短期スポーツ教室の受講生を募集

勤労青少年ホーム1○24０１３５

対象 市内に在住、または在勤

の30歳未満の青少年

※定員に満たない場合は、30歳

以上の人も受け付けます

時間 午後７時～９時

受講料 無料(教材費は受講者負

担、傷害保険は任意加入)

申し込み 12月３日(金)から24

日(金)までの午前９時から午

後８時までに教材費を添えて

勤労青少年ホームへ

※土・日曜日、祝日を除く

講座名

パドルテニス

英会話初級

バドミントン

ヨガ

英会話中級

テニス

書道

中国語

フラダンス

卓球

１月17日～
３月７日

１月18日～
３月８日

１月18日～
３月８日

２月１日～
３月22日

１月19日～
３月９日

１月19日～
３月９日

１月20日～
３月10日

１月20日～
３月10日

２月３日～
３月24日

１月21日～
３月25日

１月14日～
３月25日

１月21日～
３月18日

いきいき
エアロビック
シルバー
アクセサリー

とき 曜日

月 20人

15人

20人

30人

15人

20人

15人

15人

20人

６人

20人

30人

300円

105円

なし

なし

1,000円

なし

なし

2,800円

なし

300円

大島一克さん

石坂緑さん

高澤妙子さん

ジョン・ドンベックさん

戸丸香堂さん

阿部昌一さん

橋本明彦さん

河合亜弥さん

沼田バドミントンクラブ
志賀英一さん

沼田テニス協会
東宮邦夫さん

うすねニュースポーツ
クラブ　小野里順子さん

沼田利根卓球協会
風間忠さん

1,050円
(新規のみ)

210円
(新規のみ)

火

水

木

金

定員 教材費 講師

パドルテニスパドルテニスパドルテニスパドルテニスパドルテニスパドルテニスパドルテニスパドルテニスパドルテニスパドルテニスパドルテニスパドルテニスパドルテニスパドルテニスパドルテニスパドルテニスパドルテニス

英会話初級英会話初級英会話初級英会話初級英会話初級英会話初級英会話初級英会話初級英会話初級英会話初級英会話初級英会話初級英会話初級英会話初級英会話初級英会話初級英会話初級



運
動
を
始
め
た
い
、
続
け
ら
れ
な

い
と
い
う
人
は
参
加
し
ま
せ
ん
か
。

と
き

１
月
24
日(

月)

、
２
月
14
日

(

月)

、
３
月
７
日(

月)

午
前
10
時

〜
11
時
30
分

と
こ
ろ

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階

多
目
的
ホ
ー
ル

内
容

ス
ト
レ
ッ
チ
、
有
酸
素
運
動
、

筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど

定
員

35
人

※
初
め
て
参
加
す
る
人
を
優
先
し
ま

す
。
ま
た
、
運
動
制
限
の
指
示
が

な
い
人
に
限
り
ま
す

申
し
込
み

12
月
６
日(

月)

か
ら
17

日(

金)

ま
で
に
健
康
課
保
健
係
へ

詳
し
い
こ
と
は
、
同
係
1
内
線
７

６
２
０
３
へ
。

わ
ら
細
工
教
室

と
き

12
月
21
日(

火)

か
ら
24
日(

金)

ま
で
の
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30

分(

全
４
回)

と
こ
ろ

ふ
れ
あ
い
福
祉
セ
ン
タ
ー

工
房
室

内
容

わ
ら
細
工
の
基
本
、
草
履
や

し
め
縄
の
作
成
な
ど

対
象

市
内
在
住
で
、
全
日
程
参
加

可
能
な
人(

年
齢
制
限
な
し)

定
員

12
人(

超
え
た
場
合
は
抽
選)

受
講
料

無
料(

セ
ン
タ
ー
使
用
料

は
別
途)

パ
ソ
コ
ン
教
室
ワ
ー
ド
発
展
コ
ー
ス

と
き

12
月
21
日(

火)

か
ら
24
日(

金)

ま
で
の
午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30

分(

全
４
回)

と
こ
ろ

ふ
れ
あ
い
福
祉
セ
ン
タ
ー

ク
ラ
ブ
室

内
容

タ
イ
ピ
ン
グ
テ
ス
ト
、
文
章

量
の
多
い
文
書
や
表
の
作
成
な
ど

対
象

市
内
在
住
60
歳
以
上
、
全
日

程
参
加
可
能
な
人
で
、
ワ
ー
ド
を

使
っ
て
簡
単
な
文
章
が
入
力
で
き

る
人(

初
心
者
教
室
を
受
講
済
み

の
人
も
可)

定
員

12
人(

超
え
た
場
合
は
抽
選)

受
講
料

無
料(

セ
ン
タ
ー
使
用
料

は
別
途)

申
し
込
み

両
教
室
と
も
に
、
12
月

12
日(

日)

ま
で
に
電
話
、
ま
た
は

セ
ン
タ
ー
へ
直
接(

休
館
日
の
月

曜
日
を
除
く
午
前
９
時
30
分
〜
午

後
７
時)

詳
し
い
こ
と
は
、
同
セ
ン
タ
ー
1

●
３
４
９
７
へ
。

放
送
大
学
は
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
を

利
用
し
て
授
業
を
行
う
通
信
制
の
大

学
で
す
。
心
理
学
や
福
祉
、
経
済
、

歴
史
な
ど
の
幅
広
い
分
野
を
学
べ
ま

す
。
働
き
な
が
ら
学
ん
で
大
学
を
卒

業
し
た
い
、
学
び
を
楽
し
み
た
い
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
目
的
で
幅
広
い
世

代
、
職
業
の
人
が
学
ん
で
い
ま
す
。

出
願
期
間

２
月
28
日(

月)

ま
で

詳
し
い
こ
と
は
、
放
送
大
学
群
馬

学
習
セ
ン
タ
ー
1
０
２
７(

２
３
０)

１
０
８
５
へ
。

多
重
債
務
者
支
援
団
体
の
相
談
員

が
、
家
計
の
立
て
直
し
の
方
法
な
ど

を
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。

沼
田
会
場

と
き

12
月
８
日(

水)

午
後
１
時
〜

５
時

と
こ
ろ

東
原
庁
舎
２
階
会
議
室

内
容

面
接
相
談(

事
前
予
約
制)

定
員

８
人(

先
着
順)

申
し
込
み

市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
へ

県
庁
会
場

と
き

毎
月
第
１
・
３
火
曜
日
午
後

１
時
〜
５
時

と
こ
ろ

県
庁
２
階
相
談
室

内
容

面
接
相
談(

事
前
予
約
制)

定
員

８
人(

先
着
順)

申
し
込
み

県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
へ

詳
し
い
こ
と
は
、
市
消
費
生
活
セ

ン
タ
ー
1
●
１
５
０
０
、
ま
た
は
県

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
1
０
２
７(

２

２
３)

３
０
０
１
へ
。

社
会
福
祉
事
業
へ

▽
か
み
し
ん
会
連
合
会
・
群
信
協
健

康
友
の
会(

渋
川
市)→

16
万
６
０
０

０
円
▽
ぬ
ま
た
市
産
業
展
示
即
売
会

(

西
倉
内
町)→

１
万
１
２
９
１
円
▽

シ
オ
ン
新
聞
販
売
株
式
会
社
お
ち
あ

い
し
ん
ぶ
ん(

材
木
町)→

１
万
６
０

０
０
円
▽
第
８
回
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
塩

野
明
美
ク
ラ
ブ
合
同
親
睦
会(

西
原

新
町)→
２
万
６
４
８
４
円

16

広報ぬまた 平成22年12月１日

募
　
　
集

健
康
運
動
教
室

レ
ッ
ツ
ス
ポ
ー
ツ
！
い
き
い
き

ク
ラ
ブ
冬
コ
ー
ス
参
加
者
募
集

ふ
れ
あ
い
福
祉
セ
ン
タ
ー

各
種
教
養
教
室
受
講
者
募
集

放
送
大
学
４
月
入
学
生
募
集

相
　
　
談

生
活
の
立
て
直
し
相
談
会

〜
借
金
で
苦
し
ま
な
い
幸
せ
な

人
生
を
送
る
た
め
に
〜

篤
　
志
（敬称略）

とねしん

���
���

月
火
水
木
金
土･日

こどもの歯ぎしり
小児の事故・誤飲
小児の事故・やけど
肺炎球菌ワクチン
赤ちゃんのうつぶせ寝
小児とくすり

1027(234)4970
ヨ ク ナ レ

を回すと約３分間の
健康講話が聞けます。

【直接相談タイム】直接医師が電話にでます。
８日(水)整形外科・内科、16日(木)歯科です。
午後７時30分から９時まで。

３月の健康テレホンサービス�３月の健康テレホンサービス�

http://www.raijin.com/kenko/
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保健ガイド １月
種　　　　目 実 施 月 日 受　付　時　間 場　　　所対　象　者　な　ど

１月14日(金)

１月17日(月)

午前10時～正午

午後１時～３時30分

午前10時～11時30分

午前８時30分～午後４時

(予約制)

午前８時30分～11時30分

午後１時～１時45分

午後０時45分～１時30分

午前９時30分～11時

午後１時～１時45分

市役所市民ホール

保健福祉センター

利根保健福祉センター

保健福祉センター

保健福祉センター

月～金曜日
（祝日を除く）

４ カ 月 児

10 カ 月 児

１歳６カ月児

３ 歳 児

こあらクラブ

２歳児歯科相談

４ カ 月 児

10 カ 月 児

１歳６カ月児

３ 歳 児

エンゼルクラブ

わんぱくクラブ

２歳児歯科相談

全地区。体脂肪率、血圧測定など

健
康
診
査

育
児
相
談

健
康
診
査

育児
相談

■対象：全域

■対象：本庁・白沢町管内

■対象：利根町管内

妊娠届出書を持参してください

禁煙意志がある喫煙者および家族など

16～69歳(65歳以上の人は、60～64歳の
間に献血経験がある人に限ります)

１月18日(火)

１月11日(火)

１月６日(木)

１月12日(水)

１月７日(金)

１月28日(金)

平成22年９月１日～９月30日生まれ

平成22年３月１日～３月31日生まれ

平成21年５月３日～５月28日生まれ

平成19年９月20日～10月16日生まれ

乳児(１歳未満)

幼児(１歳以上)

平成20年12月・平成21年１ 月生まれ

沼
田
を
最
後
に
治
め
た
土
岐
氏
は
、
美
濃
国

(

現
在
の
岐
阜
県)

を
守
護
し
た
清せ

い

和わ

源げ
ん

氏じ

の
流

れ
を
く
む
名
門
氏
族
で
、
戦
国
の
世
に
一
時
敗

れ
散
乱
す
る
が
、
そ
の
後
、
近
世
大
名
と
し
て

復
活
し
た
。
沼
田
に
は
寛か

ん

保ぽ

２(

１
７
４
２)

年

に
土
岐
頼よ

り

稔と
し

が
入
部
し
、
初
代
藩
主
と
な
っ
て

か
ら
、
明
治
４(

１
８
６
９)

年
、
12
代
頼よ

り

知お
き

の

と
き
の
廃
藩
置
県
ま
で
、
１
２
９
年
の
治
世
で

あ
っ
た
。
歴
代
藩
主
の
中
に
は
、
老
中
や
京
都

所
司
代
、
大
阪
城
代
、
寺
社
奉
行
と
い
っ
た
幕

府
の
要
職
に
就
い
た
藩
主
も
お
り
、
３
万
５
千

石
の
大
名
で
は
あ
っ
た
が
重
き
を
な
し
た
家
門

で
あ
っ
た
。
城

下
の
要
に
祭
ら

れ
る
須
賀
神
社

の
本
殿
内
に
土

岐
沼
田
二
代
藩

主
頼
●
の
筆
に

よ
る
絵
が
残
さ

れ
て
い
る
。
大

波
の
岩
場
に
留

ま
る
眼
光
の
鋭

い
白
鷹
を
描
い

た
も
の
で
、
見

応
え
の
あ
る
作

品
で
あ
る
。「
寛か

ん

延え
ん

３(

１
７
５

０)

庚
午う

ま

歳ど
し

11

月
朔
日
奉
納
沼

田
城
主
予
州
勅

史
源
頼
●
敬

画
」と
あ
る
。
ま

た
、
軸
の
箱
書

き
に「
寛
延
３

(

１
７
５
１)

辛
未
10
月
13
日
沼
田
城
主
土
岐
伊

予
守
様
御
筆
、
寺
社
奉
行
原
六
兵
衛
、
月
岡
要

人
、
伊
藤
理
左
衛
門
、
神
主
宮
沢
主
計
橘
正
客

代
」と
筆
書
き
さ
れ
て
い
る
。
頼
●
は
享
保

き
ょ
う
ほ

４

(

１
７
１
９)

年
、
駿
河
国

す
る
が
の
く
に(

現
在
の
静
岡
県)

の
田

中
城
に
生
ま
れ
、
父
頼
稔
の
沼
田
入
部
と
一
緒

に
沼
田
に
入
り
、
延
享

え
ん
き
ょ
う

元(

１
７
４
４)

年
、
頼

稔
の
没
後
、
25
歳
で
沼
田
土
岐
二
代
藩
主
を
継

い
だ
。
詩
歌
、
書
、
武
芸
に
優
れ
、「
錦
川
」と
い

う
雅
号
を
持
つ
、
文
化
武
人
の
藩
主
で
あ
っ
た

が
、
宝ほ

う

暦れ
き

２(

１
７
５
５)

年
に
37
歳
と
い
う
若

さ
で
江
戸
屋
敷
に
て
没
し
て
い
る
。

沼田市文化財調査委員
金井 竹徳

土
岐
頼
　
公
の
絵

(

中
町
・
須
賀
神
社)

歴史
ぬ ま た
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土岐藩主の墓(下川田町・東禅寺)土岐藩主の墓(下川田町・東禅寺)土岐藩主の墓(下川田町・東禅寺)土岐藩主の墓(下川田町・東禅寺)土岐藩主の墓(下川田町・東禅寺)土岐藩主の墓(下川田町・東禅寺)土岐藩主の墓(下川田町・東禅寺)土岐藩主の墓(下川田町・東禅寺)土岐藩主の墓(下川田町・東禅寺)土岐藩主の墓(下川田町・東禅寺)土岐藩主の墓(下川田町・東禅寺)土岐藩主の墓(下川田町・東禅寺)土岐藩主の墓(下川田町・東禅寺)土岐藩主の墓(下川田町・東禅寺)土岐藩主の墓(下川田町・東禅寺)土岐藩主の墓(下川田町・東禅寺)土岐藩主の墓(下川田町・東禅寺)

市 民 献 血

にこにこ健康相談

禁 煙 相 談

母子健康手帳交付

マタニティーセミナー １月はお休みです

健康課保健係1内線７６２０４、健康課予防係1内線７６２０７
白沢町市民課保健福祉係1内線３３、利根町市民課保健福祉係1内線４３

問い合わせ：

１月はお休みです
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