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市りんご組合の観光りんご園80

軒がオープン。市内りんご園では、

池田幼稚園の園児５人が真っ赤で

大きな｢つがる｣に手を伸ばし、｢お

いしい｣と笑顔で味わいました。

これからの時期は、｢陽光｣、大

人気！蜜入りの｢ぐんま名月｣や｢ふ

じ｣など、11月下旬までりんご狩

りを楽しめます。

びっくり！おいしい！りんご
９月６日(木)　沼田市りんご組合開園式(下発知町)

■ぬまた市産業展示即売会、農業まつり、健康講演会■２−３

■市民大運動会、各種スポーツ大会■４−５

■生方記念文庫企画展、各種教室受講生募集■６−７

今月の主な内容

沼田市ホームページ　http ://www.city.numata.gunma.jp/

スマートウェルネスぬまた推進事業

今月の活動量計データ読み込み日程
日程 時間 会場 備考

※２〜３カ月に１回はデータの読み込みをお願いします

10月２日(火)

10月４日(木)

10月９日(火)

午後３時〜７時

午後２時〜４時

午前９時〜11時30分

沼田市保健福祉センター

薄根公民館

沼田市保健福祉センター

☆持ち物

活動量計

ポイントカード
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鮮な農畜産物の即売や展示会、各種プレゼントや農産物共進会、抽選会などの楽しいイベント、子どもが

楽しめるコーナーを用意。また、みんなのメダルプロジェクトに協賛して、携帯電話(スマートフォン)を

回収しますのでご協力ください。

問い合わせ 農林課農林振興係☎内線３２３５、利根沼田農協沼田支店☎◯23 ５１４５へ 

市では、４月から活動量計を使ったウオーキングによる健康づくり(スマートウェルネスぬまた)を勧めています。楽

しく健康づくりに取り組むためのヒントを、一緒に考えてみましょう。

とき 11月17日(土)午後１時30分〜３時30分

ところ 保健福祉センター４階多目的ホール

講師 青栁幸利さん(東京都健康長寿医療センター医学博士)

対象 市民

定員 150人

費用 無料

申し込み 土・日曜日、祝日を除く11月９日(金)までに電話、または

直接健康課保健係へ

問い合わせ 健康課保健係(保健福祉センター内)☎内線７６２０５へ

新

〜食と農と地域の輪｢笑顔いっぱいのありがとうのために｣〜

みんなで健康づくりに取り組もう
とき　10月27日(土)午前９時〜午後３時

ところ　利根沼田農業協同組合本店駐車場、十王公園ほか

10月６日(土)、７日(日)

午前10時〜午後４時

沼田公園グラウンド

沼田の魅力満載

ぬまた市

産業展示即売会

市内の地場産品や物産品などの展示販売会。そし

て、毎年人気の巨大焼きまんじゅうや巨大こんにゃ

くの切り分けプレゼント。さらに、沼田市観光協会

アンバサダーで元光ＧＥＮＪＩの佐藤寛之さんステ

ージイベント、ミニ消防車やミニ電車の乗車体験な

どさまざまな催しを行います。

問い合わせ 産業振興課商工振興係☎内線３２５５へ

〜スマートウェルネスぬまた推進事業〜　健康講演会

第
42
回
県
民
芸
術
祭
協
賛

第
65
回
沼
田
市
文
化
祭

問い合わせ 社会教育課社会教育係☎内線３３３４へ

ステージ発表：中央公民館４階ホールオープニングセレモニー・抽選会

第１会場：沼田小学校屋内運動場(作品展示)

第２会場：中央公民館(作品展示)

他会場・日程外での催し物

施設の無料開放

オープニングセレモニー
11月２日(金)

10:30〜11:00

中央公民館

４階ホール

中央公民館

２階

２階

３階

３階

３階

11月４日(日)

10:00〜15:00

11月２日(金)11:00〜16:30

11月３日(土)９:30〜16:30

11月４日(日)９:30〜15:30

11月２日(金)
11:00〜16:30

11月３日(土)
９:30〜16:30

11月４日(日)
９:30〜15:30

11月４日(日)
10:00〜15:00

11月２日(金)

〜４日(日)

10:00〜15:00

お楽しみ抽選会

書道作品展、美術作品展、華

道作品展、フラワーデザイン

作品展、ペインテックス手工

芸作品展、盆栽展(日本盆栽

協会・沼田盆栽愛好会・沼田

盆苦楽会)、色彩魚拓展、山

野草と山野草の写真の作品展

写真展、短歌作品展、俳句作品展

香席(２席)

森の博物館玉原展、こより絵
作品展、パッチワーク作品
展、絵手紙カレンダー展、将
棋を楽しむ会(４日のみ)

茶席(２日：和空会裏千家、大
日本茶道学会、宗徧流石沢社
中、３日：裏千家佐々木社
中、裏千家春山社中、江戸千
家(池の端)、４日：煎茶道静風
流、石州流)

天狗の里面友会

沼田つくしの会

大洞流沼田吟詠会

ふるさとの心をうたう会

繭の絆

沼田カラオケ連合会

ひまわりダンベル

沼田市社交ダンス研究会

利根沼田菊花会50周
年記念大会

沼田市邦楽舞踊発表会

文化財展

沼須人形芝居公演

郷土の歴史を歩く
(屋形原町)

沼田市民音楽祭

囲碁大会

市民将棋大会

旧生方家住宅

生方記念文庫・旧沼

田貯蓄銀行

11月２日(金)〜４日(日)９:00〜16:00

11月２日(金)〜４日(日)９:30〜17:00

10月27日(土)〜11月7日(水)
８:30〜16:30(７日は正午まで)

10月28日(日)10:00〜16:00

11月２日(金)〜11日(日)
９:30〜17:00(７日休館日)

11月２日(金)13:00〜16:00

11月３日(土)９:30〜12:00
(９:30現地集合)

11月３日(土)９:30〜15:00

11月４日(日)９:30〜17:00

11月11日(日)９:00〜17:00

沼田公園テニス
コート南

中央公民館４階
ホール

旧沼田貯蓄銀行
１階営業室

薪水書窓庵(沼須
町)

利根沼田文化会
館大ホール

鍛冶町公民館(当
日参加可)

坊新田町公民館

屋形原町分校跡

４階ホール

11:00〜11:30

13:00〜14:30

９:30〜12:30

13:00〜15:00

15:30〜16:00

９:30〜17:00

11:30〜12:00

18:00〜20:30

11月２日(金)

11月３日(土)

11月４日(日)
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８月26日(日)、９月２日(日)開催の市民体育大会は、第１位薄根支部、第２位利南支部、第３位東部・北部支部でし

た。10月８日(月)開催予定の市民大運動会の得点を合計し、総合順位が決定します。

※弓道、フェンシングはオープン競技

問い合わせ ＮＰＯ法人沼田市体育協会(中央公民館内)☎○24９４４４へ

とき　10月８日(月)午前８時20分入場行進開始
ところ　運動公園陸上競技場

〈第48回　沼田市民体育大会結果〉

とき 10月20日(土)午前９時30分〜正午

ところ 沼田中学校体育館

内容 新体力テスト、各種スポーツ体験

参加費 無料

※上履き持参、運動のできる服装で参加してください

※市で活動量計を購入した人は、ポイントカード

を持参してください

問い合わせ スポーツ振興課スポーツ振興係(中央

公民館内)☎◯24９４４４へ

スマートウェルネスぬまたポイント対象事業

集まれスポーツ広場

とき 10月27日(土)午前８時30分開会

ところ 勤労青少年体育センター

チーム編成 １チーム男子４人、女子２人で、利

根沼田管内の事業所に勤務する人や商店会などで

編成したチーム

※同一事業所からの参加チーム数の制限なし

競技方法 １セット11本の５セットマッチによる

チーム対抗戦(男子シングルス、女子シングルス、

男女混合ダブルス、男子シングルス、男子シン

グルスの順)

※各種別とも男子から女子への変更可

※過去の大会成績などを考慮し、参加チームをブ

ロック別にして総当たり戦を行う

申し込み 10月10日(水)までに、所定の申込用紙に

必要事項を記入し、産業振興課商工振興係へ

問い合わせ 産業振興課商工振興係☎内線３２５

５へ

日頃のチームワークを発揮！

利根沼田勤労者卓球大会

とき 11月18日(日)

午前８時30分開会

ところ 沼田東小学校、

沼田北小学校体育館

参加資格 市内在住の

既婚女性(未婚でも30

歳以上の人は参加可）

チーム編成 監督、コ

ーチ、マネージャー各１人、選手12人以内

参加費 無料

申し込み 11月１日(木)までに、所定の申込用紙で

市体育協会へ(白沢・利根公民館経由可)

その他 11月９日(金)午後７時から中央公民館で

開催する代表者会議に必ず出席してください

問い合わせ ＮＰＯ法人沼田市体育協会(中央公民館

内)☎◯24９４４４へ

跳んで、輝け！

第47回

第50回

とき 10月28日(日)午前９時開会

ところ 運動公園陸上競技場・サブグラウンド

種目 一般男子、一般女子

参加資格 市民(学生、生徒、児童を除く)

競技方法 個人戦(24ホール)

参加費 無料

申し込み 10月12日(金)までに、所定の申込用紙で

市体育協会へ(白沢・利根公民館経由可)

その他 用具のない人は申し込みの際にご連絡く

ださい

問い合わせ ＮＰＯ法人沼田市体育協会(中央公民館

内)☎◯24９４４４へ

生涯スポーツの代表！！

市民グラウンド・ゴルフ大会
第26回

ミセスバレーボール大会

スポーツの秋　　　　大会・イベント募集

種目

水　泳

得
点

順
位

得
点

順
位

得
点

順
位

得
点

順
位

得
点

順
位

得
点

順
位

得
点

順
位

得
点

順
位

得
点

順
位

得
点

順
位

得
点

順
位

得
点

順
位

得
点

順
位

得
点

順
位

得
点

順
位

得
点

順
位

得
点

順
位

バスケット

ボール

支部

東部

北部

中部

西部

利南

池田

薄根

川田

白沢

利根

1

7

10

6

2

3

4

8

5

9

10

4

1

5

9

8

7

3

6

2

3

2

5

5

5

1

4

5

8

9

-

-

4.5

4.5

4.5

10

7

4.5

5

5

3

9

4

2

1

5.5

5.5

-

8

2

7

9

-

10

-

5

4

5

3

5

2

9

5

1

4.5

7

-

4.5

8

4.5

9

2

4.5

10

3

4

5

1

2

8

7

-

-

6

-

10

-

-

9

3

4

2

5

1

5

8

7

-

9

5.5

-

10

-

-

5.5

2

1

4

3

6

8

5

7

9

10

7

8

5

3

6

4

-

-

7

8

2

4

1

5

6

3

4

-

-

3

9

7

10

6

5

8

5

5

3

4

1

2

5

5

5

-

8

7

10

9

5

-

-

5

4

2

5

9

3

5

5

1

4.5

7

-

9

4.5

2

8

4.5

4.5

10

2

1

5

4

3

5

5

-

9

-

-

10

5

7

8

5

5

1

3

5

5

7

2

4

7

10

8

-

5.5

5.5

3.5

9

7

3.5

-

2

5

4

1

5

5

3

9

5

-

-

7

10

5

5

8

-

1

2

3

4

5

5

5

10

9

-

-

8

7

5

5

-

5

3

2

1

4

5

6

8

9

-

-

10

7

6

5

-

-

4

3

5

2

5

1

5

5

7

8

-

4.5

9

4.5

10

4.5

4.5

-

5

4

9

6

1

2

7

10

3

8

6

7

2

5

10

9

4

1

8

3

3

3

10

7

2

5

1

6

8

9

116.5

116.5

10.0

69.5

120.0

92.0

128.5

70.0

66.0

62.0

野　球 一 般
男 子

一 般
女 子

ソフトボール

サッカー
ソフト

テニス

ゲート

ボール 一 般
男 子

一 般
女 子

ミセス
卓　球 剣　道 柔　道

バドミ
ントン

テニス 順
　
　
　
位

合
　
　
　
計

グラウン
ドゴルフ

バレーボール

棄
権

棄
権

棄
権

棄
権

棄
権

棄
権

棄
権

棄
権

棄
権

棄
権

棄
権

棄
権

棄
権

棄
権

棄
権

棄
権

棄
権

棄
権

棄
権

棄
権

棄
権

棄
権

棄
権

棄
権

棄
権

棄
権

棄
権

棄
権

棄
権

棄
権

棄
権

棄
権

棄
権

棄
権

棄
権

棄
権

棄
権

棄
権

棄
権

棄
権

第48回  沼田市民体育大会結果

支部対抗、各年代にわたる市民総参加の運動会は、さ

まざまな種目で盛り上がります。白熱した競技を応援し

て、スポーツの秋を楽しみましょう。

※会場周辺は混雑します。近くの人は徒歩で、車を利用

する人は乗り合わせでお越しください

問い合わせ ＮＰＯ法人沼田市体育協会(中央公民館内)

☎○24９４４４へ



子
育
て
家
庭
の
応
援
団
と
し
て
、

各
保
育
施
設
で
は
園
庭
開
放
と
育
児

相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

園
庭
開
放
は
、
各
施
設
の
敷
地
内

で
保
護
者
の
責
任
の
下
、
親
子
で
遊

べ
る
場
所
を
提
供
し
ま
す
。

育
児
相
談
は
、
育
児
や
生
活
習

慣
、
そ
の
他
子
育
て
に
関
す
る
悩
み

な
ど
の
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

園
庭
開
放
と
育
児
相
談
の
日
時
な

ど
は
、
実
施
施
設
ま
で
気
軽
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

子
ど
も
課
保
育
係
(東

原
庁
舎
内
)☎
内
線
７
７
２
５
８
へ

6

広報ぬまた 平成30年10月１日

市役所 ☎23−2111　24−5179　白沢支所 ☎53−2111 53−2188　利根支所 ☎56−2111 56−36747

沼
田
市
名
誉
市
民
で
あ
る
生
方
た

つ
ゑ
は
、
作
歌
を
始
め
て
か
ら
歌
人

や
作
家
な
ど
数
多
く
の
文
化
人
か
ら

影
響
を
受
け
ま
し
た
。

今
回
は
、
た
つ
ゑ
が
尊
敬
し
、
お

互
い
に
行
き
来
も
し
た
こ
と
が
あ
る

川
端
康
成
、
歌
人
の
先
人
と
し
て
尊

敬
し
、
た
つ
ゑ
執
筆
の
歌
書
の
中
で

数
多
く
の
短
歌
を
引
用
し
て
い
る
斎

藤
茂
吉
、
そ
し
て
自
身
の
歌
集
の
口

絵
を
描
い
て
も
ら
っ
て
い
た
、
洋
画
・

日
本
画
家
の
小
杉
放
菴
。
以
上
の
三

人
を
取
り
上
げ
、
川
端
康
成
か
ら
頂

い
た
掛
け
軸
や
茶
碗
、
当
時
の
写

真
、
斎
藤
茂
吉
の
歌
集
、
小
杉
放
菴

の
日
本
画
な
ど
を
展
示
し
ま
す
。

と
き

10
月
19
日
(金
)〜
12
月
17
日

(月
)

※
休
館
日
は
毎
週
水
曜
日
と
11
月

24
日
(土
)

と
こ
ろ

生
方
記
念
文
庫

①【
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
豆
本
作
り
】

と
き

11
月
17
日
(土
)午
後
１
時
〜

３
時

と
こ
ろ

旧
沼
田
貯
蓄
銀
行
１
階
営

業
室
(上
之
町
１
１
５
５
ー

１
)

内
容

斎
藤
茂
吉
の
短
歌
集
を
作
っ

て
み
ま
せ
ん
か
？

講
師

向
出
治
恵
さ
ん
(豆
本
作
家
)

定
員

10
人
(先
着
順
)

参
加
費

５
０
０
円
(生
方
記
念
文

庫
観
覧
料
を
含
み
ま
す
)

②【
講
演
会
】

と
き

12
月
１
日
(土
)午
後
２
時
〜

３
時

と
こ
ろ

中
央
公
民
館
４
階
ホ
ー
ル

内
容

「
ど
く
と
る
マ
ン
ボ
ウ
家
の

素
顔
」
を
演
題
に
、
祖
父
で
あ
る

斎
藤
茂
吉
の
素
顔
や
、
茂
吉
の
妻

輝
子
が
85
歳
で
ガ
ラ
パ
ゴ
ス
を
訪

れ
た
話
、
父
で
小
説
家
の
北
杜
夫

の
そ
う
う
つ
病
の
て
ん
や
わ
ん
や

な
ど
楽
し
い
お
話
を
し
ま
す

講
師

斎
藤
由
香
さ
ん
(サ
ン
ト
リ

ー
社
員
・
エ
ッ
セ
イ
ス
ト
)

定
員

１
０
０
人
(先
着
順
)

参
加
費

無
料
(生
方
記
念
文
庫
観

覧
券
が
付
き
ま
す
)

申
し
込
み

①
②
共
に
電
話
、
ま
た

は
直
接
生
方
記
念
文
庫
へ

生
方
記
念
文
庫
企
画
展

川
端
康
成
、
斎
藤
茂
吉
、
小
杉
放
菴

〜
た
つ
ゑ
が
影
響
を
受
け
た
文
化
人
〜

問
い
合
わ
せ
　
生
方
記
念
文
庫
☎
　
３
１
１
０

も

き
ち

ほ
う

あ
ん

第10回ぬまた子育てフェスタ
問い合わせ　子ども課子育て支援係(東原庁舎内)☎内線７７２５７

市内の保育園、幼稚園などの子育て支援団体が

集まり、活動紹介や作品展示、楽しいイベントな

どを行います。

ぜひ、お気軽にお越しください。

とき 10月28日(日)午前10時〜午後３時

ところ 保健福祉センター

内容 人形劇『さるとかに』・大型紙芝居『ぐるんぱ

のようちえん』など(しらさわ赤りんごおはなし

会)／大型紙芝居『たべられたやまんば』・パネル

シアターなど(利根沼田読み聞かせ連絡会)／遊

びの学校「手作りゲームで遊ぼう」(手作りおも

ちゃ作家ぼくこくぼ)／活動紹介／作品展示など

申し込み 不要(当日自由参加)

関
連
行
事

生方家を訪問した川端夫妻(右)と生方夫妻

斎藤由香さん

血管リフレッシュ教室(糖尿病予防編)受講生
募集

中央公民館の教養教室受講生
募集

問い合わせ　健康課保健係(保健福祉センター内)☎内線７６２０４

問い合わせ　中央公民館☎　０１４３

血糖値が高くても元気だからと放っておくと、10年後、糖尿病の合併症(失明や腎不全など)になっている可能性があり

ます。健診の判定基準は10年先取り、まだ間に合います。生活を変えて糖尿病を予防しましょう。

開催内容 右表のとおり

ところ 保健福祉センター

講師 保健師、栄養士(市職員)

対象 血糖値が高めの人

定員 20人(先着順)

費用 無料

申し込み 10月９日(火)から24日(水)までに電話、または直接

健康課保健係へ

＜開催内容＞

※各回、午前９時から受け付け開始

とき 内容

第１回
10月31日(水)
午前９時30分

糖尿病予防の話・調理実習

第２回
11月12日(月)
午前９時30分

糖尿病と歯周病・運動講習

第３回
12月12日(水)
午前９時30分

まとめ・運動講習

11月から中央公民館で開催する｢そば打ち教室｣と｢ハーバリウム教室｣の受講生を募集します。

そば打ちを通して日本の食文化を再認識するととも

に、技術を習得し、文化的教養を高めます。

とき 11月27日、12月４日・11日の火曜日午後７時〜

９時(全３回)

ところ 中央公民館３階第１講義室

講師 奥利根麺友会

対象 市内在住、在勤の人

定員 12人(先着順)

受講料 無料(教材費3,300円は実費負担)

申し込み 土・日曜日

を除く、10月10日(水)

から17日(水)までの

午前８時30分から午

後５時15分までに電

話、または直接中央

公民館へ

〜そば打ち教室〜
瓶にドライフラワーやブリザードフラワーを入れ、

専用オイルで花の魅力をぎゅっと閉じ込めます。

とき 11月13日、来年１月15日の火曜日午後２時〜４時

(全２回)

ところ 中央公民館２階第１会議室

講師 中嶋幸代さん

対象 市内在住、在勤の人

定員 10人(先着順)

受講料 無料(教材費１回1,500円

・2,000円・2,200円から選択し

て実費負担)

申し込み 土・日曜日を除く、10

月15日(月)から26日(金)までの

午前８時30分から午後５時15分

までに電話、または直接中央公

民館へ

〜ハーバリウム教室〜

実施施設

横塚保育園

熊の子保育園

桜ヶ丘保育園

沼田幼稚園

恵泉幼稚園

ちぐさこども園

沼田めぐみこども園

横塚町１２２３-１

戸鹿野町５７８-３

桜町４７９８

坊新田町１１０５-３

西倉内町６６３-４

柳町３９４

清水町４３３０

園名 所在地 電話

０００６

１４４６

８５７７

２８５６

３５８４

３３２４

４１６３



道
路
や
河
川
に
放
置
さ
れ
た
ご
み
、

道
路
に
は
み
出
し
た
植
木
・
障
害
物

な
ど
は
、
環
境
美
化
を
妨
げ
、
子
ど

も
や
障
が
い
の
あ
る
人
な
ど
の
通
行

の
支
障
と
な
り
、
交
通
事
故
の
原
因

に
も
な
り
ま
す
。

美
し
い
環
境
と
安
全
な
道
路
交
通

を
守
る
た
め
、
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を

お
願
し
ま
す
。

と
き

10
月
21
日
(日
)雨
天
決
行

※
白
沢
・
利
根
町
は
別
日
程
で
実
施

問
い
合
わ
せ

市
内
一
斉
清
掃

各
町
の
区
長
・
環

境
保
健
支
部
長
、
ま
た
は
環
境
課

廃
棄
物
係
(東
原
庁
舎
内
)☎
内
線

７
７
３
７
３
へ

道
路
愛
護
運
動

建
設
課
管
理
係
☎

内
線
４
２
１
３
へ

白
沢
町

各
区
長
、
ま
た
は
白
沢
支

所
地
域
係
☎
内
線
３
５
へ

利
根
町

各
区
長
、
ま
た
は
利
根
支

所
地
域
係
☎
内
線
３
２
へ

特
定
健
診
は
、
生
活
習
慣
病
の
リ

ス
ク
を
高
め
る
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン

ド
ロ
ー
ム
に
着
目
し
た
健
診
で
す
。

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
は

心
臓
病
や
脳
卒
中
な
ど
の
命
に
関
わ

る
深
刻
な
病
気
の
一
因
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。
生
活
習
慣
病
を
防
ぐ
た
め
、

特
定
健
診
を
年
に
１
度
、
各
実
施
医

療
機
関
で
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

対
象

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て

い
る
40
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
人

受
診
期
限

10
月
31
日
(水
)　
　
　

※
本
年
度
に
人
間
ド
ッ
ク
を
受
診
す

る
人
は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん

特
定
保
健
指
導

市
で
は
特
定
健
診

の
結
果
か
ら
、
生
活
習
慣
病
の
発

症
や
進
行
の
予
防
な
ど
を
目
的
と

し
て
、
改
善
が
必
要
な
人
に
は
特

定
保
健
指
導
｢
減
る
脂
い
教
室
｣
へ

の
参
加
を
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

利
用
券
が
届
い
た
人
は
、
ご
参
加

く
だ
さ
い

問
い
合
わ
せ

健
康
課
予
防
係
・
保

健
係
(保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
)☎

内
線
７
６
２
０
７
・
７
６
２
０
２
へ

国
民
健
康
保
険
や
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
加
入
者
に
、
人
間
ド
ッ
ク
費

用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

来
年
３
月
末
日
ま
で
に
人
間
ド
ッ

ク
を
受
診
予
定
の
人
は
、
申
込
期
限

ま
で
に
必
ず
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

助
成
額

○
国
民
健
康
保
険
加
入
者
／
検
診
費

用
の
３
分
の
２
の
金
額
(最
大
２

万
５
０
０
０
円
)

○
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
加
入
者
／

２
万
円

※
本
年
度
に
特
定
健
診
、
後
期
高
齢

者
健
診
を
受
診
し
た
人
は
対
象
に

な
り
ま
せ
ん

申
し
込
み

10
月
31
日
(水
)ま
で
に

市
民
課
国
保
年
金
係
、
ま
た
は
白

沢
支
所
・
利
根
支
所
生
活
係
へ

問
い
合
わ
せ

市
民
課
国
保
年
金
係

☎
内
線
３
１
３
３
へ
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平成30年度沼田市文化財展を開催します

市役所 ☎23−2111　24−5179　白沢支所 ☎53−2111 53−2188　利根支所 ☎56−2111 56−36749

〜スローエアロビックで認知症予防〜

冬期限定！吹割クラブ

スローエアロビックは、

｢いつでも｣｢どこでも｣｢誰

にでも｣できる軽運動です。

このクラブは軽運動で認

知症を予防する｢脳フィッ

トネスの軽運動効果｣を

狙った、冬ごもりしないた

めの頭と身体の体操教室

です。

とき 11月16日・30日、12月７日・21日、１月11日・

25日、２月８日・22日、３月８日・22日の各金曜日

午前10時〜11時30分(９時30分受け付け開始)

ところ 利根保健福祉センター

内容 スローエアロビック、脳トレ、ストレッチなど

講師 うすねニュースポーツクラブ指導員

対象 60歳以上の市民

定員 25人(先着順)

申し込み 電話、または直接高齢福祉課介護予防係へ

問い合わせ 高齢福祉課介護予防係(東原庁舎内)☎内

線７７２７２へ

秋
の
市
内
一
斉
清
掃
・

道
路
愛
護
運
動

市に寄贈された化石資料や古文書などから、来年度テラス

沼田内にオープンを予定している沼田市歴史資料館への展示

候補資料を紹介します。

とき 11月２日(金)から11日(日)までの午前９時30分〜午後

５時

※11月７日(水)は休館

ところ 旧沼田貯蓄銀行１階営業室(上之町１１５５-１)

※駐車場４台(建物南側)

問い合わせ 文化財保護課文化財保護係☎　７５６５へ
【写真】イチョウ(白沢町岩室中生代ジュラ紀)

〜初級編〜

介護予防サポーター養成講座

介護予防やボランティアに関する知識や技術を自分

のために、みんなのために学べる講座を開催します。

なお、初級編を修了した人は、後日開催される中級

編を受講することができます。

とき 11月１日(木)午後１時〜４時30分

ところ 保健福祉センター４階多目的ホール

対象 介護予防やボランティアに興味のある市民

申し込み 10月26日(金)までに氏名、生年月日、年齢、

住所、電話番号を電話、または直接高齢福祉課介護

予防係へ

問い合わせ 高齢福祉課介護予防係(東原庁舎内)☎内

線７７２７２へ

ヘ

ル

シ

ー

特
定
健
診
と
人
間
ド
ッ
ク

特
定
健
診

人
間
ド
ッ
ク
費
用
の

一
部
助
成

コミュニティの

助成事業
宝くじの収益を財源としてコミュニティ

の健全な発展と宝くじの普及広報を図るた

め、(公財)群馬県市町村振興協会は自治会の

コミュニティ活動へ助成を行っています。

今年度は、久屋原町が長胴太鼓、白岩町

と堀廻町がエアコンをそれぞれ購入し、今

後のコミュニティ活動に活用され、その推

進が図られます。

問い合わせ 総務課行政係☎内線３２１３

へ

インフルエンザは普段の風邪と違い、高齢者が感染すると重症化することがあります。ワクチンの効果が維持され

る期間は、接種後約２週間から約５カ月とされています。５月に青色の封筒でお知らせした「受診シール」を持参し、

インフルエンザが流行する前の12月中旬までに接種を受けましょう。

接種期間 10月〜12月(医療機関の実施期間中)

ところ 市が委託した医療機関

※利根沼田地区以外の医療機関を希望される場合は、事

前に健康課までご連絡ください

対象 接種当日65歳以上の人／60歳から65歳未満の人で

心臓、腎臓、呼吸器の機能に日常生活が困難な程度の

高齢者インフルエンザ予防接種

障がいのある人およびヒト免疫不全ウイルスにより日

常生活がほとんど不可能な程度の障がいのある人

費用 個人負担1,200円(生活保護世帯の人は申し出によ

り無料)

持参するもの 受診シール、健康保険証、健康手帳

※予診票は医療機関にあります

問い合わせ　健康課予防係(保健福祉セン

ター内)☎内線７６２０７

平成28年度特定健診受診の有無と生活習慣病治療費

健診受診者の
生活習慣病治療費

健診未受診者の
生活習慣病治療費

10,000円 20,000円 30,000円 40,000円

9.878円

30,946円

沼田市国民健康保険保健事業計画(データヘルス計画)より

※特定健診受診者と未受診者の医療費を比較すると、未受診者１人当たり医療費は、受診
者より21,068円も高くなっています

0



空
き
家
は
、
次
の
項
目
を
目
安

に
、
定
期
的
な
管
理
を
行
い
健
全
に

維
持
し
ま
し
ょ
う
。

○
換
気
・
通
気

○
草
む
し
り
・
庭
木
の
剪
定

○
郵
便
物
の
整
理

○
建
物
傷
み
の
補
修

空
き
家
の
隣
近
所
に
お
住
ま
い
の

人
や
区
長
、
班
長
に
管
理
者
の
連
絡

先
を
伝
え
て
お
き
、
連
絡
が
取
れ
る

よ
う
に
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

空
き
家
の
売
却
や
賃
貸
を
検
討
し

て
い
る
場
合
は
、
不
動
産
業
者
な
ど

に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

空
き
家
の
安
全
性
の
低
下
、
環
境

の
阻
害
、
地
域
住
民
の
生
活
環
境
へ

の
悪
影
響
な
ど
の
問
題
が
深
刻
化
す

る
前
に
、
自
主
的
に
解
体
す
る
場
合

の
解
体
費
用
の
一
部
を
、
予
算
の
範

囲
内
で
補
助
し
ま
す
。

対
象
住
宅

１
年
以
上
居
住
そ
の
他

の
利
用
実
績
が
な
い
個
人
所
有
の

１
戸
建
て
、
ま
た
は
併
用
(２
分

の
１
以
上
が
住
宅
)で
抵
当
権
な

ど
が
設
定
さ
れ
て
い
な
い
住
宅

※
物
置
な
ど
と
し
て
利
用
し
て
い
る

も
の
や
、
管
理
者
な
ど
が
同
一
敷

地
内
も
し
く
は
隣
接
地
に
居
住
し

て
い
る
も
の
は
対
象
外
で
す

対
象
者

次
の
①
か
ら
③
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る
市
税
滞
納
が
な
い
人
。

①
空
き
家
の
所
有
者
②
所
有
者
の

相
続
人
③
所
有
者
、
ま
た
は
相
続

人
か
ら
同
意
を
得
た
人

対
象
工
事

建
設
業
法
の
許
可
、
ま

た
は
建
設
リ
サ
イ
ク
ル
法
第
21
条

第
１
項
の
登
録
を
受
け
た
事
業
者

が
請
け
負
う
、
空
き
家
の
全
部
を

解
体
す
る
工
事
で
着
手
し
て
い
な

い
も
の

補
助
額

20
万
円
を
限
度
に
補
助
対

象
経
費
の
３
分
の
１
以
内

※
空
き
家
の
建
築
日
が
昭
和
56
年
５

月
31
日
以
前
で
あ
っ
た
事
が
証
明

で
き
る
場
合
は
10
万
円
加
算

申
込
期
間

10
月
５
日
(金
)か
ら
予

算
に
到
達
す
る
ま
で

申
し
込
み

工
事
着
手
前
に
建
築
住

宅
課
建
築
指
導
係
へ

そ
の
他

詳
し
い
こ
と
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
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せ
ん
て
い

空
き
家
解
体
補
助
事
業

空
き
家
適
正
管
理
の
お
願
い

問
い
合
わ
せ
　
建
築
住
宅
課
建
築
指
導
係
☎
内
線
４
２
１
７

放
置
さ
れ
近
隣
住
民
や
通
行
人
に
悪
影
響
を
与
え
る
空
き
家
が

増
え
て
い
ま
す
。
空
き
家
は
、
個
人
の
財
産
で
所
有
者
や
相
続
人
、

ま
た
は
管
理
者
に
責
任
が
あ
り
、
適
正
に
管
理
を
し
て
い
れ
ば
な

ん
の
問
題
も
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
空
き
家
が
原
因
で
被
害
が

発
生
し
た
場
合
、
所
有
者
や
管
理
者
に
損
害
賠
償
責
任
が
発
生
す

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

森林に関するお知らせ

立木を伐採するときは

届け出が必要です

貴重な財産である森林を無秩序に伐採することは、森林の多様

な機能を損なうだけでなく、さまざまな災害を引き起こすなど、

私たちの生活に多大な影響を及ぼします。森林法では、森林の立

木の伐採前に｢伐採及び伐採後の造林の届出書｣を市町村長へ提出

することを義務付けています。また、伐採後の造林が完了したと

きは、森林の状況報告が必要です(森林法第10条の８)。

届け出が必要な森林 地域森林計画の対象となっている森林

※保安林は除きます

届け出者 森林所有者

届け出期限 伐採を行う90日〜30日前

問い合わせ 農林課農林振興係☎内線３２３６へ

土地所有権移転などの

事前届出制度

群馬県水源地域保全条

例に基づき、森林の土地

所有権移転などが行われ

る場合には、事前に届け

出が必要です。

届け出対象 森林の土地

売買などを行う場合

届け出期限 契約締結予定日30日前

問い合わせ 利根沼田環境森林事務所☎　４

４８１、県林政課☎０２７(２２６)３２１

６へ

募
集
団
地

谷
地
端
第
２
団
地
(高

橋
場
町
２
１
１
４
ー

１
)

構
造

Ｒ
Ｃ
高
層
耐
火
６
階
建
(Ａ

棟
)／
Ｒ
Ｃ
高
層
耐
火
７
階
建
(Ｂ

棟
)

建
築
年
度

平
成
４
年
度
(Ａ
棟
)／

平
成
６
年
度
(Ｂ
棟
)

募
集
戸
数
と
部
屋
の
構
成

▼
２
Ｄ
Ｋ

１
戸
／
洋
間
約
７
帖
、

和
室
６
帖
、
Ｄ
Ｋ
、
浴
室
、
ト
イ

レ
(洋
式
)

▼
３
Ｄ
Ｋ

３
戸
／
洋
間
約
６
帖
、

和
室
６
帖
×
２
、
Ｄ
Ｋ
、
浴
室
、

ト
イ
レ
(洋
式
)

▼
４
Ｄ
Ｋ

１
戸
／
洋
間
約
５
帖
×

２
、
和
室
６
帖
×
２
、
Ｄ
Ｋ
、
浴

室
、
ト
イ
レ
(洋
式
)

家
賃

１
万
９
０
０
０
円
〜
４
万
４

０
０
円

入
居
可
能
予
定
日

12
月
上
旬

申
込
資
格

次
の
①
か
ら
④
全
て
に

該
当
す
る
人

①
申
込
者
の
他
に
同
居
し
よ
う
と

す
る
親
族
が
い
る
(４
Ｄ
Ｋ
は
４

人
以
上
の
世
帯
に
限
る
)

②
現
に
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る

③
市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い

④
申
込
者
、
ま
た
は
同
居
し
よ
う
と

す
る
親
族
が
暴
力
団
員
で
な
い

※
収
入
制
限
が
あ
り
ま
す

そ
の
他

▽
連
帯
保
証
人
１
人
(県
内
在
住
で

入
居
者
と
同
等
以
上
の
収
入
が
あ

る
人
)

▽
敷
金
３
カ
月
(入
居
時
の
家
賃
で

算
定
)

▽
駐
車
場
１
台
分
の
み
(月
額
３
０

０
０
円
)

▽
ペ
ッ
ト
不
可

▽
沼
田
北
小
学
校
、
沼
田
中
学
校
区

申
込
用
紙
の
配
布

申
込
用
紙
な
ど

は
、
建
築
住
宅
課
営
繕
住
宅
係
で

配
布
、
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
入
手
で
き
ま
す

申
し
込
み

土
・
日
曜
日
、
祝
日
を

除
く
、
10
月
17
日
(水
)ま
で
の
午

前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時
15
分

ま
で
に
直
接
建
築
住
宅
課
営
繕
住

宅
係
へ

※
申
し
込
み
が
募
集
戸
数
を
超
え
た

場
合
、
10
月
18
日
(木
)実
施
の
抽

選
で
入
居
者
を
決
定
し
ま
す

来年度の奨学生を募集します

奨学資金貸付制度

問い合わせ　学校教育課学校教育係☎内線３３２５

対象 市内居住世帯で高校、短大、大学などに進学予定、または在学中

の人

募集人員／貸与金額

▽高校など ５人程度／月額２万円以内

▽短大・大学 10人程度／月額５万円以内

返済方法 卒業後１年を経過した翌月から、貸与期間の２倍に相当する

期間内に月賦、または年賦により返済

申し込み 土・日曜日、祝日を除く、11月30日(金)までに学校教育課学

校教育係へ

農地の貸し借りは安心で適正な利用権設定で

問い合わせ　農業委員会事務局☎内線３２４１

農地の貸し借りは農地法(第３条許可)、または農業経営基盤強化促進

法(利用権設定)による手続きが必要です。許可などの手続きをしていな

い貸し借りは法律に違反します。

口頭などによる個人的な貸し借りは、時間の経過により状況が変化し

てしまうなど問題が起こることがあります。利用期間を決めて、互いが

安心して農地の貸し借りができる利用権設定をご利用ください。

利用権設定を行う場合は、10月末日までに農地利用最適化推進委員、

または農業委員に連絡してください。なお、今年中に設定期間が終了す

るものも、貸し借りを継続する場合は更新が必要です。

▲

▲

貸し手と借り手間で該当の農地につ

いて契約期間や賃借料などを決定

利用権設定用紙に記入・押印

農地利用最適化推進委員、または農

業委員へ届け出

市
営
住
宅
｢
谷
地
端
第
２
団
地
｣

入
居
者
を
募
集
し
ま
す

問
い
合
せ
　
建
築
住
宅
課
営
繕
住
宅
係
☎
内
線
４
２
１
６
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広報ぬまた 平成30年10月１日

13 市公式FacebookとTwitterでも、イベント情報などを紹介しています。

Facebook Twitter

フェンシング個人・団体銅メダル

田村紀佳さん、アジア大会結果報告

ジャカルタ・アジア大会のフェンシング女子

サーブルで、個人・団体で銅メダルを獲得した

本市出身の田村紀佳さん(27)が、市役所で横山

市長に結果を報告しました。

｢悔しい！金メダルが良かった。2020年東京オ

リンピックでは、必ず金を取ります。そして沼田

の皆さん、もっとフェンシングを知ってくださ

い。応援お願いします｣と、思いを語りました。

田村さん、ガンバレ！！

９月２日(日)

粒ぞろい！あま〜い

沼田市ぶどう組合開園式

ぶどうのシーズン到来ですよ〜。

市内ぶどう園で、ぶどうジュースの乾杯で開

園を祝い、池田幼稚園の園児５人が収穫を体験

しました。

ロングセラーの巨峰から人気のシャインマス

カットまで、沼田で栽培されているのは約30品

種。天候に恵まれ、質の良い甘い実がなりました。

ぶどう狩りは10月下旬まで。採れたては格別

です。ぜひ、お楽しみください。

８月31日(金)

世界最先端の音楽花火ショー!!

第６回沼田花火大会

運動公園で第６回沼田花火大会が開催され、

最先端技術を駆使した約１万１千発の花火が夜

空を彩り、音と花火と観客がシンクロしました。

会場内では、物産飲食ブース・体験コーナー

の設置やイベントステージなどが行われ、また、

花火打ち上げ直前には沼田市観光協会アンバサ

ダーで元光ＧＥＮＪＩの佐藤寛之さんによるラ

イブが今年の大会をさらに盛り上げました。

９月８日(土)

Monthly Topics

地
域
の
つ
な
が
り
を
持
っ
て
、
元

気
で
暮
ら
し
続
け
る
た
め
の
勉
強
会

を
開
催
し
ま
す
。

対
象

市
内
に
在
住
、
ま
た
は
通
勤

通
学
し
て
い
る
人

申
し
込
み

不
要
(直
接
会
場
に
お

越
し
く
だ
さ
い
)

問
い
合
わ
せ

地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
(東
原
庁
舎
内
)☎
　
１
１
１

２
へ

とき 11月17日(土)午後１時30分

ところ 中央公民館３階調理実習室

内容 きのこ煮込みとバイエルン州のパン団子

定員 20人(先着順)

費用 500円

申し込み 所定の用紙に記入の上、費用を添え

て、企画課政策調整係へ

問い合わせ 企画課政策調整係☎内線３２２３

へ

市国際交流員のクリスティーネ・バウアーさんが、本場のドイツ料理を教えます。ぜひ、この機会にドイツ文化に

親しんでみてはいかがですか。

毎年、バイエルン州都ミュンヘ

ンで開催される世界最大規模の祭

りです。オクトーバーフェストを

直訳すると｢10月の祭り｣ですが、

８月に準備が始まり、９月に行わ

れています。昔は10月でしたが、

天気の良い９月になりました。

1810年以降、ミュンヘン市内の

中心部にあるテレージエンヴィー

ゼ(テレーゼの緑地)という広大な

場所が会場になっているので、バ

イエルン語で｢ヴィーゼン｣(Wies

n)という別称もあり、ミュンヘン

の人たちは｢ヴィーゼン｣と呼んで

います。

南ドイツでは、オクトーバーフ

ェスト風の小規模で、それほど混

まない祭りもたくさんあります。

伝統的な食べ物や音楽もあり、１

リットルビールや乗り物の値段も

比較的安いです。また、民族服を

着る機会にもなるので、こういう

祭りを好む人が増えています。９

月に南ドイツに行けば、オクトー

バーフェストと地方の祭りの両方

が楽しめます。

お
互
い
さ
ま
の

ま
ち
づ
く
り
勉
強
会

いいね！ドイツ

オクトーバーフェスト

クリスティーネ・バウアー

vol. 1

ドイツ人国際交流員ティーネの

国際交流のお手伝いをします。

お気軽にお問い合わせください。

問い合わせ 企画課政策調整係

☎内線３２２３へ

勉強会名・学校区

多那中学校区
10月25日(木)

午後３時30分

10月18日(木)

午後２時

多那地区コミ

ュニティセン

ター

中央公民館

地域にある社会

資源を確認して

みましょう

まちなかの居場

所づくり

30人

30人

まちなかきずなの会

※南中学校区(東倉内

町、西倉内町、上

之町、馬喰町、中

町、坊新田町、下

之町、鍛冶町)

②

①

とき ところ テーマ
定員

(先着順)

Gute
n

App
etit!

召し
上が
れ

のり か
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Monthly Topics

｢り
ん
ご
園
で
り
ん
ご
狩
り
を
し
て

帰
る
だ
け
で
な
く
、
園
の
中
で
の
ん

び
り
過
ご
し
て
も
ら
い
た
い
。
そ
ん

な
思
い
で
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
」

東
京
か
ら
Ｕ
タ
ー
ン
し
て
、
祖
父

か
ら
続
い
て
い
る
実
家
の
り
ん
ご
園

に
就
農
し
て
か
ら
、
今
年
で
５
年
目

を
迎
え
る
滝
沢
さ
ん
。

こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
、
滝
沢
り

ん
ご
園
の
ほ
か
、
市
内
の
り
ん
ご
園

９
園
で
実
施
し
て
い
る
。
り
ん
ご
園

で
、
ピ
ク
ニ
ッ
ク
道
具
を
借
り
て
、

り
ん
ご
の
木
の
下
で
、
ゆ
っ
た
り
自

然
を
感
じ
自
由
な
時
間
を
過
ご
す
。

そ
し
て
ピ
ク
ニ
ッ
ク
の
お
供
に
地
元

の
食
べ
物
や
、
観
光
ス
ポ
ッ
ト
を
案

内
し
て
、
地
域
全
体
を
盛
り
上
げ
た

い
、
と
い
う
想
い
が
こ
の
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
に
込
め
ら
れ
て
い
る
。

｢こ
の
取
り
組
み
は
今
年
で
３
年
目
。

ま
だ
ま
だ
周
知
が
必
要
で
す
が
、
体

験
し
た
お
客
様
に
は
大
変
喜
ん
で
い

た
だ
き
、
今
年
は
リ
ピ
ー
タ
ー
の
お

客
様
か
ら
の
予
約
も
入
り
ま
し
た
｣

こ
の
取
り
組
み
は
、
さ
ま
ざ
ま
な

形
に
広
が
り
を
見
せ
て
き
た
。
昨
年

「
上
州
ぬ
ま
た
と
ん
か
つ
街
道
」
と
連

携
し
、
お
互
い
の
り
ん
ご
園
や
お
店

を
利
用
す
る
と
、
各
種
サ
ー
ビ
ス
が

受
け
ら
れ
た
り
、
と
ん
か
つ
に
合
う

特
製
り
ん
ご
ジ
ュ
ー
ス
を
開
発
し
て

提
供
し
た
。
さ
ら
に
、
今
回
11
月
16

日
(金
)ま
で
り
ん
ご
を
テ
ー
マ
に
実

施
し
て
い
る
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
限
定

フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
で
は
、
賞
品
と

し
て
老
神
温
泉
か
ら
宿
泊
券
を
提
供

し
て
も
ら
っ
て
い
る
。

最
後
に
、
今
後
の
抱
負
を
尋
ね
た
。

｢こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
、
私
自
身
、

と
て
も
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
沼
田
の

魅
力
を
伝
え
、体
験
し
な
が
ら
、皆
さ

ん
と
一
緒
に
ワ
ク
ワ
ク
し
て
、
地
域

を
盛
り
上
げ
て
い
き
た
い
で
す
ね
｣

さん滝沢　祐太

(白沢町上古語父)

Yuta Takizawa

沼田ピクニックプロジェクト代表

滝沢りんご園

沼
田
の
魅
力
を
伝
え
る
、
沼
田
ピ
ク
ニ
ッ
ク

り
ん
ご
園
か
ら
の
新
提
案
で
す

11月巡回移動図書の日程

10:30〜10:50
11:00〜11:40
1:20〜  1:45
1:55〜  2:25
2:35〜  4:15
9:50〜10:15

10:25〜10:55
11:05〜11:35
1:30〜  1:50
2:00〜  2:20
2:30〜  4:15

10:45〜11:15
1:15〜  1:50
2:00〜  2:20
2:30〜  4:15

10:00〜10:20
10:30〜10:50
11:00〜11:35

1:15〜  1:45
1:55〜  2:15
2:30〜  4:15
9:50〜10:20

10:30〜10:55
11:05〜11:30
1:30〜  2:00
2:15〜  2:40
2:50〜  4:15

７日
(水)

11月 と　き と　こ　ろ 11月 と　き と　こ　ろ

15日
(木)

16日
(金)

21日
(水)

22日
(木)

20日
(火)

８日
(木)

９日
(金)

13日
(火)

14日
(水)

利 根 ダ ム 統 合 管 理 事 務 所
群 馬 県 利 根 沼 田 振 興 局
新 町 公 民 館
栄 町 市 営 住 宅 集 会 所
升 形 小 学 校
岡 谷 町 生 活 改 善 セ ン タ ー
下 発 知 町 生 活 改 善 セ ン タ ー
奈 良 町 農 事 研 修 所
上 発 知 町 生 活 改 善 セ ン タ ー
中 発 知 町 生 活 改 善 セ ン タ ー
池 田 小 学 校
屋 形 原 農 村 婦 人 の 家
上 川 田 町 住 民 セ ン タ ー
川 田 公 民 館
川 田 小 学 校
横 塚 町 公 民 館
久 屋 原 町 公 民 館
上 久 屋 町 多 目 的 集 会 所
利 南 公 民 館
沼 須 町 農 事 研 修 所
利 南 東 小 学 校
硯 田 町 公 民 館
堀 廻 町 構 造 改 善 セ ン タ ー
善 桂 寺 町 活 性 化 セ ン タ ー
町 田 町 水 田 転 作 推 進 研 修 所
薄 根 公 民 館
薄 根 小 学 校

11:00〜11:30
1:40〜  2:10
2:30〜  4:15

10:00〜12:00
1:15〜  1:35
1:50〜  2:20

10:40〜11:00
11:20〜11:40

1:15〜  1:45
2:00〜  2:25
2:50〜  4:15
1:15〜  1:45
2:00〜  2:30
2:40〜  4:15
1:30〜  1:40
2:10〜  2:40
3:10〜  4:15

図書館☎○22 ０５５０

図書館の休館日

◆10月 １日(月)、８日(月)、15日(月)、
22日(月)〜31日(水)

◆11月 ３日(土)、５日(月)、12日(月)、
19日(月)、23日(金)、26日(月)、30日(金)

保 健 福 祉 セ ン タ ー
下 久 屋 町 公 民 館
多 那 小 学 校
利 根 小 学 校
利 根 支 所
老 神 地 区 集 会 所
生 枝 集 会 所
岩 室 集 会 所
下 古 語 父 集 会 所
上 古 語 父 集 会 所
沼 田 東 小 学 校
十 王 公 園
愛 宕 老 人 ホ ー ム
沼 田 北 小 学 校
利 根 支 所 利 根 出 張 所
日 影 南 郷 集 会 所
白 沢 小 学 校

新
築
や
増
築
し
た
家
屋
の
固
定
資

産
税
の
評
価
額
を
算
定
す
る
た
め
に
、

市
職
員
が
家
屋
調
査
を
行
い
ま
す
の

で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

家
屋
の
全
部
、
ま
た
は
一
部
を
取

り
壊
し
た
場
合
や
店
舗
、
住
宅
な
ど

を
他
の
用
途
に
変
更
し
た
場
合
も
調

査
を
行
い
ま
す
の
で
、
ご
連
絡
を
お

願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

税
務
課
資
産
税
係
☎

内
線
３
１
４
６
〜
８
へ

と
き

来
年
１
月
13
日
(日
)午
後
１

時
30
分
(受
け
付
け
開
始
午
後
０

時
30
分
）

と
こ
ろ

利
根
沼
田
文
化
会
館
大
ホ

ー
ル

対
象

平
成
10
年
４
月
２
日
か
ら
平

成
11
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ

た
人

■
申
し
込
み
が
不
要
な
人

・
今
年
７
月
31
日
現
在
で
、
本
市

に
住
民
登
録
が
あ
る
人

■
申
し
込
み
が
必
要
な
人

・
今
年
８
月
１
日
以
降
に
本
市
に
住

民
登
録
の
届
け
出
を
し
た
人

・
本
市
出
身
で
、
本
市
に
住
民
登
録

は
な
い
が
、
帰
省
し
て
参
加
を
希

望
す
る
人

申
込
期
限

11
月
14
日
(水
)

※
案
内
状
の
発
送
や
記
念
品
な
ど
の

準
備
の
た
め
、
期
日
ま
で
に
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。
案
内
状
は
、

12
月
ご
ろ
に
郵
送
し
ま
す

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

社
会
教

育
課
社
会
教
育
係
☎
内
線
３
３
３

３
へ

軽
油
に
灯
油
や
重
油
を
混
ぜ
た

り
、
灯
油
や
重
油
を
そ
の
ま
ま
自
動

車
の
燃
料
と
し
て
使
用
す
る
と
地
方

税
法
違
反
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
不
正
軽
油
を
製
造
や
販
売
、
使

用
し
て
い
る
と
思
わ
れ
る
情
報
が
あ

り
ま
し
た
ら
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

不
正
軽
油
１
１
０
番

(前
橋
行
政
県
税
事
務
所
県
税
課

軽
油
広
域
調
査
係
)☎
０
２
７
(２

３
１
)２
８
０
１
へ

市
が
所
有
す
る
自
動
車
な
ど
を
売

却
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

出
品
物

日
野
メ
ル
フ
ァ
ー
１
台
／

日
野
リ
エ
ッ
セ
１
台

申
し
込
み

10
月
22
日
(月
)か
ら
11

月
９
日
(金
)ま
で
に
、
財
政
課
管

財
係
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は

ヤ
フ
ー
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
ペ
ー
ジ
で

問
い
合
わ
せ

財
政
課
管
財
係
☎
内

線
３
２
６
３
へ

10
月
１
日
(月
)よ
り
、
パ
ソ
コ
ン

な
ど
を
使
っ
て
｢
パ
ス
ポ
ー
ト
申
請

書
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
｣
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
、
あ
ら
か
じ
め
｢
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
申
請
書
｣
を
作
成
・
印
刷
し
て
、

パ
ス
ポ
ー
ト
の
申
請
を
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

用
紙
や
印
刷
の
状
態
に
よ
っ
て
は

受
け
付
け
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
、
ご
利
用
に
際
し
て
は
、
外

務
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
(h
ttp
s://w
w
w
.

m
o
fa
.g
o
.jp
/m
o
fa
j/c
a
/p
ss/p
a
g
e

2
2
_0
0
3
0
3
5
.h
tm
l)の
｢使
い
方
｣｢ご

利
用
環
境
｣
や
｢
マ
ニ
ュ
ア
ル
｣
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

な
お
、
窓
口
に
備
え
付
け
の
手
書

き
に
よ
る
申
請
書
も
、
引
き
続
き
利

用
で
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

市
民
課
市
民
戸
籍
係

☎
内
線
３
１
２
５
へ

10・11月

10月６日(土)

10月20日(土)

11月17日(土)

｢ねないこだあれ」

｢おおきなかぼちゃ」

｢おねぼうなじゃがいもさん」

とき 午後２時30分

ところ 図書館３階おはなしのへや

市　役　所　☎ 23 ２１１１

白 沢 支 所　☎ 53 ２１１１

利 根 支 所　☎ 56 ２１１１

市
職
員
が
家
屋
調
査
を
行
い
ま
す

パ
ス
ポ
ー
ト
｢ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
申
請

書
｣の
受
け
付
け
を
開
始
し
ま
す

公
用
車
を
一
般
競
争
入
札
で
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
に
よ
り
売
却
し
ま
す

成
人
式
を
開
催
し
ま
す

不
正
軽
油
１
１
０
番

情
報
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

市役所 ☎23−2111　24−5179　白沢支所 ☎53−2111 53−2188　利根支所 ☎56−2111 56−367415

伊豆の地場産品が一同に
山の幸から海の幸まで、伊豆の特産品が一同に勢ぞろい

する大特産市です。飲食物の露店に加え、港町ならではの

干物など海産物の露店販売や温暖な伊豆ならではの観葉植

物の販売なども行われます。

また、オープニングには餅まきやステージイベントが開

催され、お楽しみ抽選会も開かれるなど大人だけでなく、

子どもも楽しめる内容盛りだくさんのイベントとなってい

ます。

とき 11月４日(日)

ところ 道の駅　開国下田みなと

問い合わせ 下田商工会議所☎０５５８　１１８１へ

静
岡
県
下
田
市
の
す
が
た

伊
豆
大
特
産
市

｢沼田ピクニック｣詳細は、ホームページ http://www.oishiinumata.jp/n_picnic/index.html インスタグラム

りんごの木の下で、
自由な時間を過ごす
それが沼田ピクニック



野
生
き
の
こ
の
中
に
は
有
毒
な
も

の
も
あ
り
ま
す
の
で
、
知
ら
な
い
き

の
こ
を
採
っ
た
り
食
べ
た
り
し
な
い

で
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
野
生
き
の
こ
は
放
射
性
物

質
の
影
響
を
受
け
や
す
い
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。
採
取
し
て
食
べ
る
際
に

は
、
食
品
の
基
準
値
で
あ
る
１
０
０

ベ
ク
レ
ル
／
kg
を
超
え
る
放
射
性
物

質
を
含
ん
だ
も
の
を
食
べ
な
い
よ
う

注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
本
市
は
野
生
き
の
こ
の
出

荷
制
限
地
域
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す

の
で
、
市
内
で
採
取
さ
れ
た
野
生
き

の
こ
は
、
放
射
性
物
質
が
基
準
値
以

下
で
あ
っ
て
も
流
通
・
販
売
は
で
き

ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ

利
根
沼
田
環
境
森
林

事
務
所
☎
　
４
４
８
１
へ

事
業
所
得
や
農
業
所
得
、
不
動
産

所
得
お
よ
び
山
林
所
得
を
有
す
る
人

は
、
記
帳
お
よ
び
帳
簿
保
存
が
必
要

と
な
り
ま
す
。
記
帳
・
記
録
保
存
義

務
の
内
容
や
具
体
的
な
記
帳
の
仕
方
、

青
色
申
告
の
概
要
や
特
典
、
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
制
度
の
概
要
な
ど
に
つ
い
て

対
象
者
別
に
次
の
日
程
で
説
明
会
を

開
催
し
ま
す
。
 

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

沼
田
税

務
署
個
人
課
税
部
門
記
帳
指
導
担

当
☎
　
２
１
３
１
へ

近
年
、
解
雇
や
労
働
条
件
の
引
き

下
げ
な
ど
、
個
々
の
労
働
者
と
事
業

者
と
の
間
の
ト
ラ
ブ
ル
が
増
加
し
て

い
ま
す
。
県
労
働
委
員
会
は
、
そ
う

し
た
労
働
紛
争
問
題
を
公
平
・
中
立

の
立
場
で
取
り
扱
う
独
立
し
た
専
門

的
行
政
機
関
で
す
。

個
別
労
働
紛
争
あ
っ
せ
ん
制
度
で

は
、
労
使
問
題
に
関
し
経
験
豊
か
な

あ
っ
せ
ん
員
が
、
労
使
双
方
の
言
い

分
を
伺
い
な
が
ら
、
労
使
の
歩
み
寄

り
を
促
し
て
、
紛
争
が
話
し
合
い
に

よ
り
円
満
に
解
決
さ
れ
る
よ
う
サ
ポ

ー
ト
し
ま
す
。
利
用
は
無
料
で
す
。

問
い
合
わ
せ

県
労
働
委
員
会
事
務

局
☎
０
２
７
(２
２
６
)２
７
８
３

へ廃
棄
物
の
野
焼
き
は
一
部
の
例
外

を
除
き
法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

ド
ラ
ム
缶
や
穴
を
掘
っ
て
の
ゴ
ミ
の

焼
却
な
ど
も
同
様
の
行
為
で
す
。
な

お
、
消
防
署
へ
の
｢火
災
と
ま
ぎ
ら

わ
し
い
煙
又
は
火
災
を
発
す
る
お
そ

れ
の
あ
る
行
為
の
届
出
｣は
、
野
外

焼
却
の
許
可
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■
野
焼
き
の
例
外

▽
農
林
業
や
漁
業
の
た
め
、
や
む
を

得
ず
行
わ
れ
る
軽
微
な
焼
却

▽
日
常
生
活
で
通
常
行
わ
れ
る
軽
微

な
焼
却
(キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー

な
ど
)

▽
風
俗
習
慣
上
、
ま
た
は
宗
教
上
の

行
事
を
行
う
た
め
に
必
要
な
焼
却

(ど
ん
ど
焼
き
な
ど
)

▽
消
火
訓
練
の
焼
却
や
災
害
予
防
な

ど
に
必
要
な
焼
却

※
例
外
で
あ
っ
て
も
、
ビ
ニ
ー
ル
な

ど
有
害
物
質
を
発
す
る
も
の
の
焼

却
は
禁
止
で
す

問
い
合
わ
せ

利
根
沼
田
環
境
森
林

事
務
所
☎
　
４
４
８
１
、
環
境
課

環
境
係
(東
原
庁
舎
内
)☎
内
線
７

７
３
７
４
へ

▽
青
龍
と
な
か
ま
書
展

青
少
年
ホ
ー
ム
・
公
民
館
教
室
・

星
野
書
道
塾
　
代
表
　
星
野
青
龍

と
き

10
月
５
日
(金
)〜
７
日
(日
)

▽
水
彩
・
油
彩
合
同
展

絵
画
を
楽
し
む
会
(代
表
　
西
村

益
美
)・
油
つ
ぼ
の
会
(代
表
　
長

谷
川
和
子
)

と
き

10
月
12
日
(金
)〜
14
日
(日
)

▽
作
家
・
星
野
通
泰
ユ
ニ
ー
ク
な
こ

ま
遊
び
大
会

と
き

10
月
20
日
(土
)

参
加
費

無
料

▽
星
野
学
コ
ン
テ
ナ
ガ
ー
デ
ン
講
座

と
き

10
月
21
日
(日
)

講
座
体
験
費
用

２
０
０
０
円

※
事
前
の
申
し
込
み
が
必
要
で
す

▽
す
い
ぼ
く
あ
そ
び
展

(同
時
開
催
)御
朱
印
展
／
作
家

大
堀
龍
明
・
後
援
　
石
尊
山
観
音

寺
)

と
き

10
月
27
日
(土
)・
28
日
(日
)

問
い
合
わ
せ

サ
ラ
ダ
パ
ー
ク
ぬ
ま

た
☎

９
３
０
１
、
農
林
課
農
林

振
興
係
☎
内
線
３
２
３
７
へ

10
月
１
日
(月
)か
ら
共
同
募
金
運

動
が
全
国
一
斉
に
始
ま
り
ま
す
。

皆
さ
ん
か
ら
お
寄
せ
い
た
だ
い
た

大
切
な
募
金
は
、
群
馬
県
共
同
募
金

会
に
送
金
後
、
そ
の
地
域
に
重
点
的

に
配
分
さ
れ
、
地
域
の
子
ど
も
た

ち
、
高
齢
者
、
障
が
い
の
あ
る
人
な

ど
を
支
援
す
る
福
祉
活
動
に
役
立
て

ら
れ
ま
す
。

皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
温
か
い
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

社
会
福
祉
協
議
会
(保

健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
)☎
　
１
９

９
０
へ

16

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
の

賞
金
は
１
等
・
前
後
賞
合
わ
せ
て
５

億
円
で
す
。

こ
の
宝
く
じ
の
収
益
金
は
、
市
町

村
の
明
る
い
ま
ち
づ
く
り
や
環
境
や

高
齢
化
対
策
な
ど
地
域
住
民
の
福
祉

向
上
の
た
め
に
使
わ
れ
ま
す
。

発
売
期
間

10
月
１
日
(月
)〜
23
日

(火
)

抽
せ
ん
日

10
月
30
日
(火
)

問
い
合
わ
せ

(公
財
)群
馬
県
市
町

村
振
興
協
会
☎
０
２
７
(２
９
０
)

１
３
５
０
へ

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
は
、
パ
ソ
コ
ン

の
基
礎
・
医
療
事
務
・
介
護
関
係
な

ど
の
知
識
や
技
能
を
習
得
し
て
就
職

す
る
こ
と
を
お
考
え
の
人
に
対
し
て
、

職
業
訓
練
(ハ
ロ
ト
レ
)の
受
講
を
お

勧
め
し
て
い
ま
す
。
(授
業
料
無
料

・
一
部
テ
キ
ス
ト
代
有
料
)

職
業
訓
練
の
受
講
を
希
望
す
る
人
、

興
味
の
あ
る
人
を
対
象
に
、
毎
月
、

職
業
訓
練
の
具
体
的
な
内
容
や
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
な
ど
の
説
明
会
を
開
催
し

て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
説
明

会
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

と
き

10
月
23
日
(火
)・
11
月
20
日

(火
)・
12
月
18
日
(火
)

※
全
て
午
後
２
時
開
始
、
事
前
申
し

込
み
不
要

と
こ
ろ

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
沼
田

問
い
合
わ
せ

群
馬
労
働
局
職
業
安

定
部
訓
練
室
☎
０
２
７
(８
９
７
)

３
６
１
２
へ

農
作
業
暦
や
野
菜
栽
培
の
コ
ツ
、

家
計
簿
の
付
け
方
に
地
域
の
郷
土
料

理
ま
で
、
生
活
に
役
立
つ
情
報
が
満

載
の
各
日
誌
の
購
入
予
約
申
し
込
み

を
受
け
付
け
ま
す
。

種
類
と
価
格
(全
て
税
込
み
価
格
)　

▽
農
業
日
誌
１
２
１
５
円

▽
フ
ァ
ミ
リ
ー
日
誌
１
２
１
５
円

▽
新
農
家
暦
４
１
６
円

申
込
期
限

10
月
15
日
(月
)

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

企
画
課

政
策
調
整
係
☎
内
線
３
２
２
４
へ

市
立
図
書
館
内
特
別
整
理
と
、
空

調
機
器
や
照
明
器
具
な
ど
の
設
備
改

修
の
た
め
、
市
立
図
書
館
と
各
公
民

館
図
書
室
は
、
10
月
22
日
(月
)か
ら

31
日
(水
)ま
で
休
館
し
ま
す
。

期
間
中
の
本
の
返
却
は
、
図
書
館

正
面
玄
関
左
側
の
ブ
ッ
ク
ポ
ス
ト
へ

入
れ
て
く
だ
さ
い
。
視
聴
覚
資
料
は

壊
れ
や
す
い
の
で
ブ
ッ
ク
ポ
ス
ト
へ

は
入
れ
ず
、
後
日
、
カ
ウ
ン
タ
ー
へ

返
却
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
併
せ
て
図
書
館
１
階
駐
車

場
の
改
修
を
行
い
ま
す
の
で
、
11
月

上
旬
か
ら
中
旬
ま
で
、
駐
車
場
が
一

部
利
用
で
き
な
く
な
り
ま
す
。
市
役

所
駐
車
場
、
ま
た
は
テ
ラ
ス
沼
田
駐

車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

図
書
館
☎
　
０
５
５

０
へ

自
賠
責
保
険
・
共
済
は
、
万
が
一

の
自
動
車
事
故
が
発
生
し
た
と
き
の

対
人
賠
償
を
目
的
と
し
て
、
原
動
機

付
自
転
車
を
含
む
全
て
の
自
動
車
に

加
入
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

未
加
入
で
の
運
行
は
法
令
違
反
と
な

り
ま
す
の
で
、
有
効
期
限
切
れ
や
掛

け
忘
れ
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

自
賠
責
保
険
(共
済
)

ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
(h
ttp
://w
w
w
.

jib
a
i.jp
)、
国
土
交
通
省
関
東

運
輸
局
群
馬
運
輸
支
局
☎
０
２
７

(２
６
３
)４
４
４
０
へ

登
録
型
本
人
通
知
制
度
は
、
本
市

に
住
民
登
録
や
本
籍
の
あ
る
人
が
、
事

前
に
登
録
し
て
お
く
こ
と
で
、
代
理

人
や
第
３
者
に
住
民
票
や
戸
籍
謄
抄

本
な
ど
が
交
付
さ
れ
た
と
き
に
、
通

知
を
受
け
る
制
度
で
す
。

こ
の
制
度
に
よ
り
、
不
正
請
求
や

不
正
取
得
に
よ
る
個
人
の
権
利
侵
害

を
防
止
し
、
不
正
請
求
の
早
期
発

見
、
事
実
関
係
の
早
期
究
明
が
可
能

と
な
り
ま
す
。

利
用
す
る
に
は
、
事
前
に
登
録
が

必
要
で
す
。
詳
し
く
は
、
市
民
課
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

○
登
録
で
き
る
人

本
市
に
住
民
登

録
ま
た
は
戸
籍
が
あ
る
人
(過
去

に
あ
っ
た
人
も
含
む
)

○
登
録
方
法

申
請
書
と
官
公
署
発

行
の
顔
写
真
付
き
身
分
証
明
書
、

印
鑑
な
ど
を
用
意
し
、
市
民
課
で

申
し
込
み
登
録
を
し
て
く
だ
さ
い

○
登
録
の
有
効
期
限

登
録
か
ら
３

年
で
す
。
有
効
期
限
を
越
え
て
引

き
続
き
利
用
す
る
場
合
は
、
再
登

録
が
必
要
で
す

問
い
合
わ
せ

市
民
課
市
民
戸
籍
係

☎
内
線
３
１
２
５
へ

広報ぬまた 平成30年10月１日

「
サ
ラ
ダ
パ
ー
ク
ぬ
ま
た
」か
ら
の

お
知
ら
せ

赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動

10月19日(金)〜21日(日)
花工房ふきのとう作品展
押し花絵・パンフラワー
代表　戸部みち子

野
生
き
の
こ
類
の
安
全
確
認
に
つ
い

て沼
田
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

記
帳
説
明
会
を
開
催
し
ま
す

ご
存
じ
で
す
か
？
労
働
委
員
会

〜
雇
用
の
ト
ラ
ブ
ル
解
決
を
サ
ポ
ー

ト
し
ま
す
〜

野
焼
き
は
違
法
行
為
で
す

放射線量測定結果(9/11:地表１㍍、単位マイクロシーベルト/時間)本庁舎0.08、利南公民館0.06、池田公民館0.06、薄根公民
館0.07、川田公民館0.05、白沢支所0.06、利根支所0.09 問い合わせ 環境課環境係(東原庁舎内)☎内線７７３７２

市役所 ☎23−2111　24−5179　白沢支所 ☎53−2111 53−2188　利根支所 ☎56−2111 56−367417

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
、
ハ

ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
は
県
内
の

宝
く
じ
売
場
で
！

知
っ
て
る
？

｢ハ
ロ
ト
レ
｣説
明
会

平
成
31
年
農
業
日
誌
な
ど
の
購
入
予

約
申
し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す

切
れ
て
い
ま
せ
ん
か

自
賠
責
の
有
効
期
限

登
録
型
本
人
通
知
制
度
を
実
施
し
て

い
ま
す

市
立
図
書
館
と
各
公
民
館
図
書
室
休

館
の
お
知
ら
せ
(秋
季
特
別
整
理
・

市
立
図
書
館
設
備
改
修
)

会場
利南公民館
池田公民館
薄根公民館
川田公民館
白沢創作館
利根保健
福祉センター

日程

・福老体操
(筋トレ)

・脳トレ
・口腔体操

(福老ソング)

飲み物

上履き

飲み物

内容 持ち物

問い合わせ 高齢福祉課介護予防係(東原庁舎内)
☎内線７７２７２へ

時間　全て午前10時〜11時

２日(金)
22日(木)
29日(木)
21日(水)
５日(月)

９日(金)

11月の出張！福ろうクラブ

み
ち
や
す

せ
い
り
ゅ
う

じ
ぶ
ん
の
町
を
　

良
く
す
る
し
く
み

対象者

農業所得を有する人

事業所得を有する人

不動産所得を有する人

11月７日(水)

午後１時30分～３時30分

利根沼田振興局

１階101会議室

11月８日(木)

午前10時～正午

11月８日(木)

午後１時30分～３時30分

と　き ところ

た
つ
あ
き
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