
今 、 全 国 で 少 子 高 齢 化 が 進 行 し て い ま す 。

私 た ち が 住 ん で い る 沼 田 市 で も 、 過 疎 化 で 人

口 が ど ん ど ん 減 っ て い る 中 で 高 齢 者 の 割 合 が

増 え て い て 、 高 齢 者 施 設 や 介 護 を す る 人 を 増

や す な ど 、 高 齢 者 に 対 す る 施 策 が ま す ま す 重

要 に な る と 思 い ま す 。 だ か ら こ そ 、 介 護 を 大

人 だ け が す る の で は な く 、 私 た ち の よ う な 子

ど も で も で き る こ と を 今 か ら し て い く こ と が

大 切 だ と 思 い ま す 。 お 年 寄 り と 触 れ 合 う こ と

で 、 私 た ち は 介 護 の 方 法 や 重 要 性 を 学 ん だ り、

お 年 寄 り は 心 の ケ ア が で き た り す る と 思 い ま

す 。 私 た ち の 学 校 で は 、 ３ 年 生 が 年 に 一 度 、

近 く の 高 齢 者 施 設 に 行 っ て 交 流 を し て い ま す。

そ れ ぞ れ の 学 校 で そ の よ う な 交 流 を し て い る

と こ ろ も あ れ ば し て い な い と こ ろ も あ る よ う

で 、 学 校 任 せ に な っ て い る よ う で す 。

私 は 授 業 や 行 事 で も っ と 交 流 す る 時 間 を 設

け た 方 が い い と 思 う の で す が 、 子 ど も 達 と 高

齢 者 が 触 れ 合 う 事 業 と し て 、 市 で は ど の よ う

な こ と を 行 っ て い ま す か 。 ま た 、 こ れ か ら ど

の よ う な 対 策 を し て い き た い と 考 え て い ま す

か 。 教 え て く だ さ い 。
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ほ し の か な う


