
ちょこっと体験教室第７弾 
フェンシングを１００倍楽しもう  概要  

１ 日  時  令和３年７月１７日（土）午前１０時００分～１１時３０分 
２ 場  所  テラス沼田１階 多目的スペース 
３ 講  師  沼田フェンシング協会  理事  森 隆 さん 
４ 参 加 者  ４０名 
５ 内  容    講師の森先生からフェンシングの歴史や種目別の成り立ちなどについて映像をみながら、時
にはユーモアを交え、優しく丁寧に説明していただき、受講生の大半を占める子ども達も理解

し、楽しめたようだ。また、沼田フェンシングクラブ員の子どもが先生となり、突き方のフォー

ムを教わった後に本物の剣を持ち、クラブ員の中学生を相手に実際に突いたりと貴重な体験が

できたのではないか。最後はここまで習ったフェンシングに関するクイズにより、みんなで楽

しい時間が過ごせ、より身近にフェンシングを感じてもらえたのではないかと思う。 
新型コロナの影響により、本市での東京オリンピックに出場するドイツチームの事前合宿は

中止となったが、本市出身の田村選手が同オリンピックに出場することもあり、市民に改めてフ

ェンシングに興味を持っていただくきっかけになればと思う。  
６ 会場の様子    


