
質問者 小野 寧々 議員（３番）
お の ね ね

１ 市民の健康を守るために

ただいまの小野 寧々議員のご質問にお答え申し上げます。
お の ね ね

市民の健康を守るために、についてでありますが、沼田市では、

人間ドックの他に健康診断やがん検診を保健福祉センターや住まいに

近い公民館や集会所で受けられる「集団健診」と、病院で受けられる

「個別健診」を実施しています。

仕事や家庭の都合に合わせて会場や時間を選べるよう、できるだけ

会場を多くし、時間や実施期間も長くして、市民のみなさんに、毎年、

健康診断を受けていただけるよう工夫しています。

また、小さいお子さんをお持ちのお母さんのために保育サービスが

ある「レディース検診」も実施していますので、是非利用していただ

きたいと考えております。

そのほか、一時的な子どものお世話を有料で行う登録制の「ファミ

リー・サポート・センター」や、高齢者を対象にしたサービスなども



ありますので、そのようなサービスを利用し、自分のため、家族のた

めにも定期的に健診を受けていただくよう、さらに情報提供に努めて

まいります。

つぎに、自分一人の力で生活できない人を支えている人が入院した

時、生活を支えられている人たちが、安心して生活できるサービスに

つきましては、施設に短期間入所して、食事、入浴などの日常生活上

の支援や機能訓練などが受けられるショートステイや、日常生活上の

支援などを日帰りで行うデイサービス、ホームヘルパーが自宅等を訪

問し、食事や掃除、洗濯、買い物などの生活援助を行うホームヘルプ

サービスなど、生活を支えられている人の状態に適したサービスが利

用できるようになっております。

以上申し上げまして、小野 寧々議員のご質問に対する答弁とさせ
お の ね ね

ていただきます。


