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編集後記今月の表紙
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主な宣言　森林文化都市宣言、核兵器廃絶平和都市宣言、明るい選挙都市宣言、交通安全都市宣言

   市親善大使の髙橋光成さん
を学校給食センターの一日所
長に委嘱。母校の利根小学校

（旧利根東小）をサプライズで
訪問し、児童と一緒に和やか
な雰囲気の中、久しぶりの給
食を楽しみました。

　利根町出身で、プロ野球・埼玉西武ライオンズエー
スの髙橋光成さん。地元高校生との意見交換会で、
夢や目標を高く持ち、諦めずに挑戦し続ける大切さ
を伝えました。物事をポジティブに捉え、高い目標
設定が大事との言葉に、高校生も感銘を受けていま
した。髙橋さんのさらなる活躍を期待するとともに、
引き続き、市のPRもお願いしたいと思います。（永井）
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健
康
増
進
の
取
り
組
み
を
発
表
す
る

市
小
中
学
校
児
童
生
徒
学
校
保
健
活
動

発
表
会
が
12
月
、
テ
ラ
ス
沼
田
で
行
わ

れ
、
川
田
小
学
校
の
保
健
委
員
会
は
、

睡
眠
に
つ
い
て
取
り
上
げ
ま
し
た
。

　
睡
眠
の
質
を
左
右
す
る
デ
ジ
タ
ル
メ

デ
ィ
ア
に
着
目
。
就
寝
前
の
ブ
ル
ー
ラ

イ
ト
は
、
自
然
な
眠
り
を
誘
う
メ
ラ
ト

ニ
ン
が
分
泌
さ
れ
ず
、
睡
眠
覚
醒
リ
ズ

ム
が
乱
れ
る
た
め
、
メ
デ
ィ
ア
の
使
用

は
就
寝
の
２
時
間
前
ま
で
が
望
ま
し
い

と
分
か
り
ま
し
た
。
メ
ラ
ト
ニ
ン
を
作

り
、
睡
眠
の
質
を
高
め
る
ト
リ
プ
ト

フ
ァ
ン
の
摂
取
も
必
要
で
、
大
豆
製
品

や
卵
に
含
ま
れ
る
と
理
解
し
ま
し
た
。

　
発
表
を
前
に
、
同
会
は
調
査
内
容
を

全
校
へ
伝
え
る
と
、
委
員
長
の
宇
田
川

由
奈
さ
ん
は
、
「
家
族
で
メ
デ
ィ
ア
に

向
き
合
い
、
役
立
て
ま
し
た
」
と
話
し

ま
し
た
。
副
委
員
長
の
髙
橋
瑠
花
さ
ん

は
「
発
表
を
目
標
に
、
楽
し
く
勉
強
で

き
ま
し
た
」
と
笑
顔
で
し
た
。

良
い
睡
眠
へ
　
寝
る
前
メ
デ
ィ
ア
は
注
意
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発表会で大勢の観客に向け
て堂 と々伝える清水彩加さん

調査をまとめた掲示を持ち、睡眠の質向上を呼びかける保健委員会の児童
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