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数え99歳以上を祝い

２月12日(木)、今年中に白寿以上
を迎える皆さんを祝い、高齢者慶祝
事業が行われました。
横山市長や津久井社会福祉協議会

長らが、対象者111人の自宅や入所
する福祉施設を訪問。それぞれの長
寿を祝い、証書や花束などを届けま
した。

2月12日　高齢者慶祝事業(特別養護老人ホームききょうの里)

今月の主な内容
■群馬県議会議員選挙、市民課に届け出をする人へお願い■２－３

■第39回市民敬老号、勤労青少年ホーム前期教養講座＆スポーツ教室■４－５

■国保の手続き、農地法申請受け付け、後期高齢者医療制度■６－７
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告示日 ４月３日(金)
投票日 ４月12日(日)
沼田市選挙区 定数１

群馬県議会議員選挙
問い合わせ　選挙管理委員会1内線３２１７

群馬県議会議員選挙が４月３日(金)告示、４月12日(日)投票

日の日程で行われます。この選挙は、今後の県政の方向性を

決める大切な選挙です。忘れずに投票しましょう。
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期
日
前
投
票

代
理
投
票
と
点
字
投
票

告示日 ４月19日(日) ／　投票日 ４月26日(日)

沼田市議会議員選挙(定数20)
■立候補予定者等説明会

とき ３月13日(金)午後２時

ところ 市役所北庁舎３階第二・三会議室

※出席者は各陣営３人以内でお願いします

■立候補届出書類事前審査

とき ３月26日(木)、27日(金)の各日午前

８時30分～午後５時

ところ 市役所北庁舎３階第三会議室

当日の投票が困難な人は

出生、死亡、死産、婚姻、離婚の届け出をする人へお願い
来年度は、５年に１度の国勢調査が行われます。期間中に調査対象(出生、死亡、死産、婚姻、離婚)の届け出を

する場合、併せて職業の記入(死亡届には産業も記入)をお願いします。調査で使用する情報は、統計法により厳し

く守られていますので、窓口に設置の記入例｢職業・産業例示表｣を参考の上、安心してご記入ください。

問い合わせ 市民課市民戸籍係1内線３１２３へ

職業
医師、教員
一般事務員
販売店員、営業職従事者
美容師、ホームヘルパー

専門・技術職
事務職
販売職
サービス職

記入例

■記入参考例

不在者投票

■他市町村に滞在している人

投票の資格があり他市町村に滞在中の人は、滞在地の選挙管理委員会を通じて不在者投票ができます。

■指定施設での不在者投票

県選挙管理委員会指定の施設(沼田病院、利根中央病院、内田病院、沼田脳神経外科循環器科病院、大誠苑、恵

寿の園、介護老人保健施設とね、愛宕老人ホーム、花の苑、ゆうハイムくやはら、特別養護老人ホームくやはら、

沼田警察署)に入院・入所している人は、要件を満たせば各施設内で不在者投票ができます。

■郵便等による不在者投票

体が不自由で投票所に行けない人のうち、自ら投票の記載ができる人は郵便等による不在者投票ができます。対

象者は右表のとおりです。

※４月８日(水)までに選挙

管理委員会に投票用紙な

どを請求する必要があり

ます

■郵便等による不在者投票における代理記載制度の対象者

郵便等による不在者投票ができる人で、かつ

自ら投票の記載ができないと定められた人は、

あらかじめ選挙管理委員会に届け出た人による

代理記載をすることができます。対象者は右表

のとおりです。

忘れずに
投票してね

身
体
障
害
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手
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障害名

両下肢、体幹、
移動機能の障害
心臓、じん臓、呼吸器、
ぼうこう、直腸、小腸の障害

肝臓、免疫の障害

障害の程度

１級

○

○

○ ○ ○

○

○

２級 ３級 戦
傷
病
者
手
帳

介
護
保
険
の
被
保
険
者
証

障害名
要介護
状態区分

要介護
５

両下肢
体幹の障害

心臓、じん臓、呼吸
器、ぼうこう、直腸、
小腸、肝臓の障害

障害の程度
特別
項症

○

○ ○ ○ ○

○ ○

第１
項症

第２
項症

第３
項症

身
体
障
害
者
手
帳

障害名

上肢、視覚
の障害 ○

障害の程度

１級
戦
傷
病
者
手
帳

障害名

上肢、視覚
の障害 ○ ○ ○

障害の程度
特別
項症

第１
項症

第２
項症
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納入日

３／17
(火)

午前９時～11時30分

午後１時30分～４時

午前９時～11時30分

午後１時30分～４時

午前９時～11時30分

午後１時30分～４時

午前９時～11時30分

午後１時30分～４時

白沢町振興局ロビー

利根町振興局ロビー

川田公民館

市役所市民ホール

池田公民館

薄根公民館

利南公民館

市役所東原庁舎２階会議室

３／18
(水)

３／19
(木)

３／20
(金)

納入時間 納入場所

■別表１　旅行代金納入日

■日程表
市内各地 → 沼田IC → 赤城高原SA →
～7:00
関越・上信越・長野・中央道 →

彦根IC・レストランハイウェー(昼食) →
12:45～13:30
名神高速・中国・山陽道 → 山陽姫路西IC →

揖保乃糸そうめんの里 → ホテル(播磨新宮)
16:00～16:45 17:00頃着
ホ テ ル →　姫 路 城 →
8:30頃発　 9:15～10:45
灘菊酒造(昼食･酒蔵見学) → 山陽姫路東IC →
11:15～12:45 13:00
山陽・神戸淡路鳴門道 → 東浦IC →

14:00
北淡震災記念公園 → 北淡IC →
14:15～15:00
神戸淡路鳴門道 → 津名一宮IC →

たこせんべいの里 → ホテル(淡路洲本)
15:45～16:15      16:45頃着
ホ テ ル → 淡路島牧場 →
8:30頃発 9:00～9:30
淡路人形座(人形浄瑠璃見学) →
10:00～11:15 
西淡三原IC  → 神戸淡路鳴門道 →
11:30
淡路ハイウェイオアシス(昼食･買物) →
12:00～13:00
神戸淡路鳴門道・山陽・中国・名神高速 →

養老SA(夕食積込) → 赤城高原SA →
15:30～15:45
沼田IC → 市内各地

～20:45頃

5／13
（水）

5／14
（木）

5／15
（金）

対象 おおむね60歳以上の市民

定員 300人(先着順)

旅行代金 ４万9,800円

旅行代金納入日 別表１のとおり代金を納めてください。納入日に都

合が付かない場合は、事前に高齢福祉課高齢福祉係(東原庁舎内)へ

申込期限 ３月20日(金)

※老人クラブ会員は、クラブ単位で取りまとめをお願いしています

申し込み・問い合わせ 高齢福祉課高齢福祉係(東原庁舎内)1内線７

７２５５へ

今年は、日本初の世界遺産で保存修理工事を終えたばかりの
姫路城のほか、淡路島を訪ねる旅です。気軽にご参加ください。

５月13日(水)
～15日(金)

世界遺産姫路城と淡路島
を訪ねる２泊３日の旅

第
27
回
沼
田
公
園
桜
ま
つ
り

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
出
店
者
募
集

沼
田
商
工
会
議
所
青
年
部
で
は
、

沼
田
公
園
桜
ま
つ
り
の
メ
ー
ン
イ
ベ

ン
ト
開
催
に
当
た
り
フ
リ
ー
マ
ー
ケ

ッ
ト
の
出
店
者
を
募
集
し
ま
す
。

と
き

４
月
12
日(

日)

午
前
10
時
〜

午
後
３
時
30
分

と
こ
ろ

沼
田
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド

対
象

一
般
家
庭
に
お
け
る
不
要
品

を
お
持
ち
の
人

申
込
期
限

３
月
13
日(

金)

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

沼
田
商

工
会
議
所
青
年
部
事
務
局
1

１

１
３
７
へ

ところ 勤労青少年ホーム、勤労青少年体育センター
対象 市内に在住、または在勤の30歳未満の人
※定員に満たない場合は、30歳以上の人も対象としま
す

受講料 無料(教材費は受講者負担)
申し込み 土・日曜日、祝日を除く３月２日(月)から
27日(金)までの午前９時から午後８時までに教材費
を添えて勤労青少年ホームへ(先着順)

受講生を募集します

勤労青少年ホーム前期教養講座＆前期スポーツ教室

※日程は、各講座・教室とも祝日を除く

曜日

月

中国語

ニードルフェルト
パドルテニス
フラダンス

ハワイアンキルト

ビーズアクセサリー

バドミントン

英会話初級
フラワーアレンジメント
ゆかた着付け

ヨガ

テニス

英会話中級
ペン習字・書道

トランポビック

いきいきエアロビック

シルバーアクセサリー

卓球

４月13日～７月13日午後７時

５月11日～５月25日午後７時
４月13日～７月13日午後７時
４月13日～６月22日午後７時

４月28日～７月７日午後７時

５月19日～７月14日午後７時

４月14日～７月14日午後７時

４月15日～７月22日午後６時30分
４月22日～７月22日午後７時30分
７月１日～７月29日午後７時

４月８日～７月22日午後７時

４月15日～７月22日午後７時

４月16日～７月９日午後７時
４月16日～７月９日午後７時

４月16日～４月30日午後７時

５月７日～７月９日午後７時

４月17日～６月12日午後７時

４月17日～７月10日午後７時

13回

３回
13回
６回

６回

５回

13回

13回
４回
５回

８回

13回

13回
13回

３回

10回

８回

13回

15人

10人
20人
20人

15人

10人

20人

15人
10人
15人

20人

20人

15人
15人

30人

30人

６人

30人

1,728円
(新規のみ)

3,000円
300円
無料

新規3,500円
継続5,000円

5,000円

500円

無料
6,000円
無料

1,080円
(新規のみ)

1,000円

無料
500円

無料

無料

3,000円

500円

白雪梅さん

関谷隆子さん
大島一克さん
佐藤とし江さん

阿部正江さん

鈴木富子さん
沼田バドミントンクラブ
志賀英一さん
カンポー･ダーレンさん
石山誠一さん
貝瀬久代さん

高澤妙子さん

沼田テニス協会
東宮邦夫さん
ハンプトン・スティーブンさん
星野青龍さん
うすねニュースポーツクラブ
小野里順子さん
うすねニュースポーツクラブ
須田浩子さん
橋本明彦さん
利根沼田卓球協会
風間忠さん

火

水

木

金

講座・教室名 とき 回数 定員 教材費 講師

問い合わせ 勤労青少年ホーム1○24０１３５

昨年の様子昨年の様子昨年の様子昨年の様子昨年の様子昨年の様子昨年の様子昨年の様子昨年の様子昨年の様子昨年の様子昨年の様子昨年の様子昨年の様子昨年の様子昨年の様子昨年の様子



就
職
や
退
職
な
ど
で
、
国
民
健
康

保
険(

以
下「
国
保
」と
い
う)

か
ら
他

の
医
療
保
険(
健
康
保
険
、
共
済
組

合
な
ど)

へ
加
入
す
る
と
き
や
他
の

医
療
保
険
か
ら
国
保
へ
加
入
す
る
と

き
は
、
国
保
へ
の
届
け
出
が
必
要
で

す
。
保
険
証
を
確
認
し
、
14
日
以
内

に
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
税(

以
下「
国
保
税
」

と
い
う)

は
、
職
場
の
医
療
保
険
か

ら
抜
け
た
日(

国
保
へ
加
入
し
た
日)

か
ら
納
め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

届
け
出
が
遅
れ
る
と
一
度
に
多
額
の

国
保
税
を
納
め
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

保
険
証
が
な
い
間
の
医
療
費
は
全

額
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
が
、
申
請

す
れ
ば
保
険
給
付
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

ま
た
、
職
場
の
医
療
保
険
に
加
入

し
て
い
る
の
に
国
保
の
保
険
証
で
受

診
し
て
し
ま
う
と
、
そ
の
医
療
費
の

国
保
負
担
分
は
後
で
国
保
に
返
す
こ

と
に
な
り
ま
す
。

本
市
以
外
に
住
所
を
定
め
る
学
生

の
た
め
に
、
学
生
用
の
保
険
証
を
交

付
し
て
い
ま
す
。
該
当
す
る
人
は
、

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

す
で
に
学
生
用
の
保
険
証
を
持
っ

て
い
る
人
も
、
毎
年
４
月
に
更
新
の

手
続
き
が
必
要
で
す
。
ま
た
、
学
生

で
な
く
な
っ
た
場
合
は
、
速
や
か
に

届
け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

４
月
か
ら
６
月
ま
で(

１
期
〜
３

期)

の
国
保
税
は
、
前
年
度
の
課
税

額
を
参
考
に
算
定
し
て
い
ま
す
。
７

月
に
年
税
額
を
計
算
し
、
６
月
ま
で

の
税
額
を
差
し
引
い
た
残
り
を
７
月

か
ら
翌
年
３
月
ま
で(

４
期
〜
12
期)

に
納
付
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

市
民
課
国
保
年
金
係

1
内
線
３
１
３
４
、
白
沢
町
総
務

課
市
民
係
1
内
線
３
１
、
利
根
町

総
務
課
市
民
係
1
内
線
４
０
へ

広報ぬまた 平成27年３月１日
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届
け
出
が
遅
れ
る
と

学
生
用
の
保
険
証

６
月
ま
で
は
仮
算
定

国
民
健
康
保
険
の
手
続
き
は
お
早
め
に

■国保に加入するとき

■国保をやめるとき

■その他

※手続きには年金手帳が必要となる場合がありますので、併せて持参してください
※外国人住民は、住民票が作成されていない人でも国保に加入する場合があります

届け出が必要なとき

他の市町村から転入してきたとき 印鑑／転出証明書

印鑑／社会保険離脱証明書

印鑑／母子健康手帳
印鑑／保護廃止決定通知書
印鑑／特別永住者証明書または
在留カード(外国人登録証明書)
／パスポート

職場の健康保険をやめた、または
その扶養家族からはずれたとき

手続きに必要な物

子どもが生まれたとき
生活保護を受けなくなったとき
外国人住民で住民票が作成された
とき(在留期間が３カ月を超える
など)

届け出が必要なとき

他の市町村に転出するとき 印鑑／世帯全員の保険証
印鑑／国民健康保険証／加入し
た職場の保険証
印鑑／保険証
印鑑／保険証／保護開始決定通
知書

印鑑／特別永住者証明書または
在留カード(外国人登録証明書)
／パスポート

職場の健康保険に加入した、また
はその扶養家族になったとき

手続きに必要な物

死亡したとき
生活保護を受けるようになったと
き

外国人の加入資格がなくなったと
き

届け出が必要なとき

退職者医療制度に該当したとき 印鑑／保険証／年金証書

印鑑／世帯全員の保険証

印鑑／保険証／在学証明書
印鑑／身分を証明するもの／破
損した保険証

住所、世帯主、氏名などを変更し
たとき

手続きに必要な物

修学のため別に住所を定めるとき

保険証を紛失・破損したとき

後期高齢者医療制度のご案内
問い合わせ　市民課国保年金係1内線３１３２

①被保険者証
保険証の有効期限は７月31

日(金)までです。８月から使
用する被保険者証は、７月中
に郵送します。新たに75歳に
なる人は、誕生日の前月まで
に郵送します。

②一部負担金
被保険者証には、自己
負担割合が記載されてい
ますので、診療を受ける
ときは、医療機関の窓口
に必ず提示してくださ
い。

⑦保険料の納付
保険料は納期限内に納めましょう。

保険料を滞納すると、短期被保険者証
が交付されることがあります。
また、金額や滞納期間によっては、

延滞金が加算されます。保険料は滞納
したままにせず、ご相談ください。

④高額介護合算療
養費
医療費が高額になった世帯
に介護保険の受給者がいる場
合、毎年８月から翌年７月末
までの医療保険と介護保険の
自己負担額を合算し、世帯の
限度額を超えた分が高額医
療・高額介護合算療養費とし
て支給されます。本市に継続
して住民登録している群馬県
後期高齢者医療被保険者が支
給対象になった場合は、申請
の案内を通知します。

⑤限度額適用・標準
負担額減額認定証
入院や外来の１カ月当たりの

自己負担限度額は、所得によっ
て異なります。市民税課税世帯
の人は、病院の窓口に保険証を
提示することで、自己負担限度
額までの負担となります。
市民税非課税世帯の人は、申

請により｢限度額適用・標準負担
額減額認定証｣が交付されます。
これを病院の窓口に提示すると、
自己負担限度額・標準負担額ま
での負担となります。

③高額療養費
１カ月の医療費が高額になった場合には、自己負担

限度額を超えた分が高額療養費として支給されます。
初めて高額医療の該当になったときは、群馬県後期

高齢者医療広域連合から高額療養費支給申請書が郵送
されますので、必要事項を記入して、市民課国保年金
係へ提出してください。

⑥保険料の仮徴収開始
４月から保険料の仮徴収を開始します。今年２月の保険料が年金から天

引きされた人は、その額と同額が８月まで年金から仮徴収されます。
その他の人は、平成26年度の保険料を基に暫定の保険料(仮徴収額)を算出
し、４月と６月に納付していただきます。
本算定(８月)で、平成27年度の保険料額が確定した後に、仮徴収で納めた
額の残りをその後の納期で納付していただきます。

平成27年度 農地法申請書の受け付け日程
問い合わせ　農業委員会事務局1内線３２４０

農地の貸し借りや所有権の移転、農地を宅地や駐車場などに転用しようとする場合は農地法の許可が必要です。許可

を必要とする人は申請書に必要書類を添えて、下表の受付期間中に農業委員会事務局へ提出してください。

平成27年度農地法申請書受け付け日程表
申請書受付期間

平成27年

４月10日(金)～４月15日(水)
５月11日(月)～５月15日(金)
６月10日(水)～６月15日(月)
７月10日(金)～７月15日(水)
８月10日(月)～８月14日(金)
９月10日(木)～９月15日(火)
10月９日(金)～10月15日(木)
11月９日(月)～11月13日(金)
12月10日(木)～12月15日(火)
１月12日(火)～１月15日(金)
２月９日(火)～２月15日(月)
３月10日(木)～３月15日(火)

農地法第３条申請
↓

翌月10日頃

第４条、第５条申請
↓

翌月20日頃

※県知事許可や保留など
については除く

平成28年

許可・不許可の決定

日
本
に
住
ん
で
い
る
20
歳
以
上

60
歳
未
満
の
全
て
の
人
が
、
国
民
年

金
に
加
入
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

加
入
者
は
職
業
な
ど
に
よ
っ
て
３

グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
お
り
、
そ
れ

ぞ
れ
加
入
手
続
き
が
異
な
り
ま
す
。

■
第
１
号
被
保
険
者

自
営
業
、
学
生
、
フ
リ
ー
タ
ー
、

無
職
の
人
な
ど
で
、
加
入
手
続
き
は

市
民
課
国
保
年
金
係
、
ま
た
は
各
振

興
局
総
務
課
市
民
係
で
行
い
ま
す
。

■
第
２
号
被
保
険
者

会
社
員
や
公
務
員
な
ど
、
厚
生
年

金
や
共
済
組
合
に
加
入
さ
れ
て
い
る

人
で
、
加
入
手
続
き
は
勤
務
先
が
行

い
ま
す
。

■
第
３
号
被
保
険
者

第
２
号
被
保
険
者
に
扶
養
さ
れ
て

い
る
配
偶
者
で
、
加
入
手
続
き
は
第

２
号
被
保
険
者
の
勤
務
先
を
経
由
し

て
行
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

渋
川
年
金
事
務
所
1

０
２
７
９
　
１
６
０
７
へ

国
民
年
金
は
誰
も
が
加
入
す
る
制
度

6



8市役所 123－2111524－5179 白沢町振興局 153－2111553－2188 利根町振興局 156－2111556－36749

市ホームページでも、イベント結果などを紹介しています。ぜひ、ご覧ください。

２月17日(火)

家庭と仕事の両立を支援
ママ・主婦の働きたいを応援する就職面接会

働きたいママ・主婦を応援しようと初めて

開催された就職面接会。

託児やメーキャップ相談のコーナーも設置

された会場では、企業側から求職者一人一人

にきめ細やかな説明が行われ、参加者から好

評の声が上がりました。

２月10日(火)

「若者を育てる職場づくり」をテーマに
沼田市地域・産業活性化講演会

地域の産業と経済の活性化を目的に開催さ

れた、沼田市地域・産業活性化講演会。

講師には一昨年の夏、前橋育英高校を甲子

園｢初出場初優勝｣の快挙に導いた荒井直樹監

督を招き、凡事徹底や一人一人と向き合い話

し合うことの大切さなどが語られました。

２月３日(火)・４日(水)

立志の誓いを胸に
白沢中学校・沼田東中学校立志式

将来の進路や生き方を見つめる機会として立

志式が実施され、両校の２年生、計90人が人生

や将来の夢について目標を立てました。

来賓や保護者の前で誓いの言葉を述べる生徒

たち。大人への一歩を踏み出すその姿は、頼も

しく希望に満ちあふれた様子でした。

Monthly Topics

昨
年
２
月
に
県
内
全
域
を
襲
っ
た

記
録
的
な
豪
雪
。
市
内
で
も
数
多
く

の
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
が
倒
壊
し
、
農

作
物
に
甚
大
な
被
害
が
発
生
し
た
。

「
今
思
い
出
し
て
も
な
ん
と
も
言

え
な
い
ね
。
が
っ
か
り
し
た
し
、
あ

の
と
き
は
言
葉
に
な
ら
な
か
っ
た
」

石
塚
さ
ん
も
所
有
し
て
い
る
い
ち

ご
ハ
ウ
ス
５
棟
が
倒
壊
。
７
割
の
い

ち
ご
を
出
荷
目
前
に
失
っ
た
。

「
も
う
や
め
よ
う
と
思
っ
た
か
な
。

１
カ
月
く
ら
い
は
。
で
も
、
い
ち
ご

は
出
荷
先
の
座
・
白
沢
で
も
人
気
が

あ
る
し
、
支
援
も
あ
っ
た
か
ら
ね
」

昨
年
秋
に
完
成
し
た
４
棟
の
い
ち

ご
ハ
ウ
ス
。
豪
雪
に
備
え
ハ
ウ
ス
と

ハ
ウ
ス
の
間
に
は
間
隔
を
設
け
、
雪

の
重
み
で
再
び
倒
壊
し
な
い
よ
う
工

今
思
い
出
し
て
も
な
ん
と
も
言
え
な
い
ね

あ
の
と
き
は
言
葉
に
な
ら
な
か
っ
た

さん

(白沢町上古語父)

石塚　良治

Ryoji Ishizuka

夫
が
施
さ
れ
て
い
た
。

「
こ
の
数
年
間
だ
け
で
も
震
災
に
伴

う
混
乱
や
降
ひ
ょ
う
で
り
ん
ご
が
全

滅
し
た
り
、
大
雪
で
い
ち
ご
ハ
ウ
ス

が
や
ら
れ
た
り
と
、
自
然
に
翻
弄
さ

れ
て
き
ま
し
た
。
そ
の
都
度
収
入
だ

け
を
考
え
た
ん
じ
ゃ
農
家
の
仕
事
は

持
た
な
い
し
続
か
な
い
。
や
っ
ぱ
り

お
客
さ
ん
が
買
っ
て
く
れ
る
喜
び
が

あ
っ
た
か
ら
、
続
い
た
の
か
な
」

就
農
し
て
か
ら
50
年
。
い
ち
ご
栽

培
に
携
わ
っ
て
30
年
。
長
い
年
月
を

農
業
と
向
き
合
い
歩
ん
で
き
た
石
塚

さ
ん
。
最
後
に
、
次
代
を
担
う
若
手

農
業
者
へ
伝
え
た
い
思
い
を
尋
ね
た
。

「
土
地
が
狭
い
し
大
量
生
産
で
き
る

わ
け
じ
ゃ
な
い
か
ら
、
ま
ず
は
基
礎

と
な
る
技
術
が
な
い
と
。
県
外
で
も

良
い
技
術
が
あ
る
な
ら
そ
こ
に
行
っ

て
学
ぶ
意
欲
が
な
い
と
ね
。
た
と
え

国
外
で
あ
っ
て
も
、
留
学
す
る
く
ら

い
の
意
欲
が
な
け
れ
ば
駄
目
じ
ゃ
な

い
か
な
。
研
究
し
て
一
つ
に
こ
だ
わ

っ
て
や
れ
ば
成
功
で
き
る
と
思
う
よ
」

豪雪から１年。丹精を込めて
育てた『やよいひめ』が新しい
ハウスで大粒に実っていた

白沢町いちご組合

組合長

252

川田ひだまりの会
（会員数８人）

代表者　岡野　行男　さん
（連絡先1090-6133-7296）

川田ひだまりの会は、昨年１月、沼
田市社会福祉協議会と利根保健生活協
同組合の支援によって上川田町に開設
した、｢川田ひだまりの家｣を拠点に活
動しています。住民同士が気軽に集ま
って交流できる場所を目指し、参加者
の意見を取り入れながら、健康マージ
ャンとカラオケを月３回ずつ開催し、
リサイクル事業も行っています。年齢
・性別・地域を問わず、参加費も無料
で、いつでも誰でも参加できます。興
味のある人は、ぜひ、ご連絡ください。



市
水
道
事
業
か
ら
口
座
振
込
で
支

払
い
を
す
る
場
合
、
こ
れ
ま
で
口
座

振
替
通
知
書
を
送
付
し
て
い
ま
し
た

が
、
事
務
の
効
率
化
と
経
費
節
減
の

た
め
、
３
月
末
日
で
廃
止
し
ま
す
。

廃
止
後
は
、
お
手
数
で
す
が
通
帳

記
帳
に
よ
り
入
金
の
確
認
を
お
願
い

し
ま
す
。
振
込
通
帳
に
は
今
ま
で
と

同
様
に「
ヌ
マ
タ
シ
ス
イ
ド
ウ
ジ
ギ

ョ
ウ
キ
ギ
ョ
ウ
ス
イ
ト
ウ
イ
ン
」と

印
字
さ
れ
ま
す
。

※
取
引
金
融
機
関
で
印
字
さ
れ
る
文

字
数
が
異
な
り
ま
す

問
い
合
わ
せ

上
下
水
道
課
管
理
係

1

８
８
１
１
へ

Ｊ
Ｒ
の
ダ
イ
ヤ
改
正
に
よ
り
、
市

内
を
運
行
す
る
路
線
バ
ス
の
時
刻
表

が
一
部
変
更
に
な
り
ま
す
。
バ
ス
運

行
会
社
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
最
寄
り

の
バ
ス
停
で
時
刻
を
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。

時
刻
表
が
変
わ
る
路
線

中
山
本
宿

線
、

葉
山
線
、
佐
山
線
、
南
郷

線
、
鎌
田
線
、
猿
ヶ
京
線
、
川
場

村
循
環
線

問
い
合
わ
せ

生
活
課
生
活
係(

東

原
庁
舎
内)

1
内
線
７
７
３
５
２
、

関
越
交
通
㈱
沼
田
営
業
所
1
●
１

１
１
１
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ(h

ttp
:

//w
w
w
.kan-etsu.net/)

へ

固
定
資
産
税
納
税
者
は
、
自
己
所

有
の
資
産(

土
地
・
家
屋)

と
他
の
資

産
の
評
価
額
を
縦
覧
帳
簿
に
よ
り
比

較
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

と
き

４
月
１
日(

水)

か
ら
６
月
１

日(

月)

ま
で
の
午
前
８
時
30
分
〜

午
後
５
時
15
分

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
き
ま
す

と
こ
ろ

税
務
課
、
白
沢
町
・
利
根

町
振
興
局
総
務
課
市
民
係

縦
覧
で
き
る
人

固
定
資
産
税
納
税

者
と
納
税
者
の
代
理
人
と
し
て
委

任
を
受
け
た
人
な
ど

用
意
す
る
物

運
転
免
許
証
な
ど
本

人
を
証
明
で
き
る
物

※
納
税
者
以
外
の
人
は
、
納
税
者
の

委
任
状
な
ど
が
必
要
に
な
り
ま
す

そ
の
他

自
己
資
産
の
確
認
は
、
名

寄
帳
の
閲
覧
に
よ
り
行
え
ま
す

問
い
合
わ
せ

税
務
課
資
産
税
係
1

内
線
３
１
４
６
へ

と
き

４
月
１
日(

水)

か
ら
15
日

(

水)

ま
で
の
午
前
８
時
30
分
〜
午

後
５
時
15
分

※
土
・
日
曜
日
を
除
き
ま
す

と
こ
ろ

上
下
水
道
課

対
象
区
域

▽
３
月
末
日
ま
で
に
工

事
が
完
成
し
、
使
用
で
き
る
よ
う

に
な
っ
た
区
域
▽
４
月
か
ら
受
益

者
負
担
金
を
賦
課
徴
収
す
る
対
象

区
域
▽
合
併
処
理
浄
化
槽
設
置
事

業
費
補
助
金
の
交
付
対
象
区
域

問
い
合
わ
せ

上
下
水
道
課
下
水
道

係
、
管
理
係
1
●
８
８
１
１
へ

昨
年
行
わ
れ
た「
赤
い
羽
根
共
同

募
金
運
動
」と「
歳
末
た
す
け
あ
い
募

金
運
動
」に
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
を

は
じ
め
、
会
社
、
企
業
、
学
校
な
ど

か
ら
多
く
の
募
金
が
寄
せ
ら
れ
ま
し

た
。
こ
の
募
金
は
、
民
間
の
社
会
福

祉
施
設
が
実
施
す
る
事
業
や
福
祉
団

体
が
実
施
す
る
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業

な
ど
、
地
域
福
祉
充
実
の
た
め
に
役

立
て
ら
れ
ま
す
。

赤
い
羽
根
共
同
募
金

６
３
７
万
１

９
７
０
円

歳
末
た
す
け
あ
い
募
金

３
６
６
万

１
５
４
９
円

問
い
合
わ
せ

共
同
募
金
会
沼
田
市

支
会
・
社
会
福
祉
協
議
会(

保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー
内)

1
●
１
９
９

０
へ

と
き

▽
所
得
税
、
贈
与
税
の
申
告

／
２
月
16
日(

月)

〜
３
月
16
日

(

月)

▽
個
人
事
業
者
の
消
費
税
の

申
告
／
２
月
16
日(

月)

〜
３
月
31

日(

火)

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
午
前

９
時
〜
午
後
５
時

と
こ
ろ

沼
田
税
務
署

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ(h

ttp
://

w
w
w
.n
ta.go.jp/)

で
は
、
確
定
申

告
特
集
を
設
け
、
自
宅
か
ら
の
申
告

を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

沼
田
税
務
署
1
●
２

１
３
１
へ

10

広報ぬまた 平成27年３月１日

お
知
ら
せ

ご
理
解
と
ご
協
力
を

口
座
振
替
通
知
書
を
廃
止
し
ま
す

３
月
14
日(

土)

か
ら
路
線
バ
ス
の

時
刻
が
変
わ
り
ま
す

固
定
資
産
の
縦
覧
に
つ
い
て

下
水
道
と
合
併
浄
化
槽
事
業
関
係

図
面
の
縦
覧
に
つ
い
て

平
成
26
年
分
の
所
得
税
、
贈
与
税
、

個
人
事
業
者
の
消
費
税
の
申
告
は

早
め
に
済
ま
せ
ま
し
ょ
う

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動
＆
歳
末

た
す
け
あ
い
募
金
運
動

市　役　所　1 23 ２１１１
白沢町振興局　1 53 ２１１１
利根町振興局　1 56 ２１１１
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４
月
か
ら
学
校
教
育
に
支
障
の
な

い
範
囲
で
小
中
学
校
の
体
育
施
設
を

開
放
し
ま
す
。

使
用
方
法

学
校
体
育
施
設
を
使
用
し
た
い
団

体
は
、
使
用
す
る
前
月
の
20
日(

20

日
が
休
日
の
場
合
は
翌
日)

か
ら
月

末
ま
で
の
間
に
使
用
登
録
書
と
代
表

者
の
印
鑑
を
持
参
し
、
各
小
中
学
校

へ
直
接
申
し
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

校
庭
と
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
の
夜
間
照

明
を
使
用
す
る
場
合
は
、
同
期
間
に

使
用
登
録
書
と
代
表
者
の
印
鑑
、
使

用
料
を
持
参
し
、
体
育
課
体
育
係（
市

民
体
育
館
内
）、
ま
た
は
白
沢
・
利

根
公
民
館
へ
直
接
申
し
込
み
を
し
て

く
だ
さ
い
。

※
各
施
設
と
も
年
間
予
約
や
電
話
予

約
は
で
き
ま
せ
ん
。
あ
ら
か
じ
め

日
程
を
確
認
の
上
、
申
し
込
み
を

し
て
く
だ
さ
い

使
用
上
の
注
意

▽
定
め
ら
れ
た
時
間
内
で
の
鍵
と
日

誌
の
受
領
・
返
却

▽
施
設
設
備
の
安
全
確
保

▽
学
校
敷
地
内
で
の
喫
煙
や
火
気
使

用
の
禁
止

▽
使
用
後
の
整
理
・
清
掃

▽
施
設
設
備
の
破
損
の
届
け
出

▽
施
設
使
用
後
の
施
錠

問
い
合
わ
せ

体
育
課
体
育
係(

市

民
体
育
館
内)

1
●
９
４
４
４
へ

こ
の
制
度
は
、
ス
ポ
ー
ツ
団
体
や

社
会
教
育
関
係
団
体
に
所
属
す
る
人

が
、
活
動
時
や
移
動
中
の
事
故
に
よ

り
、
傷
害
を
被
っ
た
場
合
や
賠
償
責

任
を
負
っ
た
場
合
、
突
然
死
な
ど
に

よ
る
死
亡
の
場
合
に
補
償
さ
れ
る
制

度
で
す
。

対
象

次
の
条
件
を
全
て
満
た
す
団

体
▽
ス
ポ
ー
ツ
活
動
や
文
化
活
動
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど
を
行
っ
て

い
る
団
体

▽
監
督
指
導
者
を
置
き
、
所
属
員
が

５
人
以
上
い
る
団
体

保
険
の
種
類

活
動
内
容
に
よ
り
区

別
さ
れ
ま
す

保
険
期
間

４
月
１
日(

水)

〜
来
年

３
月
31
日(

木)

※
途
中
加
入
の
場
合
も
終
了
日
時
は

同
じ
で
す

問
い
合
わ
せ

体
育
課
体
育
係(

市

民
体
育
館
内)

1
●
９
４
４
４
へ

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
保
険
は
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
中
の
事
故
や
け
が
な
ど

を
補
償
す
る
保
険
で
す
。

被
災
地
で
の
活
動
を
予
定
し
て
い

る
人
は
、
出
発
の
前
日
ま
で
に
加
入

し
て
く
だ
さ
い
。

加
入
要
件

市
内
を
拠
点
に
無
償
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
す
る
個
人

や
団
体
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

保
険
料

３
０
０
円
〜
６
５
０
円

加
入
期
間

４
月
１
日(

水)

〜
来
年

３
月
31
日(

木)

申
し
込
み

加
入
申
込
書
に
掛
け
金

を
添
え
て
、
社
会
福
祉
協
議
会
、

ま
た
は
同
協
議
会
白
沢
・
利
根
支

所
へ

※
団
体
の
場
合
は
、
加
入
者
名
簿
を

提
出
し
て
く
だ
さ
い

問
い
合
わ
せ

社
会
福
祉
協
議
会(

保

健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内)

1

１
９

９
０
へ

阪
神
淡
路
大
震
災
か
ら
20
年
。
東

日
本
大
震
災
か
ら
ま
も
な
く
４
年
を

迎
え
ま
す
が
、
今
も
な
お
支
援
を
必

要
と
し
て
い
る
地
域
が
あ
り
ま
す
。

震
災
の
記
憶
を
風
化
さ
せ
る
こ
と
な

く
後
世
に
語
り
継
ぐ
た
め
、
自
分
た

ち
に
何
が
で
き
る
か
、
あ
ら
た
め
て

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

と
こ
ろ

図
書
館
２
階
特
集
コ
ー
ナ

ー
テ
ー
マ

震
災
特
集「
レ
ジ
リ
エ
ン

ス
〜
生
き
抜
く
チ
カ
ラ
〜
」

問
い
合
わ
せ

図
書
館
1

０
５
５

０
へ

11

４月の巡回移動図書の日程
４月 と　　き と　　　こ　　　ろ

10: 00～10 :20
10 : 30～10 :50
11 : 00～11 :40
1 : 20～ 1 :45
1 : 55～ 2 :25
2 : 35～ 4 :00
9 : 50～10 :15
10 : 25～10 :55
11 : 05～11 :35
1 : 30～ 1 :50
2 : 00～ 2 :20
2 : 30～ 4 :00
10 : 00～10 :20
10 : 30～10 :50
11 : 00～11 :35
1 : 15～ 1 :45
1 : 55～ 2 :15
2 : 30～ 4 :15
10 : 00～10 :30
10 : 45～11 :15
1 : 15～ 1 :50
2 : 00～ 2 :20
2 : 30～ 4 :00
9 : 50～10 :20
10 : 30～10 :55
11 : 05～11 :30
1 : 30～ 2 :00
2 : 15～ 2 :45
2 : 50～ 4 :15
10 : 15～10 :45
11 : 00～11 :30
1 : 20～ 1 :45
1 : 55～ 2 :20
2 : 30～ 4 :15
10 : 30～11 :00
11 : 10～11 :40
1 : 15～ 1 :45
2 : 15～ 4 :15
10 : 30～11 :00
11 : 10～11 :40
1 : 10～ 1 :40
2 : 05～ 3 :30
10 : 30～11 :00
11 : 30～12 :00
1 : 20～ 1 :40
1 : 50～ 2 :20
2 : 30～ 3 :30
2 : 30～ 3 :45
2 : 00～ 2 :20
2 : 30～ 3 :45

利根川ダム統合管理事務所
薄 根 町 公 民 館
県 利 根 沼 田 振 興 局
新 町 公 民 館
栄 町 市 営 住 宅 集 会 所
升 形 小 学 校
岡谷町生活改善センター
下発知町生活改善センター
奈 良 町 農 事 研 修 所
上発知町生活改善センター
中発知町生活改善センター
池 田 小 学 校
横 塚 町 公 民 館
久 屋 原 町 公 民 館
上 久 屋 町 多 目 的 集 会 所
利 南 公 民 館
沼 須 町 農 事 研 修 所
利 南 東 小 学 校
旧 岩 本 分 校
屋 形 原 農 村 婦 人 の 家
上 川 田 町 住 民 セ ン タ ー
川 田 公 民 館
川 田 小 学 校
硯 田 町 公 民 館
堀廻町構造改善センター
善桂寺町活性化センター
町田町水田転作推進研修所
薄 根 公 民 館
薄 根 小 学 校
上 古 語 父 集 会 所
愛 宕 老 人 ホ ー ム
谷 地 端 第 二 市 営 住 宅
中 央 消 防 署
沼 田 北 小 学 校
利 根 町 振 興 局 出 張 所
尾 合 集 会 所
下 古 語 父 集 会 所
沼 田 東 小 学 校
生 枝 集 会 所
岩 室 集 会 所
平 出 集 会 所
多 那 小 学 校
根 利 集 会 所
日 影 南 郷 集 会 所
利根園原ふれあい屋内運動場
老 神 地 区 集 会 所
利 根 西 小 学 校
利 根 東 小 学 校
尾 瀬 高 等 学 校
平 川 小 学 校

30日
（木）

28日（火）

22日
（水）

21日
（火）

17日
（金）

16日
（木）

15日
（水）

14日
（火）

９日
（木）

10日
（金）

８日
（水）

図書館の
休館日

３月２.９.16.21.23.27.30日／
４月６.13.20.24.27.29日

図書館1○０５５０22

３月・４月

３月７日(土)

４月４日(土)

４月18日(土)

｢ぴっけやまのおならくらべ｣

｢だって春だもん｣

｢ようちえんいやや｣

とき 午後２時30分～３時

ところ 図書館３階おはなしのへや

問い合わせ 図書館1○22０５５０へ

学
校
の
体
育
施
設
を
開
放
し
ま
す

ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
の
ご
案
内

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
保
険
の

加
入
受
け
付
け
を
開
始
し
ま
す

３
・
４
月

図
書
館
の
特
集
コ
ー
ナ
ー

消防団員募集
沼田市消防団本部

～自分たちの地域は

自分たちで守る～

問い合わせ
防災対策課消防係1内線３３６３へ



■
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
法
対
象
４
品
目

の
ご
み
の
処
理
方
法

対
象
品
目

①
エ
ア
コ
ン
②
テ
レ
ビ

(

ブ
ラ
ウ
ン
管
式
、
液
晶
式
、
プ

ラ
ズ
マ
式)

③
冷
蔵(

凍)

庫
④
洗

濯
機
、
衣
類
乾
燥
機

処
理
方
法

▽
購
入
し
た
、
ま
た
は
買
い
換
え
す

る
販
売
店
に
依
頼

▽
市
の
許
可
を
受
け
た
業
者
に
依
頼

▽
メ
ー
カ
ー
が
指
定
し
た
引
取
場
所

(

ウ
ブ
カ
タ
資
源
㈱(

屋
形
原
町
２

１
１
３)

1
●
５
５
５
５)

に
持
ち

込
み

※
い
ず
れ
も
リ
サ
イ
ク
ル
料
金
の
支

払
い
が
あ
り
ま
す

■
引
っ
越
し
に
伴
う
ご
み
の
処
理
方

法
処
理
方
法

▽
直
接
、
処
理
施
設
に
持
ち
込
み

▽
自
分
で
運
べ
な
い
場
合
は
、
市
の

許
可
を
受
け
た
業
者(
家
庭
ご
み

収
集
カ
レ
ン
ダ
ー
に
記
載)
に
依

頼
持
ち
込
み
場
所

▽
燃
や
せ
る
ご
み
、
可
燃
性
粗
大
ご

み(

木
製
家
具
、
布
団
な
ど)→

清

掃
工
場(

白
岩
町)

1
●
１
０
０
９

へ
▽
燃
や
せ
な
い
ご
み
、
不
燃
性
粗
大

ご
み(

金
属
・
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製

家
具
、
大
型
家
電
製
品
な
ど)→

最
終
処
分
場(

上
川
田
町)

1
●
８

５
９
９
へ

※
使
用
で
き
る
物
は
む
や
み
に
捨
て

ず
、
ご
み
の
減
量
に
ご
協
力
く
だ

さ
い

問
い
合
わ
せ

環
境
課
廃
棄
物
係(

東

原
庁
舎
内)

1
内
線
７
７
３
７
３

へ新
製
品
や
新
商
品
の
開
発
に
要
す

る
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

対
象
事
業
者

市
内
に
主
た
る
事
業

所
を
有
す
る
中
小
企
業
者
と
各
種

中
小
企
業
団
体

対
象
事
業

中
小
企
業
者
が
自
ら
行

う
新
製
品
・
新
商
品
に
関
す
る
開

発
で
、
事
業
化
と
市
場
性
が
見
込

ま
れ
る
も
の

対
象
経
費

▽
原
材
料
や
副
資
材
の

購
入
に
要
す
る
経
費
▽
機
械
装
置
、

ま
た
は
工
具
器
具
の
購
入
、改
良
、

据
付
、
借
用
な
ど
に
要
す
る
経
費

▽
外
注
加
工
に
要
す
る
経
費
▽
開

発
に
必
要
な
市
場
調
査
、
大
学
な

ど
試
験
研
究
機
関
と
の
共
同
研
究
、

デ
ー
タ
試
験
な
ど
に
要
す
る
経
費

▽
外
部
か
ら
の
各
種
専
門
家
の
指

導
に
要
す
る
経
費
▽
研
究
開
発
成

果
の
知
財
出
願
な
ど
に
要
す
る
経

費
補
助
額

対
象
経
費
か
ら
20
万
円
を

減
じ
て
得
た
額(

上
限
80
万
円)

申
し
込
み

４
月
１
日(

水)

か
ら
５

月
15
日(

金)

ま
で
に
所
定
の
申
請

書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
産
業

振
興
課
商
工
振
興
係
へ

問
い
合
わ
せ

産
業
振
興
課
商
工
振

興
係
1
内
線
３
２
５
５
へ

(

一
財)

自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
で
は
、

宝
く
じ
の
普
及
広
報
や
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
ー
の
健
全
な
発
展
を
図
る
た
め
に
、

宝
く
じ
の
収
益
を
活
用
し
て
自
治
会

な
ど
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
事
業
へ
助
成

を
行
っ
て
い
ま
す
。

平
成
26
年
度
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助

成
事
業
で
は
、
西
倉
内
町
で
区
民
館

を
新
築
し
ま
し
た
。

問
い
合
わ
せ

総
務
課
行
政
係
1
内

線
３
２
１
２
へ
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広報ぬまた 平成27年３月１日

市役所 123－2111524－5179 白沢町振興局 153－2111553－2188 利根町振興局 156－2111556－3674

■
森
林
の
館
・
芝
生
広
場

▽「
手
づ
く
り
の
輪
」市

「
手
づ
く
り
」を
頑
張
っ
て
い
る
作

家
や
作
り
手
の
皆
さ
ん
が
一
堂
に
会

し
ま
す
。

と
き

４
月
４
日(

土)

、
５
日(

日)

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

※
雨
天
決
行

問
い
合
わ
せ

サ
ラ
ダ
パ
ー
ク
ぬ
ま

た
1
●
９
３
０
１
、
農
林
課
振
興

係
1
内
線
３
２
３
４
へ

父
親
の
子
育
て
参
加
を
応
援
す
る

た
め
の
イ
ベ
ン
ト
や
参
加
型
の
ま
ち

づ
く
り
を
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
し
て
い
る

講
師
を
招
き
、
仲
間
づ
く
り
と
地
域

活
動
を
楽
し
む
秘
訣
を
学
び
ま
す
。

平
成
26
年
度
市
民
協
働
に
よ
る
ま

ち
づ
く
り
事
業
補
助
金
事
業
報
告
会

も
同
時
に
開
催
し
ま
す
。
気
軽
に
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

と
き

３
月
14
日(

土)

午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分

と
こ
ろ

中
央
公
民
館
３
階
第
１
講

義
室

講
師

西
川
正
さ
ん(

認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
ハ
ン
ズ
オ
ン
埼
玉)

参
加
費

無
料

申
込
期
限

３
月
12
日(

木)

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

市
民
活

動
セ
ン
タ
ー(

保
健
福
祉
セ
ン
タ

ー
内)

1
●
８
４
４
４
へ

社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
目
の
不

自
由
な
人
に
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
を
提

供
す
る
た
め
、
点
訳
技
術
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
の
養
成
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

点
訳
が
初
め
て
の
人
や
点
訳
経
験

者
も
一
緒
に
学
習
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

と
き

４
月
９
日
か
ら
５
月
28
日
ま

で
の
毎
週
木
曜
日
午
後
７
時
〜
９

時(

計
８
回)

と
こ
ろ

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階

研
修
室

対
象

初
級(

初
心
者
）、
中
級(

初

級
修
了
者)

受
講
料

無
料(

テ
キ
ス
ト
・
教
材

は
主
催
者
で
用
意
し
ま
す)

申
込
期
限

４
月
１
日(

水)

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

社
会
福

祉
協
議
会(

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内)

1
●
１
９
９
０
へ
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お
知
ら
せ

募
　
　
集

点
訳
奉
仕
員
養
成
講
習
会
の

参
加
者
を
募
集
し
ま
す

「
サ
ラ
ダ
パ
ー
ク
ぬ
ま
た
」か
ら
の

お
知
ら
せ

父
さ
ん
た
ち
の
地
域
で
活
躍
す
る

仲
間
づ
く
り

���
���

月
火
水
木
金
土・日

ケミカルピーピング
睡眠と肌の健康
自律神経失調症
歯が抜けたままだとどうなるの？
歯科のレントゲン検査
継続的な歯科受診の重要性

■1０２７(２３４)４
ヨ

９
ク

７
ナ

０
レ

を回すと
約３分間の健康講話が聞けます。

http://www.raijin.com/kenko/

【直接相談タイム】直接医師が電話にでます。
３月は11日(水)内科・小児科と19日(木)歯科です。
時間は午後７時30分～９時

３月の健康テレホンサービス 家
電
リ
サ
イ
ク
ル
と
引
っ
越
し
に

伴
う
ご
み
の
処
理

ご
利
用
く
だ
さ
い

沼
田
市
ぐ
ん
ま
新
技
術
・
新
製
品

開
発
推
進
補
助
金
制
度

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

西
倉
内
町
の
区
民
館
が
完
成

｢手作りの輪｣市

も
　
り

春の全国火災予防運動 （３月１日～７日)

３月１日(日)から７日(土)まで｢春の全国火災予防運動｣が

実施されます。また、全国山火事予防運動と車両火災予防運

動が併せて実施されます。

暖房やガス器具の使用方法、出掛ける前や寝る前、火を扱

った後は火の元を再確認し、火災を防ぐために一人一人が火

の取り扱いに十分注意しましょう。出火原因の多くは、こん

ろやたばこなどです。日常生活の中でのちょっとした油断が

火災につながるケースが目立っています。

市内では２月15日現在で、すでに６件の火災が発生してい

ます。内訳は、建物火災５件、その他の火災が１件で、３人

の尊い生命が奪われています。

空気が乾燥し、ストーブやヒーターなどの暖房器具を使用

する季節です。生命や財産を守るため、火の元には十分注意

し、火災の発生を予防しましょう。

～山火事から緑を守ろう～

ごみの焼却による延焼やたき火、

たばこの投げ捨てなどが原因で、毎

年多くの森林が失われています。空

気が乾燥する３月から５月にかけて

は、山火事が非常に発生しやすくなります。

大切な森林を守るため、山火事を起こさないように注意し

ましょう。

問い合わせ 防災対策課消防係1内線３３６３へ

完成した西倉内町区民館完成した西倉内町区民館完成した西倉内町区民館完成した西倉内町区民館完成した西倉内町区民館完成した西倉内町区民館完成した西倉内町区民館完成した西倉内町区民館完成した西倉内町区民館完成した西倉内町区民館完成した西倉内町区民館完成した西倉内町区民館完成した西倉内町区民館完成した西倉内町区民館完成した西倉内町区民館完成した西倉内町区民館完成した西倉内町区民館



と
き

▽
第
１
次
試
験
・
６
月
７
日

(

日)

▽
第
２
次
試
験
・
７
月
14
日

(

火)

か
ら
22
日(

水)

ま
で
の
い
ず

れ
か
１
日(

第
１
次
試
験
合
格
通

知
書
で
指
定
す
る
日
時)

と
こ
ろ

▽
第
１
次
試
験
・
高
崎
市

ほ
か
▽
第
２
次
試
験
・
さ
い
た
ま

市
ほ
か

受
験
資
格

▽
昭
和
60
年
４
月
２
日

〜
平
成
６
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の

人
▽
平
成
６
年
４
月
２
日
以
降
生

ま
れ
の
人
で
、
①
大
学
を
卒
業
し

た
人
、
ま
た
は
平
成
28
年
３
月
ま

で
に
大
学
を
卒
業
見
込
み
の
人
②

人
事
院
が
①
に
掲
げ
る
人
と
同
等

の
資
格
が
あ
る
と
認
め
る
人

申
込
期
間

▽
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
・

４
月
１
日(

水)

〜
13
日(

月)

▽
郵

送(

持
参
可)

・
４
月
１
日(

水)

、

２
日(

木)

の
通
信
日
付
印
有
効

※
申
し
込
み
方
法
の
詳
細
は
、
人
事

院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ(http://w

w
w
.

jin
ji-sh

iken
.go
.jp
/ju
ken
.

htm
l)

で
ご
確
認
く
だ
さ
い

問
い
合
わ
せ

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
関

係
は
人
事
院
人
事
局
試
験
課
1
０

３(
３
５
８
１)

５
３
１
１
内
線
２

３
３
２
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
以
外

は
関
東
信
越
国
税
局
人
事
第
二
課

試
験
係
1
０
４
８(
６
０
０)

３
１

１
１
内
線
２
０
９
７
へ

と
き

３
月
23
日(

月)

午
後
１
時
〜

３
時
30
分

と
こ
ろ

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

会
議
室

内
容

遺
言
、
離
婚
に
伴
う
養
育
費

な
ど
の
取
り
決
め
、
金
銭
の
貸
借
、

土
地
・
建
物
の
賃
貸
借
、
任
意
後

見
契
約
な
ど
の
ほ
か
、
公
正
証
書

に
関
す
る
こ
と

相
談
料

無
料(

要
予
約
）

申
込
期
限

３
月
18
日(

水)

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

前
橋
公

証
役
場
1
０
２
７(

２
２
３)

８
２

７
７
へ

社
会
福
祉
事
業
へ

▽
沼
田
キ
リ
ス
ト
聖
書
館（
横
塚
町
）

→

６
万
３
０
５
０
円
▽
一
般
社
団
法

人
沼
田
法
人
会(

西
倉
内
町)→

バ
ス

タ
オ
ル
２
０
０
本
▽
一
般
社
団
法
人

沼
田
法
人
会
女
性
部
会(

西
倉
内
町)

→

タ
オ
ル
２
０
０
本
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広報ぬまた 平成27年３月１日

平
成
27
年
度

国
税
専
門
官
採
用
試
験

募
　
　
集

公
証
相
談 相
　
　
談

篤
　
志
（敬称略）

東日本大震災寄付金・義援金累計額(２月17日現在) 寄付金761万6,543円／義援金2,522万4,295円
問い合わせ 災害支援本部総合相談窓口1内線３３６２

放射線量測定結果

■除染の対象となる基準値　0.23マイクロシーベルト／時間
■測定に使用した機器　日立アロカ製　シンチレーションサーベイメータ　TCS171-B
■測定者　市環境課職員
■問い合わせ　環境課環境係(東原庁舎内)1内線７７３７２

測定地点

市役所本庁舎
利南公民館
池田公民館
薄根公民館
川田公民館
白沢町振興局
利根町振興局

0.09
0.07
0.08
0.09
0.07
0.06
0.10

0.08
0.06
0.06
0.08
0.06
0.05
0.10

0.08
0.06
0.09
0.07
0.06
0.05
0.09

測定値（単位：マイクロシーベルト／時間）
地表０cm 地表50cm 地表100cm

(２月17日)

市役所 123－2111524－5179 白沢町振興局 153－2111553－2188 利根町振興局 156－2111556－367415

歴
史
の
流
れ
の
中
で
、
驚
く
ほ
ど
早
い
変
化

を
み
せ
る
も
の
の
一
つ
に
道
が
あ
る
。
上
佐
山

か
ら
四
釜
川
の
源
流
越
に
、
み
な
か
み
町
の
藤

原
へ
の
道
が
使
わ
れ
て
い
た
こ
と
は
、
ほ
と
ん

ど
忘
れ
ら
れ
て
い
る
。
ま
た
、
根ね

利り

か
ら
の
道

が
、
コ
ム
ギ
峠
を
越
え
て
穴
原
か
ら
大
原
へ
続

い
て
い
た
こ
と
を
知
る
人
は
少
な
い
。
そ
し
て
、

高
山
村
と
の
境
、
権
現
峠
か
ら
旧
道
の
一
つ
が

今
井
町
の
北
を
通
り
、
上
川
田
町
へ
向
か
っ
て

い
た
歴
史
も
薄
れ
て
い
る
。
こ
の
道
に
は
幸
い
、

歴
史
を
伝
え
る
堂
々
と
し
た
彫
り
の
、
弘こ
う

法ぼ
う

大た
い

師し

の
石
像
が
残
さ
れ
て
い
る
。
安
永
９(

１
７

８
０)

年
の
建
立
で
、「
右
ハ
ぬ
ま
た
道
・
左
ハ

加か

ミみ

加か

王わ

多た

道
」の
道
標
銘
が
刻
ま
れ
往
来
の

旅
人
を
導
い
た
こ
と
が
示
さ
れ
て
い
る
。
上
川

田
町
へ
下
っ
た
旅
人
や
村
人
が
沼
田
町
方
面
へ

利
用
し
た
の
が
上
川
田

の
渡
し
で
あ
る
。

今
か
ら
25
年
ほ
ど
前
、

沼
田
市
史
の
民
俗
調
査

で「
上
川
田
の
渡
し
」の
詳

し
い
状
況
が
聞
き
取
り

さ
れ
た
。
要
約
す
る
と

「
春
か
ら
秋
の
間
は
舟
で

渡
し
、
水
量
の
減
る
冬

は
橋
が
架
け
ら
れ
た
。
渡
し
舟
は
、
川
の
両
側

に
杭
を
打
ち
、
ワ
イ
ヤ
ー
で
舟
を
つ
な
ぎ
、
そ

の
ワ
イ
ヤ
ー
を
手
で
手て

探さ
ぐ

り
な
が
ら
進
ん
だ
。

順
調
に
舟
が
渡
れ
る
時
は
白
色
の
旗
を
、
大
水

で
舟
が
出
せ
な
い
時
は
赤
色
の
旗
を
渡
し
場
に

立
て
、
遠
く
か
ら
で
も
渡と

船せ
ん

が
可
能
か
分
か
る

よ
う
工
夫
さ
れ
て
い
た
。
舟
が
出
な
い
場
合
に

は
鷺さ
ぎ

石い
し

橋ば
し

を
回
っ
た
。
渡
船
に
は
渡
し
賃
が
必

要
で
、
冬
の
橋
の
時
は
上
川
田
の
人
は
無
料
で

あ
っ
た
。
渡
し
場
に
は
小
屋
が
あ
り
、
番
人
が

常
駐
し
て
い
た
。
橋
は
12
月
頃
、
上
川
田
の
各

家
か
ら
人
足
が
出
て
、
２
〜
３
日
か
け
設
置
。

材
料
は
共
有
林
の
杉
の
丸
太
が
使
わ
れ
た
。
４

月
頃
、
雪
し
ろ
で
水
量
が
増
す
と
橋
は
自
然
に

流
さ
れ
た
」(

川
田
の
民
俗)

と
あ
り
貴
重
な
話

で
あ
る
。
真
田
の
時
代
に
は
藩
主
も
渡
船
し

た
こ
と
が
あ
っ
た
と
い
う
。
上
川
田
に
残
る
道

標
の
中
、
三
基
に「
渡
船

場
ヲ
経
テ
沼
田
道
」「
渡

船
場
ヲ
経
テ
硯
田
道
」

「
渡
船
場
近
道
」の
銘
が

高
山
村
道
や
桃
野
村
道

な
ど
と
並
び
刻
ま
れ
る
。

道
の
、
早
い
変
動
に
道

標
は
意
志
を
み
せ
る
。

沼田市文化財調査委員
金井 竹徳

歴史
ぬ ま た

探 訪 104

き
ゅ
う
せ
き

ご
ん
げ
ん
と
う
げ

旧
蹟
　
上
川
田
の
渡
し

（
上
川
田
町
〜
硯
田
町)

健康ガイド ４月
種　　　　目 実 施 月 日 受　付　時　間 場　　　所対　象　者　な　ど

■対象：全域 申し込み・問い合わせ　健康課保健係1内線７６２０４、健康課予防係1内線７６２０７

市 民 献 血

にこにこ健康相談

禁 煙 相 談

母子健康手帳交付

マタニティセミナー

４月13日(月) 午前10時～11時30分

午前８時30分～11時30分

保健師・栄養士の個別相談
◯食事相談や体脂肪率・血圧測定など

効果的な禁煙方法を紹介
○禁煙意志がある喫煙者とその家族など

午前８時30分～午後５時
(予約制)

妊娠届出書を持参してください

市役所市民ホール

保健福祉センター
月～金曜日
(祝日を除く)

４月はお休みです

４月はお休みです

ふれあい福祉センターふれあい健康相談

すこやか健康相談
個別相談・血圧測定・握力測定・滑舌測定

問い合わせ　高齢福祉課介護予防係(東原庁舎内)1内線７７２７１・７７２７２
午前10時～11時30分４月７日(火)

４月はお休みです

保健福祉センター認知症まるごと相談
専門相談員の個別相談
◯もの忘れなどの悩みや不安
※定員２人で１人１時間(要予約)

申し込み・問い合わせ　沼田市地域包括支援センター・高齢福祉課介護予防係(東原庁舎内)1○22１１１２(直通)

午前９時30分～４月14日(火)

午後１時～１時30分

午後１時～１時45分

午後０時45分～１時30分

午前９時30分～11時

保健福祉センター

４ カ 月 児

10 カ 月 児

１歳６カ月児

２ 歳 児 歯 科

３ 歳 児

エンゼルクラブ

わんぱくクラブ

こあらくらぶ

健
康
診
査

育児
相談

■対象：全域
４月22日(水)

４月14日(火)

４月８日(水)

４月９日(木)

４月10日(金)

４月24日(金)

平成26年12月生まれ

平成26年６月生まれ

平成25年９月１日～30日生まれ

平成24年１月１日～２月６日生まれ

乳児(１歳未満)

幼児(１歳以上)

問い合わせ　健康課保健係1内線７６２０４

４月はお休みです

４月はお休みです
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