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「
け
が
を
す
る
以
前
は
絵
を
仕
事
に

す
る
と
は
思
わ
な
か
っ
た
で
す
し
、

美
術
経
験
が
な
か
っ
た
僕
を
評
価
し

て
も
ら
え
た
こ
と
に
驚
い
て
い
ま
す
」

ゲ
ー
ム
ソ
フ
ト
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

デ
ザ
イ
ン
や
地
元
企
業
の
ロ
ゴ
デ
ザ

イ
ン
な
ど
、
イ
ラ
ス
ト
レ
ー
タ
ー「
寿

志
朗
」と
し
て
幅
広
く
活
躍
す
る
小
林

さ
ん
。
大
学
時
代
に
バ
イ
ク
事
故
で

脊
椎
を
損
傷
し
首
か
ら
下
の
自
由
を

失
う
も
、
リ
ハ
ビ
リ
を
き
っ
か
け
に

絵
と
出
会
い
口
で
ペ
ン
を
操
り
さ
ま

ざ
ま
な
イ
ラ
ス
ト
を
描
い
て
い
る
。

「
次
は
今
流
行
の
ゆ
る
キ
ャ
ラ
を
作

り
た
い
で
す
ね
。
た
だ
か
わ
い
く
作

っ
て
も
売
れ
な
い
と
こ
ろ
が
難
し
い

け
ど
、
挑
戦
の
し
が
い
が
あ
り
ま
す
」

小
林
さ
ん
は
作
品
を
通
し
た
地
域

イラストレーター

さん

(寿　志朗さん)
(利根町追貝)

小林　廣

Hiroshi Kobayashi
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青空若がえり健康教室（会員数14人） 代表者 内 山 久 井 さん
（連絡先1080－5513－6526）

青空若がえり健康教室は、体を動か
す機会の少ない人が寝たきりにならな
いようにと集まりの場を作り平成21年
４月に発足しました。リズム体操や笑
いヨガなど気軽に筋力や脳力をアップ
できる体操を行っています。また、市
内の高齢者施設を慰問し入所者と笑い
ヨガを楽しむ活動もしています。毎週
火曜日と木曜日に沼田公園で活動して
いますので、興味のある人はご連絡く
ださい。青空の下、元気よく体を動か
して一緒にリフレッシュしませんか。

貢
献
に
取
り
組
む
傍
ら
、
障
害
を
持

つ
子
ど
も
た
ち
を
支
援
す
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人「
リ
ボ
ン
グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク
ス
」に

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と
し
て
参
加
し
、
障

害
の
あ
る
人
に
向
け
た
イ
ラ
ス
ト
教

本
も
手
掛
け
て
い
る
。

「
自
分
が
好
き
に
絵
を
描
け
て
い
る

の
は
、
家
族
や
地
域
と
い
っ
た
周
り

の
理
解
が
あ
っ
た
お
か
げ
で
す
。
こ

の
感
謝
の
気
持
ち
を
原
動
力
に
社
会

貢
献
を
し
た
り
、
同
じ
境
遇
の
人
た

ち
を
勇
気
づ
け
た
い
で
す
ね
」

常
に
笑
顔
が
絶
え
な
い
小
林
さ
ん
。

自
身
の
半
生
に
つ
い
て
こ
う
語
っ
て

く
れ
た
。

「
自
由
に
動
き
回
れ
る
生
活
が
で
き

た
な
ら
、
そ
れ
は
何
物
に
も
替
え
難

い
喜
び
だ
っ
た
と
思
う
。
で
も
け
が

を
し
た
か
ら
こ
そ
得
た
も
の
が
あ
る

し
、
１
つ
の
リ
セ
ッ
ト
と
思
っ
て
楽

し
み
た
い
。
ま
だ
人
生
の
道
半
ば
だ

し
格
好
の
良
い
こ
と
は
言
え
な
い
け

ど
、
さ
い
こ
ろ
で
い
え
ば
出
た
目
を

楽
し
む
と
い
っ
た
と
こ
ろ
で
す
か
ね
」作品の前でほほ笑む小林さん

前
向
き
に
な
れ
な
く
て
も
、
横
向
き
で
楽
し
め

ば
良
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
な

市役所 123－2111524－5179 白沢町振興局 153－2111553－2188 利根町振興局 156－2111556－367417

Monthly Topics

６月４日(火)

日独の友好、25周年を祝って
日独ロマンチック街道協会訪日団表敬訪問

日独ロマンチック街道姉妹締結25周年を記
念して、ドイツロマンチック街道協会の関係
者が本市を訪れました。沼田祇園囃子保存会
の演奏で出迎えられた皆さんは市役所を訪問
後、沼田公園などを見学。夜には歓迎会が開
かれ、日独の友好が深まる１日となりました。

市ホームページでも、イベント結果などを紹介しています。ぜひ、ご覧ください。

６月16日(日)

大きく育って！ブナの幼木
ブナの幼木移植・自然観察会

利根沼田自然を愛する会の指導の下、尾瀬
高校自然環境科の生徒と市民の皆さんが玉原
高原のケヤマハンノキの林に高さ約１メート
ルのブナの幼木を88本植えました。参加し
た皆さんはスコップなどで地面に穴を掘り幼
木を一つ一つ丁寧に植樹していました。

６月14日(金)

おいしそうなサクランボ見つけた！
沼田さくらんぼ組合開園式

沼田さくらんぼ組合の開園式が開催されま
した。開園式には、利南幼稚園の園児たちが
招待され、サクランボ狩りを楽しみました。
今年のサクランボは粒が大きく、糖度も高い
そうです。市内のサクランボ狩りは７月中旬
まで楽しめます。ぜひ、お出掛けください。


