
本との素敵な出会い

保護者の「読み聞かせ」

読み聞かせは、読書の楽しさにふれる絶

好の機会です。大好きな大人に包み込まれ

て本に親しむことは、子どもにとって、好

きな本と出会える第一歩です。

子どもは大人の姿をまねて育ちます

２０分間の「家族読書」

保護者自身が読書を楽しむ姿を子どもに

見せることは効果的な方法です。夕食後や

就寝前の２０分程度、テレビを消して静か

な空間を作り、家族で読書をしましょう。

豊かな感性

思いやりの心

読書
考える力・知識



◎ 子どもに読書習慣が定着し、学力が向上します。

◎ 豊かな感性や情操・思いやりの心が育まれます。

◎ 家族のコミュニケーションが深まります。

沼田市教育委員会学校教育課

図書館・書店は気軽なテーマパーク

家族で一緒に「本選び」
子どもと図書館や書店へ出かける時間をつく

り、一緒に本を選びましょう。記念日に本をプ

レゼントすると、思い出の一冊として、いつま

でも記憶に残ります。

「ぐんまの子どもにすすめたい本200選」●

９つのジャンルに分かれ、興味のある図書がすぐ選べるよう

になっています。良書を見つける手がかりにどうぞ。

※下記アドレスからダウンロードしてご活用ください。

http://www.karisen.gsn.ed.jp/boe/htdocs/?action=common_

download_main&upload_id=49

沼田市立図書館ホームページ●

沼田市立図書館のホームページには「新着案内」や「資料検

索」のページがあり、本を探すにはとても便利です。

また 「沼田市子ども読書活動推進計画」も掲載されています、

ので、読書活動の参考にぜひご覧ください。

http://www.library.numata.gunma.jp/index.html

家族で読書に取り組むと、こんな効果が期待できます！

http://www.karisen.gsn.ed.jp/boe/htdocs/?action=common_
http://www.library.numata.gunma.jp/index.html

