
市
産
農
産
物
の
消
費
拡
大
と
イ
メ

ー
ジ
向
上
、
ブ
ラ
ン
ド
の
確
立
を
図

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
安
心
・
安

全
で
お
い
し
い
え
り
す
ぐ
り
の
農
産

物
を
ぬ
ま
た
ブ
ラ
ン
ド
と
し
て
認
証

し
ま
す
。
認
証
さ
れ
た
農
産
物
は
、

市
ブ
ラ
ン
ド
認
定
品
と
し
類
似
品
や

他
産
地
と
の
差
別
化
が
図
れ
る
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
メ
リ
ッ
ト
が
受
け
ら
れ

ま
す
。

申
し
込
み

２
月
29
日(

月)

ま
で
に
、

農
林
課
備
え
付
け
の
申
請
書
に
必

要
事
項
を
記
入
し
、
ぬ
ま
た
ブ
ラ

ン
ド
農
産
物
認
証
委
員
会
事
務
局

(

農
林
課
６
次
産
業
化
推
進
室)

へ

※
申
請
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

問
い
合
わ
せ

農
林
課
６
次
産
業
化

推
進
室
1
内
線
３
２
３
２
、
３
２

３
３
へ

放
送
大
学
は
、
テ
レ
ビ
な
ど
の
放

送
を
利
用
し
て
授
業
を
行
う
通
信
制

の
大
学
で
す
。
心
理
学
・
福
祉
・
経

済
・
歴
史
・
文
学
・
自
然
科
学
な
ど
、

幅
広
い
分
野
を
学
べ
ま
す
。

働
き
な
が
ら
学
ん
で
大
学
を
卒
業

し
た
い
、学
び
を
楽
し
み
た
い
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
目
的
で
幅
広
い
世
代
、

職
業
の
人
が
学
ん
で
い
ま
す
。

出
願
期
限

３
月
20
日(

日)

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

放
送
大

学
群
馬
学
習
セ
ン
タ
ー
1
０
２
７

(

２
３
０)

１
０
８
５
へ

身
体
に
障
が
い
が
あ
る
人
を
対
象

に
、
日
帰
り
旅
行
を
開
催
し
ま
す
。

と
き

３
月
10
日(

木)

午
前
９
時
集

合
出
発

と
こ
ろ

東
京
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
と
ソ

ラ
マ
チ

※
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
駐
車
場
に
集

合
し
て
く
だ
さ
い

定
員

15
組

※
介
助
者
が
必
要
な
人
は
、
介
助
者

も
一
緒
に
申
し
込
み
を
お
願
い
し

ま
す

参
加
費

５
０
０
円

申
込
期
限

２
月
12
日(

金)

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

社
会
福

祉
協
議
会(

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内)

1

１
９
９
０
へ

募
集
期
間

１
月
15
日(

金)

〜
２
月

15
日(

月)

提
出
で
き
る
人

▽
市
内
に
住
所
を
有
す
る
人

▽
市
内
に
事
務
所
、
ま
た
は
事
業
所

を
有
す
る
個
人
、
法
人
な
ど

▽
市
内
に
通
勤
、
通
学
し
て
い
る
人

▽
利
害
関
係
を
有
す
る
も
の

計
画
案
の
閲
覧
場
所

生
活
課
協
働

推
進
係(

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
２

階
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
内
）、
白

沢
支
所
地
域
係
、
利
根
支
所
生
活

係(

土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く)

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
閲
覧
可

提
出
方
法

所
定
の
意
見
書(

閲
覧

場
所
に
用
意
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可)

に
必
要

事
項
を
記
入
の
上
、
持
参
、
郵
送
、

フ
ァ
ク
ス
、
電
子
メ
ー
ル
に
よ
り

提
出

提
出
先

▽
持
参
の
場
合

土
・
日
曜
日
、
祝

日
を
除
く
午
前
８
時
30
分
か
ら
午

後
５
時
15
分
ま
で
に
生
活
課
協

働
推
進
係
、
白
沢
・
利
根
支
所
へ

▽
郵
送
の
場
合

〒
３
７
８-

８
５

０
１
沼
田
市
西
倉
内
町
７
８
０
番

地
沼
田
市
役
所
生
活
課
男
女
共
同

参
画
計
画
担
当
へ

※
締
切
日
ま
で
の
消
印
有
効

▽
フ
ァ
ク
ス
の
場
合

●
８
４
４
４

へ
※
必
着

▽
電
子
メ
ー
ル
の
場
合

n
u
m
ata

nchi@
ia5.itkeeper.ne.jp

※
必
着

結
果
の
公
表

３
月
中
旬
に
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
公
表

そ
の
他

▽
電
話
で
の
ご
意
見
は
受
け
付
け
ま

せ
ん

▽
提
出
者
へ
の
ご
意
見
に
直
接
回
答

は
し
ま
せ
ん

▽
住
所
・
氏
名
な
ど
の
個
人
情
報
を

除
き
、
い
た
だ
い
た
ご
意
見
を
公

開
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

問
い
合
わ
せ

生
活
課
協
働
推
進
係

(
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内)

1
内
線

７
６
２
１
２
へ

12
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と
き

２
月
７
日(

日)

午
前
８
時
30

分
開
会

※
午
前
８
時
受
付
開
始

と
こ
ろ

た
ん
ば
ら
ス
キ
ー
パ
ー
ク

対
象

市
内
在
住
、
在
勤
、
ま
た
は

在
学
の
人

種
目

▽
小
学
生
低
学
年
の
部(

１
年
か
ら

３
年
ま
で
の
男
女)

▽
小
学
生
高
学
年
の
部(

４
年
か
ら

６
年
ま
で
の
男
女)

▽
中
学
生
の
部(

男
女)

▽
男
子
10
歳
代
、
20
歳
代
、
30
歳
代
、

40
歳
代
、
50
歳
代
、
60
歳
代
、
70

歳
以
上
の
各
部

▽
女
子
10
歳
代
、
20
歳
代
、
30
歳

以
上
の
各
部

申
し
込
み

１
月
29
日(

金)

ま
で
に

市
民
体
育
館
、
ま
た
は
白
沢
・
利

根
公
民
館
へ

※
中
学
生
以
下
は
、
保
護
者
の
承
諾

書
を
添
え
て
直
接
窓
口
へ
。
高
校

生
以
上
は
電
話
申
し
込
み
可(

当

日
受
け
付
け
は
行
な
い
ま
せ
ん)

問
い
合
わ
せ

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
沼
田
市

体
育
協
会(

市
民
体
育
館
内)

1
●

９
４
４
４
へ

と
き

２
月
14
日(

日)

午
前
８
時
30

分
開
会

と
こ
ろ

市
民
体
育
館

参
加
資
格

市
民
、
ま
た
は
沼
田
ソ

フ
ト
テ
ニ
ス
連
盟
会
員(

高
校
生

は
利
根
沼
田
の
高
校
か
ら
推
薦
さ

れ
た
人)

種
目

男
子
・
女
子
・
高
校
の
部

申
し
込
み

１
月
29
日(

金)

ま
で
に
、

所
定
の
用
紙
を
沼
田
ソ
フ
ト
テ
ニ

ス
連
盟
事
務
局(

事
務
局
員
・
師

良
一
1
●
３
０
７
４)

、
ま
た
は

市
民
体
育
館
へ

※
白
沢
・
利
根
公
民
館
経
由
も
可

問
い
合
わ
せ

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
沼
田
市

体
育
協
会(

市
民
体
育
館
内)

1
●

９
４
４
４
へ

13

募
　
　
集

三
次
募
集

ぬ
ま
た
ブ
ラ
ン
ド
農
産
物
を

募
集
し
て
い
ま
す

放
送
大
学

来
年
度
第
１
学
期(

４
月
入
学)

の

学
生
を
募
集
し
ま
す

第
３
次
男
女
共
同
参
画
計
画
に
係
る

意
見
を
募
集
し
ま
す

障
が
い
者
社
会
参
加
促
進
事
業
の

参
加
者
を
募
集
し
ま
す

市
民
ス
キ
ー
大
会

第
32
回
沼
田
市
民
室
内(

イ
ン
ド
ア)

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

���
���

月
火
水
木
金
土・日

脂肪肝のはなし
軟らかい食事と消化
もの忘れが気になったら
便に血が混ざったら
アレルギーの薬
寒冷じんましん

■1027(234)4
ヨ

9
ク

7
ナ

0
レ

を回すと約３分間の健康講話
が聞けます

http://www.raijin.com/kenko/

【直接相談タイム】直接医師が電話に出ます。
日時　１月21日(木)
時間　午後７時30分～９時
科目　歯科

１月の健康テレホンサービス■市民スケート教室
とき ２月20日(土)午前10時
ところ 県総合スポーツセンター伊香保リンク
講師 沼田スケートクラブ員
対象 市内在住、在勤、または在学の人
定員 40人
受講料 無料(ただし、傷害保険料大人1,850円、中
学生以下800円は受講者負担)
※大人希望者５人以上で短期
保険800円に加入できます

■市民スケート大会
とき ２月20日(土)スケート教室に続いて開催します
種目
▽100メートル　小学生低学年の部(男女)、小学生高
学年の部(男女）、中学生の部(男女）
▽200メートル　一般の部(男女)
対象 市内在住、在勤、または在学の人(小学生以上)

申し込み 教室・大会とも２月10日(水)までに保険
料を添えて午前８時30分から午後５時15分まで
に市民体育館、白沢・利根公民館へ(中学生以下は
保護者の承諾書が必要)
※土・日曜日、祝日を除く
その他 当日、会場まで送迎バス(負担金1名一般1,000
円・中学生以下500円)を運行します(要予約)
※午前８時30分市役所前出発、午後４時帰着予定
問い合わせ ＮＰＯ法人沼田市体育協会(市民体育館
内)1○24９４４４へ


