
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  
～１８歳から結婚するまでは福祉の空白と言われています～ 

虐待などで親の支援が受けられない若者、児童養護施設等を退所した若者に、社会的自立のための精神的

支援・就労支援を行う。 

 

「家族」とは、「自分達が家族と了解している人々」ととらえています。現

在、社会の大きな問題であるＤＶ、虐待、共依存症、貧困などは、いずれも

「家族の中の問題」であり、夫婦関係や親子関係などで悩んだり、苦しんだ

りしている人に、精神的、身体的援助を行うことを活動の目的としています。 

  
～家族の問題に対応～ 

【電話相談】無料  ☎  

【面接相談】予約制  【個人・家族カウンセリング】有料 

 

  
～厳しい環境の子どもを支援～ 

今は子どもの貧困の対策が急務。無料学習塾（毎週土曜 14時～16時・坊新田町公民館）・ 

子ども食堂（月 1回・おちあいしんぶん 2階）を開設。 

NPＯ法人結いの家 理事長 尾﨑多美子さんへのインタビューを裏面に掲載！ 

重大な人権侵害である暴力、ＤＶ（ドメスティック・バイオレンス）の問

題に取り組む、 を紹介します。平成 28年

４月に設立され、市内を中心に精力的に活動されています。 

  

ＮＰＯ法人の活動資金は会費のみで運営しています。 

この活動をご理解いただき、賛同してくださる方を募集しています。 

一緒に活動してくださる方、大募集です。 

家族の中で悩んでいる方、１本電話をください。そこから始まると思います。 

☎    E-mail:twkway0051@outlook.jp 

  

 

～ＤＶは犯罪・人権侵害～ 

・ＤＶ被害者に対して身体的、精神的に支援を行う。 

 本人の希望により社会的自立まで支援。 

シェルターでの緊急一時保護も可能。※シェルターとは、避難できる場所です。 

・ＤＶ被害者プログラムを使って生活の中で家族がうまくいく方法を学習。 

・ＤＶ防止啓発活動として、一般市民の皆さんにはＤＶ防止プログラムを、中学･高校･大学にはデートＤＶ

防止プログラムを実施。 

利根商業高校、尾瀬高校、池田中学校ほかで実施。県内の高校、大学を回っている。 

◆ＤＶ 

(ドメスティック･バイオレンス)とは？ 

夫婦など親密な関係で起こる、力によ

る支配。殴る蹴るの身体的暴力のほか、

言葉や監視による精神的暴力、生活費を

渡さない等の経済的暴力など様々ある。 

◇デートＤＶ 

交際中の恋人間に起こる暴力 

 



                 
☎ - -   
火～金曜日 9:00～12:00、13:00～16:00 

土・日曜日 9:00～12:00  
※月曜日、祝日、年末年始（12/29～1/3）は休み 
月曜日が祝日の場合、直後の平日も休み  

・自立して能力を発揮したい  

・夫婦、家族のことで悩んでいる 

・仕事と家庭生活の両立で悩んでいる など･･･ 
           

どんな小さなことでもお気軽にご相談ください。専門の相談員がお話を伺い、 
あなたの心の重荷が少しでも軽くなるようお手伝いします。 
（相談無料、秘密厳守です） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

相 談 内 容 相談日･時間 相談専用電話  

 私は沼田出身ではないので、知り合いは皆無でした。周

りを見るとみな知り合い、色々な形でつながっています。

これが沼田の強さなのだろうと思います。このつながりで

結いの家の活動もずいぶん助けられていることがあり、感

謝しています。 

 

 今、支援している方が数名います。その方々が自分自身

の人生を自分らしく生きていけるよう一生懸命支援してい

ます。 

★ご意見・ご感想をお寄せください★ 

☆一緒に編集する仲間を募集中です☆ 
 

【編集】沼田市男女共同参画実践講座 
【発行･連絡先】市役所 生活課 協働推進係 
〒378-0053  沼田市東原新町 1801-72 

保健福祉センター2階 市民活動センター内 

TEL／FAX 0278-22-8444 

E-mail: numatanchi@ia5.itkeeper.ne.jp    

ＮＰＯ法人結いの家 理事長 尾﨑多美子さん 
社会福祉士・教育カウンセラー・家族相談士

等の資格を持ち、家庭裁判所の調停委員も

されています。       （こども食堂にて） 
もしかしたら、家族の間なら暴力をしても大したことな

いと思っている人が多いのではないかと思い、ＤＶとは何

か、暴力とはどういうものか、など色々な場所で話してい

ます。 

 

家族相談士のつながりで、５年前に埼玉にいながら、前

橋市にあるＤＶ専門のＮＰＯ法人に所属、ＤＶ被害者の支

援活動をしてきました。３年前に家族の都合で沼田市に住

むことになり、群馬の北には家族問題を支援する団体がな

いことを知り、ＮＰＯ法人を立ち上げました。 

使命感を持ち、信念を貫き活動される

姿に共感される方も多いようです。一緒

に活動される仲間が増えるといいなと思

います。  （編集：Ａ・Ｋ・Ｏ・Ｓ） 

 

 

 

ＮＰＯ法人結いの家 理事長 尾﨑多美子さんにお話

を伺いました。 

ＮＰＯ法人設立後、家族のことで悩んでいる方の支

援はもちろん、無料学習塾や子ども食堂を開設するな

ど、積極的に活動されています。 

民間団体などの調査によると、交際

経験のある１０代女性の５人に２人以

上が交際相手から身体や精神的な暴力

の被害に遭った経験があるというデー

タもあります。 

(平成 29年 9月 7日上毛新聞掲載記事より) 

でも、もし、誰にも知られたくない家族の中の問題があ

ったら、結いの家を利用してください。秘密厳守で対応で

きます。 

経済的に厳しい家庭やひとり親家庭のお子さんたちと一

緒に勉強したり、みんなとご飯を食べたりしています。子

どもたちはみんな元気です。子どもたちと一緒にいると、

この仕事をしていてよかったとよく思います。 


