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ハピネス 社会をめざして～

～誰もが自分らしく生きられる

講師：浜田敬子さん
（ジャーナリスト）

元ＡＥＲＡ編集⾧。現
在は、フリーランスの
ジャーナリストとして
多方面で活躍されてい
ます。

令和６年６月１５日（土）
沼田市健康福祉センター４階ホールにて

「男女平等を実現させるために地域から
できること」と題し、身近なところから
変えていくべきことなど、ご自身の取材
や経験から多角的にお話しをしていただ
きました。

日本のジェンダーギャップ指数(注）は１１８位で
前年度（１２７位）からわずかに上昇

しかし、Ｇ７の中では最下位・・・・・

講演の中でも触れられましたが・・・

内閣府男女共同参画室ＨＰより

（注）経済、教育、健康、政治の分野毎に各使用データをウェイト付けして算出された指数

質疑応答の様子

浜田さんは講演会の中で、
「今まで当たり前だと思っ
ていた風景が１回変わると、
女性の可能性がもっと広が
ると思う。他の国はもうそ
うなっている。」「男だか
ら女だからという発想をや
めるべき。」と話され、特
に女性に向けて地域の中で
リーダーを目指して欲しい
とメッセージを送っていま
した。



★ご意見・ご感想をお寄せください★

☆興味のある方、お問合せください☆
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配偶者や恋人などからの暴力に悩んでいませんか？
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編集を終えて ★編集委員によるコメント★

第１回男女共同参画連続講座 沼田に住む外国人のことを知ろう
～多文化共生社会実現のために～

５月２５日（土）『沼田に住む外国人
のことを知ろう～多文化共生社会実現の
ために～』と題し、沼田在住の外国籍の
方を迎え、講座を開催しました。
現在沼田市には約９００人、全人口の

２％程の外国籍の方がお住まいですが、
以外と知らない隣人の話に、参加者から
は「私たちが歩み寄らないとと痛感した。
数多くの質問があり、今回のテーマへの
関心があることを認識した。」「対話す
ることの大切さを感じた。」などの感想
をいただき、理解を深めることができま
した。

男女共同参画講演会
参加者から寄せられた
感想です

〇〇らしさの偏見をなくしていく必要。
自分が地域の中でできることについて目
を向ける必要。男女平等を実現させるた
めに「無意識の偏見」をなくすのは難し
いが、少しずつ改善する必要がある。

世界の事情、日本の事情を紹介しなが
ら、地域の課題をわかりやすく話して
いただき、素晴らしい機会を得ること
ができました。前向きな刺激を与えて
いただきました。

ジェンダー問題について、多角的な視
点から考える機会を与えてもらいまし
た。今回の話を機に今後も自分にとっ
て当たり前だと思っていた風景を身の
回りから変えていきたいと思います。

浜田敬子さんの講演会の中で、「目に見える風景が変わると常識が変わる。」という言葉が印象に残り
ました。「いろいろあっていろいろいい」を正しく知ることの大切さを改めて認識しました。（小林）

誰もが自分らしく生きられる社会のために、
男性たちの抱える問題について、みんなで考えてみませんか？

浜田さんの講演を聞き、なぜ男女共同参画が思うように進まないと考えるのではなく、どのようにした
ら女性がより活躍できるのかを考えました。思いやりあふれるまちづくりのために皆さんのご意見をお聞
かせください。（笛田）


