
沼田市公共交通時刻表

・鉄道時刻表
・路線バス時刻表
・デマンドバス使い方（簡易版）

※デマンドバスの詳しい使い方は、別で作
成しているパンフレットをご覧ください。
※鎌田線・猿ヶ京線のバス停は一部のみ抜
粋して掲載しています。

令和８年４月１日付鎌田線
時刻表改正対応



鉄道時刻表（ＪＲ上越線） 令和８年３月1４日改正

※ は沼田から高崎まで行くには、新前橋駅で高崎行きに乗り換えが必要です。

※ 定期普通列車の時刻のみ掲載しています。

臨時列車や季節運行の列車の時刻は、市販の時刻表などで確認してください。

※ は高崎から沼田まで行くには、新前橋駅で水上行きに乗り換えが必要です。

※ 時刻表中の●印の下り列車は、水上駅で長岡行きの列車に接続します。下記の時刻表を参照してください。

JR上越線下り 高崎～新前橋～渋川～沼田～水上方面

駅名

高崎発 6:21 7:11 7:45 8:27 9:28 10:24 12:02 13:03 14:37

新前橋着 6:31 7:23 7:55 8:37 9:38 10:34 12:08 13:09 14:46

新前橋発 6:32 7:24 7:59 8:38 9:44 10:35 12:12 13:13 14:49

渋川発 6:46 7:38 8:13 8:52 9:58 10:49 12:28 13:34 15:03

沼田発 7:10 8:01 8:36 9:16 10:22 11:13 12:51 13:58 15:27

後閑発 7:15 8:06 8:41 9:21 10:27 11:18 12:57 14:03 15:32

水上着 7:27 8:18 8:53 9:33 10:39 11:31 13:09 14:15 15:44
長岡行接続 ● ● ●

駅名

高崎発 15:28 16:34 17:27 18:21 18:57 19:40 20:28 21:50 23:07

新前橋着 15:38 16:44 17:37 18:31 19:07 19:49 20:38 22:01 23:16

新前橋発 15:41 16:45 17:39 18:32 19:09 19:50 20:39 22:06 23:17

渋川発 15:55 16:58 17:53 18:45 19:24 20:04 20:54 22:20 23:31

沼田発 16:18 17:22 18:17 19:09 19:47 20:28 21:18 22:44 23:55

後閑発 16:24 17:27 18:23 19:14 19:53 20:33 21:23 22:49 0:00

水上着 16:36 17:39 18:35 19:26 20:05 20:45 21:35 23:01 0:12
長岡行接続 ● ●

両
毛
線

両
毛
線

両
毛
線

列車時刻

列車時刻

JR上越線上り 水上～沼田～渋川～新前橋～高崎方面

駅名

水上発 5:04 6:08 6:56 7:32 8:23 9:00 9:44 10:45 11:57

後閑発 5:16 6:20 7:08 7:45 8:36 9:12 9:57 10:57 12:09

沼田発 5:21 6:25 7:13 7:50 8:41 9:17 10:02 11:02 12:15

渋川発 5:43 6:55 7:34 8:11 9:02 9:38 10:24 11:23 12:37

新前橋着 5:57 7:09 7:48 8:25 9:16 9:52 10:38 11:37 12:51

新前橋発 5:58 7:11 7:50 8:26 9:18 9:54 10:41 11:39 12:52

高崎着 6:08 7:21 8:00 8:36 9:27 10:03 10:51 11:49 13:02

駅名

水上発 13:17 14:23 15:53 16:47 17:45 18:44 19:31 20:16 21:13

後閑発 13:30 14:36 16:05 16:59 17:57 18:57 19:43 20:28 21:26

沼田発 13:35 14:41 16:10 17:04 18:02 19:02 19:48 20:33 21:31

渋川発 13:56 15:03 16:31 17:25 18:24 19:23 20:09 20:54 21:52

新前橋着 14:10 15:16 16:45 17:39 18:38 19:37 20:22 21:09 22:06

新前橋発 14:12 15:17 16:48 17:40 18:39 19:38 20:24 21:14 22:09

高崎着 14:22 15:27 16:57 17:50 18:49 19:48 20:34 21:24 22:20

両
毛
線

両
毛
線

列車時刻

両
毛
線

列車時刻

両
毛
線

両
毛
線

JR上越線下り 水上～越後湯沢～長岡方面 JR上越線上り 長岡～越後湯沢～水上方面

駅名 駅名

水上発 8:23 9:42 13:30 17:48 20:52 長岡発 石打始発 6:33 10:34 13:50 16:35

越後湯沢着 8:56 10:16 14:04 18:21 21:27 越後湯沢発 6:12 8:13 12:16 15:07 17:53

長岡着 10:19 11:48 15:32 20:10 22:52 水上着 6:52 8:54 12:56 15:48 18:34

列車時刻列車時刻



鉄道時刻表（ＪＲ上越新幹線）  令和８年３月１４日改正

上越新幹線　上り 高崎・大宮・上野・東京方面 ※上毛高原駅に停車する列車のみ掲載しています。

駅名
（列車名） たにがわ たにがわ たにがわ とき とき たにがわ たにがわ たにがわ とき とき

新潟発 7:24 7:56 11:25 12:27

越後湯沢発 6:10 7:12 7:49 8:11 8:43 9:27 10:33 11:33 12:11 13:13

上毛高原発 6:22 7:24 8:02 8:23 8:56 9:39 10:46 11:46 12:23 13:25

高崎発 6:38 7:39 8:17 8:39 9:12 9:55 11:04 12:04 12:40 13:41

大宮着 7:09 8:12 8:51 9:15 9:38 10:35 11:35 12:35 13:03 14:03

上野着 7:30 8:31 9:10 9:34 9:57 10:54 11:54 12:54 13:22 14:22

東京着 7:36 8:37 9:16 9:40 10:03 11:00 12:00 13:00 13:28 14:28

駅名
（列車名） とき とき たにがわ とき とき とき たにがわ とき とき とき

新潟発 13:23 14:27 16:30 17:26 17:50 18:58 19:42 21:40

越後湯沢発 14:11 15:12 16:00 17:16 18:12 18:32 19:15 19:40 20:28 22:25

上毛高原発 14:24 15:25 16:13 17:28 18:24 18:44 19:27 19:52 20:40 22:37

高崎発 14:41 15:41 16:28 17:44 18:40 19:00 19:44 20:09 20:56 22:53

大宮着 15:03 16:03 16:55 18:15 19:11 19:27 20:15 20:31 21:27 23:14

上野着 15:22 16:22 17:14 18:34 19:30 19:46 20:34 20:50 21:46 23:34

東京着 15:28 16:28 17:20 18:40 19:36 19:52 20:40 20:56 21:52 23:40

※定期列車の時刻のみ掲載し、臨時列車は省略しています。

上越新幹線　下り 越後湯沢・新潟方面 ※上毛高原駅に停車する列車のみ掲載しています。

駅名

（列車名）
たにがわ

→とき
とき

たにがわ

→とき
とき とき とき とき とき とき とき

東京発 6:36 7:48 8:03 8:48 10:15 11:40 12:40 13:40 14:40 15:40

上野発 6:42 7:54 8:09 8:54 10:21 11:46 12:46 13:46 14:46 15:46

大宮発 7:01 8:13 8:29 9:13 10:40 12:05 13:05 14:05 15:05 16:05

高崎発 7:35 8:37 9:04 9:48 11:04 12:28 13:28 14:28 15:28 16:28

上毛高原発 7:50 8:53 9:21 10:09 11:19 12:45 13:44 14:44 15:44 16:44

越後湯沢着 8:02 9:05 9:33 10:20 11:31 12:58 13:56 14:56 15:56 16:56

新潟着 8:56 9:51 10:21 11:06 12:17 13:43 14:42 15:42 16:42 17:42

駅名

（列車名） とき
たにがわ

→とき

たにがわ

→とき
たにがわ※

平日のみ運行

たにがわ

→とき

たにがわ

→とき

たにがわ

→とき
とき とき たにがわ

東京発 16:40 17:12 17:52 18:16 18:32 19:12 19:48 20:52 21:20 22:12

上野発 16:46 17:18 17:58 18:22 18:38 19:18 19:54 20:58 21:26 22:18

大宮発 17:05 17:37 18:17 18:41 18:57 19:37 20:13 21:17 21:45 22:37

高崎発 17:28 18:08 18:53 19:16 19:29 20:11 20:47 21:50 22:12 23:05

上毛高原発 17:44 18:24 19:09 19:32 19:45 20:27 21:04 22:06 22:27 23:20

越後湯沢着 17:56 18:36 19:21 19:44 19:57 20:39 21:16 22:18 22:39 23:32

新潟着 18:42 19:31 20:07 20:59 21:36 22:31 22:55 23:25

※定期列車の時刻のみ掲載し、臨時列車は省略しています。
は越後湯沢駅で新潟行きの新幹線（とき）に接続します。（概ね20分以内で乗り継ぎ可能）

列車時刻

列車時刻

列車時刻

列車時刻



停留所 路線名及び主な停留所

鎌田線（上毛高原駅～沼田駅～老神温泉～鎌田方面）

鎌田線（鎌田方面～老神温泉～沼田駅～上毛高原駅）

猿ヶ京線（沼田市保健福祉センター前～沼田駅～猿ヶ京）

中山本宿線（沼田市保健福祉センター前～沼田駅～中山本宿）

高速バスアップル号（沼田駅～関越自動車道～群大病院）

猿ヶ京線（猿ヶ京～沼田駅～沼田市保健福祉センター前）

中山本宿線（中山本宿～沼田駅～沼田市保健福祉センター前）

迦葉山線（沼田駅～サラダパークぬまた～迦葉山～たんばら）

佐山線（沼田駅～国立病院～ふれあい福祉センター～佐山）

南郷線（沼田駅～本町通り～輪組～南郷）

岩本線（上野～利根中央病院～沼田駅～本町通り～国立病院）

川場村循環線（沼田駅～沼田高校前～土橋～川場循環）

デマンドバス

１

２

３

４

Ｂ

Ｃ

Ｄ
Ａ

Ｅ

Ｇ

Ｊ

Ｋ

Ｂ

Ｃ
Ｄ

デマンドバスは予約が必要です。利用するには、事前にスマホアプリ
またはＬＩＮＥ、電話いずれかで予約してください。詳しくは別で作成し
ているパンフレットをご覧ください。本冊子の最終ページにも簡易版デ
マンドバスぬまくる乗り方ガイドを掲載しています。



高速バスアップル号Ａ （沼田駅前⇔県庁前⇔群大病院）

令和6年6月1日改正

〇アップル号利用料金 ・ 普通運賃　おとな950円・こども480円

・ 往復乗車券（購入当日のみ有効）　おとな1,700円・ こども850円

・ 回数券　11,250円（950円券・16枚）

・ 平日定期券　1ヶ月・28,500円・3ヶ月・81,230円

・ 交通系ICカードは利用できません

〇駐車場について ・ P ＝アップル号利用者の無料駐車場があります。

・ 沼田駅前・沼田市保健福祉センター前とも、駐車場は関越交通の車庫内です。

駐車場の予約・運行時刻・料金についてのお問い合わせ・・・関越交通（株）沼田営業所　℡0278-23-1111

停留所名

沼 田 駅 前 P 7:05 10:30 13:50 16:30 8:45 11:20 15:00

テ ラ ス ぬ ま た ・ 市 役 所 前 7:08 10:33 13:53 16:33 8:48 11:23 15:03

神 明 神 社 前 7:10 10:35 13:55 16:35 8:50 11:25 15:05

沼田市保 健福 祉セ ンター前 P 7:13 10:38 13:58 16:38 8:53 11:28 15:08

沼 田 三 軒 屋 7:14 10:39 13:59 16:39 8:54 11:29 15:09

市 営 住 宅 入 口 7:15 10:40 14:00 16:40 8:55 11:30 15:10

運 転 試 験 場 前 7:51 11:15 14:35 17:15 9:31 12:05 15:45

Ｎ Ｈ Ｋ 東 7:54 11:16 14:36 17:16 9:33 12:06 15:46

群 馬 中 央 病 院 前 7:58 11:20 14:40 17:20 9:37 12:10 15:50

県 庁 前 8:01 11:21 14:41 17:21 9:39 12:11 15:51

グ リ ー ン ド ー ム 前 橋 ∥ 11:26 ∥ ∥ ∥ 12:16 ∥

日 銀 前 8:04 11:32 14:43 17:23 9:41 12:22 15:53

千 代 田 町 三 丁 目 8:08 11:36 14:46 17:26 9:45 12:26 15:56

住 吉 町 交 番 前 8:11 11:37 14:47 17:27 9:47 12:27 15:57

群 大 病 院 8:15 11:40 14:50 17:30 9:50 12:30 16:00

停留所名

群 大 病 院 8:30 12:00 15:05 17:50 10:00 13:25 16:10

住 吉 町 交 番 前 8:32 12:02 15:07 17:52 10:02 13:27 16:12

千 代 田 町 三 丁 目 8:33 12:03 15:08 17:54 10:03 13:28 16:13

市 役 所 ・ 合 庁 前 8:36 12:06 15:11 17:58 10:06 13:31 16:16

グ リ ー ン ド ー ム 前 橋 ∥ ∥ 15:17 ∥ ∥ ∥ 16:22

県 庁 前 8:37 12:07 15:22 17:59 10:07 13:32 16:27

群 馬 中 央 病 院 前 8:38 12:08 15:23 18:01 10:08 13:33 16:28

Ｎ Ｈ Ｋ 東 8:39 12:09 15:24 18:02 10:09 13:34 16:29

運 転 試 験 場 前 8:41 12:11 15:26 18:06 10:11 13:36 16:31

市 営 住 宅 入 口 9:22 12:47 16:02 18:47 10:47 14:12 17:07

沼 田 三 軒 屋 9:23 12:48 16:03 18:48 10:48 14:13 17:08

沼田市保 健福 祉セ ンター前 9:24 12:49 16:04 18:49 10:49 14:14 17:09

神 明 神 社 前 9:26 12:51 16:06 18:51 10:51 14:16 17:11

テ ラ ス ぬ ま た ・ 市 役 所 前 9:27 12:52 16:07 18:52 10:52 14:17 17:12

沼 田 駅 前 9:35 13:00 16:15 19:00 11:00 14:25 17:20

乗
車
専
用

降
車
専
用

群大病院行き
平日 土・日・祝日

沼田駅前行き
平日 土・日・祝日

区分

乗
車
専
用

降
車
専
用

区分



Ｂ 鎌田線 下り（夏ダイヤ）
2026/4/1～

（上毛高原駅⇒沼田駅⇒
鎌田・尾瀬戸倉・大清水行き）

※一部の停留所のみ抜粋しております。詳細な時刻表や最新の情報は関越交通（株）にご確認ください。

令和8年4月1日改正

●は、6月1
日～10月31

日の土日祝
日のみ運行

※一部停留
所のみ抜粋
しております。

詳細は関越
交通(株)にご
確認ください。

 関越交通HP

デマンドバス
B・Cエリア内

で、鎌田線と
デマンドバス
共通のバス
停は、Bエリ

ア「高平上」、
Cエリア「大原

老神入り口」、
「下街道」で
す。

※大清水は、
2026年4月
25日から11
月3日の間

乗り入れま
す。

（その他期
間は尾瀬戸
倉止まり）

●

上 毛 高 原 駅 8:15 9:37 10:15

後 閑 駅 発 8:27 9:49 10:27

恩 田 8:31 9:53 10:31

沼 田 駅 着 8:40 10:02 10:40

沼 田 駅 発 6:20 6:41 7:20 8:05 8:45 9:20 10:05 10:40 11:20 12:20

テ ラス ぬ ま た ・
市 役 所 前

6:23 6:44 7:23 8:08 8:48 9:23 10:08 10:43 11:23 12:23

中 町 6:24 6:45 7:24 8:09 8:49 9:24 10:09 10:44 11:24 12:24

上 之 町 6:25 6:46 7:25 8:10 8:50 9:25 10:10 10:45 11:25 12:25

沼 田 高 校 前 6:28 6:49 7:28 8:13 8:53 9:28 10:13 10:48 11:28 12:28

国 立 病 院 前 6:29 6:50 7:29 8:14 8:54 9:29 10:14 10:49 11:29 12:29

沼田市保健福
祉 ｾ ﾝ ﾀ ｰ 前

6:30 6:51 7:30 8:15 8:55 9:30 10:15 10:50 11:30 12:30

沼 田 三 軒 屋 6:32 6:53 7:32 8:17 8:57 9:32 10:17 10:52 11:32 12:32

沼 田 横 塚 町 6:34 6:55 7:34 8:19 8:59 9:34 10:19 10:54 11:34 12:34

土 橋 6:35 6:56 7:35 8:20 9:00 9:35 10:20 10:55 11:35 12:35

上 久 屋 原 6:39 7:00 7:39 8:24 9:04 9:39 10:24 10:59 11:39 12:39

塩 の 井 6:43 7:04 7:43 8:28 9:08 9:43 10:28 11:03 11:43 12:43

学 校 下 6:44 7:05 7:44 8:29 9:09 9:44 10:29 11:04 11:44 12:44

白沢小学校前 6:45 7:06 7:45 8:30 9:10 9:45 10:30 11:05 11:45 12:45

高 平 上 6:46 7:07 7:46 8:31 9:11 9:46 10:31 11:06 11:46 12:46

三 本 辻 6:47 7:08 7:47 8:32 9:12 9:47 10:32 11:07 11:47 12:47

大原老神入口 6:54 7:15 7:54 8:39 9:19 9:54 10:39 11:14 11:54 12:54

大 原 上 6:55 7:16 7:55 ＝ 9:20 9:55 10:40 11:15 ＝ 12:55

東 橋 6:56 7:17 7:56 ＝ 9:21 9:56 10:41 11:16 ＝ 12:56

老 神 温 泉 ＝ ＝ ＝ 8:42 ＝ ＝ ＝ ＝ 11:57 ＝

下 街 道 6:57 7:18 7:57 8:47 9:22 9:57 10:42 11:17 12:02 12:57

吹 割 の 滝 7:00 7:21 8:00 8:50 9:25 10:00 10:45 11:20 12:05 13:00

伊 香 原 7:05 7:26 8:05 8:55 9:30 10:05 10:50 11:25 12:10 13:05

尾 瀬 高 校 前 7:07 7:28 8:07 8:57 9:32 10:07 10:52 11:27 12:12 13:07

片品公園入口 7:12 7:33 8:12 9:02 9:37 10:12 10:57 11:32 12:17 13:12

鎌 田 着 7:17 7:38 8:14 9:04 9:39 10:14 10:59 11:34 12:19 13:14

鎌 田 発 8:23 9:13 9:43 10:18 11:03 11:38 12:23 13:18

道 の 駅 尾 瀬

か た し な 前
8:24 9:14 9:44 10:19 11:04 11:39 12:24 13:19

尾 瀬 戸 倉 8:43 9:33 10:03 10:38 11:23 11:58 12:43 13:38

大 清 水 ※ 10:15 10:50 12:10 12:55

鎌田／尾瀬戸倉／大清水行き

停 留 所 名



※一部の停留所のみ抜粋しております。詳細な時刻表や最新の情報は関越交通（株）にご確認ください。

令和8年4月1日改正

上 毛 高 原 駅 15:55 16:47 17:40

後 閑 駅 発 16:07 16:59 17:52

恩 田 16:11 17:03 17:56

沼 田 駅 着 16:20 17:12 18:05

沼 田 駅 発 13:05 14:02 14:45 15:32 16:24 17:07 17:26 18:21 19:13 19:52

テラス ぬまた・
市 役 所 前

13:08 14:04 14:48 15:35 16:27 17:10 17:29 18:24 19:16 19:55

中 町 13:09 14:04 14:49 15:36 16:28 17:11 17:30 18:25 19:17 19:56

上 之 町 13:10 14:05 14:50 15:37 16:29 17:12 17:31 18:26 19:18 19:57

沼 田 高 校 前 13:13 14:08 14:53 15:40 16:32 17:15 17:34 18:29 19:21 20:00

国 立 病 院 前 13:14 14:09 14:54 15:41 16:33 17:16 17:35 18:30 19:22 20:01

沼田市保健福
祉 ｾ ﾝ ﾀ ｰ 前

13:15 14:10 14:55 15:42 16:34 17:17 17:36 18:31 19:23 20:02

沼 田 三 軒 屋 13:17 14:12 14:57 15:44 16:36 17:19 17:38 18:33 19:25 20:04

沼 田 横 塚 町 13:19 14:14 14:59 15:46 16:38 17:21 17:40 18:35 19:27 20:06

土 橋 13:20 14:15 15:00 15:47 16:39 17:22 17:41 18:36 19:28 20:07

上 久 屋 原 13:24 14:19 15:04 15:51 16:43 17:26 17:45 18:40 19:32 20:11

塩 の 井 13:28 14:28 15:08 15:55 16:47 17:30 17:49 18:44 19:36 20:15

学 校 下 13:29 14:29 15:09 15:56 16:48 17:31 17:50 18:45 19:37 20:16

白沢小学校前 13:30 14:30 15:10 15:57 16:49 17:32 17:51 18:46 19:38 20:17

高 平 上 13:31 14:31 15:11 15:58 16:50 17:33 17:52 18:47 19:39 20:18

三 本 辻 13:32 14:32 15:12 15:59 16:51 17:34 17:53 18:48 19:40 20:19

大原老神入口 13:39 14:39 15:19 16:06 16:58 17:41 18:00 18:55 19:47 20:26

大 原 上 13:40 14:40 ＝ 16:07 ＝ 17:42 18:01 18:56 19:48 20:27

東 橋 13:41 14:41 ＝ 16:08 ＝ 17:43 18:02 18:57 19:49 20:28

老 神 温 泉 ＝ ＝ 15:22 ＝ 17:01 ＝ ＝ ＝ ＝ ＝

下 街 道 13:42 14:42 15:27 16:09 17:06 17:44 18:03 18:58 19:50 20:29

吹 割 の 滝 13:45 14:45 15:30 16:12 17:09 17:47 18:06 19:01 19:53 20:32

伊 香 原 13:50 14:50 15:35 16:17 17:14 17:52 18:11 19:06 19:58 20:37

尾 瀬 高 校 前 13:52 14:52 15:37 16:19 17:16 17:54 18:13 19:08 20:00 20:39

片品公園入口 着 13:57 14:57 15:42 16:24 17:21 17:59 18:18 19:13 20:05 20:44

鎌 田 発 13:59 15:02 15:47 16:26 17:23 18:04 18:23 19:18 20:10 20:49

鎌 田 14:03 15:06 16:30 17:27 18:27 19:22

道 の 駅 尾 瀬
か た し な 前

14:04 15:07 16:31 17:28 18:28 19:23

尾 瀬 戸 倉 14:23 15:26 16:50 17:47 18:47 19:42

大 清 水 ※ 14:35

鎌田／尾瀬戸倉／大清水行き

停 留 所 名



（尾瀬戸倉・鎌田⇒沼田駅
⇒上毛高原駅）Ｂ 鎌田線 上り（夏ダイヤ）

2026/4/1～

※一部の停留所のみ抜粋しております。詳細な時刻表や最新の情報は関越交通（株）にご確認ください。

令和8年4月1日改正

●は、6月1
日～10月31

日の土日祝
日のみ運行
■は、4/15
～11/15の
平日と11/16
～4/14の毎
日運行

※一部停留
所のみ抜粋
しております。

詳細は関越
交通(株)にご
確認ください。

 関越交通HP

デマンドバス
B・Cエリア内

で、鎌田線と
デマンドバス
共通のバス
停は、Bエリ

ア「高平上」、
Cエリア「大原

老神入り口」、
「下街道」で
す。

※大清水は、
2026年4月
25日から11
月3日の間

乗り入れま
す。

（その他期
間は尾瀬戸
倉止まり）

停 留 所 名 ■

大 清 水 ※

尾 瀬 戸 倉 6:50 7:35 9:23 10:10

道 の 駅 尾 瀬
か た し な 前

7:06 7:51 9:39 10:26

鎌 田 着 7:10 7:55 9:43 10:30

鎌 田 発 6:02 6:40 7:15 8:00 8:35 9:20 9:48 10:35

片品公園入口 6:03 6:41 7:16 8:01 8:36 9:21 9:49 10:36

尾 瀬 高 校 前 6:09 6:47 7:22 8:07 8:42 9:27 9:55 10:42

伊 香 原 6:11 6:49 7:24 8:09 8:44 9:29 9:57 10:44

吹 割 の 滝 6:15 6:54 7:29 8:14 8:48 9:33 10:01 10:48

下 街 道 6:18 6:57 7:32 8:17 8:51 9:36 10:04 10:51

老 神 温 泉 ＝ ＝ ＝ ＝
8

:

5

6

＝ 10:09 10:56

東 橋 6:19 6:58 7:33 8:18 ＝
9

:

3

7

＝ ＝

大 原 上 6:20 6:59 7:34 8:19 ＝
9

:

3

8

＝ ＝

大原老神入口 6:21 7:00 7:35 8:22 8:59 9:39 10:12 10:59

三 本 辻 6:28 7:07 7:42 8:29 9:06 9:46 10:19 11:06

高 平 上 6:29 7:08 7:43 8:30 9:07 9:47 10:20 11:07

白沢小学校前 6:30 7:09 7:44 8:31 9:08 9:48 10:21 11:08

学 校 下 6:31 7:10 7:45 8:32 9:09 9:49 10:22 11:09

塩 の 井 6:32 7:11 7:46 8:33 9:10 9:50 10:23 11:10

上 久 屋 原 6:36 7:15 7:50 8:37 9:14 9:54 10:27 11:14

土 橋 6:40 7:19 7:54 8:41 9:18 9:58 10:31 11:18

沼 田 横 塚 町 6:41 7:20 7:55 8:42 9:19 9:59 10:32 11:19

沼 田 三 軒 屋 6:06 6:44 7:23 7:58 8:45 9:22 10:02 10:35 11:22

沼 田 市 保 健
福 祉ｾ ﾝﾀｰ前

6:07 6:45 7:24 7:59 8:46 9:23 10:03 10:36 11:23

国 立 病 院 前 6:08 6:45 7:24 7:59 8:46 9:23 10:03 10:36 11:23

沼 田 高 校 前 6:09 6:46 7:25 8:00 8:47 9:24 10:04 10:37 11:24

上 之 町 6:11 6:48 7:27 8:02 8:49 9:26 10:06 10:39 11:26

中 町 6:12 6:49 7:28 8:03 8:50 9:27 10:07 10:40 11:27

テ ラス ぬ ま た ・
市 役 所 前

6:13 6:50 7:29 8:04 8:51 9:28 10:08 10:41 11:28

清 水 町 6:15 6:51 7:30 8:05 8:52 9:29 10:09 10:42 11:29

沼 田 駅 着 6:20 7:00 7:37 8:08 8:59 9:32 10:17 10:50 11:37

沼 田 駅 発 7:04 8:05 8:12 9:00 9:35

恩 田 7:10 8:11 8:18 9:06 9:41

後 閑 駅 前 発 7:19 8:20 8:27 9:15 9:50

上 毛 高 原 駅 7:29 8:30 8:37 9:25 10:00

沼
田
三
軒
屋
発
 

月
～

金
曜
日
の
み
運
行

（
祝
日
は
運
休

）

沼田駅／上毛高原駅行き



令和8年4月1日改正

※一部の停留所のみ抜粋しております。詳細な時刻表や最新の情報は関越交通（株）にご確認ください。

停 留 所 名 ●

大 清 水 ※ 10:28 11:10 12:45 13:15 15:05 15:55

尾 瀬 戸 倉 10:40 11:22 11:55 12:57 13:27 14:00 15:17 16:07 17:15 18:10 18:55

道 の 駅 尾 瀬
か た し な 前

10:56 11:38 12:11 13:13 13:43 14:16 15:33 16:23 17:31 18:26 19:11

鎌 田 着 11:00 11:42 12:15 13:17 13:47 14:20 15:37 16:27 17:35 18:30 19:15

鎌 田 発 11:05 11:47 12:20 13:22 13:52 14:25 15:42 16:32 17:40 18:00 18:35 19:20

片品公園入口 11:06 11:48 12:21 13:23 13:53 14:26 15:43 16:33 17:41 18:01 18:36 19:21

尾 瀬 高 校 前 11:12 11:54 12:27 13:29 13:59 14:32 15:49 16:39 17:47 18:07 18:42 19:27

伊 香 原 11:14 11:56 12:29 13:31 14:01 14:34 15:51 16:41 17:49 18:09 18:44 19:29

吹 割 の 滝 11:18 12:00 12:33 13:35 14:05 14:38 15:55 16:45 17:53 18:13 18:48 19:33

下 街 道 11:21 12:03 12:36 13:38 14:08 14:41 15:58 16:48 17:56 18:16 18:51 19:36

老 神 温 泉 ＝ ＝ 12:41 ＝ ＝ ＝ ＝ 16:53 ＝ ＝ ＝ ＝

東 橋 11:22 12:04 ＝ 13:39 14:09 14:42 15:59 ＝ 17:57 18:17 18:52 19:37

大 原 上 11:23 12:05 ＝ 13:40 14:10 14:43 16:00 ＝ 17:58 18:18 18:53 19:38

大原老神入口 11:24 12:06 12:44 13:41 14:11 14:44 16:01 16:56 17:59 18:19 18:54 19:39

三 本 辻 11:31 12:13 12:51 13:48 14:18 14:51 16:08 17:03 18:06 18:26 19:01 19:46

高 平 上 11:32 12:14 12:52 13:49 14:19 14:52 16:09 17:04 18:07 18:27 19:02 19:47

高 平 中 11:33 12:15 12:53 13:50 14:20 14:53 16:10 17:05 18:08 18:28 19:03 19:48

白沢小学校前 11:34 12:16 12:54 13:51 14:21 14:54 16:11 17:06 18:09 18:29 19:04 19:49

塩 の 井 11:35 12:17 12:55 13:52 14:22 14:55 16:12 17:07 18:10 18:30 19:05 19:50

上 久 屋 原 11:39 12:21 12:59 13:56 14:26 14:59 16:16 17:11 18:14 18:34 19:09 19:54

土 橋 11:43 12:25 13:03 14:00 14:30 15:03 16:20 17:15 18:18 18:38 19:13 19:58

沼 田 横 塚 町 11:44 12:26 13:04 14:01 14:31 15:04 16:21 17:16 18:19 18:39 19:14 19:59

沼 田 三 軒 屋 11:47 12:29 13:07 14:04 14:34 15:07 16:24 17:19 18:22 18:42 19:17 20:02

沼 田 市 保 健
福 祉 ｾ ﾝ ﾀ ｰ 前

11:48 12:30 13:08 14:05 14:35 15:08 16:25 17:20 18:23 18:43 19:18 20:03

国 立 病 院 前 11:48 12:30 13:08 14:05 14:35 15:08 16:25 17:20 18:23 18:43 19:18 20:03

沼 田 高 校 前 11:49 12:31 13:09 14:06 14:36 15:09 16:26 17:21 18:24 18:44 19:19 20:04

上 之 町 11:51 12:33 13:11 14:08 14:38 15:11 16:28 17:23 18:26 18:46 19:21 20:06

中 町 11:52 12:34 13:12 14:09 14:39 15:12 16:29 17:24 18:27 18:47 19:22 20:07

テ ラ ス ぬ ま た ・
市 役 所 前

11:53 12:35 13:13 14:10 14:40 15:13 16:30 17:25 18:28 18:48 19:23 20:08

清 水 町 11:54 12:36 13:14 14:11 14:41 15:14 16:31 17:26 18:29 18:49 19:24 20:09

沼 田 駅 着 12:02 12:44 13:22 14:19 14:44 15:22 16:39 17:34 18:37 18:57 19:32 20:17

沼 田 駅 発 14:44

恩 田 14:50

後 閑 駅 前 発 14:59

上 毛 高 原 駅 15:09

沼田駅／上毛高原駅行き



Ｃ 猿ヶ京線 下り（通年） （沼田市保健福祉センター前⇒沼田駅⇒後閑駅⇒
上毛高原駅⇒ 猿ヶ京）

※一部の停留所のみ抜粋しております。詳細な時刻表や最新の情報は関越交通（株）にご確認ください。

○印は、4/1～12/15の間のみ運行します。●印は、12/16～3/31の間のみ運行します。

◎は印は平日のみ運行します。

令和7年4月1日改正※沼田駅～沼田市保健福祉センター間の運行経路が変更になりました

◎ 〇 ● 〇 ●

上毛
高原

上毛
高原

上毛
高原

上毛
高原

上毛
高原

上毛
高原

上毛高
原

上毛
高原

上毛
高原

上毛
高原

たくみの
里

たくみの
里

たくみの
里

たくみの
里

沼 田 市保 健福
祉 セ ン タ ー 前

8:17 8:57 10:20 10:20 11:00 12:35 13:50 13:50 15:15 17:10 18:02

国 立 病 院 前 8:17 8:57 10:20 10:20 11:00 12:35 13:50 13:50 15:15 17:10 18:02

沼 田 高 校 前 8:18 8:58 10:21 10:21 11:01 12:36 13:51 13:51 15:16 17:11 18:03

上 之 町 8:20 9:00 10:23 10:23 11:03 12:38 13:53 13:53 15:18 17:13 18:05

中 町 8:21 9:01 10:24 10:24 11:04 12:39 13:54 13:54 15:19 17:14 18:06

テ ラス ぬま た・
市 役 所 前

8:22 9:02 10:25 10:25 11:05 12:40 13:55 13:55 15:20 17:15 18:07

沼 田 駅 前 着 8:27 9:07 10:30 10:30 11:10 12:45 14:00 14:00 15:25 17:20 18:12

沼 田 駅 前 発 8:27 10:30 10:30 12:45 14:00 14:00 15:25 17:20 18:12

硯 田 下 8:30 10:33 10:33 12:48 14:03 14:03 15:28 17:23 18:15

硯 田 上 8:31 10:34 10:34 12:49 14:04 14:04 15:29 17:24 18:16

オ リ エ ン ト 前 8:32 10:35 10:35 12:50 14:05 14:05 15:30 17:25 18:17

井 土 上 8:34 10:37 10:37 12:52 14:07 14:07 15:32 17:27 18:19

真 庭 局 前 8:36 10:39 10:39 12:54 14:09 14:09 15:34 17:29 18:21

後 閑 駅 前 発 7:00 8:44 10:45 10:45 13:00 14:15 14:15 15:40 17:35 18:28

上 河 原 7:02 8:46 10:47 10:47 13:02 14:17 14:17 15:42 17:37 18:30

上毛高原駅 着 7:09 8:53 10:54 10:54 13:09 14:24 14:24 15:49 17:44 18:37

上毛高原駅 発 7:10 8:58 10:55 10:55 13:10 14:25 14:25 15:50 17:47 18:38

利 根 商 前 7:13 9:01 10:58 10:58 13:13 14:28 14:28 15:53 17:50 18:41

月 夜 野 局 前 7:14 9:02 10:59 10:59 13:14 14:29 14:29 15:54 17:51 18:42

今 宿 7:22 9:10 11:07 11:07 13:22 14:37 14:37 16:02 17:59 18:50

新 治 支所 入口 7:24 9:12 11:09 11:09 13:24 14:39 14:39 16:04 18:01 18:52

湯 宿 温 泉 7:28 9:16 11:13 11:13 13:28 14:43 14:43 16:08 18:05 18:56

た く み の 里 || || 11:17 || 13:32 14:47 || 16:12 || ||

休 石 7:33 9:21 11:26 11:18 13:41 14:56 14:48 16:21 18:10 19:01

歌 碑 公 園 7:35 9:23 11:28 11:20 13:43 14:58 14:50 16:23 18:12 19:03

関 所 跡 7:37 9:25 11:30 11:22 13:45 15:00 14:52 16:25 18:14 19:05

猿 ヶ 京 7:40 9:28 11:33 11:25 13:48 15:03 14:55 16:28 18:17 19:08

停留所名
（経由）

沼田駅/猿ヶ京行き



Ｃ 猿ヶ京線 上り（通年） （猿ヶ京⇒上毛高原駅⇒後閑駅⇒沼田駅⇒
沼田市保健福祉センター前）

令和7年4月1日改正

※一部の停留所のみ抜粋しております。詳細な時刻表や最新の情報は関越交通（株）にご確認ください。

○印は、4/1～12/15の間のみ運行します。●印は、12/16～3/31の間のみ運行します。

◎は印は平日のみ運行します。

※沼田駅～沼田市保健福祉センター間の運行経路が変更になりました

◎ 〇 ● 〇 ●

たくみの
里

たくみの
里

たくみの
里

たくみの
里

直通 直通
上毛
高原

上毛
高原

上毛
高原

上毛
高原

上毛
高原

上毛
高原

上毛
高原

上毛
高原

猿 ヶ 京 6:29 7:08 7:45 9:48 9:56 12:05 14:00 15:35 15:43 16:48

関 所 跡 6:29 7:08 7:45 9:48 9:56 12:05 14:00 15:35 15:43 16:48

歌 碑 公 園 6:30 7:09 7:46 9:49 9:57 12:06 14:01 15:36 15:44 16:49

休 石 6:31 7:10 7:47 9:50 9:58 12:07 14:02 15:37 15:45 16:50

た く み の 里 || || || 9:59 || 12:16 14:11 15:46 || ||

湯 宿 温 泉 6:36 7:15 7:52 10:03 10:03 12:20 14:15 15:50 15:50 16:55

新 治 支 所 入 口 6:40 7:19 7:56 10:07 10:07 12:24 14:19 15:54 15:54 16:59

今 宿 6:42 7:21 7:58 10:09 10:09 12:26 14:21 15:56 15:56 17:01

月 夜 野 局 前 6:48 7:27 8:04 10:15 10:15 12:32 14:27 16:02 16:02 17:07

利 根 商 前 || || 8:05 10:16 10:16 12:33 14:28 16:03 16:03 17:08

上毛高原駅 着 || || 8:10 10:21 10:21 12:38 14:33 16:08 16:08 17:13

上毛高原駅 発 || || 8:11 10:22 10:22 12:39 14:34 16:09 16:09 17:14

上 河 原 || || 8:16 10:27 10:27 12:44 14:39 16:14 16:14 17:19

利 根 商 入 口 6:49 7:28 || || || || || || || ||

後 閑 駅 前 着 6:55 7:34 8:21 10:32 10:32 12:49 14:44 16:19 16:19 17:24

後 閑 駅 前 発 7:40 8:23 10:34 10:34 12:51 14:46 16:21 16:21 17:26

真 庭 局 前 7:42 8:25 10:36 10:36 12:53 14:48 16:23 16:23 17:28

井 土 上 7:43 8:26 10:37 10:37 12:54 14:49 16:24 16:24 17:29

オ リ エ ン ト 前 7:45 8:28 10:39 10:39 12:56 14:51 16:26 16:26 17:31

硯 田 上 7:46 8:29 10:40 10:40 12:57 14:52 16:27 16:27 17:32

硯 田 下 7:46 8:29 10:40 10:40 12:57 14:52 16:27 16:27 17:32

沼 田 駅 前 着 7:53 8:36 10:47 10:47 13:04 14:59 16:34 16:34 17:39

沼 田 駅 前 発 7:55 8:36 10:05 10:47 10:47 12:25 13:04 14:59 16:34 16:34 17:39

テ ラス ぬ ま た ・
市 役 所 前

7:58 8:39 10:08 10:50 10:50 12:28 13:07 15:02 16:37 16:37 17:42

中 町 7:59 8:40 10:09 10:51 10:51 12:29 13:08 15:03 16:38 16:38 17:43

上 之 町 8:00 8:41 10:10 10:52 10:52 12:30 13:09 15:04 16:39 16:39 17:44

神 明 神 社 前 8:02 8:43 10:12 10:54 10:54 12:32 13:11 15:06 16:41 16:41 17:46

沼 田 高 校 前 8:03 8:44 10:13 10:55 10:55 12:33 13:12 15:07 16:42 16:42 17:47

国 立 病 院 前 8:04 8:45 10:14 10:56 10:56 12:34 13:13 15:08 16:43 16:43 17:48

沼田市保健福祉
セ ン タ ー 前

8:05 8:49 10:15 11:00 11:00 12:35 13:17 15:12 16:47 16:47 17:52

停留所名
（経由）

後閑駅/沼田市保健福祉センター前行き



Ｄ 中山本宿線 （沼田市保健福祉センター前⇔沼田駅⇔中山本宿）

令和6年4月1日改正

停留所名 停留所名

中 山 本 宿 7:20 9:25 13:30 15:15 17:17 18:55

十 二 平 入 口 7:21 9:26 13:31 15:16 17:18 18:56

大 菅 7:22 9:27 13:32 15:17 17:19 18:57

堂 山 入 口 7:23 9:28 13:33 15:18 17:20 18:58

上 原 町 8:38 12:43 14:28 16:23 18:10 権 現 下 7:24 9:29 13:34 15:19 17:21 18:59

城 堀 川 8:40 12:45 14:30 16:25 18:12

沼 田 三 軒 屋 8:40 12:45 14:30 16:25 18:12

十 王 公 園 入 口 8:41 12:46 14:31 16:26 18:13 権 現 峠 7:26 9:31 13:36 15:21 17:23 19:01

沼 田 税 務 署 前 8:41 12:46 14:31 16:26 18:13 今 井 町 7:27 9:32 13:37 15:22 17:24 19:02

沼 田 高 校 入 口 8:42 12:47 14:32 16:27 18:14 子 持 山 入 口 7:28 9:33 13:38 15:23 17:25 19:03

材 木 町 8:42 12:47 14:32 16:27 18:14 今 井 7:28 9:33 13:38 15:23 17:25 19:03

東 倉 内 町 8:44 12:49 14:34 16:29 18:16 今 井 下 7:29 9:34 13:39 15:24 17:26 19:04

関 口 入 口 7:30 9:35 13:40 15:25 17:27 19:05

入 沢 上 7:31 9:36 13:41 15:26 17:28 19:06

沼 田 局 前 8:45 12:50 14:35 16:30 18:17 入 沢 下 7:32 9:37 13:42 15:27 17:29 19:07

榛 名 幼 稚 園 前 8:48 12:53 14:38 16:33 18:20 寺 尾 7:33 9:38 13:43 15:28 17:30 19:08

榛 名 町 8:49 12:54 14:39 16:34 18:21 田 中 7:33 9:38 13:43 15:28 17:30 19:08

清 水 町 8:50 12:55 14:40 16:35 18:22 川 田 郵 便 局 前 7:34 9:39 13:44 15:29 17:31 19:09

沼 田 駅 8:50 12:55 14:40 16:35 18:22 川 田 学 校 裏 7:35 9:40 13:45 15:30 17:32 19:10

北 清 水 町 8:51 12:56 14:41 16:36 18:23 平 井 公 民 館 前 7:36 9:41 13:46 15:31 17:33 19:11

平 井 7:37 9:42 13:47 15:32 17:34 19:12

滝 7:38 9:43 13:48 15:33 17:35 19:13

地 蔵 橋 8:53 12:58 14:43 16:38 18:25 地 蔵 橋 7:40 9:45 13:50 15:35 17:37 19:15

滝 8:55 13:00 14:45 16:40 18:27

平 井 8:56 13:01 14:46 16:41 18:28

平 井 公 民 館 前 8:56 13:01 14:46 16:41 18:28 北 清 水 町 7:42 9:47 13:52 15:37 17:39 19:17

川 田 学 校 裏 8:57 13:02 14:47 16:42 18:29 沼 田 駅 7:45 8:05 9:47 13:52 15:37 17:39 19:17

川 田 郵 便 局 前 8:58 13:03 14:48 16:43 18:30 清 水 町 8:06 9:48 13:53 15:38 17:40

田 中 8:59 13:04 14:49 16:44 18:31 榛 名 町 8:07 9:49 13:53 15:39 17:41

寺 尾 9:00 13:05 14:50 16:45 18:32 榛 名 幼 稚 園 前 8:08 9:50 13:55 15:40 17:42

入 沢 下 9:01 13:06 14:51 16:46 18:33 沼 田 局 前 8:11 9:53 13:58 15:43 17:45

入 沢 上 9:02 13:07 14:52 16:47 18:34

関 口 入 口 9:03 13:08 14:53 16:48 18:35

今 井 下 9:04 13:09 14:54 16:49 18:36 東 倉 内 町 8:13 9:55 14:00 15:45 17:47

今 井 9:06 13:11 14:56 16:51 18:38 材 木 町 8:14 9:56 14:01 15:46 17:48

子 持 山 入 口 9:06 13:11 14:56 16:51 18:38 沼 田 高 校 入 口 8:15 9:57 14:02 15:47 17:49

今 井 町 9:07 13:12 14:57 16:52 18:39 沼 田 税 務 署 前 8:16 9:58 14:03 15:48 17:50

権 現 峠 9:09 13:14 14:59 16:54 18:41 十 王 公 園 入 口 8:18 10:00 14:05 15:50 17:52

沼 田 三 軒 屋 8:19 10:01 14:06 15:51 17:53

城 堀 川 8:19 10:01 14:06 15:51 17:53

権 現 下 9:11 13:16 15:01 16:56 18:43 上 原 町 8:21 10:03 14:08 15:53 17:55

堂 山 入 口 9:12 13:17 15:02 16:57 18:44

大 菅 9:13 13:18 15:03 16:58 18:45

十 二 平 入 口 9:15 13:20 15:05 17:00 18:47

中 山 本 宿 9:20 13:25 15:10 17:05 18:52

中山本宿行き 沼田市保健福祉センター前行き

7:25 9:30 13:35

沼田市保健福祉

セ ン タ ー 前

利 根 沼 田
文 化 会 館 前

ロ ッ ク ハ ー ト

城 前

8:37 12:42

15:20

8:35 12:40 14:25 16:20 18:07

17:22 19:00

14:27 16:22 18:09

17:37 19:15

18:02

17:46

17:57

沼 田 市 中 央

公 民 館 前
8:12 9:54

15:35
自 動 車

教 習 所 前
7:40 9:45 13:50

沼田市保健福祉

セ ン タ ー 前

利 根 沼 田

文 化 会 館 前

ロ ッ ク ハ ー ト

城 前
9:10 13:15 15:00 16:55 18:42

8:28 10:10

15:44

14:15 16:00

13:59

14:10 15:558:23 10:05

12:50 14:35
沼 田 市 中 央

公 民 館 前

自 動 車

教 習 所 前
8:53

8:45

12:58

16:30 18:17

16:38 18:2514:43



Ｅ 迦葉山線 平日 （沼田駅⇔サラダパークぬまた⇔迦葉山）

令和6年4月1日改正※土日祝日及び年末年始の12/29～1/3は次ページの時刻表

停留所名 時刻 停留所名 時刻
迦葉山 7:05 沼田駅 17:35
坂上 7:06 清水町 17:35
坂下 7:07 テラスぬまた・市役所前 17:38
上発知 7:08 中町 17:39
杭門橋 7:09 上之町 17:40
サラダパークぬまた 7:10 材木町 17:41
岩本 7:12 沼田高校入口 17:42
下沢橋 7:14 沼田税務署前 17:43
中発知 7:15 十王公園入口 17:43
佐山入口 7:16 沼田市保健 福祉センター前 17:44
発知新田 7:18 国立病院（北） 17:46
奈良入口 7:19 沼田警察署西 17:48
上光寺 7:20 公営住宅前 17:50
下発知 7:21 谷地端第二団地前 17:51
神社上 7:24 木田坂上 17:52
岡谷上 7:25 上河原 17:54
岡谷 7:26 岡谷下 17:56
岡谷下 7:27 岡谷 17:57
上河原 7:29 岡谷上 17:58
木田坂上 7:32 神社上 18:00
三つ又 7:33 下発知 18:03
高橋場 7:34 上光寺 18:04
材木町 7:34 奈良入口 18:05
上之町 7:36 発知新田 18:06
中町 7:37 佐山入口 18:07
テラスぬまた・市役所前 7:38 中発知 18:09
清水町 7:41 下沢橋 18:10
沼田駅 7:44 岩本 18:11

杭門橋（降車専用） 18:12
サラダパークぬまた 18:15
上発知 ∥
坂下 ∥
坂上 ∥
迦葉山 ∥

沼田駅行き 迦葉山行き

自
由
乗
降
区
間

自
由
乗
降
区
間



Ｅ 迦葉山線
令和4年3月25日改正

（沼田駅⇔サラダパークぬまた⇔迦葉山・たんばら）土日祝日及び
12/29～1/3

※11/1～4/30までの期間（冬季）は
「たんばらスキー（ラベンダー）パーク」までの運行となります。

停留所名 停留所名
沼 田 駅 前 9:20 12:26 15:28
清 水 町 9:21 12:27 15:29

中 町 9:25 12:31 15:33 迦 葉 山 10:55 14:18 17:05
上 之 町 9:26 12:32 15:34 坂 上 10:56 14:19 17:06
材 木 町 9:27 12:33 15:35 坂 下 10:57 14:20 17:07

沼 田 高 校 入 口 9:28 12:34 15:36 上 発 知 10:58 14:21 17:08

沼 田 税 務 署 前 9:29 12:35 15:37 杭 門 橋 10:59 14:22 17:09
十 王 公 園 入 口 9:29 12:35 15:37

岩 本 11:02 14:25 17:12
国 立 病 院 （ 北 ） 9:32 12:38 15:40 下 沢 橋 11:04 14:27 17:14
沼 田 警 察 署 西 9:34 12:40 15:42 中 発 知 11:05 14:28 17:15
公 営 住 宅 前 9:36 12:42 15:44 佐 山 入 口 11:06 14:29 17:16

発 知 新 田 11:08 14:31 17:18
奈 良 入 口 11:09 14:32 17:19

木 田 坂 上 9:38 12:44 15:46 上 光 寺 11:10 14:33 17:20
上 河 原 9:40 12:46 15:48 下 発 知 11:11 14:34 17:21

岡 谷 下 9:42 12:48 15:50 神 社 上 11:14 14:37 17:24

岡 谷 9:43 12:49 15:51 岡 谷 上 11:15 14:38 17:25
岡 谷 上 9:44 12:50 15:52 岡 谷 11:16 14:39 17:26
神 社 上 9:46 12:52 15:54 岡 谷 下 11:17 14:40 17:27
下 発 知 9:49 12:55 15:57 上 河 原 11:19 14:42 17:29
上 光 寺 9:50 12:56 15:58 木 田 坂 上 11:22 14:45 17:32

奈 良 入 口 9:51 12:57 15:59

発 知 新 田 9:52 12:58 16:00
佐 山 入 口 9:53 12:59 16:01 公 営 住 宅 前 11:24 14:47 17:34
中 発 知 9:55 13:01 16:03 沼 田 警 察 署 西 11:26 14:49 17:36
下 沢 橋 9:56 13:02 16:04 国 立 病 院 （ 北 ） 11:28 14:51 17:38
岩 本 9:57 13:03 16:05

十 王 公 園 入 口 11:31 14:54 17:41
杭 門 橋 10:00 13:06 16:08 沼 田 税 務 署 前 11:31 14:54 17:41
上 発 知 10:01 13:07 16:09 沼 田 高 校 入 口 11:32 14:55 17:42
坂 下 10:02 13:08 16:10 材 木 町 11:32 14:55 17:42
坂 上 10:03 13:09 16:11 上 之 町 11:33 14:56 17:43
迦 葉 山 10:05 13:11 16:13 中 町 11:34 14:57 17:44

清 水 町 11:38 15:01 17:48

沼 田 駅 前 11:40 15:03 17:50

た ん ば ら ス キ ー

（ ラ ベ ン ダ ー ） パ ー ク

た ん ば ら

セ ン タ ー ハ ウ ス
10:30

自

由

乗

降

区

間

サ ラ ダ パ ー ク
ぬ ま た

9:59
17:40

谷 地 端
第 二 団 地 前

11:35 14:58 17:45
テ ラ ス ぬ ま た ・
市 役 所 前

沼 田 市 保 健
福 祉 セ ン タ ー 前

9:30 12:36 15:38

テ ラ ス ぬ ま た ・
市 役 所 前

9:24 12:30 15:32

谷 地 端
第 二 団 地 前

9:37 12:43 15:45

沼 田 市 保 健
福 祉 セ ン タ ー 前

13:05

自

由

乗

降

区

間

サ ラ ダ パ ー ク
ぬ ま た

16:07

10:35 13:58
た ん ば ら ス キ ー

（ ラ ベ ン ダ ー ） パ ー ク

11:30 14:53

16:45

11:23 14:46

17:1011:00 14:23

17:33

たんばら行き 沼田駅行き

た ん ば ら

セ ン タ ー ハ ウ ス 10:32 13:55 16:42

13:36 16:38

10:27 13:33 16:35



根利尾瀬高校線 （根利集会所⇔南郷⇔尾瀬高校前）

※土日祝日及び年末年始の12/29～1/3は運休 令和4年3月25日改正

Ｆ

この路線は、（株）老神観光バスによる運行です。交通系ＩＣカードは使用できません。
この路線専用の回数券は、（株）老神観光バスのバス車内や営業所で販売しています。

停留所名 時刻 停留所名 時刻
根利集会所 7:10 尾瀬高校 17:45
金久保橋 7:11 伊香原 17:47
旧根利小学校 7:12 平川小学校 17:49
小松集会所 7:20 千鳥 17:50
赤城沢橋 7:25 駒寄 17:51
旧南郷小学校 7:29 平川橋 17:52
南郷 7:30 追貝 17:54
南郷橋 7:31 利根支所 17:54
園原ダム 7:32 高戸谷 17:56
園原下 7:35 高戸谷神社 17:56
沢南郷 7:36 下街道 17:57
園原社会体育館 7:37 大楊入口 17:58
赤沢橋 7:38 本村 17:59
大原老神入口 7:40 老神車庫 18:00
観光会館前 7:42 老神温泉 18:01
老神温泉 7:43 観光会館前 18:02
老神車庫 7:44 大原老神入口 18:04
本村 7:45 赤沢橋 18:06
大楊入口 7:46 園原社会体育館 18:07
下街道 7:47 沢南郷 18:08
高戸谷神社 7:48 園原下 18:09
高戸谷 7:48 園原ダム 18:12
利根支所 7:50 南郷橋 18:13
追貝 7:50 南郷 18:14
平川橋 7:52 旧南郷小学校 18:15
駒寄 7:53 赤城沢橋 18:19
千鳥 7:54 小松集会所 18:24
平川小学校 7:55 旧根利小学校 18:32
伊香原 7:57 金久保橋 18:33
尾瀬高校 7:59 根利集会所 18:34

尾瀬高校行き 根利集会所行き



佐山線 （沼田駅⇔国立病院 ⇔佐山）

※土日祝日及び年末年始の12/29～1/3は運休

Ｇ
令和6年4月1日改正

停留所名 時刻 停留所名 時刻
佐山 7:43 沼田駅 18:22
大鹿窪 7:44 清水町 18:22
田中 7:45 テラスぬまた・ 市役所前 18:25
沢浦 7:46 中町 18:26
佐山旧分校前 7:47 馬喰町 18:27
竹替戸 7:48 旭ヶ丘 18:28
下佐山 7:49 旭ヶ丘下 18:29
蓬田 7:50 西原新町 18:30
十間橋 7:52 国立病院 18:32
峯谷戸 7:52 沼田市保健福祉センター前 18:34
瀬久保 7:53 十王公園入口 18:35
石墨一本松 7:54 沼田税務署前 18:35
東石墨 7:55 沼田高校入口 18:36
善桂寺 7:56 材木町 18:37
西戸神 7:58 高橋場 18:37
戸神町 7:58 柳町 18:38
工業団地前 7:59 三光院前 18:39
西町田 8:00 寺久保橋 18:43
町田公民館 8:00 ふれあい福祉センター 18:45
東町田 8:01 寺久保橋 18:47
寺久保橋 8:01 東町田 18:47
ふれあい福祉センター 8:03 町田公民館 18:48
寺久保橋 8:05 西町田 18:48
三光院前 8:09 工業団地前 18:49
柳町 8:10 戸神町 18:50
高橋場 8:12 西戸神 18:51
材木町 8:12 善桂寺 18:53
沼田高校入口 8:13 東石墨 18:54
沼田税務署前 8:14 石墨一本松 18:55
十王公園入口 8:14 瀬久保 18:56
沼田市保健福祉センター前 8:15 峯谷戸 18:57
国立病院 8:17 十間橋 18:58
西原新町 8:19 蓬田 19:01
旭ヶ丘下 8:20 下佐山 19:02
旭ヶ丘 8:21 竹替戸 19:03
馬喰町 8:22 佐山旧分校前 19:04
中町 8:23 沢浦 19:05
テラスぬまた・市役所前 8:24 田中 19:06
清水町 8:27 大鹿窪 ∥
沼田駅 8:30 佐山 ∥

自

由

乗

降

区

間

自

由

乗

降

区

間

沼田駅行き 佐山行き



Ｊ 南郷線 （沼田駅⇔上沼須 ⇔輪組⇔南郷）

※土日祝日及び年末年始の12/29～1/3は運休 令和4年3月25日改正

停留所名 時刻 停留所名 時刻
南郷 7:00 沼田駅 17:27
南郷橋 7:00 清水町 17:27
赤城根橋 7:00 テラスぬまた・市役所前 17:30
新道入口 7:02 中町 17:31
岩室発電所入口 7:03 上之町 17:32
輪組大橋 7:04 材木町 17:33
岩室 7:04 沼田高校入口 17:33
岩室下 7:05 沼田税務署前 17:34
輪組入口 7:05 十王公園入口 17:34
尾合上 7:06 沼田市保健福祉センター前 17:35
三牧分校前 7:07 国立病院 17:37
公民館前 7:07 西原新町 17:39
尾合下 7:08 細新道 17:40
尾合宿 7:08 上沼須 17:41
（株）ミツバ前 7:09 上沼須東 17:42
白沢橋 7:10 上沼須新田 17:43
平出上 7:10 下久屋 17:44
平出 7:11 下久屋上 17:45
平出下 7:12 万延橋 17:46
平出ダム 7:13 久屋学校前 17:47
孝養寺前 7:13 上久屋新田 17:47
久屋 7:14 上久屋神社前 17:48
上久屋神社前 7:15 久屋 17:49
上久屋新田 7:15 孝養寺前 17:49
久屋学校前 7:16 平出ダム 17:51
万延橋 7:17 平出下 17:52
下久屋上 7:18 平出 17:52
下久屋 7:19 平出上 17:53
上沼須新田 7:20 白沢橋 17:53
上沼須東 7:21 ㈱ミツバ前 17:53
上沼須 7:21 尾合宿 17:56
細新道 7:23 尾合下 17:56
旭ヶ丘 7:23 公民館前 17:57
馬喰町 7:25 三牧分校前 17:57
中町 7:26 尾合上 17:58
テラスぬまた・市役所前 7:26 輪組入口 17:58
清水町 7:31 岩室下 17:58
沼田駅 7:40 岩室 17:59

輪組 18:01
輪組大橋 18:03
岩室発電所入口 18:05
新道入口 18:07
赤城根橋 18:09
南郷橋 18:11
南郷 18:14

沼田駅行き 南郷行き



岩本線 （国立病院⇔婦人の家⇔利根中央病院⇔上野）

※土日祝日及び年末年始の12/29～1/3は運休
Ｋ

令和６年４月１日改正

停留所名 時刻 停留所名 時刻
上野 7:30 国立病院 18:10
上野入口 7:33 沼田市保健福祉センター前 18:12
温泉センター 7:33 十王公園入口 18:13
関水 7:34 沼田税務署前 18:13
岩本分教場下 7:35 沼田高校入口 18:14
上組 7:35 材木町 18:14
岩本駅 7:36 上之町 18:15
久呂保橋 7:36 中町 18:16
屋形原 7:38 テラスぬまた・市役所前 18:17
婦人の家 ∥ 清水町 18:20
戸鹿野橋 7:40 沼田駅 18:23
新橋 7:41 清水町 18:23
利根中央病院 7:45 榛名町 18:24
升形口 7:51 榛名幼稚園前 18:24
利根実業前 7:51 テラス沼田南 18:27
東電前 7:53 東電前 18:27
テラスぬまた南 7:53 利根実業前 18:29
榛名幼稚園前 7:56 升形口 18:29
榛名町 7:56 利根中央病院 ∥
清水町 7:57 新橋 18:31
沼田駅 8:00 戸鹿野橋 18:32

屋形原 18:34
婦人の家 18:37
久呂保橋 18:42
岩本駅 18:42
上組 18:43
岩本分教場下 18:43
関水 18:44
温泉センター 18:44
上野入口 18:45
上野 18:51

沼田駅行き 上野行き



昭和村路線バス時刻表



昭和村路線バス時刻表



昭和村デマンドバス（ベジバス）は、沼田市内間の移動はできません。

詳しくは、昭和村が作成しているパンフレット等をご覧ください。



川場村循環線
令和6年4月1日改正

（沼田駅⇔川場循環）

停留所名 ◎ 停留所名 ◎
沼田駅 6:35 8:08 9:35 13:10 15:35 17:26 19:13 沼田駅 - 7:10 10:30 14:45 16:25 18:25
清水町 6:35 8:08 9:35 13:10 15:35 17:26 19:13 清水町 - 7:10 10:30 14:45 16:25 18:25
テラスぬまた・

市役所前
6:38 8:11 9:38 13:13 15:38 17:29 19:16

テラスぬまた・

市役所前
- 7:13 10:33 14:48 16:28 18:28

中町 6:39 8:12 9:39 13:14 15:39 17:30 19:17 中町 - 7:14 10:34 14:49 16:29 18:29
上之町 6:41 8:14 9:41 13:16 15:41 17:32 19:19 上之町 - 7:16 10:36 14:51 16:31 18:31
神明神社前 6:42 8:15 9:42 13:17 15:42 17:33 19:20 神明神社前 - 7:17 10:37 14:52 16:32 18:32
沼田高校前 6:43 8:16 9:43 13:18 15:43 17:34 19:21 沼田高校前 - 7:18 10:38 14:53 16:33 18:33
国立病院前 6:44 8:17 9:44 13:19 15:44 17:35 19:22 国立病院前 - 7:19 10:39 14:54 16:34 18:34
沼田市保健福祉 6:45 8:18 9:45 13:20 15:45 17:36 19:23 沼田市保健福祉 6:10 7:20 10:40 14:55 16:35 18:35
沼田三軒屋 6:46 8:20 9:47 13:22 15:47 17:38 19:25 沼田三軒屋 6:11 7:22 10:42 14:57 16:37 18:37
城堀川 6:46 8:20 9:47 13:22 15:47 17:38 19:25 城堀川 6:11 7:22 10:42 14:57 16:37 18:37
市営住宅入口 6:47 8:21 9:48 13:23 15:48 17:39 19:26 市営住宅入口 6:12 7:23 10:43 14:58 16:38 18:38
横塚町 6:47 8:21 9:48 13:23 15:48 17:39 19:26 横塚町 6:12 7:23 10:43 14:58 16:38 18:38
土橋 6:48 8:22 9:49 13:24 15:49 17:40 19:27 土橋 6:13 7:24 10:44 14:59 16:39 18:39
下組 6:48 8:23 9:50 13:25 15:50 17:41 19:28 下組 6:13 7:24 10:44 15:00 16:39 18:39
生品入口 6:49 8:24 9:51 13:26 15:51 17:42 19:29 生品入口 6:14 7:25 10:45 15:01 16:40 18:40
沼田東中学校前 6:50 8:25 9:52 13:27 15:52 17:43 19:30 沼田東中学校前 6:15 7:26 10:46 15:02 16:41 18:41
坂上 6:52 8:27 9:54 13:29 15:54 17:45 19:32 桃畑 6:17 7:28 10:48 15:04 16:43 18:43
田沢橋 6:52 8:27 9:54 13:29 15:54 17:45 19:32 古語父入口 6:17 7:28 10:48 15:04 16:43 18:43
生品下 6:53 8:28 9:55 13:30 15:55 17:46 19:33 原田 6:18 7:29 10:49 15:05 16:44 18:44
群馬パース病院 ∥ 8:31 9:58 13:33 ∥ ∥ ∥ 立岩 6:20 7:31 10:51 15:06 16:46 18:46
生品中 6:54 8:35 10:02 13:37 15:56 17:47 19:34 田園プラザ 6:21 7:32 10:52 15:06 16:47 18:47
郵便局前 6:54 8:37 10:04 13:39 15:56 17:47 19:34 中野 6:22 7:33 10:53 15:08 16:48 18:48
巾 6:56 8:37 10:04 13:39 15:58 17:49 19:36 岩田橋 6:22 7:33 10:53 15:08 16:48 18:48
天神 6:56 8:37 10:04 13:39 15:58 17:49 19:36 学校前 6:23 7:34 10:54 15:09 16:49 18:49
養魚場入口 6:57 8:38 10:05 13:40 15:59 17:50 19:37 桂昌寺前 6:23 7:34 10:54 15:10 16:49 18:49
門前下 6:58 8:39 10:06 13:41 16:00 17:51 19:38 谷地入口 6:24 7:35 10:55 15:10 16:50 18:50
吉祥寺入口 6:58 8:39 10:06 13:41 16:00 17:51 19:38 下宿 6:25 7:36 10:56 15:11 16:51 18:51
門前上 6:59 8:40 10:07 13:42 16:01 17:52 19:39 中宿 6:25 7:36 10:56 15:11 16:51 18:51
新井 7:00 8:40 10:07 13:42 16:01 17:52 19:39 川場温泉口 6:26 7:37 10:57 15:12 16:52 18:52
谷地 7:01 8:41 10:08 13:43 16:02 17:53 19:40 川場温泉 6:26 7:37 10:57 15:12 16:52 18:52
吉芦 7:01 8:41 10:08 13:43 16:02 17:53 - 別所 6:27 7:38 10:58 15:13 16:53 18:53
上界戸 7:02 8:42 10:09 13:44 16:03 17:54 - 上界戸 6:28 7:39 10:59 15:14 16:54 18:54
富士山 ∥ 8:44 ∥ 13:46 ∥ 17:56 - 富士山 ∥ ∥ 11:01 ∥ 16:56 ∥
健康村 ∥ 8:45 ∥ 13:47 ∥ 17:57 - 健康村 ∥ ∥ 11:02 ∥ 16:57 ∥
富士山 ∥ 8:46 ∥ 13:48 ∥ 17:58 - 富士山 ∥ ∥ 11:03 ∥ 16:58 ∥
上界戸 ∥ 8:47 ∥ 13:49 ∥ 17:59 - 上界戸 ∥ ∥ 11:04 ∥ 16:59 ∥
別所 7:03 8:48 10:10 13:50 16:04 18:00 - 吉芦 6:29 7:40 11:05 15:15 17:00 18:55
川場温泉 7:04 8:49 10:11 13:51 16:05 18:01 - 谷地 6:29 7:40 11:05 15:15 17:00 18:55
川場温泉口 7:05 8:49 10:11 13:51 16:05 18:01 - 新井 6:30 7:41 11:06 15:16 17:01 18:56
中宿 7:06 8:50 10:12 13:52 16:06 18:02 - 門前上 6:30 7:41 11:06 15:16 17:01 18:56
下宿 7:06 8:50 10:12 13:52 16:06 18:02 - 吉祥寺入口 6:31 7:42 11:07 15:17 17:02 18:57
谷地入口 7:07 8:51 10:13 13:53 16:07 18:03 - 門前下 6:31 7:42 11:07 15:18 17:02 18:57
桂昌寺前 7:08 8:52 10:14 13:54 16:08 18:04 - 養魚場入口 6:32 7:43 11:08 15:18 17:03 18:58
学校前 7:08 8:52 10:14 13:54 16:08 18:04 - 天神 6:33 7:43 11:08 15:19 17:03 18:58
岩田橋 7:09 8:53 10:15 13:55 16:09 18:05 - 巾 6:33 7:44 11:09 15:19 17:04 18:59
中野 7:09 8:53 10:15 13:55 16:09 18:05 - 郵便局前 6:35 7:46 11:11 15:20 17:06 19:01
田園プラザ 7:10 8:54 10:16 13:56 16:10 18:06 - 生品中 6:35 7:46 11:11 15:21 17:06 19:01
立岩 7:11 8:55 10:17 13:57 16:11 18:07 - 群馬パース病院 ∥ ∥ 11:15 15:25 17:10 ∥
原田 7:13 8:57 10:19 13:59 16:13 18:09 - 生品下 6:36 7:47 11:18 15:28 17:13 19:02
古語父入口 7:14 8:58 10:20 14:00 16:14 18:10 - 田沢橋 6:37 7:48 11:19 15:29 17:14 19:03
桃畑 7:14 8:58 10:20 14:00 16:14 18:10 - 坂上 6:38 7:49 11:20 15:30 17:15 19:04
沼田東中学校前 7:16 9:00 10:22 14:02 16:16 18:12 - 沼田東中学校前 6:40 7:51 11:22 15:32 17:17 19:06
生品入口 7:18 9:02 10:24 14:04 16:18 18:14 - 生品入口 6:41 7:52 11:23 15:33 17:18 19:07
下組 7:19 9:02 10:24 14:04 16:18 18:14 - 下組 6:41 7:53 11:24 15:34 17:19 19:08
土橋 7:20 9:03 10:25 14:05 16:19 18:15 - 土橋 6:42 7:54 11:25 15:35 17:20 19:09
横塚町 7:22 9:05 10:27 14:07 16:21 18:17 - 横塚町 6:43 7:56 11:27 15:37 17:22 19:11
市営住宅入口 7:22 9:06 10:28 14:08 16:22 18:18 - 市営住宅入口 6:43 7:57 11:28 15:38 17:23 19:12
城堀川 7:23 9:07 10:29 14:09 16:23 18:19 - 城堀川 6:44 7:58 11:29 15:39 17:24 19:13
沼田三軒屋 7:24 9:08 10:30 14:10 16:24 18:20 - 沼田三軒屋 6:45 7:59 11:30 15:40 17:25 19:14
沼田市保健福祉 7:26 9:10 10:32 14:12 16:26 18:22 - 沼田市保健福祉 6:47 8:01 11:32 15:42 17:27 19:16
国立病院前 7:27 9:11 10:33 14:13 16:27 18:23 - 国立病院前 6:48 8:02 11:33 15:43 17:28 19:17
沼田高校前 7:28 9:12 10:34 14:14 16:28 18:24 - 沼田高校前 6:49 8:03 11:34 15:44 17:29 19:18
神明神社前 7:29 9:13 10:35 14:15 16:29 18:25 - 神明神社前 6:50 8:04 11:35 15:45 17:30 19:19
上之町 7:31 9:15 10:37 14:17 16:31 18:27 - 上之町 6:51 8:06 11:37 15:47 17:32 19:21
中町 7:32 9:16 10:38 14:18 16:32 18:28 - 中町 6:52 8:07 11:38 15:48 17:33 19:22
テラスぬまた・

市役所前
7:33 9:17 10:39 14:19 16:33 18:29 -

テラスぬまた・

市役所前
6:53 8:08 11:39 15:49 17:34 19:23

清水町 7:35 9:19 10:41 14:21 16:35 18:31 - 清水町 6:55 8:10 11:41 15:51 17:36 19:25
沼田駅 7:40 9:24 10:46 14:26 16:40 18:36 - 沼田駅 7:00 8:15 11:46 15:56 17:41 19:30
◎印は、土・日・祝日は運休   ◎印は、土・日・祝日は運休   

生品先回り（右回り） 立岩先回り（左まわり）





発行： 沼田市総務部企画政策課
群馬県沼田市下之町８８８番地

・関越交通（株）が運行する一般路線・・・・・・関越交通（株）沼田営業所  TEL：0278-23-1111

・ぬまくる（沼田市が運行を委託している路線）・沼田市総務部企画政策課  TEL：0278-23-2111

  ホームページ：https://www.city.numata.gunma.jp/

・昭和村方面を運行する路線・・・・・・・・・昭和村役場  TEL：0278-24-5111

・川場村循環線・・・・・・・・・・・・・・・川場村役場  TEL：0278-52-2111                

・根利尾瀬高校線を除く各路線・・・・・・・・関越交通（株）沼田営業所 TEL：0278-23-1111
   ホームページ：https://kan-etsu.net/

・根利尾瀬高校線・・・・・・・・・・・・・・（株）老神観光バス TEL：0278-56-3222

ホームページ：http://www.oigami.jp        
        

沼田市内に営業所を構えるタクシー会社

丸沼タクシー 沼田市東倉内町228-1 0278-22-4018

サンタクシー 沼田市榛名町2913-1 0278-30-3330

関越交通タクシー 沼田市榛名町4258-1 0278-24-5151

老神観光タクシー 沼田市利根町老神578 0278-56-3311


