
Numata City Public Relations

地域の伝統で皆に愛され続ける
沼田まつりが今年も３日間にわた
って行われ、たくさんの人が集い
熱く盛り上がりました。

明かりをともした山車がずらり
と並ぶ前では、祭り支度を格好良
く決めた子どもたちがお気に入り
のポーズを取ってくれました。

祭り支度でパシャリ

人口と世帯(令和元年７月末現在)　人口：47,750人(男23,253人／女24,497人) 世帯数：20,612世帯

■防災セミナー、中央公民館の教養教室、歴史資料館企画展■２−３
■きりえ沼田かるた改訂、アップル号の新ルート、入園児募集■４−５
■ウオーキング講習会、プロが教える写真教室■６−７

今月の主な内容

市ホームページ　http ://www.city.numata.gunma.jp/

森林文化都市 沼田

８月３日(土)〜５日(月)　沼田まつり
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寄贈品を

ロビー展にて 公開中!!
歴史資料館が開館し、史料保存と展示公開が

できるようになったことから、市の文化振興の

ためにと、次のとおり寄贈がありました。

寄贈者／寄贈品

▼正木昭紀さん(前橋市)／土岐氏沼田藩家老職

甲冑
�����

一式など31点

▼戸部和明さん(町田町)／土岐氏祈願寺不動院

弁財天坐像１体

広報ぬまた 令和元年９月１日

い
つ
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か
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な
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災
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。
い
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き
に
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ち
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こ
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、
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う
。
非
常
食
の
試
食
と
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も
あ
り
ま
す
。

ＮＰＯ法人全国女性会館協議会常任理事

兼事務局長も務め、同協議会では2012年か

ら｢防災・復興全国キャンペーン｣を実施。

その活動の中でも、特に災害(復興)・防災

に男女共同参画の視点が必要であること、

また性別によって支援の仕方が異なること

をさまざまな組織で理解してもらえるよ

う、研修事業や啓発事業などを企画・実施

しています。

とき

ところ

10月６日(日)午前10時30分〜正午
テラス沼田６階コミュニティテラス

※６階へは南エレベーターをご利用ください

中央公民館の教養教室

問い合わせ　中央公民館☎　０１４３へ

カッティングボードを飾ろう

タイルクラフト教室
タイルを雑貨や実用的な作品にして楽しむタイルクラ

フト。今回はカッティングボードを飾ります。チーズや

果物などを食卓で切るときだけでなく、鍋敷きとしても

活躍し、立て掛けておくだけでもすてきです。

とき 10月19日(土)午後１時30分〜３時30分

ところ 中央公民館２階第１会議室

講師 小倉香さん(タイルクラ

フト作家)

対象 市内在住・在勤の人

定員 20人(先着順)

受講料 1,500円

申し込み 土・日曜日、祝日を除く９月17日(火)から26

日(木)までの午前８時30分から午後５時15分に電話、

または直接中央公民館へ　

スポーツウエルネス

吹矢
� � �

教室
｢スポーツウエルネス吹矢｣は、５〜10ｍ離れた円形の

的を目掛け息を使って矢を放ち、その得点を競います。

性別・年齢問わず誰でも手軽にでき、ゲーム感覚で楽し

みながら健康になれるスポーツです。

とき 10月18日・25日、11月８日・15日・22日・29日

の各金曜日(全６回)午後２時〜３時30分

ところ 中央公民館４階ホール

講師 石井啓勝さん他

対象 市内在住・在勤の人

定員 14人(先着順)

受講料 無料

申し込み 土・日曜日、祝日を除く９月17日(火)から26

日(木)までの午前８時30分から午後５時15分に電話、

または直接中央公民館へ

沼
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沼田市歴史資料館　第３回企画展

こんな時代も
あったなあ〜

引札・うちわ・チラシ

沼田の商店で発行した明治時代の引札

(50枚)や昭和時代の広告チラシ(100枚)、

商店で配ったうちわ(50本)など、懐かしい

資料を多数展示します。

開館時間 午前９時30分〜午後５時

休館日 ９月11日(水)・17日(火)・18日

(水)・24日(火)・25日(水)

観覧料 一般210円(団体20人以上170円)

※中学生以下無料、障がいのある人と付

き添いの人(１人)無料

問い合わせ 歴史資料館☎　７５６５へ

とき

９月５日(木)〜29日(日)
ところ

歴史資料館企画展示室
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布

申
し
込
み

土
・
日
曜
日
、
祝
日
を

除
く
、
10
月
１
日
(火
)か
ら
18
日

(金
)ま
で
に
各
幼
稚
園
へ

※
郵
送
は
18
日
(金
)消
印
有
効

入
園
許
可

書
類
審
査
と
身
体
検
査

を
行
い
入
園
を
決
定
し
、
各
幼
稚

園
よ
り
連
絡
し
ま
す

保
育
料

原
則
無
償

そ
の
他

市
立
幼
稚
園
は
、
令
和
２

年
度
に
園
の
統
合
を
行
う
た
め
、

利
南
幼
稚
園
と
薄
根
幼
稚
園
の
み

の
募
集
と
な
り
ま
す

※
園
統
合
の
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い

問
い
合
わ
せ

各
市
立
幼
稚
園
へ

申
し
込
み

申
込
期
日
や
方
法
な
ど

は
、
各
園
に
直
接
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い

保
育
料

原
則
無
償

※
各
園
連
絡
先
は
左
表
の
と
お
り

入
園
資
格

市
内
在
住
、
ま
た
は
来

年
４
月
ま
で
に
転
入
な
ど
で
本
市

に
在
住
予
定
の
乳
幼
児
の
う
ち
、

保
育
を
必
要
と
し
、
保
護
者
が
次

の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
場
合

▽
就
労
し
て
い
る
(パ
ー
ト
タ
イ
ム

や
夜
間
就
労
も
含
む
）

○
妊
娠
中
、
ま
た
は
産
後
間
も
な
い

○
疾
病
や
負
傷
、
ま
た
は
心
身
に
障

が
い
が
あ
る

○
同
居
、
ま
た
は
長
期
入
院
中
の
親

族
の
看
護
や
介
護
を
し
て
い
る

○
火
災
、
ま
た
は
そ
の
他
の
災
害
復

旧
に
当
た
っ
て
い
る

○
求
職
活
動
を
継
続
的
に
行
っ
て
い

る
(起
業
準
備
を
含
む
)

○
学
校
な
ど
に
就
学
し
て
い
る
(職

業
訓
練
校
を
含
む
）

○
虐
待
や
Ｄ
Ｖ
の
恐
れ
が
あ
る

※
来
年
度
中
に
産
後
休
暇
や
育
児
休

業
か
ら
復
職
予
定
の
人
も
可

保
育
料

保
護
者
の
市
町
村
民
税
額

を
基
に
算
定

申
込
用
紙

９
月
２
日
(月
)か
ら
子

ど
も
課
窓
口
と
各
施
設
で
配
布

申
し
込
み

土
・
日
曜
日
、
祝
日
を

除
く
、
10
月
１
日
(火
)か
ら
16
日

(水
)ま
で
に
、
希
望
施
設
の
指
定

日
(日
程
表
の
と
お
り
)に
子
ど
も

同
伴
で
申
し
込
み
。
指
定
日
に
で

き
な
い
場
合
、
希
望
す
る
施
設
以

外
で
も
申
し
込
み
で
き
ま
す

事
前
見
学

希
望
す
る
人
は
各
施
設

へ
直
接
連
絡
し
て
く
だ
さ
い

そ
の
他

ぬ
ま
た
南
保
育
園
は
、
令

和
５
年
度
か
ら
民
営
化
し
、
ぬ
ま

た
東
保
育
園
は
、
令
和
４
年
度
末

で
廃
園
と
な
り
ま
す

問
い
合
わ
せ

子
ど
も
課
保
育
係
☎

内
線
３
１
２
７
へ

4

広報ぬまた 令和元年９月１日

｢テラスぬまた・市役所前｣に停まります

10月１日(火)から高速バス｢アップル号｣の運

行ルートが変わります。新ルートは｢テラスぬま

た・市役所前｣で乗降、本町通り経由で｢神明神

社前｣です。現在の倉内通り経由の｢沼田市中央

公民館前｣は９月30日(月)まで利用できます。

※前橋市内のルートは、今までどおり｢運転試験

場｣などを経由して、終点｢群大病院前｣です

問い合わせ 関越交通㈱沼田営業所☎ １１

１１へ

昭
和
62
年
制
作
以
来
、
多
く
の
市
民
に
親
し
ま
れ
て
き
た
郷

土
か
る
た「
き
り
え
沼
田
か
る
た
」が
初
め
て
改
訂
さ
れ
ま
す
。

旧
白
沢
、
旧
利
根
両
村
の
合
併
か
ら
来
年
で
15
年
を
迎
え
る
節

目
に
、
絵
札
と
読
み
札
の
各
７
枚
が
両
旧
村
の
地
域
に
ち
な
ん

だ
札
に
変
更
。
白
沢
町
出
身
の
詩
人
・
お
の
ち
ゅ
う
こ
う
の
紹

介
や
利
根
町
の
老
神
温
泉
を
題
材
に
し
た
内
容
な
ど
に
差
し
替

わ
り
ま
す
。
読
み
札
の
み
改
訂
さ
れ
る
札
も
３
枚
あ
り
ま
す
。

生
涯
学
習
課
や
歴
史
資
料
館
、
観
光
案
内
所
で
販
売
し
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

生
涯
学
習
課
社
会
教
育
係
☎
内
線
３
３
２
１
へ

高速バス｢アップル号｣が新ルートに＼ 10/1〜 ／ 

※｢群大病院前｣発の｢沼田駅前｣行

きは上記逆ルート

沼田駅前

テラスぬまた・市役所前
神明神社前

沼田市保健福祉センター前

沼田三軒屋

市営住宅入口

10／1〜 停留所(沼田市内) 運賃(片道)

大人930円

子ども470円

お得な往復乗車券

や回数券、定期券

もご利用ください。

市
　
立
　
幼
　
稚
　
園

私
立
認
定
こ
ど
も
園
(教
育
)

保
育
園
・
認
定
こ
ど
も
園
(保

育
)・
事
業
所
内
保
育
施
設

　

　

支給認
定区分

対象となる子ども
利用できる
主な施設

１号
認定

満３歳以上で就学前の
子ども(２号認定を除く)

幼稚園
認定こども園

２号
認定

満３歳以上で保護者の
就労や疾病などにより、
保育を必要とする子ども

保育園
認定こども園

３号
認定

満３歳未満で保護者の
就労や疾病などにより、
保育を必要とする子ども

保育園
認定こども園
事業所内保育施設

●支給認定区分表

市
立

園名

利南幼稚園

薄根幼稚園

所在地

栄町１４１

善桂寺町７８

電話番号

１０７１

０６５１

幼稚園

私
立

園名

沼田幼稚園

恵泉幼稚園

ちぐさこども園

沼田めぐみこども園

所在地

坊新田町１１０５-３

西倉内町６６３-４

柳町３９４

清水町４３３０

電話番号

２８５６

３５８４

認定こども園

３３２４

４１６３

指定日 時間

10月１日(火)

10月２日(水)

10月３日(木)

10月４日(金)

10月７日(月)

10月８日(火)

10月９日(水)

10月10日(木)

10月11日(金)

10月15日(火)

10月16日(水)

受付場所

沼田幼稚園

ぬまた東保育園

川田保育園

横塚保育園

沼田めぐみこども園

熊の子保育園

ちぐさこども園

桜ヶ丘保育園

利根保育園

多那保育園

ぬまた南保育園

白沢保育園

子ども課(テラス
沼田３階)

所在地

坊新田町１１０５-３

上原町１８０１-６６

下川田町５４０

横塚町１２２３-１

清水町４３３０

戸鹿野町５７８-３

柳町３９４

桜町４７９８

利根町大楊１０７８-２

利根町輪組８６７-１

東原新町１４１１-５

白沢町高平２０

下之町８８８

午後１時30分
〜６時

午後１時30分
〜５時

午後１時30分
〜６時

午前８時30分
〜午後５時15分

電話 定員

90人(保育)

65人

60人

100人

140人(保育)

90人

120人(保育)

100人

119人

30人

115人

120人

２８５６

●入園受け付け場所および日程表

５５２９

１５９９

０００６

４１６３

１４４６

３３２４

８５７７

２２６８

２９２０

５５１９

２０３９

２１１１内線３１２７

※ぬまた東保育園は、沼田市行政改革推進本部の方針に基づき令和４年度末で廃園予定のため、
段階的に受け入れ年齢の引き上げを行い、園児数とクラス数を縮小しています

以下の施設は、10月16日(水)に子ども課窓口で受け付けます

区分

認定こども園

事業所内保育
施設

園名

恵泉幼稚園

どんぐり保育園

所在地

西倉内町６６３-４

沼須町９１０-１

電話

３５８４

定員

10人(保育、３歳児以上)

７人(地域枠、０〜１歳児)４３２１
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広報ぬまた 令和元年９月１日

保健推進員会では、健康運動指導士を迎えてウオーキング講習会を開催します。体力に合わせた班に分かれ、片

品川河川敷を歩きます。紅葉の中、ウオーキングの基礎を学びながら、楽しく体を動かして心と体をリフレッシュ

しませんか。

とき 10月18日(金)午前10時〜正午(９時30分受け付け開始）

集合場所 利根保健福祉センター(利根町大楊1085-3)

対象 市民(医師から運動制限の指示がない人)

定員 150人(先着順)

受講料 無料

申し込み ９月５日(木)から27日(金)までに各地区保健推進

員、または健康課保健係へ

持ち物 飲み物、汗拭きタオル、上履き、帽子など

※雨天の場合は、上記に加えバスタオルを持参してください

問い合わせ 健康課保健係☎内線３１６６へ

＼ スマートウェルネスぬまたポイント対象事業 ／

ウオーキング講習会

〜骨
� �

骨
� �

とって骨粗鬆
���

症予防〜

健康クッキング

日本の骨粗しょう症人口

は約1,300万人といわれて

おり、｢寝たきり｣の原因と

なり死亡リスクを高めます。

特に背骨の骨折は痛みを伴

わず、３人に１人が｢いつ

の間にか骨折｣していると

いわれています。これからも元気で活動的な生活を

送れるよう、食生活を見直してみませんか。

とき 10月21日(月)午前10時〜午後１時

ところ 保健福祉センター３階調理実習室

内容 講話と調理実習

講師　市職員(栄養士)

対象　市内在住の人

定員　20人(先着順)

受講料　無料

申し込み ９月５日(木)から電話、または直接健康

課保健係へ　

※定員になり次第受け付け終了

持ち物　筆記用具、エプロン、三角巾

問い合わせ 健康課保健係☎内線３１６７へ

〜糖尿病予防編〜

血管リフレッシュ教室

血糖値が高いと糖尿病の合併症(失明や透析など)

を引き起こすリスクが高まります。講話と実技を組

み合わせたこの教室で、糖尿病予防などについて一

緒に学んでみませんか。

とき 下表のとおり

ところ 保健福祉センター

講師　市職員(栄養士・保健

師)、歯科衛生士、健康運

動指導士、運動指導員

対象　血糖値が高めの人

定員　20人(先着順)

受講料　無料

申し込み ９月２日(月)から18日(水)までに電話、

または直接健康課保健係へ　

問い合わせ 健康課保健係☎内線３１６６へ

市役所 ☎23−2111　24−5179　白沢支所 ☎53−2111 53−2188　利根支所 ☎56−2111 56−36747

〜片品川河川敷コース〜

第１回 ９月27日(金) 糖尿病予防の話・調理実習

第２回 10月28日(月) 糖尿病と歯周病の話・運動講習

第３回 11月11日(月) まとめ・運動講習

第４回 １月31日(金) 振り返り・歩き方講習

※各回、午前９時30分開会(９時受け付け開始)

とき 内容

参
加
者
を
募
集
し
ま
す

ほっと安心！

湯かけくらぶ
入浴施設を使用した安心・安全に

お風呂に入ることができ、ストレッ

チや軽体操で体を動かす教室です。

とき 10月９日(水)、11月14日(木)、

12月11日(水)、１月９日(木)午前

10時30分〜11時30分(全４回)

ところ ふれあい福祉センタークラ

ブ室１・２

講師　理学療法士(利根中央病院、

沼田脳神経外科循環器科病院、

月夜野病院)

対象　60歳以上の市民(循環器疾患

については医師の許可がある人)

定員　20人(先着順)

受講料　100円(入館料)

申し込み ９月９日(月)から19日

(木)までに電話、または直接高齢

福祉課介護予防係へ　

その他　旧沼田市内と白沢町で送迎

希望の人は要相談

問い合わせ 高齢福

祉課介護予防係☎

内線３１５５へ

養成研修(初級編)

介護予防サポーター

介護予防サポーターとは、地域で

介護予防の活動を実施するボラン

ティアです。介護予防の基礎を学び、

あなたも介護予防サポーターになり

ませんか。

とき 10月２日(水)午後１時〜４時

30分

ところ 保健福祉センター４階多目

的ホール

講師　リハビリ専門職

対象　市民

受講料　無料

申込期限 ９月20日(金)

その他　初級編修了者は、10月16日

(水)・21日(月)の２日間で開催す

る中級編を受講できます

申し込み・問い合わせ 高齢福祉課

介護予防係☎内線３１５４へ

養成講座

認知症サポーター

認知症サポーターとは、認知症の

正しい知識を持ち、認知症の人やそ

の家族を温かく見守る応援者です。

ぜひ、あなたも認知症サポーターに

なりませんか。

とき ９月27日(金)

▽第１回 午前９時〜11時30分

▽第２回 午後１時30分〜３時

ところ 中央公民館２階第１会議室

対象　市民

定員　各回20人程度(先着順)

受講料　無料

申込期限 ９月20日(金)

その他　修了者には、認知症サポー

ターの証しにオレンジリングをお

渡しします

申し込み・問い合わせ 地域包括支

援センター☎ １１１２へ

　　　　

問い合わせ　観光交流課観光推進係
☎内線５０３３

初心者やもっと上手に写真を撮りたい人を対象に写真教室を開催します。風景や食事の撮影方法・設定についての

他、作品を確認しながら具体的なコツやポイントを、市と連携協定を結ぶ｢日本旅行写真家協会｣所属のプロカメラマ

ンが指導します。

とき 10月19日(土)午前９時〜午後２時15分

ところ テラス沼田４階防災会議室403(講義)、玉原湿原(撮影)、

玉原の宿みのや(撮影・食事)

※玉原湿原は雨天の場合、迦葉山弥勒寺に変更します

講師　越信行さん(日本旅行写真家協会)

対象　カメラ初・中級者

定員　10人(先着順)

参加費　1,300円

申し込み 電話、または直接観光交流課観光推進係へ

その他　カメラ(種類は問いません)をご持参ください。参加費は

当日お預かりします
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広報ぬまた 令和元年９月１日

ドイツはゴミの分別によるリサイ

クルを推進している国として知られ

ています。

ごみ回収箱が住宅やマンションな

どの前に置かれ、回収費用は古紙や

生ごみなどは無料、生ごみ以外の燃

えないごみが有料です。プラスチッ

クのリサイクル料は製造会社が負担

するので、企業は商品の包装を減ら

すように努力しています。

再利用可能な瓶やペットボトル、

缶は、店に返却すると容器代が戻る

｢プファント｣のマークがあります。

ゴミの分別は時間がかかりますが、

環境のために大切です。皆さん、一

緒に頑張りましょう。

いいね！ドイツ
リサイクル

クリスティーネ・バウアー

vol. 12

ドイツ人国際交流員ティーネの

国際交流のお手伝いをします。
お気軽にお問い合わせください。
問い合わせ 企画課政策調整係

☎内線４０３３へ

(上)住宅の前のご
み回収箱
(下)プファント回
収機

とき 10月14日(月)午前９時30分

ところ 中央公民館３階調理実習室

内容 クランブルたっぷりのチェリー

天板ケーキ

定員 16人(先着順)

費用 500円

申し込み 所定の用紙に記入の上、費

用を添えて、企画課政策調整係へ

問い合わせ 企画課政策調整係☎内線

４０３１へ

シロップ漬けの甘酸っぱいチェリー

をふんだんに使い、しっとり生地とサ

クサクした表面のクッキーの食感が楽

しい南ドイツの家庭料理です。

とき ９月20日(金)午後

２時〜４時

ところ テラス沼田６階コミ

ュニティテラス音楽スタジ

オ

※南エレベーターをご利用く

ださい

講師 鈴木みつ江さん(鈴友

会代表)

対象 市民

定員 10人(先着順)

費用 無料

申し込み ９月17日(火)まで

に電話、またはファクスで

市民活動センターホットス

テーション｢ぬまたん家｣へ

その他 三味線は用意します。

お持ちの人は持参してくだ

さい

問い合わせ 市民活動センタ

ーホットステーション｢ぬ

またん家｣☎◯22 ８４４４、

ファクス◯25 ３０２８へ

築年数が古いので、まずは耐震診断を

してもらうことに。結果、工事を勧めら

れ、市の助成も受けられるので利用しま

した。その後、リフォームしましたが、

基礎がしっかりしているので安心。快適

に暮らしています。

対象住宅 昭和56年５月31日以前着工の一戸建て住宅

で、在来軸組工法の２階建て以下など

対象 市税滞納がなく、住宅を所有し居住している人

募集戸数 ４戸

費用 無料(耐震診断者の交通費1,000円は負担)

対象住宅 個人が所有し居住(予定含む)している制度１の

住宅で、倒壊の可能性を診断された

対象 世帯全員の市税滞納がなく、前年所得が600万円を

超える人と暴力団員がいない

募集個数 １戸

補助額 工事費の３分の１(最大100万円)

申込期限 11月29日(金)

地震はいつ、どこで起こるか分かりません。住宅の耐震性を高め、いざというときに備えるために、まず
は無料の耐震診断をおすすめします。

市民活動センター　｢ちょこっと体験教室｣第２弾

三味線に触れてみませんか。太鼓や唄も体験できます。
迫力の演奏も間近でどうぞ。

津軽三味線の響き
〜三味線の音を楽しむ〜

鈴木みつ江さん

災
害
時
に
お
け
る

被
災
者
支
援
等
の

協
力
に
関
す
る
協
定

地
震
や
風
水
害
な
ど
の
自
然
災
害

に
備
え
、
群
馬
県
社
会
保
険
労
務
士

会
渋
川
支
部
(山
本
和
久
支
部
長
)と

市
は
７
月
29
日
(月
)、
迅
速
で
円
滑

な
支
援
を
行
う
協
定
を
結
び
ま
し
た
。

主
な
協
力

○
労
働
や
社
会
保
険
に
関
す
る
こ
と

や
年
金
の
相
談

○
職
場
や
企
業
の
悩
み
を
抱
え
る
被

災
し
た
個
人
や
事
業
主
へ
の
支
援

問
い
合
わ
せ

防
災
対
策
課
防
災
係

☎
内
線
４
０
２
１
へ

市の助成を利用して耐震工事をした皆さんに聞きました

林勝次・八重子さん(鍛冶町)

耐震工事が必要な箇所が見つかり、地

震に備えて安心できればと、自宅１階を

思い切って改修。工事中も大工さんや関

係者からアドバイスを受けたり親切にさ

れたりして、気持ちよく進められまし

た。助成も助かりました。

松嶌東一・米子さん(西原新町)

制度１ 木  造  住  宅  耐  震  診  断

対象シェルター 防災ベッドなど群馬県知事が認めたもの

対象住宅 制度２の住宅と同じ

対象 次のいずれかに該当

①申請年度末日付けで居住者全員が65歳以上

②身体障害者手帳、精神障害者保健福祉手帳、または群

馬県知事発行の療育手帳所持者が同居

対象 制度２と同じ

募集個数 １戸

補助額 設置費の２分の１(最大30万円)

申込期限 11月29日(金)

※制度２・３は着工前に申請が必要

申し込み・問い合わせ 建築住宅課建築指導係☎内線４

１１１へ

制度３ 耐震シェルター設置工事費助成

制度２ 木造住宅耐震改修工事費助成
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心身障害児者を介護する保護

者が一時的に介護ができない場

合、市に登録している介護者に介

護を委託できる制度です。

利用できる人 在宅の重度知

的・身体障害児者、中・軽度知

的障害児者、中・軽度身体障害

児、発達障害児

●登録介護に協力できる人の登

録も受け付けています。

介護者資格 保育士、社会福祉

主事、社会福祉士、介護福祉

士、保健師、看護師、准看護

師、理学療法士、教諭、ホーム

ヘルパー

問い合わせ 社会福祉課障害福

祉係☎内線３１０９へ

現在使われている国民健康保険の被保険者証(保険証)は９月30日

(月)まで有効です。新しい保険証は９月下旬までに世帯主へ郵送し

ます。市役所窓口での受け取りを希望する人は、９月６日(金)まで

にご連絡ください。

国保税を納めていない人には、納税相談を行った上で有効期間が

６カ月の短期被保険者証をお渡しする場合があります。

特段の事情もなく長期間滞納している人には、国民健康保険の被

保険者であることを示す資格証明書を交付します。いったん、医療

費全額を支払うことになりますが、申請により保険給付分が受給さ

れます。

問い合わせ 国保年金課国保係☎内線３１３５、白沢支所生活係☎

内線３１、利根支所生活係☎内線４１へ

ご利用ください
障害児者の登録介護者

(レスパイト)制度

国民健康保険被保険者証が
新しくなります

沼田まつり 8. 3(土)〜5(月)

白沢ふるさとまつり 7.14(日) とねふるさと風のまつり 8.18(日)
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新しい保険証は

緑色
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