
●連絡先

利南地区コミュニティセンター （旧利南公民館）

沼田市上沼須町１９７番地

TEL 0278-22-2066 FAX 0278-22-7177

●倶楽部生として登録いただくと、利南地区コミュニティセンターから講座毎にご案内をお送りします●

●お申込み方法

電話またはFAXで①氏名②住所③電話番号を利南地区コミュニティ

センター（旧利南公民館）までご連絡ください。(現在の女性学級生について

は自動継続となりますので申込みは必要ありません。）

平日の８：３０から１７：００まで、時間外はFAXにてお申込みください。

利南地区在住者
＊今年度から男性の方も参加可能になりました。

どしどしお申し込みください。

（旧利南女性学級）

令和3年度

令和３年４月～令和４年３月

（１回２時間程度を予定しています）

みなさんの心の栄養補給になるような講座を企画しています。

都合の付く講座のみの参加で大丈夫です。

お一人での申込みでも心配いりませんのでお気軽にお申し込みください。

コロナ禍ですが、検温・手指の消毒・マスクの着用等感染対策しながら開催し、

たくさんの方々に楽しんでいただいています。

□個人情報は適切に管理し、目的以外では使用いたしません。

利南笑顔倶楽部生募集

【令和２年度の開催内容は裏面をご覧ください。】
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令和２年度利南女性学級開催内容（参考）

① ７月 ２日（木）１３：３０～

「グラウンドゴルフ大会」

② ８月２７日（木）１３：３０～

「お家片付け講座」

③ ９月１８日（金）１３：３０～

「沼田城址巡りと企画展見学」

④１０月２０日（火）９：４５～

「雨乞山登山」

⑤１１月 ６日（金）１３：３０～

「市民文化大学（地域の歴史を学ぶ～利南出身の伝えていくべき人たち～）」

⑥１２月 ３日（木）１３：３０～

「お天気講座」

⑦１２月２３日（水）１３：３０～

「消費生活講座」

⑧ １月２１日（木）１３：３０～

「美味しい牛肉・豚肉講座」

⑨ ２月２５日（木）１３：３０～

「環境と食講座（食べる竹林整備と昆虫食）」

⑩ ３月１６日（火）１３：３０～

「軽運動講座」
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下の写真はR２年度の

開催時の様子です

３

９８

７

６

５４

＊開催内容は、年度毎に変わります＊
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