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ฦॄىޛ今月のනࢶ

体
幹
鍛
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目
の
健
康
守
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輝
く
ぬ
ま
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未
来
っ
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ɻ๹ࡄྋཀྵのϏρククρΫンήͺ、実際にΫϡ
ンϕでৱ΄るΓ͑なັに࢕৏がり、Պの中にテ
ントを௃れͻ、ٛࣇΫϡンϕを楽しΌるΆど͕
手ܲでした。જい෼をଁやしたくないときにも
ͺ͕ۜもかからࡄΌです。๹ש͕ 、ͥ฽らしの
中でできるもの。まͥͺ༣びְ״で楽しみな
がら、ঙしͥ つඍえを࢟ΌてみましΒ͑ （o）

ɻ୉௫ࡌ月ͬΎんと߃生ͬΎ
んのࢠ఍ͺ、自୒からඈೋ৖
ॶに向か͑౏中の৕ຉઔྚ地

で、ϖルϟρトをか΁っ（ௌ࡫）
て๹ࡄήρθを٩Όたリュρク
をഐෝい、市民のևさんにࡄ
֒΃のඍえをݼびֽけます

  

ᇱ
ଌ
委
ࡿ
व
は
、
໲
঴
を
ཅ
Ž
る
こ

と
で
౽
力
࿃
ऀ
の
ያ
ሻ
や
ू
善
を
෨
る

໲
຦
「
Ǻ
⻜
ピ
ー
f
ア
イ
f
フ
⻚
ス
Ǳ
⻘

ǻ
ル
」
の
૖
発
に
፱
ん
で
い
る
。

　
ᇓ
成
27
年
度
か
ら
्
ౡ
。
ࣿ
楽
に
஽

Ǆ
Ɛ
て
、
手
の
౪
を
ຎ
ん
で
Ꮍ
を
෉
上

に
上
Ƈ
て
ౣ
ฒ
を
ฝ
し
た
り
、
ƻ
⻒
く

り
௬
ࢌ
に
၌
い
て
Ꮀ
を
භ
ƥ
し
た
り
す

る
。
ഃ
に
ĩ
、
３
ष
、
ク
ラ
ス
༳
ࡔ
で

ྋ
ப
ಈ
の
ཨ
で
ப
う
。
၍
委
ࡿ
व
は
ቚ

年
、
ශ
１
年
ภ
の
ႚ
ॺ
に
஽
Ǆ
Ɛ
て
໲

຦
の
や
り
ሑ
を
๊
ነ
。
ௗ
年
度
は
オ
ン

ラ
イ
ン
で
ப
い
、
ĭ
年
ภ
の
ಋ
ၔ
は
「
໲

຦
の
楽
し
さ
を
知
⻒
て
も
ら
い
た
い
」

と
Ꭽ
す
。

　
၍
委
ࡿ
व
は
ద
年
度
、
ଡ
か
ら
ଌ
அ

೺
ষ
の
೘
り
ຎ
み
を
ᅴ
अ
さ
れ
、
ଌ
அ

෮
ු
ॺ
஑
と
し
て
ዓ
ፕ
ඊ
を
೥
Ɔ
た
。

ዥ
ƨ
を
通
し
て
໲
঴
を
ཅ
Ž
る
ആ
ཨ
期

間
の
็
࿊
や
、
ऌ
࿍
と
ᎌ
ૢ
し
た
Ȍ

ǲ
⻘
ア
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
の
ା
ƨ
ॿ
Ɔ
に

も
力
を
ႚ
れ
、「
ኬ
の
ଌ
அ
」
を
意
ಡ
し

た
೘
り
ຎ
み
の
࿊
ཧ
を
෨
⻒
て
い
る
。
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ฯ݊委員会のϟンバー。ևが体૤を楽しんでକけ、学校のఽ౹にしていきたい

オンラインを௪して体૤に
ྯ΋Ծڅ生

ハ
ッ
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ー
・
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イ
・
フ
ェ
ス
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ィ
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自෾の住んでいる৖ॶの
ਃਭのݧث性や༩૟され
るਃਭの਄さを֮೟しま
しΒ͑ 。ญͦて、ඈೋ৖ॶ
も֮かΌましΒ͑

ʴ๹ࡄマρϕʵ
ਃਭ૟ఈۢ域 31� ʛ 3��ɻ
ඈೋ৖ॶ 3 ・̕８

ඈೋܨ࿑を݀ΌるたΌに
手ॽきでマρϕをࡠりま
す。๹ࡄマρϕを参ߡに、
՗ॶやコンϑニなどݧث
҈સな৖ॶ、࣎֒ࡄに役
ཱིつポイントをॽきます

ʴ๹ࡄマρϕʵ
੔ࡠ࿑ܨ 3��

ౖ、ਭ、地ਔߓ 、など࠯
にΓってඈೋ৖֒ࡄ
ॶが異なるΓ

スǱǮȂĩ

ǕȕǣǵȖƣሻఆȉǮȂǇിŹƛƴƽŻa

子どもと一ॻにシール
やカラーペンを使って
楽しく取り組も͑

特
集
　
コ
ロ
ナ
禍
で
も
で
き
る
防
災
訓
練
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市๹ࡄ઒໵ׯɻ小੃༑ج

い͡ඈೋするとき߆てないΓ͑
に、ฑ࣎からඈೋ৖ॶまでิい
てみましΒ͑ 。ඈೋのポイントを
ॳ঄ཱིててઈ໎します

２

スǱǮȂĨ

ሻఆȉǮȂƜළ෯ƣෆƊƝᅊႍ場സǇ॰Ⴁ

1234567 ֦൬ を市（ܽ̕）ߺ +3「ペーζ൬ࡩݗߺ」に入ྙするとؖ࿊ペーζが見られます

1002135

スǱǮȂĪ

ȉǮȂƝሻᄠǛǮǥǇಏƘƛᇶŹƛƴƽŻɻ

スǱǮȂī

ਂᆋŹƔƈƝǇȉǮȂƠിƂ௔ƷŻɻ

෕ஊͺқࣟͦͥに௪るಕ
にも、࣎֒ࡄにͺݧثが
ઞんでいるので֮೟できま
す。すでに͍る๹ࡄήρθ
をͨのまま࣍参し、体験
を௪してଏりないものにـ
が付くことも୉઀ですɻ

ʴ๹ࡄマρϕʵ
ඉ৙࣍࣎ड़඾一ལ 3�5

スǱǮȂĬ

ᅋඛඳǇඳƮƛƴƽŻɻ

スǱǮȂĭ

ऌ໖ƜᎭƌ஽ŹbઝസƝ੢ዛƌƽŻ

「৏りࡖなので、ิきやす
いۼでないと׊りやすい」

「見௪しがѳいとਭ࿑にـ
が付か 、ͥ自ಊ車で移ಊす
る৖合ͺಝにـを付ける」
など൅見をॽきましΒ͑

ඈೋ৖ॶで࣍参したඉ৙ৱをৱ΄てみΓ͑ 。手ܲにࡠれる
か、޳に合͑かなどを֮೟しましΒ͑ 。๹ࡄήρθもきͬん
と使えるかど͑かࢾしてみましΒ͑

ったマρϕをՊଔやۛॶࡠ
と༙ڠし、࣎֒ࡄの࿊ཙの
取り方や୯がリーξーシρϕ
を取るかなどを݀Όて͕きま
しΒ͑ 。スマϙが使えないな
ど૟ఈし、෵਼の࿊ཙ手ஊ
をͬ࣍ましΒ͑

ᅊႍ౪ಘでᅢƏᅊႍ

ᅊႍফெƤ჋౱

̓月 20 日に֒ࡄଲخࡨຌ๑がրਜ਼
され、ඈೋ৚ๅが৿しくなりました

૳ीȗȄȖ

ī

౦୰式ǍȂリでᅏŽƽŻa
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๹ࡄに役ཱིつアϕリが׮੔。๹ࡄ
マρϕを౧ࡎし、ـে৚ๅや地ਔ
ଐๅなどを自ಊదに௪எします
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ǘȎンȂশॲでॼƌƷŻ

ſŻƖでሻఆોᎉ

コϫナՔでड़ֽけられないେΚりに「๹܉ࡄ࿇υー」とい͑イベントに
して楽しみましΒ͑ りࡠられたਭを୉઀に使͑ਮきड़しやトイレのݸ。
方など、๹ࡄスΫルをਐに付けられます。 人̑の子どもを࣍つ୉௫ۀ

ㆡㆋ
さ

ん（࡫ௌ）とՊଔのևさんが自୒でඈೋする๹܉ࡄ࿇を体験しました

ライϓラインがࢯまって
も、しͻらくਭがड़ること
が多いので、͕風࿌やや
かん、ペρトボトルなどに
ਭをたΌましΒ͑ 。リュρク
サρクにβϝୀをセρトして、
ポリνンクେΚりに使 方͑๑
も͕પΌ。ڇਭ車΃の移ಊ
だけでなく、地ਔ௜ޛにٺ
いでਭをくんで͕くときにも
役ཱིつテクニρクです

௻ഷƠƎƮƂƤ෯ƣ॰ᇱ

ʬϨϣρέͲਭ͚ Ίʭ
媁 �5 ᶫのβϝୀを
２ທ॑ね、８෾໪を
໪҈にڇਭする
媂ـۯをൊいて内ଈ
のβϝୀをͽとつ݃
びにし、֐ଈもಋ様
にݽくളる

ቮႷǵǏȀƜፍጫǇƌƽŻ

い͡とい͑ ときのたΌに、ຬ೵ナイϓでྋཀྵしてみましΒ
。͑「қ֐と؈ୱ」「ࢧったΓりೋしい」と൅見が͍る

かもしれまͦん。まな൚や௒ཀྵ۫حにアルϝϙイルや
クρΫンήシートをීけͻ、જい෼をઇਭできます

ཉ෯ಐƜƷ௘ƾƟŹjఆ॔ዿǳǏȗǇƙƄǂŻ

ϏρククρΫンήを楽しみ、࿪やかにೃをҕ΋୉௫ϓΟϝリー
ʬࣺਇӊからʭۀさん、長஋・߃

㆕ㆆ㆝い
生ͬΎん、長ঃ・ࡌ月ͬΎん、࠼・ඔ࠭౐さん、࣏஋・ሣ

㆙㇉ㆆ㆝い
生ͬΎん

ʬϫʖϨϱήηφρέʭ
使ったৱྋをഛいଏし、
৙に一ఈྖをඍடする
ことをϫーリンήストρ
クといいます。い͡とい

と͑きにも日৙にۛい生
をૻることができます׈

ಊ
ժ
Ν

ο
ỽ
ỿ
έ

̒

特ॄ　αϫψՔͲ΍Ͳ͘Ζ๹܉ࡄ࿇

ϏρククρΫンήͺୀ
に入れた۫ࡒを౮Ḩ
する௒ཀྵ๑。カセρ
トコンϫとΪスボン
ベ、高ືౕポリΦチ
レン੣のϑニールୀ
を༽қしましΒ͑ 。ਭ
を௃ったೃにͺ、ਮ
き৏がりに࣎間がか
かる͟൩や根ࡌ類を
઎に౦入しましΒ͑

ƻƜጟ

ཝが１Ὠਃかるఖ
ౕのਭを入れて、
1つ݃びにする

小さく઀った໼ࡌ、
؊٩の೓やڗがか
΁るఖౕのਭとカ
レールーを入れる

ਭྖͺ৏วから人
ࠫしࢨの୊一ؖઇ
෾を໪҈に。ਮけ
るまでに約 20 ෾。
ໃજธがส利

�ǖȗ|�Ɖᄫ

ྖ৊༳jǼǮǚǚǮǘȞǛƜǖȗ|ラǏス

ཉ෯ಐƜƷ௘ƾƟŹjఆ॔ዿǳǏȗǇƙƄǂŻ

ంుやஇਭなどで長
期間トイレが使えな
くなることも͍り、҈
心してトイレにߨける
環境を੖えることが
୉઀です。ペρトシー
ςͺਭこぼしを৩く
ාେΚりや、ྮ シー٭
トや౮たんΈのΓ͑
にも使えます

ʬ用қͤΖ෼ʭ
・βϝୀ２ທ（�5 ᶫ）
・ペρトシーς１ທ
・৿ซ１ࢶທ
ˠペρトシーςがな
けれͻ৿ซࢶを多
Όに使͑

ส࠴を৏͝、βϝୀを್॑にし
てสحにか΁ るͦ

ଈにしてペρトシー֐ਭ໚をڇ
ςを್つ઄りにし、中ԟに஖く

る。ভहͦࡎをࢶΌた৿ซ؛
ްՎやഋᔖ෼の໪Ӈしに

ഋᔖޛ、৏のୀだけを֐して
を݃んでࣼてる޳

අ࣎ࡄの
温かいものͺ

心を༌やします

さんۀ
をՊଔで乗りӿ֒ࡄ
えるにͺ、日頃のଲ
が୉઀と೟ࣟしまࡨ
した。公़トイレに
も৿ซࢶとβϝୀを
༽қすれͻ、ևがـ
Γく使えますねͬ࣍

ඔ࠭౐さん
ઇਭしてްིྒྷくカ
レーがࡠれてϑρク
リ。๹ࡄଲࡨにもな
り、子どもも手ఽい
できて楽しΌました。
෕ஊのྋཀྵでいΘい
Θࢾしてみます

生ͬΎん߃ ࡂ̑� �
Ύんと一ॻにͬࢠ͕
໼ࡌを઀ったり、カ
レーのルーを入れた
りして、͕手ఽいで
きてΓかった。͕い
しいカレーができる
といいな

月ͬΎん（小１）ࡌ
ຬ೵ナイϓͺใ஺Γ
り઀りͰらかったけ
ど、ニンζンを઀る
のが楽しかった。ま
だΫϡンϕをしたこと
ないので、૥くߨっ
てみたいな

ƴ ん Ɵ の

শ ມ

ಊ
ժ
Ν

ο
ỽ
ỿ
έ
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Ī ī
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ॉ෾なްՎをಚΖたΌͶͺɼಋͣϭέοϱを一定͹間ֶを͜ۯͱ２յ受 Ζ͜චགྷが Ε͍ま ɽͤϓΟ΢δʖ社੣ͺ�յ目͹
ં種͖Δ�ु間ɼϠυϩψ社੣ͺ�ु間͜ۯͱ͚ ͫ͠い�次Ϙʖζࢂল�ɽ予༁ͺ�յ目Ͳ�յ目΍ಋ࣎Ͷ׮྅しまͤ

I ϭέοϱͺ２յં種がචགྷ

年ྺ 月̕ ̖月 ９月ʛ��月

��ʛ ��ࡂ

��ʛ ��ࡂ

��ʛ��ࡂ

��ʛ��ࡂ

�/�� ۜ �
クーポン݌൅ૻ

�/5� 木 �
༩約開࢟

�/15� 木 �
クーポン݌൅ૻ

�/10� Ւ �
༩約開࢟

�/21� ਭ �
クーポン݌൅ૻ

�/13� ۜ �
༩約開࢟

�/2�� ਭ �
クーポン݌൅ૻ

�/1�� Ւ �
༩約開࢟

�/�� Ւ �
ં種開࢟

�/22� 日 �
ં種開࢟

�/2�� 日 �
ં種開࢟
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ශ૙ǞȘナȚクǬン
クーȈン଎Ǉᄇຽ
ɻ�0 າຮの人をଲেに、�月ࡂ � 日 � ۜ � から年ྺήルーϕ͟とにϭクチンં種にචགྷなクーポン
が಩い݌๮する人ͺ、クーポンسを൅ૻします。ં種をणけるにͺ༩約がචགྷです。ॄ団ં種を݌
たら沼田市コϫナϭクチンコールセンνー、またͺ܊ഇݟ公式 /,1( アカウントから༩約してください。

沼田市ॄ団ં種会৖、ݺพં種協ྙҫྏؖؽまたͺݟԟϭクチンં種センνーからમ୔

ʬ先ߨ申੧ʭ
ଲেɻ1� ʛࡂ 5� の市民ࡂ
申੧方法 � Ծىのいͥれか �ɻ
●૯޳ɻ市役ॶ 3 ֌઒༽૯޳
●ు࿫ɻ沼田市コϫナϭクチンコールセンνー☎ 25-
���1
●༥ૻɻˡ 3����501 沼田市Ծ೯ௌ ��� ൬地ɻ沼
田市݊߃՟༩๹ܐѾて
●ϟʖϩ   keQkou#cLW\�QuPaWa�OJ�MS� ݇໌の઎ಆ

にɹ ઎ߨ൅ߨʵとى入 �
ˠϟール͕Γび༥ૻͺ、市 +3 からਅ੧ॽをξウン
ϫーχしてى入
஭қ事ߴɻ
ԟં種センνーのϭクチンͺϠυルナです。ϓΟݟ・
イδーとญ༽ͺできまͦんので、２回໪もಋϭクチン・
ಋセンνーでのં種になります
・઎ߨ൅ߨしたクーポン݌でં種をणけた৖合、ޛ
日಩く݌ͺഃؼしてください

ԟં種ιϱνʖݟ �*ϟρι܊ഇ �Ͳ͹ં種をس๮しɼέʖϛϱ݌が૥期Ͷචགྷな人Ͷͺ先ߨしͱ൅ߨしまͤ

I 先ߨしͱέʖϛϱ݌がචགྷな人΃ �๮者سԟϭέοϱં種ιϱνʖͲ͹ં種ݟ�

Į�İ
ઞ�⿤

വ಑ᄇຽ

̔

ˠয়ڱにΓりรߍになる৖合が͍ります
ˠ 12 ʛ 15 ୊市̟Ｐなどで͕எらͦします࣏についてͺ、݀まりࡂ

˙ϓΟ΢δʖ社੣ϭέοϱ
りड़ࡠとなるνンϏク࣯をݬ߇
すたΌの設ܯਦとなる P51$
を࣯ࢹのຜにใみ۔೓内にં
種。3 ु間間ֶで 2 回ં種
˙Ϡυϩψ社੣ϭέοϱ
りड़ࡠとなるνンϏク࣯をݬ߇
すたΌの設ܯਦとなる P51$
を௜ં体内にં種することで、
�。るࡠνンϏク࣯をݬ߇ ु
間間ֶで 2 回ં種

৖ॶ 会৖ ϭέοϱ種類 予༁方法

沼田市ॄ団ં種会৖
=$&526アリーナͷまた
ฯ݊ෳࢳセンνー
�ともに౨ݬ৿ௌ �

ϓΟイδーऀ੣ /,1(
ు࿫

พં種ݺ 協ྙҫྏؖؽ ҫྏؖؽに֮೟
ˠ高ྺ者ં種श྅ޛのં種

ԟϭクチンݟ
ં種センνー

*ϟρセ܊ഇ �高࡜市 �
ˠ高ڟ࡜ഇ৖੽地 Ϡυルナऀ੣ /,1(

༷日 間ଵ࣎ 定員 ৖ॶ
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沼田市ॄ団ં種会৖、ݺพં種協ྙҫྏؖؽまたͺݟԟϭクチンં種センνーからમ୔

月̖ ��日�日 �ʛ９月��日�ਭ � ��月３日�日 �ʛ��月��日� 土 �

ⵀ予༁日࣎・会৖Ͳં種

クーポン݌にಋ෩したチラシ
にॊって、༩約してください。
༩約にͺクーポン݌にࡎى
の݌൬ߺがචགྷです

日࣎と৖ॶを֮೟し、ݠをड़
しやすいෲૹで͕ӿしくださ
い。ࠠࡸ回ඈや״ઝ༩๹の
たΌ、࣎間Γり઴のཔ৖ͺ͟
ԗ くྂださい

沼田市ॄ஄ં種会৖

ં種৖ॶと予༁方法

ં種͹ླྀΗ

ⴾં種日࣎・会৖を予༁

ˠ̗ 月̗ 日� 木 �・10 日� ۜ �・11日� ౖ � をঈく

ኴ஽Ɛa൮田౦ǞȘナȚクǬンǞーȖǦンǪーɨ 0�����5���6�

ⴼέʖϛϱ݌が಩͚
ຌ市に住民ౌ࿧が͍る人に、ԭྚ৯͹෩౷でクーポン݌
と༩ਏධをૻ付します。༩ਏධͺં種઴に෾かる൥ҕで
ͺ୉઀にฯ؇してください݌入してください。クーポンى
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期間஦ɼhӁৱ ΩɦτβϨʖͶ؜まΗΖՅ໏వͲWHQJRRをཤ用した人સ員Ͳɼ
෾ࢃ大����������ԃ૮౲͹ϕϪϝΠϞϛ΢ϱφを࠹ ʄ͜
ˠϕレϝアϞポイントͺ１ポイント １̒ԃで利༽できる WeQJoo のポイント

８

Į月�6႘�ઞ�⿤�5႘�႘�

WHQJRR͹Յ໏వͲ種別h ӁৱʱͶ؜まΗΖસవ
ˠଲেవะͺアϕリ内の「使える͕వを୵す」、またͺ市 +3 にࡎܟ
ˠଲেవะͺ期間中にଁݰする৖合༙り

期間஦ɼଲেవะͶͱWHQJRRͲ݀ࡃ

月̖２日ʤ月ʥ予定

 ৼa৖

I ϕϪϝΠϞϛ΢ϱφ͹෉༫方法
ɻ１ 期間中のଲেవะの利༽回਼͕Γび利༽ֻۜにԢͣて、参加ড়݇をຮたした利༽者に付༫ɻ
ɻɻ するϕレϝアϞポイントの෾配਼を݀ఈ
   ２ ８月２日（月）（༩ఈ）に、ϕレϝアϞポイントを利༽者に自ಊదに配ා
ɻ̑ ϕレϝアϞポイントͺ෾配਼が多いॳにด΄଺え、会員コーχとญͦて市 +3 に公開
I ϕϪϝΠϞϛ΢ϱφ͹ࢋܯ方法
ɻϕレϝアϞポイントͺ、Ծىのࢋܯ式にΓり෾配਼をࢋड़。ただし、利༽者１人౲たりの෾配਼ͺ、ɻɻ
ɻ期間中の利༽ֻۜの 50ˍを৏ݸとする

ʬࢋܯ式ʭ
利༽回਼෾配਼ （֦̒利༽者のଲেవะの利༽回਼）̋ （સ利༽者のଲেవะの利༽回਼）́ 500 ຬԃ
利༽ֻۜ෾配਼ （֦̒利༽者のଲেవะでの利༽ֻۜ）̋ （સ利༽者のଲেవะの利༽ֻۜ）́ 500 ຬԃ
֦利༽者の૱෾配਼ʻ利༽回਼෾配਼ʶ利༽ֻۜ෾配਼
ˠ期間中の૱利༽者਼にԢͣて෾配਼がଁݰするたΌ、期間श྅まで෾配਼ͺ͕౶えできまͦん
ˠ利根沼田地域の৿型コϫナウイルス״ઝ঳のӪڻにΓり、中ࢯまたͺ延期となる৖合が͍ります

10,000,000ƛんƅ⿤ࢃ෾͜ǘȎンȅーン

໴ඉ࿷ᇲ

参इ方ሓ

ȈǏント
ᇀ配႘

Ϥʖδʖ１ຬ人ಧഃʄӁৱవをԢԋ

問合せ　沼田市ుࢢஏҮ通ա WHQJRR 事務ۃ
��������������ʤࢊ業৾ڷ課内ʥ☎内線 ０̓０̓

ˠ݀ࡃするだけでΦントリーされます。ਅしࠒみなどͺ෈གྷ

大̓࠹
０̱
ݫؒ

ばੲ୯
ƈ Ż Ɵ

ถဨ೚が

౦ැ๷་ౚ

ຳྙ൅৶　ஏݫをـݫͶ

８

ˠۂࡠの進
㆙㇕ㆣ㇉く

ṁにΓり、ࢯٵ期間が઴ޛする৖合༙り
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ǏンフォȌーǢȒンǏンフォȌーǢȒン

　�月ʛ９月ͺϕϪϝΠϞི１ɿ̓ˍ
οϡʖζݸ度ֻɻ̓ຬԃʙ日、10 ຬԃʙ月ɻ
ϕϪϝΠϞིɻ１ɿ̓ （̱チϡーζ࣎にチϡーζֻの
１ɿ̓ ˍ૮౲のϕレϝアϞを付༫）

༙ް期間
ʬチϡーζֻʭ࠹शチϡーζから２年間
ʬϕレϝアϞポイントʭཔ年２月 2� 日（月）まで

　΀Ζ と͠೴੭͹ศླ඾としͱు״ࢢः݌ηνʖφ
ɻふるさと೴੭のศླ඾として、市内の加໏వݸఈで
使えるు子Կされた״ः݌がౌ৖。市内でのレζϡー
やৱࣆ、ॕഩなどの支෹いに利༽できます。寄付とಋ࣎
にふるさとチョイスの「ు子״ः݌」のアϕリにポイント
が付༫され、す͛に使͑ことができます。市֐に住΋਎
ੲやஎ人と一ॻに、WeQJoo を੟り৏͝ましΒ͑ 。
ˠ״ः݌の付༫ͺ、市ࡑ֐住の人にݸる
問合せɻةժ੕ࡨ՟੕ࡨ推進ܐὺ内ત̒̎ ̑̓

　ӣӨεητϞ一̕�ࢯٵ࣎ 月��日ʤ木ʥ࣎９ޛޗʛ��日ʤۜʥޗ઴９࣎ʤ予定ʥ

ʬཤ用者͹և͠Ξ΃ʭ
ができまͦんࡃ業期間஦ɻチϡーζや݀ࡠ
。の利༽སྼがԀལできまͦんڊɻգޛ྅׮業ࡠ
චགྷにԢͣて、スマートϓΧンのスクリーンショρト
೵などでυーνをฯ؇してくださいؽ

ばੲ୯
ƈ Ż Ɵ

ถဨ೚が

౦ැ๷་ౚ

ຳྙ൅৶　ஏݫをـݫͶ　
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ʴࣺਇ৏からʵF0�2=(
で、WeQJoo のԽ࣎ࡃ݀
੢फ࿧にே΋ʙマスク
を市΃寄付。ԥࢃ市長
に今ޛの׈༄を੦͑
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ʬࢨ定൤ജॶ・Յ໏వ͹և͠Ξ΃ʭ
ができまͦんࡃ業期間஦ɻチϡーζや݀ࡠ
͕、の利༽སྼのԀལڊգ　ޛ྅׮業ࡠ Γびۂࡠ開
の取りভしが、加໏వアϕリからできࡃ日઴日の݀࢟
まͦん。取りভしがචགྷな৖合ͺ cKLLca ΃ۃແࣆ

ˠۂࡠの進
㆙㇕ㆣ㇉く

ṁにΓり、ࢯٵ期間が઴ޛする৖合༙り



　

TOPICSTOPICS

101234567 ֦൬ を市（ܽ̕）ߺ +3「ペーζ൬ࡩݗߺ」に入ྙするとؖ࿊ペーζが見られます

ဪੜ �0�0 ǕリンǿǮク

�รऔリȗートーǬ�の展ಘ

ɻݟ主催の౨2020ښオ
リンピρク੡Ւリレー
トーチ॰回ఴࣖを開催し
ます。࡫βールχの色合
いをしたトーチを、間ۛ
で͟ལください。
ఴࣖ期間ɻ̕月̕ 日（ਭ）
ʛ13日（Ւ）
؏ལ࣎間・৖ॶ
˞ฑ日ʁޗ઴８30࣎෾
ʛ15࣎̓ޛޗ෾ʙテラ
ス沼田̑֌（コピーؽ઴）
˞ౖ・日༷日ʁޗ઴̗࣎
ʛ࣎̓ޛޗʙテラス沼田
１֌多໪దスペース
؏ལྋɻໃྋ
ͨ͹ଠɻトーチにৰれることͺできまͦん（ࡳӪՆ）
問合せɻةժ੕ࡨ՟੕ࡨ推進ܐὺ内ત̒̎̑̑

ȆストǪǑン連ૢಈ઄

�ǴǏǯࣤ࣍かǄりᘞ
ƨƼŻƫ

ᆭ�の展ಘ

ɻ౨2020ښオリンピρクに͕けるχイςを૮手
ಋ੏ڠ、体にΓり࣑としたϙストνウン10自ࠅ
したሱࡠ

ㆵ㇉ㆆㆸ
風をఴࣖします。

ఴࣖ期間ɻ８月̑日（Ւ）から８日（日）までの
࣎̓ޛޗʛ࣎઴̗ޗ
と͞ろɻテラス沼田１֌多໪దスペース
؏ལྋɻໃྋ

問合せɻةժ੕ࡨ՟੕ࡨ推進ܐὺ内ત̒̎̑̑

10110491011048

参इೄǇᇻആƌƳƎ

ǴǏǯǕンラǏンǯǍー

ɻオンラインでࢠຕ౐市ϓュρセン市を訪໲しま
す。͕と͙࿫にౌ৖しͨ͑なかΚいらしい֙ดみ
をウインχーショρピンήしながらิࢆしたり、
ಋ市のևさんとިླྀしたりして楽しみましΒ͑。
と͘ɻ８月̔日（ۜ）࣎̔ޛޗʛ̕20࣎෾
と͞ろɻオンラインで参加Ն೵な৖ॶ
定員ɻ50人（઎஥ॳ）
Յඇɻ3�000ԃ（೴付ॽをૻ付）ࢂ
申込Ίɻ̕月21日（ਭ）までにు࿫、またͺ市
̟ＰਅしࠒみϓΧーϞでةժ੕ࡨ՟΃
ͨ͹ଠɻ=ooPアϕリ使༽。使༽が෈҈な人にͺ
࿇स会を開催します
問合せɻةժ੕ࡨ՟੕ࡨ推進ܐὺ内ત̒̎̑̑

1011050፾ౝಃፍ৛༌ �� ष企画展

൮田かるƔƠࢹƳǁƔ੻ဘの෗ᆾ

ɻ「きりえ沼田かるた」
ͺ、দ࿪�2年̑月に੏
されてから多くの人々ࡠ
に਎しまれ、ྫ࿪元年̗
月にͺ、白ୖ・利根ௌに
ؖする人෼や৖ॶを詠ん
だࡵが৿しく஧間入りし
て「րఙきりえ沼田かる
た」がஂ生しました。こ
の中から人෼が詠まれて

いる15ທのࡵを取り৏͝、ౖڹのҔ人の生֖や
ޯ੹をఴࣖ紹介します。
開催期間ɻ̕月22日（木）から̗月30日（木）
までのޗ઴̗30࣎෾ʛ࣎̓ޛޗ　
日ɻ毎ुਭ༷日、８月10日（Ւ）、̗月21ؙٵ
日（Ւ）・2�日（ۜ）
と͞ろɻྼࣁ࢛ྋؙةժఴࣖ （࣪テラス沼田２֌）
؏ལྋɻ220ԃ（団体ׄ引などが͍ります）
問合せɻྼࣁ࢛ྋؙὺ23��5�5

1011005

ˠࡎܟの৚ๅͺ、৿型コϫナウイルス״ઝ঳のয়ڱでรߍになる৖合が͍ります

　

TOPICSˠࡎܟの৚ๅͺ、৿型コϫナウイルス״ઝ঳のয়ڱでรߍになる৖合が͍ります

�ๅͷまた  2021߁ �11

ɻຌ市ड़ਐ、田ଞنՄさんの౨2020ښオリンピρ
クٗڟ୉会に͕けるϓΥンシンήٗڟड़৖が݀ఈ
しました。田ଞさんͺ、小学校２年生の࣎に沼田
ϓΥンシンήクラブに入団しϓΥンシンήを࢟Ό、
201�年ϭールχカρϕ̑Ғや201�年アζアમ手ݘ
２Ғなど、਼々の׈༄をされています。
ɻฑ੔30年̗月にຌ市を訪れた際にͺ「オリン
ピρクでචͥۜϟξルを取りますʄ」とԥࢃ市長に
り、「地元のևさんにϓΥンシンήޢく์ෝをکྙ

ǇƽǂƌƄſ৪いƌƳƎj࣍ࣤ

�ങj田໠ਈ
の り か

आさん�ဪੜ �0�0 ǕリンǿǮクഞ඘ଂ࿊

をもっとஎってもらいたい。 ئ௃るのでԢ援ΓΘ
しく͕願いします」と市民のևさんに向けたϟρ
セーζもくださいました。
ɻևさん、ͧͽ田ଞさんのો੘らしい׈༄を願い、
Ԣ援をΓΘしく͕願いします。
田ଞ͠Ξ͹出৖種目
˟ϓΥンシンήঃ子サーブル（ݺ人・団体）
ϓΥϱεϱήڟ技͹期間
˟̕月2�日（ౖ）ʛ８月１日（日）

1010904

ጦ根൮田ஃࡰ౦ྎ໠଑ව੹ธᅏຎ஽

�጖Ⴉī月Ĩ႘ంዿያ࿊�ධࡿంዿಀଫのƉࡎၾ

問合せɻスポーς৾ڷ՟スポーς৾ܐڷὺ内ત
̑̑̑１㸦ᮏᕷࢆゼࡢࡁ࡜ࡓࢀᵝᏊ㸧

ʷ�事઴合ॕ஦ࢯ͹͕知Δせ�ʷ
ɻ౨2020ښオリンピρクٗڟ୉会でのຌ市
に͕けるχイςϓΥンシンήチーϞࣆ઴合ॕ
ͺ、৿型コϫナウイルス״ઝ঳のয়ڱなどを
。することとしましたࢯし、中ྂߡ
ɻな͕、今ޛもިླྀͺܩକしていきます。

職種 採用予
定人員

कな
務ஏۊ 受験資格 申込方法 提出書類

など
試験日など ྋڇ

ঀघ౲୊１ࢾ࣏験 ୊２ࢾ࣏験

一般
事務職 若໌ױ

ช、ۃແࣆ
Կ会ؙ、介
ແࣆࠬ৻ޤ
ॶなど

通ʵڠ】
日ຌࠅ੸を し༙、地方公ແ
員๑୊ 1� ড়の֪ܿড়ߴに
֚౲しない人ʙ高౵学校
ଖۂఖౕҐ৏の学ྙを༙
すること
【一般事務職】
দ࿪ 5� 年̒月2日からฑ
੔ 1� 年 月̒１日までに生ま
れた人
【ভ๹࢞$・%ʵ
ฑ੔８年 月̒２日からฑ੔
1� 年 月̒１日までに生まれ
た人ʙ視ྙͺڴਜ਼視ྙを
でءみྈ؜ 0�� Ґ৏、一
でͨれͩء れ 0�3 Ґ৏、
色ְがਜ਼৙で り͍、௎ྙが
ࠪӊともਜ਼৙で͍ることʙ
܌された৖合、利根༼ࡀ
内͕Γび沼田市内にڋ住し
ಚる人ʙভ๹࢞ %ͺ、ٻ
、を༙する人ڒ໖࢞ໍٻٺ
またͺྫ࿪̒ 年 月̑຦まで
に取ಚ見ࠒみの人

【申込書】
Ծى఑ड़઎で配ාのਅ
༼ॽを使ࠒ
【申込期間】

・ౖ日༷ 日、ॗ日をঈく、
̕月２日（ۜ）から８月
23日（月）までのޗ઴

ޛ̓ޗʛ̗࣎ ࣎
ˠ༥ૻの৖合 ８ͅ月23
日（月）ච஥
【提出先】
（一般ࣆແ৮）

利根沼田߁域市ௌଞ
ແࣆ੖ඍ組合ڷ৾ݏ
利根沼田ชԿ会ؙ）ۃ

֌̒）ˡ 3���0051 沼田
市৏ݬௌ 1�01�2

（ভ๹࢞）
利根沼田߁域ভ๹ຌ෨
૱ແ՟（中ԟভ๹ॼ２
֌ ）ˡ 3���005� 沼田
市高ڰ৖ௌ 20���1

˘ ਅ ࠒ ॽ
（ࣺਇహ付）

˘ ण 験 ධ
（ࣺਇహ付）

श学校࠹˘
の੔੹ৄ໎
ॽ
˘ศ信༽෩
౷２௪（��
ԃ ઀ 手 శ
付、Ѿ໌໎
（ى

【試験日】
 ̗  月1�日（日）
઴̗ޗ ࣎
【試験৖ॶ】
利根沼田ชԿ
会ؙ
【試験内༲】
న性گ、ࠬݗ
཈ࢾ験、ࡠช

˘ରྙࠬݗ
ˠভ๹࢞のみ
【試験日】
10 月1�日（ౖ）
઴̗ޗ ࣎ 30 ෾
【試験৖ॶ】
沼田๼小学校
ˠ利根沼田߁
域ভ๹ຌ෨ॄ
合

˘໚ં
【試験日】
10 月Ծ२༩ఈ
ˠ１࣏合֪者
にพ౏௪எ

【ྋʤ予定ʥڇ】
高校ଖ
150��00 ԃ
୉学ଖ
1�2�200 ԃ
ˠ学ྼ、ܨ験
年਼にΓり加
ࢋ り͍
【ঀघ౲】
期຦手౲、ۊ
ห手౲、ි཈
手౲、௪ۊ手
౲、࣎間ۊ֐
ແ手౲など

ভ๹࢞$
�ভ๹職�

人̓
ఖౕ

利根沼田߁
域ভ๹ຌ෨、
֦ভ๹ॼな
ど

ভ๹࢞%
ٻٺٻ�
�࢞ໍ

【合格൅න】
利根沼田ชԿ会ؙ઴のࣖܟ൚
にܟ とࣖण験者΃௪எ

問合せɻ利根沼田市ௌଞڷ৾ݏ੖ඍ組合ὺ 22�3��1



ɻࠅ民݊߃ฯݧ੭（ࠅฯ੭）ͺࠅ民݊߃ฯݧ（ࠅฯ）
のӣӨを支える୉઀なݱࡔです。බـやけがにඍえ、
加入者がෝ୴೵ྙにԢͣて೴付する࢕組みになってい
ます。ࠅฯ੭೴੭௪எॽを̕月��日ʤ月ʥͶ൅ૻしま
すので、期ݸ内の೴付を͕願いします。

ຌ年度͹कなรߍ఼
ฯ੭の੭ི（න２）ࠅ˖
ঈや߉༫ॶಚڇ）人ॶಚ՟੭の見௜しݺ˖
公ద年ۜ౵߉ঈから߉ેخঈ΃の10ຬԃ
の৾り଺えなど）に൒͑ॶಚのࢋܯ方๑
൓ݰฯ੭のܲࠅঈの৾り଺えにΓり߉˖
ఈにӪڻが生ͣないΓ͑にするたΌのॶ
ಚخ६ֻのࢋܯ方๑
˖෕௪௅फの୼਼ֻۜを合ࢋするॵ回೴
期のෝ୴״を؉࿪するたΌ、୼਼ॴཀྵの
方๑をรߍし、֦೴期の೴付ֻをฑ६Կ

問合せɻࠅฯ年ۜ՟ࠅฯܐὺ内ત̑１̑̔、
白ୖ支ॶ生ܐ׈ὺ内ત̕８̒８、利根支ॶ
生ܐ׈ὺ内ત̗̒̎̕

保੭を೴ΌΖ人ͺࠅ　

ɻ೴੭ٝແ者ͺ੊ଵ主です。ࠅฯに加入していない
੊ଵ主でも、ͨの੊ଵ内にࠅฯの加入者がいる৖合
ͺ、੊ଵ主が೴੭ٝແ者となります。

　೴෉方法ʤ２通Εʥ

෕通௅फ（৾࠴޳଺・೴付ॽ）ɻ৾࠴޳଺の手କき
をࡃまͦている੊ଵͺ、೴期ݸ日に࠴޳から引きཚ
とします。手କきをしていない੊ଵͺ、̕月の௪எॽ
にಋ෩する೴付ॽ（１ʛ̗期 ）で೴付してください
ˠ೴付ͺ৾࠴޳଺がส利です。市内にຌ支వの͍る
ۜ༧ؖؽで手କきしてください
特別௅फ（年ۜళ引き）ɻ੊ଵ主がࠅฯに加入して
いて年ۜをणڇしている৖合、一ఈのགྷ݇をຮたす
と年ۜからళ引きでの೴付となります
ˠਅ੧にΓり৾࠴޳଺に೴付方๑をรߍՆ

णਏ࣎に૯޳でҫྏඇをいったん10ׄ支෹Κなけれ
ͻなりまͦん。າ೴のままにͦͥ、૥Όに૮஌して
ください。

期พ １期 ２期 ̑期 ̒期 ̓期 ̔期 ̕期 ８期 ̗期
೴期 ８月２日 ８月 31 日 ̗月 30 日 11 月 1 日 11 月 30 日 12 月 2� 日 １月 31 日 ２月 2� 日 ̑月 31 日

ʤන１ʥࠅ保੭͹೴期

ۢ෾
ྫ࿪̑年ౕの੭ི

ҫྏ෾ 期支援෾ޛ 介ޤ෾
ॶಚֻׄ ੊ଵ内の加入者のॶಚにԢͣてࢋܯ ��3ˍ 2��ˍ 2��ˍ
౵ֻׄۋ ੊ଵ内の加入者の人਼にԢͣてࢋܯ 2���00 ԃ ���00 ԃ 11��00 ԃ
ฑ౵ֻׄ 加入者がいる੊ଵに一ཱでࢋܯ 22�500 ԃ ���00 ԃ ���00 ԃ

՟੭ֻౕݸ を௔えた৖合ֻౕݸฯ੭ֻが՟੭ࠅ �3 ຬԃ 1� ຬԃ 1� ຬԃ

ʤන２ʥࠅ保੭͹੭ི（ॶಚֻׄ、ۋ౵ֻׄ、ฑ౵ֻׄの合ܯが੊ଵの年੭ֻ）

　೴ΌないͲいΖと

ɻ೴期ݸをգ͙るとಞଇয়がૻ付され、ͨれでも೴
Όないでいると௪৙のฯৄݧΓりも༙ް期ݸが短い
ฯৄݧがި付されます。さらに଼೴がକいた৖合に
ͺ、ฯৄݧのେΚりに「ৄ֪ࣁ໎ॽ」がި付され、

ઝ঳ؖ࿊ʥ״αϫψΤ΢ϩηܗ໖とউබघ౲ʤ৿ݰ　

ᶅࠅ保੭͹ݰ໖
　৿型コϫナウイルスのӪڻで、੊ଵの主たる生ܯ
ң࣍者（主に੊ଵ主）のफ入がݰঙすると見ࠒまれ
るときͺ、ਅ੧することでࠅฯ੭のݰ໖のଲেとな
る৖合が͍ります。
ˠݰ໖の֕གྷͺ、̕月の௪எॽにಋ෩する「ࠅฯ੭
の͟Ҍ内」を͟ལください
˞ଲেとなΖࠅ保੭ɻྫ࿪̑年ౕ෾
˞ͨ͹ଠɻౙࢊやޑいࢯΌなど、ۂࣆ主の౐合で཯
৮し、ύϫーϭークから「ޑ༽ฯݧण֪ࣁڇ者ৄ」
が൅ߨされた人ͺ、ࠅฯ੭のܲݰ੏ౕがన༽となる
৖合が͍りますので、໲い合Κͦてください
ᶆউබघ౲͹ڇࢩ
ɻࠅฯのඅฯݧ者が৿型コϫナウイルスに״ઝ、また
ͺ൅೦などの঳য়で״ઝがٛΚれた৖合、ͨのྏ཈
のたΌۊແすることができなかった期間について、一
ఈのགྷ݇をຮたした৖合に支ڇします。
ˠ৏ىᶅᶆの詳細ͺ、市+3を֮͟೟ください

1010133

1009991

ΊΞなͲ͓͠͠Ζ

ݧ保߃຿健ࠅ

ˠ介ޤ෾についてͺ、�0ࡂから の人が೴Όます（者ݧඅฯߺ୊２ݧฯޤ介）までࡂ��

1008520

121234567 ֦൬ を市（ܽ̕）ߺ +3「ペーζ൬ࡩݗߺ」に入ྙするとؖ࿊ペーζが見られます

̖月１日ʤ日ʥ͖Δ৿し͚なΕまͤ

ʰޛ期高ྺ者ҫྏඅ保ݧ者ৄʱ
問合せɻࠅฯ年ۜ՟ҫྏ年ۜܐὺ内ત̑
１̑̑、白ୖ支ॶ生ܐ׈ὺ内ત̕８̒８、
利根支ॶ生ܐ׈ὺ内ત̗̑̎̕

৿しい保ৄݧ͹ި෉
ɻ৿しいฯৄݧͺண色で、ྚ色の෩౷に入れて༥
ૻします。༥ૻ෈གྷの人ͺ、ࠅฯ年ۜ՟૯޳でި
付しますので、̕月̓日（月）までに࿊ཙしてく
ださい。ฯৄݧの༙ް期間ͺ８月１日からཔ年̕
月31日までで、අฯݧ者൬ߺや໌ࢱ、自ހෝ୴ׄ
合（１ׄまたͺ̑ׄ）などがࡎىされています。
ɻ８月からҫྏؖؽでणਏするときͺ、৿しいฯ
。を఑ࣖしてくださいৄݧ

ʰݸ度ֻన用೟定ৄʱh ݰ度ֻన用・ඬ६ෝ୴ֻݸ
ֻ೟定ৄʱ͹申੧घକ͘঴ྲྀ
ֻౕݸ」న༽೟ఈৄ（ҐԾֻౕݸの͕ͬ࣍ࡑݳ　
೟ఈৄ」）とֻౕݸన༽・ඬ६ෝ୴ֻֻݰ೟ఈৄ
（ҐԾ「ֻݰ೟ఈৄ」）ͺ、༙ް期ݸが̕月31日
（ౖ）までです。ࡤ年８月１日Ґ߳に೟ఈৄのި付
をणけ、࣏のড়݇をຮたす人にͺਅ੧手କきを঴ྲྀ
し、引きକき使༽できるৄをฯৄݧにಋ෩します。
˟h 度ֻ೟定ৄʱ申੧঴ྲྀ͹ড়݇ݸ
・ॶಚۢ෾がݳ役ดみॶಚ者Ⅱ、Ⅰに֚౲する人
˟h ೟定ৄʱ申੧঴ྲྀ͹ড়ֻ݇ݰ
・住民੭ඉ՟੭੊ଵに଒する人

保ݧྋを೴ΌないͲいΖと
ɻฯݧྋの଼೴য়ڱにΓり、௪৙Γり༙ް期間の
短い短期අฯݧ者ৄをި付する৖合が͍ります。
短期අฯݧ者ৄの༙ް期間ͺ、８月 1 日からཔ年
１月 31 日までです。

→（
表
面
）

→（
裏
面
）

1001876

�ๅͷまた  2021߁ �13

͹Յ೘者͹և͠Ξ΃ݧ期高ྺ者ҫྏ保ޛ保とࠅ

ʰݸ度ֻన用೟定ৄ をɦ͟ཤ用͚ͫ͠い
問合せɻࠅฯ年ۜ՟ὺ内ત̑１̑̓、
白ୖ支ॶ生ܐ׈ὺ内ત̕８̒８、利根
支ॶ生ܐ׈ὺ内ત̗̒̎̕

ॶಚۢ෾
１ɣ １カ月の自ހෝ୴ֻౕݸ ৱྏࣆ཈ඇ

（１ৱ౲たり）

ア 252��00 ԃʁ （ҫྏඇ̫ ��2�000 ԃ）́ １̱
ʴ1�0�100 ԃ ２ɣɻ

��0 ԃ
イ 1����00 ԃʁ （ҫྏඇ̫ 55��000 ԃ）́ １̱

ʴ�3�000 ԃ ２ɣɻ

ウ   �0�100 ԃʁ （ҫྏඇ̫ 2���000 ԃ）́ １̱
ʴ����00 ԃ ２ɣɻ

Φ 5���00 ԃ
ʴ����00 ԃ ２ɣɻ

オ 35��00 ԃ
ʴ2���00 ԃ ２ɣɻ 210 ԃˠ̑

● 度ֻݸෝ୴ހ保Յ೘者͹ࣙࠅາຮ͹ࡂ��

ॶಚۢ෾
１ɣ

１カ月の自ހෝ୴ֻౕݸ ৱྏࣆ཈ඇ
（１ৱ౲たり）֐པ པʁ֐ 入Ӆ

役ดみݳ
ॶಚ者Ҩ

252��00 ԃʁ （ҫྏඇ̫ ��2�000 ԃ）́ １̱
ʴ1�0�100 ԃ ２ɣɻ

��0 ԃ
役ดみݳ
ॶಚ者ҧ

1����00 ԃʁ （ҫྏඇ̫ 55��000 ԃ）́ １̱
ʴ�3�000 ԃ ２ɣɻ

役ดみݳ
ॶಚ者Ҧ

  �0�100 ԃʁ （ҫྏඇ̫ 2���000 ԃ）́ １̱
ʴ����00 ԃ ２ɣɻ

一般 1��000 ԃ
（年間ֻౕݸ 1���000 ԃ）

5���00 ԃ
ʴ����00 ԃ ２ɣɻ

ఁॶಚ者ҧ ��000 ԃ 2���00 ԃ 210 ԃˠ̑
ఁॶಚ者Ҧ ��000 ԃ 15�000 ԃ 100 ԃ

●��ʛࡂ��まͲ͹ࠅ保とޛ期高ྺ者ҫྏ保ݧ͹Յ೘者͹ 度ֻݸෝ୴ހࣙ

１ɣɻॶಚۢ෾ͺ੊ଵにΓって異なります
２ɣɻգڊ 12カ月に̒ 回Ґ৏の高ֻྏ཈ඇの支ڇが͍る৖合のֻౕݸ

ˠ̑ ɻգڊ 12カ月に入Ӆ日਼が �0日を௔える人ͺ、พ౏ਅ੧にΓり1�0ԃにֻݰ

1002450

ɻ高ֻなҫྏඇがかかると見ࠒまれる
人ͺ、ࣆ઴にֻౕݸన༽೟ఈৄのਅ੧
をしましΒ͑。
ɻな͕、�0ࡂҐ৏のࠅฯ加入者とޛ期
高ྺ者ҫྏฯݧ加入者で 役ดみॶݳ」
ಚ者ᶛ」と 「一般」のॶಚۢ෾に֚౲
する人ͺ、ࠅ民݊߃ฯৄݧと高ྺणڇ
者ৄ、またͺޛ期高ྺ者ҫྏඅฯݧ者
ৄの఑ࣖでֻౕݸまでの支෹いとなり
ますので、ֻౕݸన༽೟ఈৄのਅ੧ͺ
෈གྷです。
ˠࠅฯ੭にາ೴が͍る੊ଵのࠅฯ加入
者にͺ、ݬଉとしてި付できまͦん
申੧૯޳ɻࠅฯ年ۜ՟、白ୖ・利根支
ॶ生ܐ׈
申੧Ͷචགྷな΍͹
˞֚౲する人のฯৄݧ
˞マイナンバーカーχが֮೟できるもの
˞ຌ人֮೟のたΌのৄ໎ॽ（ӣ఺໖ڒ
ৄなど）
೟定ৄ͹ߍ৿ɻިࡑݳ付中のֻౕݸన
༽೟ఈৄの༙ް期ݸͺ̕月31 日（ౖ）
です。ࠅฯ加入者で೟ఈৄをܩକ利༽
する人ͺਅ੧がචགྷです。චགྷなもの
を࣍参し、ਅ੧૯޳に͕ӿしください



【質問】３・３・１環状線の今後の予定は
【回答】県道沼田大間々線との交差点までは令和
６年の計画です。そこから先は、国、県の認可を
受けていないので、引き続き認可を受けて整備す
る予定です

令和４年度４月採用
沼田市職員採用試験 問合せ　総務課職員係☎内線４０１６

1004116

職種 採用予定
人員 受験資格 第１次

試験科目 提出書類 申込方法 試験日など

一般事務職 ９人程度

দ࿪ 5�
年̒月２
日Ґ߳に
生まれた
人

【大学卒業程度】
୉学をଖۂした人（པ年̑月ଖۂ見ࠒみを؜΋）
【短大卒業程度】
短期୉学またͺ一ఈགྷ݇をຮたす઒र学校や֦
種学校をଖۂした人（པ年 月̑ଖۂ見ࠒみを؜΋）
【高校卒業程度】
高校をଖۂ、またͺ高౵学校ଖۂఖౕ೟ఈࢾ
験に合֪した人（པ年̑月ଖۂ見ࠒみを؜΋）
【障がい者枠】
৏ىの֪ࣁのΆか、֦種্がいにܐる手ீのި
付をणけ、࣏のགྷ݇にଲԢできる人
˘自ྙにΓり௪ۊができ、介ঁ者ໃしでࣆແ৮
として৮ແਲ਼ߨがՆ೵な人
˘介ঁ者ໃしで、10 ポイントఖౕの࣊׈һࡰช
にΓるජࢾى験と޳ಆにΓる໚ંࢾ験にଲԢで
きる人

験ࢾ཈گ˘
験ࢾชࡠ˘
˘నԢ性ࠬݗ
ˠگ཈ࢾ験ͺ
ଖۢۂ෾͟と
に ࢾ 験 内 ༲
が異なる 【定住促進・

社会人特別枠】
˘ ࡀ ༽ ࢾ 験
ਅࠒॽ
˘アピールシ
ート
˘৮ແྼܨॽ
˘ 学 ۂ ੔ ੹
ৄ໎ॽ

【定住促進・
社会人特別枠
以外】
˘ ࡀ ༽ ࢾ 験
ਅࠒॽ
˘ण験ධ
ˠ্がい者࿰
ͺ৏ىのΆか
Ŋ ্がい౵֮
೟ॽ ŋ も఑ड़

●申込書
Ծى఑ड़઎で配ා
ˠ市̟Ｐで ξウン
ϫーχՆ೵

●申込期間
【定住促進・社会人
特別枠】
ౖ・日༷日、ॗ日を
ঈく、 月̕１日（木）
から̗月 30 日（木）
までのޗ઴８࣎ 30
෾ʛ࣎̓ޛޗ 15 ෾
ˠ༥ૻͺ̗月 30 日

（木）ච஥

【定住促進・社会人
特別枠以外】
ౖ・日༷日、ॗ日を
ঈく、 月̕１日（木）
から８月 2� 日（ۜ）
までのޗ઴８࣎ 30
෾ʛ࣎̓ޛޗ 15 ෾
ˠ༥ૻͺ８月 2� 日

（ۜ）ච஥

●提出先
沼田市役ॶ૱ແ՟
৮員ܐ（ˡ 3����501
沼田市Ծ೯ௌݟഇ܊
���）

【定住促進・社会人
特別枠】
■第１次試験
఑ड़గΌ઀りޛ、
મߡ
■第２次試験
10 月中२༩ఈ
ˠ୊１ࢾ࣏験合֪
者をଲ েにࡠ ช、
ॄ 団 ໚ ં ࢾ 験 を
実施
■第３次試験
11 月৏२༩ఈ
ˠ୊２ࢾ࣏験合֪
者をଲেにݺพ໚
験を実施ࢾં

【定住促進・社会人
特別枠以外】
■第１次試験

月̗ 1� 日（日）
■第２次試験
10 月中२༩ఈ
ˠ୊１ࢾ࣏験合֪
者をଲেにॄ団໚
験を実施ࢾં
˛第３次試験
11 月৏२༩ఈ
ˠ୊２ࢾ࣏験合֪
者をଲেにݺพ໚
験を実施ࢾં

【合格通知・採用
通知】
11 月中२༩ఈ

দ࿪ 52
年̒月２
日Ґ߳に
生まれた
人

【定住促進・社会人特別枠】
民間ۂةなどでのۊແܨ験が̓年Ґ৏͍る人
で、ྫ࿪̑年̕月１日࣎点で沼田市ࡑ֐住、ࡀ
沼田市内にఈ住する人、ޛ༼

˘ॽ類મߡ

土木技術職 若干名

ฑ੔ 15
年̒月２
日Ґ߳に
生まれた
人

【高校卒業程度】
学校گ育๑にΓる高校をཔ年̑月຦日までにଖ
ఖۂみの人、またͺ今年ౕ、高౵学校ଖࠒ見ۂ
ౕ೟ఈࢾ験に合֪した人

˘઒໵ࢾ験
験ࢾชࡠ˘
˘నԢ性ࠬݗ

দ࿪ 52
年̒月２
日Ґ߳に
生まれた
人

【定住促進・社会人特別枠】
ౖ木施޽؇ཀྵٗ࢞などౖ木ٗढ़ؖ࿊の֪ࣁを༙
している人、またͺ高校、୉学、୉学Ӆのౖ木
学Ռଖۂなど、઒໵எࣟを༙している人で、民
間ۂةなどでのۊແܨ験が̓年Ґ৏͍り、ྫ࿪
̑年̕月１日࣎点で沼田市ࡑ֐住、ޛ༼ࡀ、沼田
市内にఈ住する人

˘ॽ類મߡ建築技術職 若干名

দ࿪ 52
年̒月２
日Ґ߳に
生まれた
人

【定住促進・社会人特別枠】
࢞஛ݒڅ者、またͺ一֪ࣁ६న合൓ఈخ஛ݒ
でݒ஛خ६న合൓ఈ֪ࣁが取ಚできる人で、ྫ
࿪̑年̕月１日࣎点で沼田市ࡑ֐住、ޛ༼ࡀ、
沼田市内にఈ住する人

保 健 師 職 若干名

দ࿪ 52
年̒月２
日Ґ߳に
生まれた
人

【定住促進・社会人特別枠】
ฯ݊ࢥの֪ࣁを༙している人で、民間ۂةなど
でのۊແܨ験が̓年Ґ৏͍り、ྫ࿪̑年̕月１
日࣎点で沼田市ࡑ֐住で、ޛ༼ࡀ、沼田市内に
ఈ住する人、またͺ市内ࡑ住で、ޛ༼ࡀも沼田
市内に住みକける人

ˠ合֪者をޫึ者໌฿にౌ࿧し、ͨの中から೜ໍݘ者がࡀ༽を݀ఈします

【質問】地域によって特性が違うので、１つの基

準で市内全部の施策を展開するのではなく、地域

の特性を見ながら施策を実行に移していく必要が

あると思うが、どのように考えているのか

【回答】各地区の公民館をコミュニティセンター

化することで、社会教育の枠を外して、その地区

の地域特性に応じた施策を推進します

【質問】池田小学校は、沼田北小学校や薄根小学
校との合併を考えているのか
【回答】人数の推移は見ていますが、今のところ
学校の統合については考えていません

　４月に市内７会場で開催し、計 122 人が参加
しました。今回の市政懇談会では、今年度予算と
新型コロナウイルス感染症対策について市長が説
明した後、参加した皆さんと懇談を行いました。
主な懇談内容（開催時点）は次のとおりです。なお、
詳しくは市HPに掲載しています。
問合せ　秘書課広報広聴係☎内線４００５

市長と語ろう "市政懇談会 "を開催しました 1011015

1�

フォトさんぽ

紹介したイベントなどの詳細  ▶ 沼田市  Facebook 公式アカウント「いいね沼田市」

テラス沼田議場
6/17

男女共同参画連続講座

引きこもりの若者やセクシュ
アルマイノリティの支援をす
る２団体が、異なる視点から
多様性について講演しました

5/30
棚田でリモート配信

薄根地域ふるさと創生推進協
議会が、棚田オーナーに向け
て田植えの様子を YouTube
を使ってライブ配信しました

石墨町地内

利根町老神地内

6 月
上旬

約 50 万本が咲き誇る

老神温泉観光協会や地元住民
らが育てたポピーが見頃を迎
え、赤や白など色とりどりの
花を訪れた人が楽しみました

YouTube

テラス沼田ほか

薄根中学校の花いっぱい活動

環境委員が中心となり、今年２月頃に種をまき毎日手入れしてきたペ
チュニアを、生徒とＰＴＡ役員らが市内 12 施設を回り寄贈しました

5/26

6/18
バスの乗り方教室

池田小学校の１・２年生 23
人が、バスの種類や乗り方な
どを学び、実際に中型バスを
使っての乗車体験をしました

池田地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ
6/20

ブナの幼木移植

利根沼田自然を愛する会が主
催し、一般参加や尾瀬高の生
徒など約 50 人が、ブナ林再
生を願い幼木を移植しました

玉原高原（上発知町）

原田農園（沼須町）
6/10

サクランボ園開園式

沼田さくらんぼ組合が開園式
を開き、利南幼稚園の園児が
赤く色付いた実を摘み取りサ
クランボ狩りを楽しみました

生方記念文庫

6/14
から

生方記念文庫企画展

「たつゑが詠んだ利根沼田の風
景と花々」が再開。筑

つ く い
井孝子

さんの絵と生方たつゑの短歌
をコラボレーションしています

８/5（木）まで開催期間を延長

・NPO法人ぐんま若者応援ネット「アリスの広場」
・セクシュアルマイノリティ支援団体「ハレルワ」
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̕、日　月༷日ؙٵ 月８日（木）ʛ 1� 日（ਭ）・
22 日（木）・23 日（ۜ）・30 日（ۜ）、８月 2� 日（ۜ）
問合せɻਦॽؙὺ 22�0550

a 月 の 移 動 ෨ ി ৛

17
ೖ
� Ւ �

１̎ʁ̎̎ʛ１̎ʁ２̎ ԥ௫ௌ公民ؙ
１̎ʁ̑̎ʛ１̎ʁ̓̎ ௌ公民ؙݬԲٳ
１１ʁ̎̎ʛ１１ʁ̑̓ ৏ٳԲௌ多໪దॄ会ॶ
１̑ʁ１̓ʛ１̑ʁ̒̓ 利南地ۢŢŸŕŮūŐŦƅŨŘ
１̑ʁ̓̓ʛ１̒ʁ１̓ 沼ਤௌ೸ݜࣆरॶ
１̒ʁ̑̎ʛ１̔ʁ１̓ 利南౨小学校

18
ೖ
� ਭ �

ɻ̗ʁ̓̎ʛ１̎ʁ２̎ 田ௌ公民ؙݝ
１̎ʁ̑̎ʛ１̎ʁ̓̓ ຉ㕫ௌߑଆրવセンνー
１１ʁ̎̓ʛ１１ʁ̑̎ વ࣋ܣௌ׈性Կセンνー
１̑ʁ̑̎ʛ１̒ʁ１̎ ௌ田ௌਭ田఺ࡠ推進ݜरॶ
１̒ʁ２̓ʛ１̒ʁ̒̎ 薄根地ۢŢŸŕŮūŐŦƅŨŘ
１̒ʁ̓̎ʛ １̔ʁ１̓ 薄根小学校

19
ೖ
� 木 �

１１ʁ̎̎ʛ１１ʁ̑̎ ฯ݊ෳࢳセンνー
１̑ʁ̒̓ʛ１̒ʁ̎̎ ৖߁利南中学校ӣಊڈ
１̒ʁ̑̎ʛ１̔ʁ１̓ 多಻小学校

20
ೖ
� ۜ �

１̎ʁ̎̎ ʛ１２ʁ̎̎ 利根小学校
１̑ʁ̑̎ ʛ１̑ʁ̒̓ 利根支ॶ
１̒ʁ̎̎ ʛ１̒ʁ２̎ 老神地ۢॄ会ॶ

24
ೖ
� Ւ �

１̑ʁ̑̓ ʛ１̒ʁ１̓ 愛ౢ老人ϙーϞ
１̒ʁ̑̎ ʛ １̔ʁ１̓ 沼田๼小学校

25
ೖ

(ਭ �

１̑ʁ̒̓ ʛ１̒ʁ１̓ ॉԨ公園
１̒ʁ̑̎ ʛ１̔ʁ１̓ 沼田小学校

26
ೖ
� 木 �

１̎ʁ２̎ ʛ １̎ʁ̓̎ 生ॄࢮ会ॶ
１１ʁ̎̎ ʛ １１ʁ２̎ 会ॶॄ࣪آ
１１ʁ̑̎ ʛ １１ʁ̒̓ 尾合ॄ会ॶ
１̑ʁ１̓ ʛ １̑ʁ̒̓ɻ Ծޢݻ෗ॄ会ॶ
１̒ʁ̎̎ ʛ １̒ʁ２̓ɻ ৏ޢݻ෗ॄ会ॶ
１̒ʁ̒̎ ʛ １̔ʁ１̓ 白ୖ小学校

31
ೖ
� Ւ �

１̑ʁ̎̎ ʛɻ１̑ʁ̑̎ 利根支ॶ利根ड़௃ॶڈ
１̑ʁ̓̎ ʛɻ１̒ʁ̎̓ 日Ӫ南ॄڹ会ॶ
１̒ʁ̓̎ ʛɻ１̔ʁ１̓ 沼田౨小学校

ຌをͦࡎたϭβン「͍かつきߺ」が֦地を॰回しますį
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１̎ʁ̑̎ʛ１̎ʁ̓̎ 利根ઔξϞ౹合؇ཀྵࣆແॶ
１１ʁ̎̎ʛ１１ʁ̒̎ ۃڷ利根沼田৾ݟഇ܊
１̑ʁ̓̎ʛ１̒ʁ２̎ ৿ௌ公民ؙ
１̒ʁ̑̎ʛ１̔ʁ１̓ ঍ܙ小学校

４
ೖ
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ɻ̗ʁ̓̎ʛ１̎ʁ１̓ Ԯ୫ௌ生׈րવセンνー
１̎ʁ２̓ʛ１̎ʁ̓̓ Ծ൅எௌ生׈րવセンνー
１１ʁ̎̓ʛ１１ʁ̑̓ ಺ྒྷௌ೸ݜࣆरॶ
１̑ʁ̑̎ʛ１̑ʁ̓̎ ৏൅எௌ生׈րવセンνー
１̒ʁ̎̎ʛ１̒ʁ２̎ 中൅எௌ生׈րવセンνー
１̒ʁ̑̎ʛ１̔ʁ１̓ 池田小学校

̓
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１１ʁ̎̎ʛ１１ʁ１̓ Բݬܙ೸ଞ෌人のՊ
１̑ʁ̑̎ʛ１̑ʁ̓̎ ৏ઔ田ௌ住民センνー
１̒ʁ̎̎ʛ１̒ʁ２̎ ઔ田地ۢŢŸŕŮūŐŦƅŨŘ
１̒ʁ̑̎ʛ１̔ʁ１̓ ઔ田小学校
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ʲＡ̠とカラーԿしたࣺਇ
でΓみがえるક઴・ક૬ʳ
ఋ 田 ҏ ज 、 ో ᬔ ӵ ಛ ʙ

ʦฦʧஸɻ光ชऀ
ʲક૬ժとニρポンʳ
ᑾ
㆗㇑㇋

木
㆏

໼ҧ、会田੥ʙஸ
講஌ऀ

ક૬ժやࣺਇॄ、手ىなど、ક૬につい
てى࿧されたॽ੸をॄΌました。ى࿧ࣁ
ྋをخに、ฑ࿪についてߡえてみましΒ͑

２֌特ॄαʖψʖ

�๗ຮƝ記Ꭹ�
aaa|ௗbᇓᎬƠƙŹƛணŽǀ|�

� ࡴ ᆪ ൾ ऴ �

͑ͬΚで͍͕͛Γ
͑に、ӊ手でܲく
手डを৾る

問合せɻऀ 会ෳࢳ՟্
֒ෳܐࢳὺ内ત̑ １̎ ̗

ෝ܊ෝ܊ 手࿫に਎しΌるΓ͑
に、毎月紹介します

ྈ手のฑをԾに向ける。ࠪ・中ԟ・ӊの
ॳで、ྈ手の਎ࢨ・人ࠫしࢨを付け合
Κͦる。Ձ日間もକくとい͑イϟーζで

Ӎᶛࠂෝ᷂܊

᳕ᾑ⇌̺ ѧᶯ᳖

੼͜␪⑌␲⑎␺
̔യఘ␃হࢇ⾥

になりましࡹで̰ठを൘くのが߮地よいжँࢽ　
た。ҹ̰ठはँのϰをѩってくᶼるので、ݩい̺
やˁのૈにᶤったりです。
　地域によってはિಉڷとᶲծᶠᶼるਣ型ਘなӜ
̰ठは、ˁのૈにਚしたԋをしていて、దきやすく
ᶱです。ேড়のӮはˁやਓがӮの࢜۴にᶲお߮ݧ
かかと部௰とँにেᶝてしまいますが、Ӝ̰ठは
の後ろにあるୌに੤たるᶐけで、ँが̎ᶼにくڷ
いようにْらᶼています。̰ठがˁにᶜᶼた場合

ӏ߳り  ۪Ծମで楽し΋
ɻɻ高ࢮڰ཮

۪Ծମͺӏの日も؜Όて
１年中楽しΌる

は、ϕいたுでࣗᶱに̎ᶼをൌとしましʊ う。すᶀに
̰ठପには૊ᶼᶊに、ܻ௰ϕかしてからడϹするこ
とで長く൘くことができます。
　今月は、ѥしᶦりにイ᷼ ン
ᷫで̰ठのୖ଎を予定してい
ます。Ӝ̰ठᶲたくさんڿっ
て行きますので、おݎίけく
ᶐさい。

問合せ　ټҴ߰ҩ課߰֯ނҩ係☎内線５０３１

ஏҮ͕ しͫ͞ୄྙڢΓΕ1R�９

林ブルーベリー園

ブルーベリージャム１個
பમ
人̓

沼田市クρクϏρχ ࡩݗ
᷒ᷦ᷒ᷴ ᷦᷬ でḏ᷷ᷚ公開ঘ

Ԣู方法　はがき、または市ＨＰ応

募フォームに住所、氏名、年齢、電話

番号、広報紙の感想や要望を書いて

応募。商品は市役所での受け取りです

గ઀　７月23日(金 )必着

Ѿ先・問合せ　〒378-8501

沼田市下之町 888 秘書課

広報広聴係ὺ内ત̒̎ ̎̔

　
ଡ
の
ȁ
ラ
ン
Ǵ
ᆀ
೟
「
ſ
ſ
つ
ƫ

น
」
や
「
ŷ
ま
つ
ƫ
น
」
を
ཨ
඾
に
、

ኅ
Ⴚ
ዄ
に
こ
だ
Ǆ
り
大
ጿ
で
৅
౒
⻒

Ʀ
い
ȁ
ル
ー
ベ
ȕ
ー
を
ః
თ
す
る
。
৑

光
Ⴚ
ࣆ
で
は
࿤
み
た
て
を
楽
し
め
、

ቚ
年
๺
ே
か
ら
཯
ᇌ
も
೥
Ɔ
る
。

ǣ
⻞
ー
ス
や
ǣ
⻝
ȋ
は
、
ƪ
る
さ
と

Ⴖ
ฯ
の
ᇪ
፵
ᆀ
と
し
て
も
෗
気
だ
。

　
୽
ᐠ
さ
ん
の
࿊
年
༄
ධ
ଢ଼
か
ら
ᆍ

ᆎ
で
ః
თ
を
ౡ
め
、
ௗ
年
で
ঢ়
17

年
。
年
間
通
し
て
手
ႚ
れ
は
ଁ
か
Ɛ

Ə
、
ၟ
に
ᒘƐ

ん
て

い࿊
が
ഓ
ጅ
と
い
う
。
ቚ

年
၍
ƍ
ፘ
の
ಲ
が
な
る
よ
う
に
、
च

म
を
൛
な
く
ঢ
⻒
て
๺
໲
࿨
に
日
光

に
ဴ
て
る
こ
と
を
඾
ॿ
Ɔ
る
。
თ
⻒

て
Ƃ
た
শ
ॲ
も
ጘ
り
に
し
て
い
る
。

　
ଡ
の
ᆀ
ᅴ
व
で
は
３
年
ᎌ
໗
、
૱

５
ष
௻
ஸ
ඊ
の
知
ಈ
ඊ
を
೥
ඊ
。
୽

ᐠ
さ
ん
は
「
৮
ん
で
ඳ
Ʈ
て
も
ら
う

こ
と
が
፱
み
」
と
ർ
৩
を
ଣ
Ɛ
る
。

ブルーベリー風ັ
ϫール೓バルサϝコਥࣿ

ܴ΋ね೓にブルーベリーζϡϞを౅り
ϫールয়に。さっͼりとしたバルサϝ
コਥの中にブルーベリーがߵります

全国へこだわりを届けたい

林ブルーベリー園　－原町－

　写真左から　林孝
た か し

俟さん ・よし江さん　

                               

ぬまたブランド農産物認証者 ⬣᳾᳾⇌ક۴᷺ḏᷟンᷫ ⇌᳾᳾

〈高橋枝里作品展〉
とき　⇣月1⇢ （ૈӎ）᳁1⇤ૈ⇔ૈ⇕։1ࢦ⇜ 時᳁
։後⇠時（ૈܨثは։後⇟時まで）
ところ　ᷘḌᷣᷴ ー᷒ᶜまた

�ๅͷまた  2021߁ �23

ᾉ ᾋᾊ



Û ôĀ û è Ď â と
ときℭ1⇠⇦⇟⇜ ᳁ 1⇡⇦⇜⇜
ところ�೤׭ì　࠘ 書館☎ 22⇙⇜⇡⇡⇜

７⇌月⇌⇌３⇌ૈ（ੈ） ѽ᳗ななᶑᶳんのたなᶠた᳘ۧڨ
７⇌月 1⇣⇌ૈ（ੈ） えᶫん᳗つかまえた᳘
ᴻ⇌月⇌⇌７⇌ૈ（ੈ） ̺ѧᶯス᷽ᷚḆル（ْ֯ᶲします）
ᴻ⇌月 21 ૈ（ੈ） えᶫん᳗かᶯなりどんがやってきた᳘

とき

ݨ会う場ݎどᶲたᶑとͺ౾᳖がڔ᳕

�Ըÿ૦࡟�డ育ൽ・̰ࠟ߁道ൽӎ（７月௰）

Ს⇌ڔʡᶖߌషಠـᴮ
ʡᶖ᳖ᷰᷦᷫڔਲޞ᳕

　イ᷼ンᷫߌ報やڔ育てЈ඼施
やᷘー᷶スのɾ˽ڛ、ḁ᷺ᷦࡷ
内などೲ൥つߌ報がಠ載です。

೤׭ì　⇺P⇻ ృ人ൖ根
沼田地域᷿Ḍンティ᷅セ
ンター☎ 22⇙1⇣⇢⇜

\ঁʠڔʡ÷ڛ˽ĿŷŃ�
。ですݨどᶲとడ֖۴がάしく͕ᶄせる場ڔ　
ᳺޞਲᶱᶀᶯᶃᶙᶲ˶᳕ᷤḆ᷇Ḏᷬᷲ᷉ᷜᶱᶀᶯ᳖
ͽЋૈ　月᳁ੈഩૈ 1⇜⇦⇜⇜ ᳁ （くݺૈ݉）⇜⇜⇦⇡1
問合せ　沼田ᶱᶀᶯこどᶲ˶☎ 2⇠⇙⇠1⇢⇟　
ᳺޞਲഢই˶ڔʡᶖڛ˽ᷞḖᷢ᲼
ͽЋૈ　月᳁ӎഩૈᴼ⇦⇜⇜ ᳁ （くݺૈ݉）⇜⇜⇦⇠1
問合せ　沼田ഢই˶☎ ⇜⇥⇜⇙⇟⇜⇜⇥⇙2⇤⇡⇢
ᳺڔᶙᶲֳ߈（テḌス沼田６;）
ͽЋૈ　月᳁ੈഩૈᴼ⇦⇟⇜ ᳁ （くݺૈ݉）⇜⇜⇦⇢1
問合せ　ڔどᶲ広場☎ ⇜⇤⇜⇙⇡⇡⇜⇡⇙⇣1⇢1
ᴅ状ңに応じて開館ૈはకֿになる場合があります

４᷎月ڻ 令和３年３月⇌2⇜⇌ૈ ᳁
　　　　⇌⇠ 月⇟⇜⇌⇌ૈ

1⇤ ૈ（ࠟ）
1⇟⇦⇜⇜᳁1⇟⇦⇟⇜

1⇜᷎月ڻ 令和 2年1⇜月⇌６⇌ૈ ᳁
　　　　11月12⇌ૈ

⇟1⇌ૈ（̈́）
12⇦⇠⇡᳁1⇟⇦1⇡

ش１
６᷎月ڻ

令和՝年11月⇌2⇜ ૈ᳁⇌
　　　　12月2⇜ૈ

2⇠⇌ૈ（̈́）
1⇟⇦⇜⇜᳁1⇟⇦⇠⇡

ᴵ̾ڷڻش 令和՝年５月⇌2⇜ૈ᳁
　　　　⇌⇢月2⇠ૈ

1⇣ૈ（̈́）
1⇟⇦⇜⇜᳁1⇟⇦⇠⇡

ڻش３ ఃࡆ⇟⇜年１月2⇟ૈ᳁
　　　　⇌I 月2⇡ૈ

1⇥ૈ（೚）
12⇦⇠⇜᳁1⇟⇦2⇜

त޹ ૙Ըૈࡐ ときܕ�஻ۀІ

؞ࠁúēÿԼֵڔ\

ᴅ状ңに応じてঘڡする可૧性があります
ᶘᶃᶽ　డԼ௥ڥセンター
問合せ　Լֵ課డԼ係☎内線３１６７

砂川莉
り ま

真ちゃん
（２歳・久屋原町）

伊藤生
い お

桜ちゃん

（２歳・下久屋町）

՝вû
òĄôڔðò

ᴻ Ը ᶞ ڔ ʡ ᶖ ߌ ష

�ʡ÷ŢŢÿĽŃĨůıڔ\śҡۜ

問合せ　Լֵ課డԼ係☎内線３１６７

ときܕ�஻ۀІ त޹

⇌ᴻ月はおѧᶯです

ᴅ̺ѧᶯス᷽ᷚḆルはテḌス沼田１;ओ೜ਘス᷽ースで開催

૦Ьժ��Ը� *ૈԸ+

મത

　新型コロナウイルスḒ᷒ᷤンҴಳΚ大にୄい、
ʂ̰のڸҴは、開催を見合ᶿせることになりま
したのでおঀらせします。
●ḁᷢᷮᷩ᷆ᷞḂᷭ᲼᳉̺ᷖ᲼ᷜ᳊

健康課からのお知らせ

࣠ॾᲦ問合せ　Լֵ課డԼ係☎内線３１６７

�Ըÿ૦࡟　կ定࡟ټڳ・ੂ市計画࡟（ᴵЬ）国民Լֵడՙ࡟（１Ь） 24

て な᳖ど、֔ ஀がқくなるۋ௰にᶑ っʊとうんᶆり。
　そんなときはՒを᳕ ᷑ュー᳖ᷦ と߁ᶂて、ᶥーっと
ࣽをਵきながらՒのඋを଼きましʊ う。思っていたより
ᶲढにඋが૊っていたことにв஻くか しɸᶼません。
　まᶊは、いつ とɸ違うۋ௰にв஻いてあᶂましʊ う。
そして、いつ とɸ違うときこそ᳕ い
つ とɸ੽じ を᳖大ࡲにしましʊ う。
<参考サイト＞
∔∠∠∜∟⇦⇛⇛∣∣∣⇚√∏∏∔∐⇚
∓∛⇚∖∜
問合せ　Լֵ課డԼ係☎内線３１６７

どڔ、いますがڊ௰が感染しないことにᶲвをۋ　
ᶲや大ࡲな人をウイルスから܉ることには、さらにв
をڊいますᶝ。
　֫С̖߮ࡑなڔどᶲをాえての外ࡁݎժや಩を౫
いでのᷠーᷚḆルᷪィスタンス。᳕ らないで᳖᳕ߢ なᶱ
ないで᳖᳕ ҅ൡを܈って᳖᳕ ḁス᷒をして᳖᳕ っࢎを܊

 コϫナൾれしていまͦんかʃ
公೟心ཀྵࢥɻߧ木ੇߒ

�℻ʡ÷ঘÿŕŕæĤŢŢæĤĉℭ⅛ⅽڔ

�Ըÿ૦࡟�డ育ൽ・̰ࠟ߁道ൽӎ（７月௰）�Ըÿ૦࡟　կ定࡟ټڳ・ੂ市計画࡟（ᴵЬ）国民Լֵడՙ࡟（１Ь）

࣠ॾಾ ۀૈ ݨ߈
にこにこ
Լֵ࣠談 今年度は全ૈਈをঘڡします

೤׭ì　Լֵ課డԼ係☎内線３１６６

\Լֵ࣠ॾ ℵԶɭऀ৺�ૌՉ؞ûú ℶ

ᴻ Ը ᶞ ࣠ ॾ ࣡ ֥

ᴻ ⇌ԸᶞԼֵ᷏᷇ᷬ

૦Ьժ��Ը�ૈ*Ը+

ˠࡎܟの৚ๅͺɼ৿ܗαϫψΤイルス״ઝ঳のয়ڱͲรߍͶ͵Ζ場͍͗߻Εまͤ

とき Іۀ஻ܕ ì׭�೤ݨ߈

ૈഩૈ・݉ૈ ᴼ⇦⇠⇡ ᳁ 12⇦⇜⇜
ᴅඁࠁ時間は 1⇜⇦⇜⇜ ᳁ 12⇦⇟⇜

沼田ൖ根ʝڗ会地域ʝඁセンター（ᵖᴽᴿᵎᵋᵏ
᷅ḍーナᶜまた઺ࣺ）☎ 2⇠⇙11⇥⇥

7ݨඁࠁ6ѧૈ೫ІѬϥͥڗਲൖؐʝޞ\

ᴅਲ਼ෝをしてからۋ੼۶でお˱しくᶐさい（न合ۜなどはありませんのでۋ੼۶のঘでनЯしてくᶐさい）

+௥ろ×ĳŭŚ*ӆŌŰ�૨ŌŰûú�঵ݎ\
ݨ߈ ۀૈ ৺ʯ

テḌス沼田1;
ओ೜ਘス᷽ース

11ૈ
（ࠟ） 1⇜⇦1⇡᳁11⇦1⇡ ⇟⇜人

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

ൖ઺地区 1⇤⇌ૈ
（ࠟ）

⇌⇥⇌⇦⇡⇜᳁1⇜⇦⇡⇜ 1⇜人

11⇦⇜⇜᳁12⇦⇜⇜ 1⇜人

池田地区 1⇥ૈ
（೚）

⇌⇥⇌⇦⇡⇜᳁1⇜⇦⇡⇜ ⇌⇌⇥ 人

11⇦⇜⇜᳁12⇦⇜⇜ ⇌⇌⇥ 人

薄根地区 1⇣ૈ
（̈́）

⇌⇥⇌⇦⇡⇜᳁1⇜⇦⇡⇜ 1⇜人

11⇦⇜⇜᳁12⇦⇜⇜ 1⇜人

田地区ࢆ 2⇡ૈ
（ࠟ）

⇌⇥⇌⇦⇡⇜᳁1⇜⇦⇡⇜ ⇌⇌⇥ 人
11⇦⇜⇜᳁12⇦⇜⇜ ⇌⇌⇥ 人

ଜैْࣅ館 2⇟ૈ
（月） 1⇜⇦1⇡᳁11⇦1⇡ 1⇡人

ൖ根డԼ௥ڥ
センター

⇟1ૈ
（̈́） 1⇜⇦1⇡᳁11⇦1⇡ ⇟⇜人

߷؄Ьժ　各会場開催ૈの７ૈࢦまで
ᴅ先গݥで定ʯになり次़受け஻けܨ൷
߷؄Đ�೤׭ì　Լֵ課డԼ係☎内線３１６ᴻ

ݨ߈ ۀૈ

Լֵ課֥࣡ ఃૈの⇥⇦⇜⇜᳁1⇣⇦⇜⇜（ࠩ時）

ミᷝ ウᷱ᷋ ル スᷰ沼田
（テḌス沼田７;）

2⇢ （ૈ೚）
⇟1 （ૈ̈́）1⇣⇦⇜⇜᳁1⇥⇦⇜⇜

薄根地区
コミュニティセンター

ᴻ月はঘڡします
田地区ࢆ
コミュニティセンター

ൖ根డԼ௥ڥセン
ター ⇟1⇌ （ૈ̈́）O ⇦⇠⇡᳁1⇜⇦⇠⇡

\κ੼ඈԡŋ�ŃકĐ؄Đ

ᶑ௮Სκ੼ඈ計、Ḁイン᷎ᷫーᷬڿ
問合せ　Լֵ課డԼ係☎内線３１６７

ۀૈ ݨ߈

2⇢ （ૈ೚）1⇜⇦⇜⇜ ᳁ 11⇦⇜⇜ テḌス沼田４;౫ض会ђۜ ⇠⇜1

\ÓôĈěĤįřī ℵ૑ঀޥįřī ℶ

問合せ　地域వιڛ˽センター・֖ͤרඬ課長ܗ
係☎内線３１４ᴵ˽ڛ

25

࣠ॾಾ ۀૈ ì׭�೤ݨ߈

κ࣠ॾࡐ୹ޟ
月᳁ӎഩૈ
ᴼ⇦⇜⇜᳁ 12⇦⇜⇜
1⇟⇦⇜⇜ ᳁ 1⇢⇦⇜⇜

κセンターࡐ୹ޟ
（テḌス沼田３;）
☎ 2⇜⇙1⇡⇜⇜

⇰∂࣠ॾ 月᳁ӎഩૈ
ᴻ⇦⇟⇜᳁ 1⇣⇦1⇡

市民Ҕ੻課
☎内線３０５６

ᶥᶼᵲᵴ
ࣣ合࣠ॾ

ಊܳ月ഩ （ૈ݉ૈ
の場合はീૈ）
1⇟⇦⇜⇜ ᳁ 1⇡⇦⇜⇜

డԼ௥ڥセンター
☎ 22⇙1⇥⇥⇜

ವൽృൣ࣠ॾ 1⇤ （ૈࠟ）
1⇟⇦⇟⇜ ᳁ 1⇢⇦⇜⇜

డԼ௥ڥセンター
☎ 22⇙1⇥⇥⇜

ѧૈ૦࣠࡟ॾ 22 （ૈૈ）
ᴻ⇦⇟⇜᳁ 1⇣⇦⇜⇜

૦課ܝ
☎内線３０３４

૙ӎ࣠ॾ
12 （ૈ೚）・1⇥ （ૈ೚）
ᴼ⇦⇟⇜᳁ 12⇦⇜⇜
1⇟⇦⇜⇜ ᳁ 1⇢⇦⇜⇜

౫ض会ђ （ۜテḌ
ス沼田４;）
᳢予ೳ᳣
☎ݨಳڸ年ӎࢆ݀
⇜2⇣⇥⇙22⇙1⇢1⇠

࣠ॾಾ ۀૈ ì׭�೤ݨ߈

ҴᲦܠ۴΄޿
ॾ࣠˽ڛκࡐ

月᳁ӎഩૈ
ᴻ⇦⇟⇜᳁ 12⇦⇜⇜
1⇟⇦⇜⇜ ᳁ 1⇣⇦1⇡

ڛκࡐ・Ҵܠ۴΄޿
˽センターコスḅス
（テḌス沼田６;）
☎ 2⇡⇙⇠⇠⇜⇜

ෝড়೵۴܊
ঈૈࡷ

ᴼૈ （月）・2⇟ （ૈ月）
1⇜⇦⇜⇜᳁12⇦⇜⇜

社会௥ڥ課
☎内線３１０ᴼ

̼৽ڻ઄࣠ॾ 月᳁ӎഩૈ
ᴻ⇦⇟⇜᳁ 1⇣⇦1⇡

˽ڛどᶲ̼৽ࣣ合ڔ
Ҁ点（テḌス沼田３;）
☎ 22⇙⇜⇤⇣⇠

ॾ࣠ܪΈΪࡐ
月᳁ӎഩૈ
⇌⇥⇌⇦⇜⇜ ᳁ 12⇦⇜⇜
1⇟⇦⇜⇜ ᳁ 1⇢⇦⇜⇜

課ܪΈ学ࡐ
☎内線３３ᴵᴵ

૙࣠ॾދ࡜
月᳁ӎഩૈ
ᴻ⇦⇟⇜᳁ 12⇦⇜⇜
1⇟⇦⇜⇜ ᳁ 1⇣⇦1⇡

談セン࣠ࡆ年育ދ࡜
ター（テḌス沼田３;）
☎ 2⇟⇙⇡⇠11
᳢Ḅール࣠談᳣
∥⇙∟∛∡∐∍√⇬∏∕∠∥⇚
√∡∙∍∠∍⇚∘∓⇚∖∜

�ÛঀĚì�
　７月の᳕ݎ঵Ც௥ろう᷒Ḍ᷹᳖は、新型コ
ロナウイルス感染Κ大౫ڡのたᶱ、全ての会
場がঘڡとなりましたのでᶄটʍくᶐさい。
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