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　2019 年 11月に東京から沼田に移住し、1年 9

カ月が経ちました。地域おこし協力隊の任期は 3

年間。既に折り返し地点を過ぎ、時の早さを感じ

ています。日々の活動が悔いのないものであるか

常に自問自答していますが、思い返して後悔しても、

そのときはそれが精一杯だったのだと、自分をな

だめることも必要と考えています。

　盛り上がり始めた棚田オーナー制度は、活動へ

の理解者が徐々に増えてきています。今年は５月

稲の成長　オーナー見守る　　

　　高津修 

観察会に集う棚田のオーナー

にリモート配信での田植え、７月にはオーナー30 人

が参加し、稲の成長過程を記録する観察会やホタル

の鑑賞などの交流をしました。

　今後は新たな活動にも取り組み、事業化に注力し

なければなりません。同時に退任後の自分の経済活

動についても本気で取り組んでいきます。市には「ぬ

また起業塾」という素晴らしい学び舎が用意されて

いるので、しっかり勉

強を進めながら、ぬま

たライフをさらに楽し

めるように、自分磨き

も大切にしていきたい

と思います。

問合せ　観光交流課交流推進係☎内線５０３１

地域おこし協力隊だよりNo.10

ふふじじのの輪輪組組そそばば粉粉１１袋袋（（１１㎏㎏））
抽選

５人

沼田市クックパッド 検索

クックパッドでレシピ公開中

応募方法応募方法　はがき、または市ＨＰ応

募フォームに住所、氏名、年齢、電

話番号、広報紙の感想や要望を書い

て応募。商品は市役所で受け取り

締切　８月25日(水)必着

宛先・問合せ　〒378-8501

沼田市下之町888 秘書課広

報広聴係☎内線４００６
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そばクレープとそばクレープと
豆乳のトマトグラタン豆乳のトマトグラタン

利根実高生の開発商品。そば粉を洋

風に仕立てました。クレープからとろ

け出るチーズとホワイトソースが最高

夏ソバ栽培　寒暖差とミツバチが決め手
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