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沼田市情報配信サービス「ホッとメールぬまた」
https://plus.sugumail.com/usr/numata/home

行政情報アプリ「マチイロ」
www.machiiro.town

Twitter 沼田市 公式アカウント
＠NumatacityPR

沼田市 公式ホームページ
www.city.numata.gunma.jp

Twitter 沼田市防災情報 公式アカウント
＠ numata_bousai

沼田市 公式インスタグラム（観光情報） 
numata_trip

編集後記今月の表紙
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取
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　今回の特集の子どもを対象にした講座では、

大人は教えることで生きがいを感じ、子どもは

褒められることで学ぶ意欲が出たようでした。

地域活性化や課題解決といった大きな目標を

達成するためには、一人一人が明るく楽しい気

分でいたり、そういった気持ちになれる交流を

持ったりすることが第一歩と感じました（o）

　エアロビックは心身の健康を

はじめ、脳の活性化に役立ち、

自然と笑顔になれることが特

長。エアロビックを通して地域

活性化に取り組むうすねニュー

スポーツクラブは、今日も地域

に笑顔と元気を届けます。

 
 

薄
根
中
学
校
（
小
渕
誠
校
長
・
生
徒
数

１
７
３
人
）
は
、
各
家
庭
の
空
き
缶
や

段
ボ
ー
ル
な
ど
の
資
源
ご
み
を
集
め

て
、
リ
サ
イ
ク
ル
に
取
り
組
ん
で
い
る
。

年
に
２
回
、
回
覧
板
で
地
域
に
呼
び

掛
け
る
。
１
回
目
は
住
民
が
学
校
へ
リ

サ
イ
ク
ル
品
を
持
参
し
、
２
回
目
は
保

護
者
の
協
力
の
下
、
生
徒
が
各
家
庭
を

軽
ト
ラ
ッ
ク
で
回
り
、
回
収
品
を
引
き

取
る
。
学
校
へ
持
ち
帰
り
校
庭
で
分
別

し
、
リ
サ
イ
ク
ル
に
回
す
。

同
校
は
地
域
を
花
で
飾
る
「
花
い
っ

ぱ
い
活
動
」
に
も
力
を
入
れ
て
い
る
。

リ
サ
イ
ク
ル
の
収
益
金
で
花
の
種
や
土

を
購
入
し
、
育
て
た
花
を
公
共
施
設
や

地
域
の
高
齢
者
に
配
布
す
る
。
他
に
も
、

福
祉
委
員
21

人
を
中
心
に
、
全
生
徒
が

家
庭
の
瓶
と
缶
を
持
ち
寄
る
「
一
人
一

瓶
十
缶
運
動
」
に
取
り
組
む
。

こ
れ
ら
の
活
動
は
「
豊
か
な
心
を
育

む
支
援
活
動
」
の
一
環
で
、
20

年
以
上

続
い
て
い
る
。

沼田市　公式 Facebook「いいね！沼田市」 沼田市 公式インスタグラム（フィルムコミッション） 
numatacity_film_commission

袋一杯になったリサイクル品の収益金が地域に還元される（福祉委員３年生）

各家庭に回収に回り、軽ト
ラックに積み込む生徒

Oct. 2021
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主な内容　
０２　特集　交流で支え合う地域づくり
０６　tengoo10％還元キャンペーン
０８　沼田市感染症対策事業継続支援金　 
１０ 新型コロナウイルス感染予防、インフルエンザ予防接種　

交
流
が
生
み
出
す

地
域
の
絆


