
私 は 、 高 齢 者 の 生 活 を 支 え る た め の 政 策 に

つ い て 質 問 し ま す 。 先 日 、 私 が 叔 父 の 介 護 を

手 伝 っ た 際 、 介 護 の 難 し さ や 道 具 の 多 さ 、 過

程 の 複 雑 さ を 知 り ま し た 。 高 齢 者 の 介 護 の た

め に は 、 介 護 す る 人 や 介 護 の で き る 施 設 と 設

備 が 必 要 と な り ま す 。 ま た 、 新 型 コ ロ ナ ウ イ

ル ス へ の 配 慮 も 考 え な け れ ば い け ま せ ん 。 次

に 、 国 民 年 金 に 関 す る 問 題 も あ り ま す 。 私 は

よ く 祖 母 と 年 金 に つ い て 話 し を し ま す 。 現 在、

国 民 年 金 の 平 均 は １ ４ 万 円 で す が 、 地 域 に よ

っ て 地 域 格 差 が 生 ま れ ま す 。 介 護 施 設 の 充 実

と 年 金 の 充 実 は 、 高 齢 者 の 生 活 を 支 え る た め

に 欠 か せ な い 手 立 て で あ り ま す 。 し か し 、 今

の 日 本 は 少 子 高 齢 化 と な っ て い て 、 沼 田 市 に

も 影 響 が 見 ら れ ま す 。 高 齢 者 が 増 え る 一 方 で、

介 護 す る 人 や 年 金 を 支 え る 人 が 減 っ て い ま す。

そ の 中 で 、 ど う 対 処 し て い こ う と 考 え て い ま

す か 。
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