
沼 田 市 の 高 齢 者 の 割 合 は 、 年 々 増 加 し て い

ま す が 、 私 の 住 ん で い る 利 根 町 で も 高 齢 者 が

増 え て い ま す 。 そ れ だ け で な く 、 一 人 暮 ら し

の 方 や 高 齢 者 の ご 夫 婦 だ け で 暮 ら し て い る お

家 も 増 え て い る よ う に 感 じ ま す 。

私 の 祖 父 は ２ 年 前 に 免 許 を 返 納 し ま し た 。

遠 く へ 行 く と き は 家 族 の 運 転 で 出 か け て い き

ま す 。 こ う い っ た 高 齢 者 の 方 も 暮 ら し や す い

町 に し て い く の が 課 題 だ と 思 い ま す 。

沼 田 市 の 大 き な 介 護 施 設 は 市 の 中 心 部 に あ

り ま す が 、 私 の 住 む 利 根 町 か ら は 少 し 遠 い よ

う に 感 じ ま す 。

私 は 、 市 の 中 心 部 だ け で な く 高 齢 者 が 多 い

地 域 に も 、 介 護 施 設 や 一 人 暮 ら し の 方 で も 気

軽 に 行 け て 、 地 域 の 人 同 士 で 会 話 が で き る よ

う な 憩 い の 場 を つ く る こ と に よ っ て 、 課 題 の

解 消 に 繋 が る の で は な い か と 考 え ま し た 。

こ の よ う な 中 心 地 か ら 離 れ た 地 域 に 住 む 高

齢 者 の 方 が 暮 ら し や す い よ う な 工 夫 や サ ー ビ

ス は 、 ど の よ う な も の が あ る の か 教 え て く だ

さ い 。
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