
ぬ
ま
た
歴
史
探
訪

文
化
財
調
査
委
員
の

金
井
竹
徳
さ
ん
が

沼
田
の
歴
史
を
ご
案
内
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沼
田
台
地
の
北
方
に
そ
び
え

る
三
峰
山
。
追お

つ

ぼ

ほ

う

母
峰
・
吹

ふ

き

か

え

し

ほ

う

返
峰
・

後ご

か

ん

ほ

う

閑
峰
の
３
つ
の
峰
が
そ
の
名
の

由
来
と
い
う
。
地
元
で
は
「
お
山
」

と
も
称
さ
れ
る
三
峰
山
。
手
前
の

追
母
峰
に
は
河
内
神
社
が
祭
ら
れ

る
。
社
名
は
利
根
川
と
片
品
川
の

内
地
に
あ
る
故
と
伝
わ
る
が
、
一
説

に
は
沼
田
氏
が
荘

し

ょ

う

だ田
に
在
住
し
た

時
代
、
貞

じ

ょ

う

わ和
２
年
（
１
３
４
６
）

河
内
国
の
牧
岡
神
社
を
勧
請
し
た

と
も
い
わ
れ
る
。
祭
神
は
国
造
り

や
農
業
の
大

お

お

な

む

ち

の

み

こ

と

己
貴
命
や
東
国
を
平

定
し
た
日

や

ま

と

た

け

る

の

み

こ

と

本
武
尊
命
、
学
問
の
神

菅
原
道
真
な
ど
で
あ
る
。

　
三
峰
山
や
河
内
神
社
に
は
、

三
十
六
歌
仙
の
一
人
で
百
人
一
首

に
も
歌
が
載
る
凡お

お

こ

う

ち

の

み

つ

ね

河
内
躬
恒
の
悲

母
子
の
悲
話
残
る

三
峰
山
の
伝
説

話
が
残
さ
れ
る
。
躬
恒
は
宮
中
の

政
争
に
敗
れ
こ
の
山
に
幽
閉
さ
れ

た
。
ふ
び
ん
な
子
を
母
の
白
菊
御

前
が
訪
ね
る
途
中
、
麓
の
石
墨
で

亡
く
な
っ
た
と
い
う
伝
説
で
あ

る
。
地
元
に
は
関
連
す
る
史
跡
も

多
い
。
今
は
な
い
が
、
以
前
に
は

本
殿
に
「
躬み

つ

ね

さ

ん

か

わ

ち

ぐ

う

恒
山
河
内
宮
」
の
額

が
見
ら
れ
た
。
古
社
の
由
緒
に
躬

恒
と
い
う
平
安
時
代
の
著
名
な
歌

人
が
当
地
へ
流
さ
れ
た
話
は
な

い
。
だ
が
お
も
し
ろ
い
。

伝
説
が
残
る

　

河
内
神
社
　

休館日　月曜日、2月11日（土）、17日（金）、
23日（木）、3月21日（火）、31日（金）
問合せ　図書館☎ 22-0550

　 月 の 移 動 図 書 館 本を載せたワゴン「あかつき号」が各地を巡回します３

沼 田 市 立 図 書 館沼 田 市 立 図 書 館
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-

宇
楚
井
町-

1
日

( 水)

１０：３０ ～ １０：5 ０ 利根川ダム統合管理事務所
１１：００ ～ １１：４０ 群馬県利根沼田振興局
１３：１５ ～ １４：０５ 升形小学校
１４：２０ ～ １４：５０ 新町公民館

2
日

( 木)

  ９：５０ ～ １０：１５ 岡谷町生活改善センター
１０：２５ ～ １０：５５ 下発知町生活改善センター
１１：０５ ～ １１：３５ 奈良町農事研修所
１３：３０ ～ １３：５０ 上発知町生活改善センター
１４：００ ～ １４：２０ 中発知町生活改善センター
１４：３０ ～ １６：１５ 池田小学校

3
日

( 金)

１１：００ ～ １１：１５ 屋形原農村婦人の家
１３：３０ ～ １３：５０ 上川田町住民センター
１４：００ ～ １４：２０ 川田地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ
１４：３０ ～ １６：１５ 川田小学校

7
日

( 火)

１３：３５ ～ １４：１５ 愛宕老人ホーム
１４：３０ ～ １６：１５ 沼田北小学校

8
日

( 水)

　９：5 ０ ～ １０： ０５ 横塚町公民館
１０：１５ ～ １０：３５ 久屋原町公民館
１０：４５ ～ １１：２０ 上久屋町多目的集会所
１３：１５ ～ １4：００ 利南東小学校
１４：２０ ～ １４：５０ 沼須町農事研修所
１５：０５ ～ １5：３５ 利南地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ

9
日

( 木)

   ９：５０ ～ １０：２０ 硯田町公民館
１０：３０ ～ １０：５５ 堀廻町構造改善センター
１１：０５ ～ １１：３０ 善桂寺町活性化センター
１３：３０ ～ １４：１０ 町田町水田転作研修所
１４：２５ ～ １４：４０ 薄根地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ
１４：５０ ～ １６：１５ 薄根小学校

10
日

( 金)

１１：0 ０ ～ １１：３０ 保健福祉センター
１３：４５ ～ １４：００ 旧利南中学校運動広場
１４：３０ ～ １６：１５ 多那小学校

14
日

( 火)

１０：0 ０ ～ １2：００ 利根小学校
１３：３０ ～ １３：４５ 利根支所
１４：００ ～ １４：２０ 老神地区集会所

15
日

( 水)
１３：４５ ～ １４：１５ 十王公園
１４：３０ ～ １６：１５ 沼田小学校

16
日

( 木)

１０：２０ ～ １０：５０ 生枝集会所
１１：００ ～ １１：２０ 岩室集会所
１１：３０ ～ １１：４５ 尾合集会所
１３：１５ ～ １３：４５ 下古語父集会所
１４：００ ～ １４：2 ５ 上古語父集会所
１４：４０ ～ １６：１５ 白沢小学校

17
日

( 金)

１３：００ ～ １３：３０ 旧利根支所利根出張所
１３：５０ ～ １４：０５ 日影南郷集会所
１４：５０ ～ １６：１５ 沼田東小学校

P

河内神社

三峰山登山口

関越道

月夜野
IC

17 薄根小・中学校

上）境内までは駐車場か
ら歩いて約20分／下左）
天井絵のある拝殿の奥に
本殿がある ／下右）躬恒
山河内宮の扁額

『古代エジプトの日常生活』

豊穣たるナイルの王国で暮らす、古代
エジプトのさまざまな人々の毎日を分
かりやすくたどる。

ドナルド・P.ライアン/ 著　原書房 / 出版

『世界が面白くなる！身の回りの数学』

身の回りで活用されている数学や、発
想力を鍛える謎解き問題、数学者たち
のエピソードなどを紹介。

新刊の特集

佐々木淳 / 著　あさ出版 / 出版

第 4 期卒塾生
絵所 sinobu - 西倉内町 -
sinobu( 阿部拓矢 ) さん
イラストで地域貢献

沼田での生活がとても楽しみ !
東京都練馬区出身ですが、スノーボー
ド (JSBA1 級 / 失効〜再取得予定 ) が
30 年来の趣味で、登山、自転車も大
好きです。公私共に、沼田での生活を
楽しみながら、自分なりの魅力を見
つけて発信していきたいと思います。

今月の読者プレゼント ｢sinobu さんのクリアファイル ｣ 1 枚 ･ 抽選 6 人
応募方法　市 HP 応募フォームまたははがきに①郵便番号②住
所③氏名④年齢⑤電話番号⑥広報紙の感想や要望を書いて応募
締切　2 月 24 日 ( 金 ) 必着
受取方法　4 月 30( 日 ) までに上州真田武将隊商い処 松之屋にて引き換え
宛先 · 問合せ　〒 378-8501 沼田市下之町 888 秘書課広報広聴係☎内線 4008

市 HP

ふわふわ♪大和芋団子のみそ汁
やわらかくてホッとする味

胸の前でハートの形をつくる　そのまま前に出す
問合せ　社会福祉課障
害福祉係☎内線 3109

チャレンジ
手話
No.28

バレンタイン

問合せ  観光交流課交流推進係☎内線 5031
沼田市地域おこし協力隊だより NO.28

1 月に着任した山口真吾さん (57 歳 ) を紹介します

ぬまたの旬をクッキング No.28

　
阿
部
拓
矢
さ
ん
は
幼
少
期
か
ら

イ
ラ
ス
ト
を
描
く
の
が
得
意
で
、

10
年
前
か
ら
仲
間
と
と
も
に
、「
小

松
姫｣

な
ど
を
モ
チ
ー
フ
と
し
た

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
を
作
り
、
地
域
お

こ
し
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
ぬ
ま

た
起
業
塾
で
経
営
を
学
び
、
令
和

元
年
に
イ
ラ
ス
ト
レ
ー
タ
ー
と
し

て
起
業
。
企
業
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

制
作
な
ど
を
手
掛
け
ま
す
。

　
今
後
は
、
３
Ｄ
化
に
挑
戦
し
、

活
動
の
場
を
広
げ
ま
す
。

動画で練習しよう
会話編も収録

2

沼田市地域
おこし協力隊
instagram

薄根地域ふるさと
創生推進協議会
HP

　ぬまた起業塾は、市内にて起業などを志す人をオール沼田で支援する場です。市内外の経済界の皆さんご協力の下、
講話や講座、県内外の企業訪問、ビジネスプラン作成支援などを実施しています。入塾生の約 90％が卒塾し ､ 卒塾生の
50％が起業・事業拡大・事業承継に至っています。( 平成 27 年度初開催から令和 3 年度までの累計 )

絵柄はお任せ
1 枚 400 円相当

YouTube

石墨棚田を拠点に活動します
主な活動内容
● 棚田の作業・新たな活用の研究
● 薄根地域ふるさと創生推進協議
● 会 ( 山口耕会長 ) の事務局
● 宣伝活動（Web など）
一日の活動例
朝　：棚田の草刈り・見回り
午後：事務作業、Web 作業
夕方：ミーティング　

沼田市クックパッド

上州真田武将隊商い処  松之屋
場所　西倉内町 618 ( 沼田公園内 )
営業時間　火・水曜日 13:00~17:00
土・日曜日、祝日 10:00~17:00

通販 HP

sinobuさん
の商品を多
く取り揃え
ている店舗

広報ぬまた  2023. 219

小松姫 Twitter
(sinobu さん運営 )

  ぬまた起業塾で起業しました
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