
　重症者を減らせるように、特定臨時接種を継続します。

　実施時期　9月～12月
　対象　初回接種を完了した5歳以上の全ての人
　使用ワクチン　今後検討
　※利根沼田地域の体制を整備していきます
　※重症化リスクの高い人や医療機関・介護施設
　　などに従事する人については、5月8日(月)～
　　8月末（春開始接種、下記参照）に1回追加

努力義務の適用　65歳以上の人や基礎疾患などがあり
重症化リスクの高い人
その他　生後6カ月以上の未接種者を対象に、初回接
種も継続

新型コロナワクチン接種

小児（５歳～１１歳）オミクロン
株対応２価ワクチン接種

　初回接種を完了し、最終接種日から3カ月経過した5
歳から11歳の小児に対し、医療機関で実施しています。
3回目を接種していない人は、お手元にある接種券で接
種できます。2・3回目接種が済んでいる人は、接種可能
となりましたら順次接種券を発送します。

春開始接種
実施時期　5月8日(月)～8月末
対象　①65歳以上②5歳から64歳で基礎疾患などがあ
り重症化リスクの高い人③64歳以下で医療機関または
介護施設などの従事者
接種券発行　対象①は接種可能な時期に順次発送、
対象②③は申請が必要
※予診票発行申請は沼田市ワクチンコールセンターへ
※お手元にある接種券で接種可（対象でない場合は接
種不可）
使用ワクチン　オミクロン株対応２価ワクチン
その他　医療機関や予約方法などは、予診票同封のチ
ラシや市ＨＰ、コールセンターで確認してください
重症化リスクの高い基礎疾患を有する人の範囲
《18歳以上の場合》
１ 以下の病気や状態の人で、通院または入院している人
①慢性の呼吸器の病気
②慢性の心臓病（高血圧を含む）
③慢性の腎臓病
④慢性の肝臓病（肝硬変など）
⑤インスリンや飲み薬で治療中の糖尿病または他の病気を併発  
   している糖尿病
⑥血液の病気（ただし、鉄欠乏性貧血を除く）
⑦免疫の機能が低下する病気（治療中の悪性腫瘍を含む）
⑧ステロイドなど、免疫の機能を低下させる治療を受けている
⑨免疫の異常に伴う神経疾患や神経筋疾患

基本的な感染対策をして感染拡大を防ぎ
ましょう
　5月8日から、感染症法上の分類が変更となりますが、
高齢者等重症化リスクの高い人への感染を防ぐため、引
き続き、基本的な感染対策（効果的な換気や手指衛生
など）をお願します。マスクの着脱については、個人の判
断に委ねられることとなりました。症状がある場合や家
庭内に感染者がいる場合、医療機関受診や高齢者施設
を訪問する場合など効果的な場面においては、引き続
き着用が推奨されています。

※4月17日時点での状況であり、今後の国の方針で変更となる場合あり
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⑩神経疾患や神経筋疾患が原因で身体の機能が衰えた状態
　(呼吸障害など）
⑪染色体異常
⑫重症心身障害（重度の肢体不自由と重度の知的障害とが重複
   した状態)
⑬睡眠時無呼吸症候群
⑭重い精神疾患(精神疾患の治療のため入院している、精神障
　害者保健福祉手帳を所持している、または自立支援医療(精
　神通院医療)で「重度かつ継続」に該当する場合)や知的障害
　(療育手帳を所持している場合)
２ 基準（BMI30以上）を満たす肥満の人

《18才未満の場合》
以下の病気や状態の人で、通院・入院している人
①慢性呼吸器疾患
②慢性心疾患
③慢性腎疾患
④神経疾患・神経筋疾患
⑤血液疾患
⑥糖尿病・代謝性疾患
⑦悪性腫瘍
⑧関節リウマチ・膠

こうげん
原病

⑨内分泌疾患
⑩消化器疾患・肝疾患など
⑪先天性免疫不全症候群、HIV感染症、その他の疾患や治療に
　伴う免疫抑制状態
⑫その他の小児領域の疾患(高度肥満、早産児、医療的ケア
　児、施設入所や長期入院の児、摂食障害)

令和５年度のワクチン接種につ
いて

問合せ　沼田市コロナワクチンコールセンター☎25-8861

　浄水場から出る水はきれ
いでも、蛇口から出てくる
水がにごることがあります。
　主な原因は、断水、漏

ろうすい

水、
水道管の工事、メーター器
の交換、水道管が古いこと
などが挙げられます。

道水はどうやって作られるの？
日本は世界でも数少ない水道水が直接飲める国

　沼田市浄水場では、片品川の水をきれいにして水道水にしています。浄水場で作られ
る水は、法律（水道法）で水のきれいさ（水質）が決められており、51種類（細菌や鉄分、
マンガンなど）もの厳しい検査に合格しています。

水道水はどうしてにごるの？

水道週間の期間中は、沼田市浄水場を見学できます(要予約)。　
問合せ　上下水道整備課浄水係☎内線 7531

　空気 ( 気泡 ) のため、
飲んでも問題ありませ
ん。
対処方法　しばらく置い
ておくと白い気泡が上に
移動し消えていきます

　鉄分とマンガンは、水道水に含まれており、水道管に付着し
ていたものが流れ出たものです。人体にとって必要な要素でも
あり、万が一これらの水を飲んでも、余分な鉄分、マンガンは
体から排出されるため、健康上問題ありません。
対処方法　蛇口から突然大量に出てきた場合は、しばらく水を
出す（排水する）ことできれいになっていきます

　上記以外に、異物などが混入することがまれにあります。しばらく排水し、様子を見て、それで
も収まらない場合は、各水道事業者へ連絡してください。

黒い粒で、沈殿し
やすい。つぶすと、
ジャリっとする。

黄色や赤色に
にごる。鉄臭
いことがある。
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Fe MnO 鉄分 マンガン空気

白色ににごる。

使っているうちに、
水道水に含まれる成
分が、管に付着する

断水、漏水、工事などに
より空気が入ったり、水
の流れが変わると、管に
付着した成分が剥がれる

新しい管
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全国水道週間 6月1日(木)～7日(水)

砂や石を取り除く

ごみや泥を沈めて取り除く

塩素で消毒して飲み水にする

砂で細かいごみをろ過して取り除く

2

3
4

5

汚泥処理系統へ

6 水を取りこむ

沼田平用水
(農業用水 )

1

ごみや泥を沈める薬品を入れる
水力発電

圧送ポンプ

高架水槽

配水池

水

知っておきたい豆知識
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