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６
月
は
食
育
月
間

毎
月
19
日
は
食
育
の
日

　
食
育
は
「
知
育
」「
徳
育
」「
体

育
」
の
基
礎
と
な
り
、
さ
ま
ざ
ま

な
経
験
を
通
し
て
食
に
関
す
る
知

識
と
選
択
す
る
力
を
習
得
し
、
健

全
な
食
生
活
を
実
践
で
き
る
人
を

育
て
ま
す
。

■
市
の
食
育
推
進
計
画

①
「
早
寝
早
起
き
朝
ご
は
ん
」
を

習
慣
付
け
、
生
活
リ
ズ
ム
を
整
え
る

②
主
食
、
主
菜
、
副
菜
の
そ
ろ
っ

た
食
事
を
心
掛
け
る

③
地
場
産
物
に
つ
い
て
知
り
、
積

極
的
に
食
卓
に
取
り
入
れ
る

④
毎
食
野
菜
を
食
べ
る

⑤
減
塩
を
心
掛
け
る

県
で
は
19
日
を
「
い
た
だ
き
ま

す
の
日
」
と
し
て
い
ま
す
。
家
族

を
は
じ
め
、
友
人
や
地
域
の
人
な

ど
と
一
緒
に
食
事
を
し
て「
共
食
」

を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

令
和
６
年
度

市
職
員
採
用
試
験

　

来
年
４
月
１
日
採
用
の
市

職
員
採
用
試
験
を
今
秋
行
い

ま
す
。
詳
細
は
、
広
報
ぬ
ま

た
７
月
号
と
市
Ｈ
Ｐ
（
７
月

３
日
～
）
に
掲
載
予
定
で
す
。

問
合
せ
　
職
員
課
人
事
研
修

係
☎
内
線
４
０
６
２

市
議
会
６
月
定
例
会

６
日
（
火
）
開
会

　
会
期
日
程
は
、
議
会
事
務
局
ま

た
は
市
議
会
Ｈ
Ｐ
で
ご
確
認
く
だ

さ
い
。
会
議
は
、
傍
聴
ま
た
は
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
ご
覧
い
た
だ
く

こ
と
が
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
議
会
事

務
局
☎
内
線
５
１

０
２

会期日程

空
き
家
適
正
管
理
の

お
願
い

　
近
隣
住
民
や
通
行
人
に
悪
影
響

を
与
え
る
空
き
家
が
増
え
て
い
ま

す
。
空
き
家
は
個
人
の
財
産
で
所

有
者
や
相
続
人
、
管
理
者
に
責
任

が
あ
り
、
適
正
に
管
理
さ
れ
て
い

れ
ば
問
題
あ
り
ま
せ
ん
が
、
空
き

家
が
原
因
で
被
害
が
発
生
し
た
場

合
は
所
有
者
な
ど
に
損
害
賠
償
責

任
が
発
生
す
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
換
気
や
通
気
、
草
・
庭
木
の

剪せ
ん
て
い定
、
郵
便
物
の
整
理
、
傷
み
の

補
修
な
ど
、
定
期
的
な
管
理
を
行

い
健
全
に
維
持
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
空
き
家
の
隣
近
所
に
お

住
ま
い
の
人
や
区
長
、
班
長
に
管

理
者
の
連
絡
先
を
伝
え
て
お
き
、

連
絡
が
取
れ
る
よ
う
に
し
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

　
空
き
家
の
売
買
や
賃
貸
を
検
討

し
て
い
る
場
合
は
、
不
動
産
業
者

な
ど
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ
　
建
築
住
宅
課
営
繕
住
宅

係
☎
内
線
４
１
１
３

熱
中
症
を
予
防
し
て

夏
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う

1004049　
熱
中
症
は
気
温
が
高
い
な
ど
の

環
境
下
で
、
体
温
調
節
の
機
能
が

う
ま
く
働
か
ず
、
体
内
に
熱
が
こ

も
っ
て
し
ま
う
こ
と
で
起
こ
り
ま

す
。
小
さ
な
子
ど
も
や
高
齢
者
、

病
気
の
人
な
ど
は
特
に
熱
中
症
に

な
り
や
す
い
た
め
注
意
が
必
要
で

す
。
暑
さ
を
避
け
た
り
、
小
ま
め

に
水
分
を
取
っ
た
り
と
、
熱
中
症

予
防
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

　
熱
中
症
の
人
を
見
つ
け
た
ら
、

涼
し
い
場
所
に
避
難
さ
せ
、
衣
服

を
緩
め
、
体
を
冷
や
し
て
く
だ
さ

い
（
可
能
な
ら
水
分
補
給
）。
意

識
が
な
い
、
け
ん
れ
ん
が
あ
っ
た

ら
直
ち
に
救
急
車
を
呼
ん
で
く
だ

さ
い
。

問
合
せ
　
健
康
課
保
健
係
☎
内
線

３
１
６
６

疲
労
回
復
に
　

は
り
・
マ
ッ
サ
ー
ジ

　
視
覚
障
害
者
協
会
と
沼
田
鍼し
ん

灸き
ゅ
うマ
ッ
サ
ー
ジ
師
会
が
、
は
り
と

マ
ッ
サ
ー
ジ
の
奉
仕
活
動
を
行
い

ま
す
。

と
き
　
６
月
8
日
（
木
）
午
前
10

時
～
午
後
２
時

と
こ
ろ
　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

定
員
　
先
着
順

費
用
　
定
額
の
実
費
負
担
あ
り

問
合
せ
　
社
会
福
祉
課
障
害
福
祉

係
☎
内
線
３
１
０
７

原
則
提
出
不
要

児
童
手
当
現
況
届

1002232　
現
況
届
は
受
給
す
る
要
件
を
満

た
し
て
い
る
か
ど
う
か
を
確
認
す

る
も
の
で
、
６
月
１
日
の
状
況
を

把
握
し
て
い
ま
す
。
養
育
状
況
に

変
更
が
な
い
場
合
は
提
出
不
要
で

す
。
次
に
該
当
す
る
人
は
提
出
が

必
要
と
な
り
ま
す
。

▽
支
給
要
件
児
童
の
戸
籍
が
な
い

▽
離
婚
協
議
中
で
配
偶
者
と
別
居

し
て
い
る
▽
市
か
ら
提
出
の
案
内

が
あ
っ
た
人

※
昨
年
、
所
得
上
限
限
度
額
以
上

で
受
給
が
消
滅
と
な
り
、
令
和
５

年
度
の
所
得
が
所
得
上
限
限
度
額

未
満
と
な
っ
た
場
合
は
、
改
め
て

請
求
書
を
提
出
す
る
必
要
あ
り

提
出
期
限
　
６
月
30
日
（
金
）

申
請
　
子
ど
も
課
、
白
沢
・
利
根

支
所
各
生
活
係

問
合
せ
　
子
ど
も
課
子
育
て
支
援

係
☎
内
線
３
１
２
２

問
合
せ
　
健
康
課
保
健
係
☎
内
線

３
１
６
７

1004116

広告


