
地域で学ぼう楽しもう
コミセンで生きがいづくり 利 南 ☎ 22 ｰ 2066　川 田 ☎ 22 ｰ 2009

池 田 ☎ 23 ｰ 9851　白 沢 ☎ 53 ｰ 2291　
薄 根 ☎ 22 ｰ 3160　利 根 ☎ 56 ｰ 2111

とき　① 8 月 24 日（木）、② 10 月 19 日（木）両日午前 10
時～正午
内容　①ワイヤーリーフのフラワーアート、②ブーケのフラ
ワーアート
講師　小野里文子さん
対象　市内在住・在勤の人
定員　8 人
費用　2,000 円程度
申込方法　申し込みフォーム
または電話、来所（申し込み
後のキャンセル不可）
申込期限　7月31 日（月）

　

フラワーアートワークショップ利南 1013463

薄根 1013465

夏休みキッズスクール第 2 弾　
バルーンアート体験

利南

とき　8 月 20 日（日）午後 1 時 30 分～ 3 時　
講師　大竹毅

つよし
さん

対象　市内在住の小学生
定員　15 人
費用　100 円程度
申込方法　申し込みフォー
ムまたは電話、来所
申込期限　8月7日（月）

とき・ところ　8 月 2 日（水）①午前 10 時～正午（池田
地区コミュニティセンター、②午後 2 時～ 4 時（利南地区
コミュニティセンター）　※午前・午後同内容
講師　石橋佳歩さん
対象　市内在住の小学生（親子可）
定員　10 人
費用　無料
持ち物　パソコンなど
申込方法　申し込みフォー
ムまたは電話、来所
申込期限　7月21 日（金）

お盆の生け花講座

●対象  市内在住・在勤の人　●申込み（先着順）・会場　各地区コミュニティセンター　

広報ぬまた  2023. 723

1013462

申し込みフォーム

池田 1012268わくわくプログラミング講座

池田 藍染体験講座

とき　8 月 8 日（火）午前 10 時～正午
講師　牧野𠀋𠀋𠀋さん
対象　市内在住・在勤の人
定員　10 人
費用　500 円
その他　申し込み後のキャンセルは材料
費に伴うキャンセル料が発生する場合あり
申込期限　7月26 日（水）

1013456

池田 自分の足で ､ずっと！歩こう！
みんなで楽しくポールウォー
キング

1013457

とき・ところ　7 月 27 日（木）（池田地区コミュニティセ
ンター）、7 月 31 日 （月）（利南地区コミュニティセンター）、
9 月 28 日（木）（川田地区コミュニティセンター）各日午
後 1 時 30 分～ 3 時　※各回同内容
講師　茂木りなさん ( 群馬ヤクルト販売㈱ )
定員　15 人
費用　無料
申込方法　申し込みフォーム
または電話、来所
申込期限　各開催日の7日前

とき　8 月 10 日（木）午後 1 時 30 分～ 3 時
講師　千明康子さん（花のチギラ）
定員　15 人
費用　3,000 円（花器代込み）
※当日集金
持ち物　花ばさみ、大きめの袋

（持ち帰り用）
その他　8月1日以降のキャンセル
は、キャンセル料が発生する場合あり
申込期限　7月31 日（月） イメージ写真

白沢 1011429

とき　８月 24 日（木）午後１時 30 分
内容　アロマワックスバー、サシェ（香袋）作り
講師　池田富枝さん
対象　市内在住・在勤の人
定員　10 人
費用　1,000 円程度
申込期限　７月21 日（金）

天然ハーブ＆アロマ講座
～気持ち和らぐハーブの香りを日常に取り入れ
てみませんか～

利根 ハワイアンキルト講座 1012735

とき　8 月 8 日・22 日、9 月 5 日・19 日の各日火曜日　
午後 2 時～ 4 時
ところ  利根保健福祉センター
内容　普段使いのできる巾着と化粧
ポーチ作り
講師　木村正子さん
対象　市内在住・在勤の人
定員　10 人
費用　2,000 円程度　
申込期限　7月27 日（木）

～癒やしの空間づくりを楽しもう～

申し込みフォーム

利南

利南

川田

申し込みフォーム

申し込みフォーム

22

福祉医療制度（重度心身障害者・
高齢重度障害者）の制度改正

８月から重度心身障害者・高齢重度障害者に所得制限
が導入されます。重度心身障害者等の福祉医療受給資
格者本人および住民票上同一世帯の配偶者・扶養義務
者の、前年の対象所得が所得制限基準額を超過（配偶
者・扶養義務者は基準額以上）した場合は、福祉医
療制度の助成対象外となり、８月１日から来年７月３１日
までの医療費助成が受けられなくなります。助成対象外
の人には通知を送付しますので、ご確認ください。

 
 

 
所得制限基準額及び給与収入の目安額 

 
単位：円 

税法上の 
扶養親族等の数 

 受給資格者本人  配偶者・扶養義務者 

所得制限 

基準額 

給与収入 

の目安額 

所得制限 

基準額 

給与収入 

の目安額 

0 人 3,604,000 約 5,180,000 6,287,000 約 8,319,000 

1 人 3,984,000 約 5,656,000 6,536,000 約 8,586,000 

2 人 4,364,000 約 6,132,000 6,749,000 約 8,799,000 

3 人 4,744,000 約 6,604,000 6,962,000 約 9,012,000 

※対象所得は給与所得・譲渡所得・不動産所得・雑所得 ( 公

的年金 ) など。障害年金、遺族年金などの非課税所得は対象外

※給与収入は、助成対象となる上限目安額。給与以外の所得、

所得控除により増減

※所得制限基準額は特別障害者手当に準拠しているため、制

度改正により変更となる場合があります

問合せ　国保年金課医療年金係☎内線３１３３　

生
涯
学
習
講
座 

茶
道
教
室

1010927と
き
　
９
月
７
日
・
14
日
・
21
日
、

10
月
５
日
・
12
日
・
19
日
、
11
月

９
日
・
16
日･
30
日
、
12
月
７
日
・

14
日･

21
日
、
１
月
11
日
・
18
日
・

25
日
の
木
曜
日
（
全
15
回
）
午
後

６
時
30
分
～
８
時
30
分

と
こ
ろ
　
ウ
ェ
ル
プ
ラ
ザ
（
市
保

健
福
祉
セ
ン
タ
ー
）
３
階
和
室

講
師
　
武
井
宗そ

う

き喜
さ
ん（
裏
千
家
）　

対
象
　
市
内
在
住
、
在
勤
の
人

定
員
　
10
人
（
先
着
順
）

費
用
　
４
千
５
０
０
円
（
教
材
費

初
回
に
集
金
）

申
込
み   

７
月
10
日
（
月
）
か
ら

電
話
ま
た
は
ロ
ゴ
フ
ォ
ー
ム

問
合
せ
　
生
涯
学
習

課
市
民
文
化
推
進
室

☎
内
線
３
３
２
７

　ロゴフォーム

生
涯
学
習
講
座 

書
道
教
室
（
前
期
）

1011011と
き
　
９
月
７
日･

14
日･

21
日
・

28
日
、
10
月
５
日
・
12
日
・
19
日
・

26
日
の
木
曜
日
（
全
８
回
）
午
後

７
時
～
９
時

と
こ
ろ
　
テ
ラ
ス
沼
田
６
階
市
民

活
動
セ
ン
タ
ー

講
師
　
星
野
青
龍
さ
ん

対
象
　
市
内
在
住
、在
勤
の
人（
初

心
者
向
け
）

定
員
　
15
人
（
先
着
順
）

費
用
　
新
規
千
円
、
継
続
５
０
０

円
（
初
回
に
集
金
）

申
込
み   

７
月
11
日
（
火
）
か
ら

電
話
ま
た
は
ロ
ゴ
フ
ォ
ー
ム

問
合
せ
　
生
涯
学
習

課
市
民
文
化
推
進
室

☎
内
線
３
３
２
７

　ロゴフォーム

発
明
く
ふ
う
展

作
品
募
集

1003980　
夏
休
み
の
自
由
研
究
や
ク
ラ
ブ

活
動
の
成
果
、
ア
イ
デ
ア
が
つ
ま
っ

た
生
活
用
品
な
ど
、
楽
し
い
作
品

を
募
集
し
ま
す
。

応
募
資
格
　
小
学
生
以
上
の
市
民

表
彰
　
賞
状
と
ト
ロ
フ
ィ
ー
、
副

賞
（
上
位
７
賞
）
を
贈
呈

※
出
品
者
全
員
に
記
念
品
を
贈
呈

申
込
期
限
　
９
月
６
日
（
水
）

■
第
55
回
沼
田
市
発
明
く
ふ
う
展

と
き
　
９
月
14
日
（
木
）
～
22
日

（
金
）
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５

時
15
分

と
こ
ろ
　
テ
ラ
ス
沼
田
４
階
市
民

ロ
ビ
ー
ぱ
る
く

申
込
み
・
問
合
せ
　
産
業
振
興
課

商
工
振
興
係
☎
内
線
５
０
０
５

    広 告 掲 載 募 集

  市では、広報ぬまたと市ＨＰの　
  有料広告を募集しています。
○掲載料金（1 カ月・1 区画）
 ・広報紙「広報ぬまた」10,000 円 
 ・市ＨＰ 5,000 円 
申込み・問合せ  
秘書課広報広聴係
☎内線 4007

1002688

　詳細はこちら　

社
会
福
祉
事
業
へ

▽
明
治
安
田
生
命
沼
田
営
業
所

（
西
原
新
町
）
→
ハ
ン
ド
ジ
ェ
ル

35
本
▽
昭
和
46
年
度
沼
女
卒
業

生
有
志
一
同
（
東
倉
内
町
）
→

５
万
３
千
８
７
６
円
（
車
い
す
購

入
費
用
）
▽
沼
田
女
子
高
校
第

17
回
生
同
期
会
（
薄
根
町
）
→

３
万
３
千
５
５
７
円
▽
沼
田
茶
道

会
（
白
沢
町
平
出
）
→
10
万
円
▽

薄
根
中
学
校
（
善
桂
寺
町
）
→
時

花
の
鉢
植
え
１
０
８
個
（
市
内
12

カ
所
）　

市
福
祉
振
興
事
業
基
金
へ

▽
沼
田
資
源
㈱
安
全
協
力
会 

→

40
万
円
　

ト
ル
コ
地
震
災
害
義
援
金
へ

▽
沼
田
女
子
高
校
在
京
同
窓
会
→

10
万
円

篤

　志

(敬称略)

1011243　
木
で
「
作
る
」「
遊
ぶ
」
心
地

よ
さ
を
体
感
し
、
木
製
品
を
暮
ら

し
に
取
り
入
れ
る
意
義
や
子
ど
も

た
ち
へ
の
伝
え
方
を
学
び
ま
す
。

と
き
　
７
月
15
日
（
土
）
午
前
10

時
～
午
後
４
時
15
分

と
こ
ろ
　
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象
　
木
育
に
興
味
が
あ
る
人

定
員
　
15
人
（
先
着
順
）

費
用
　
無
料

申
込
み
・
問
合
せ
　
農
林
課
森
林

木
育
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

養
成
講
座
ｉ
ｎ
沼
田

整
備
係
☎
内
線
５
０
１
３


