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TOPICSTOPICS

■算定方法について
　後期高齢者医療保険料は、被保険者全員が平等
に負担する「均等割額」と被保険者の所得に応じて
負担する「所得割額」の合計となり、個人単位で計
算されます。本年度の均等割額は 45,700 円、所得
割率は 8.89% で、１人あたりの上限額は 66 万円で
す。（所得の少ない人は均等割額が軽減されます）
■均等割額の軽減制度の改正について
　制度改正により、軽減する対象範囲が一部変更
になります。軽減は前年の所得が一定の基準額以
下の場合に適用されます。詳しくは、後期高齢者医
療被保険証に同封の「医療制度のてびき」で確認し
てください。
■納付方法について
　納付方法は年金から差し引かれる特別徴収と納
付書や口座振替などで納める普通徴収があります。
納付書が同封されている場合には、納期限までに
納めてください。特別徴収を希望しない人は、金融
機関への口座振替申請と、市役所へ特別徴収の中
止申請をすることで、納付方法を特別徴収から口座
振替へ変更できます。
問合せ　国保年金課医療年金係☎内線3136

8月中旬に決定通知書を発送します

後期高齢者医療保険料

　沼田の伝統や文化、地勢などについて学び、郷土
沼田への愛着心を深めます。
日にち・内容　下記のとおり

生涯学習講座

「沼田の歴史講座」

日にち 内容

第1回 10月3 日（火）「街道がもたらす歴史や文化」

第2回 10月17日（火）「沼田城下を震
し ん か ん

撼させた騒動」

第3回 10月24日（火）「沼田街道を歩く」現地見学会

第4回 11月14日（火）「歴史探訪より、特異な石造物
を学ぶ」

第5回 11月21日（火）「坂から学ぶ郷土の歴史」

時間　全回 午後2時～4時
ところ　テラス沼田4階防災会議室403
講師　金井竹徳さん（文化財調査委員）
対象　市内在住・在勤の人
定員　16人（先着順）
費用　無料
申込期間　8月16日（水）～9月8日（金）
申込み・問合せ　生涯学習課市民文化推進室☎内
線3327

大河ドラマ関連イベント

「どうする家康」ミニ巡回展

■令和5年6月にNHK前橋放送局が開局90周年を迎
えたことを記念し、大河ドラマ「どうする家康」関連イベ
ントとして、「ミニ巡回展」を開催します。出演者の等身
大パネル展示や番組関連ポスターなどを掲示します。
とき　8 月 18 日（金）～ 20 日（日）の午前 9 時～
午後 5 時
ところ　テラス沼田 1 階多目的スペース
費用　無料
問合せ　観光交流課観光推進係☎内線5032また
はNHK前橋放送局☎027-251-1711

1013574
沼田の魅力が感じられる作品募集

沼田市環境フォトコンテスト

　市内の緑や水辺、生物などの魅力や自然に親しみ
が感じられる写真を募集します。
応募方法　Instagramの沼田市環境課公式アカウ
ント（@numata_kankyo）をフォローし、市内で撮
影した写真に「#ぬま環」をつけて投稿
応募規定　①令和5年4月1日以降に撮影された写
真②期間中は何度でも応募可能（一度に複数枚投
稿された場合は、最初の1枚のみ対象とします）③明
らかな合成などが見受けられる写真は不可
応募期限　来年1月31日（水）
問合せ　環境課環境保全係☎内線3072

1012870
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　　 学校給食センター施設見学および試食会

　　　 学校給食センター

栄養士による説明のほか、調理風景をリアルタイ

ムで大型モニターに投影し、リモートによる見学

会を行いました。
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　　 利根果樹部会ブルーベリー部開園式
　　　 グリーンハウス イノウエ (利根町追貝 )
7/14

　　 沼田市ブルーベリー組合開園式
　　　 ブルーベリーファーム雅園 (薄根町 )
6/30

　　  ぬまた起業塾開講式

　　　 テラス沼田5階議場(Waltzホール)

市内での起業を目指す 9 期目 25

人が入塾。卒塾生の半数以上が

起業などに至っています。
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　　  4 年ぶりの沼田かるた大会

　　　 サンワ沼田武道場

各町・各地区代表選手 107 人 (53 チーム ) が参加

しました。令和元年に改定された「改定沼田かるた」

を使用した初めての大会でした。

6/25

　　 社会を明るくする運動メッセージ伝達式

　　　 テラス沼田 4階庁議室

沼田利根保護区保護司会と更生

保護女性会沼田支部の会員が

メッセージを伝達しました。
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　　 第 16 回環境フォーラムぬまた

　　　 テラス沼田 1階

ぬまた環境ネット加盟団体によ

る活動内容展示、篠
し の ぶ え

笛演奏会、

環境講演会などが行われました。

6/25

ブルーベリー園が順次開園
各ブルーベリー組合の開園式が行われ、招待された地元の園児たちが

ブルーベリー狩りを楽しみました。

熊の子保育園 利根保育園

イベントの様子が分かる動画


