
悩みを抱え込む前に…

気軽にお電話ください！

相談員が一緒に考えます

16

11 月は児童虐待防止推進月間

地域のみんなの目が

子どもを救います

子どもの泣き声と

大人の怒鳴り声が

たびたび聞こえる

夜間に子どもだけを

置いて外出している

子どもが

家に帰りたがらない

いつも汚い服装をしている

常にイライラしている

子育ての大変さ・しつけの難しさ

相談してください

イライラする

言うことを

聞いてくれない
発達が心配 ･･･

子育ての不安やしつけにつ

いての悩みは、親になれば

誰もが経験するものです

 安心してください !

連絡した人の秘密は守られ

ます。たとえ、虐待がなかっ

たとしても責任に問われる

ことはありません。

＼支援の一例／

ほめて育てるコミュニケーショントレーニングで、親のスト

レス軽減に役立ちします。トレーナーが幼児期編、思春期編

についてお教えします。市民出前講座にも登録しています。

ほめトレ

虐待の心配があれば

迷わず連絡してください

子ども家庭総合支援拠点 (子ども課内 ) ☎ 22-0874
平日の午前 8時 30 分～午後 5時 15 分 (年末年始を除く )
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