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 私 は 最 近 、 中 学 校 教 諭 の 労 働 時 間 が 多 い の

で は な い か と 感 じ る こ と が た く さ ん あ り ま す 。

私 は ク ラ ブ 活 動 を 行 っ て お り 、 地 域 の ス ポ ー

ツ 少 年 団 に も 通 っ て い ま す 。 そ こ で は い つ も 、

２ １ 時 ３ ０ 分 に 終 わ っ て 帰 り ま す 。 そ の 時 に

校 舎 を 見 る と ま だ 電 気 が つ い て お り 、 先 生 た

ち が 仕 事 を し て い る な と 思 い ま し た 。 そ の こ

と が と て も 気 に な り 、 中 学 校 教 諭 の 定 時 を イ

ン タ ー ネ ッ ト で 調 べ て み る と 、 ８ 時 前 後 か ら

始 ま り 、 １ ６ 時 か ら １ ７ 時 の 間 に 終 了 す る と

書 い て あ り ま し た 。 そ こ か ら 、 私 の 学 校 の 先

生 は た く さ ん 残 業 を し て い る こ と が 分 か り ま

し た 。 そ の 原 因 の 多 く は 、 放 課 後 の 部 活 動 指

導 や テ ス ト の 採 点 、 授 業 準 備 な ど が た く さ ん

あ る こ と が 分 か り ま し た 。 こ の 問 題 を 解 決 す

る た め の 方 法 は 、 例 え ば 教 員 の 数 を 増 や す 、

教 育 現 場 の 業 務 に か か る 時 間 を 短 縮 す る た め

に 、 デ ジ タ ル 化 や 机 の 配 置 な ど の 環 境 整 備 や 、

教 員 同 士 の 情 報 共 有 の 強 化 を す る こ と が 重 要

で あ る こ と が 、 調 べ た 中 で 分 か り ま し た 。 こ

の 問 題 の 解 決 に は 何 が 有 効 で 、 問 題 解 決 に つ

な が る で し ょ う か 。 沼 田 市 の 取 り 組 み に つ い

て 教 え て く だ さ い 。  


