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主な宣言　森林文化都市宣言、核兵器廃絶平和都市宣言、明るい選挙都市宣言、交通安全都市宣言

　久米民之助が渋谷に構えた
邸宅の応接間として使用されて
いた洋館の移築が完了し、公開
する運びとなりました。移築前、
茶色と想定されていた壁色は白
色と判明し、爽やかな青緑色が
一層引き立ちます。　　

　皇居二重橋を設計したほか、実業家として国内外の
鉄道事業に携わり、その他の産業においても幅広く活
躍した久米民之助。今回移築した洋館は、応接間とし
て使われていたことから、各界のお客様をもてなす大
切な空間だったと考えられます。外観・内観共に、細
部に至るまで非常に凝った造りをしており、当時のこ
だわりを感じます。ぜひ、ご見学ください。( 小林 )
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ひな壇に一体ずつ人形を丁寧に並べる

主な内容　

2　当初予算

４　企業誘致

６　任意予防接種の助成

 Apr.2024
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大正ロマンエリアに

新たな彩り

旧久米家住宅洋館
4 月 6 日 ( 土 ) オープン
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　令和 6 年度の一般会計の当初予算は、221 億 5,700 万円で、　令和 6 年度の一般会計の当初予算は、221 億 5,700 万円で、
対前年度比 1 億 323 万 2 千円の増加（0.5%）となっています。対前年度比 1 億 323 万 2 千円の増加（0.5%）となっています。
　歳入では、地方譲与税などの各種交付金、地方交付税、市　歳入では、地方譲与税などの各種交付金、地方交付税、市
債が増加となりましたが、市税、国庫支出金、県支出金は減少債が増加となりましたが、市税、国庫支出金、県支出金は減少
となりました。なお、収支の均衡を図るための財政調整基金繰となりました。なお、収支の均衡を図るための財政調整基金繰
入金も増加となっています。入金も増加となっています。
　歳出では、目的別で見ると土木費、教育費が減少となりまし　歳出では、目的別で見ると土木費、教育費が減少となりまし
たが、民生費、農林水産業費、商工費は増加となりました。たが、民生費、農林水産業費、商工費は増加となりました。
　第六次総合計画におけるまちづくりの将来像である「こころ　第六次総合計画におけるまちづくりの将来像である「こころ
豊かに暮らし、しあわせを実感できるまち 沼田」を目指し、各豊かに暮らし、しあわせを実感できるまち 沼田」を目指し、各
種施策を実施し、活力ある沼田を創造する予算となっています。種施策を実施し、活力ある沼田を創造する予算となっています。
問合せ　　財政課財政係財政課財政係☎内線 40424042

課題解決と未来への投資課題解決と未来への投資
　　 ～活力ある沼田の創造～～活力ある沼田の創造～

予算総額　381億 3,337 万円（0.1％増）
一般会計　221億 5,700 万円（0.5％増）

■一般会計の内訳

221221億億5,7005,700万円万円

市税市税
6060 億億 2,2012,201 万円万円

（27.2％）（27.2％）

地方交付税地方交付税
6363 億億 4,7004,700 万円万円

（28.6％）（28.6％）

国庫支出金国庫支出金
2626 億億
2,4022,402 万円万円

（11.8％）（11.8％）

諸収入諸収入
77億億 8,6188,618 万円万円（3.6％）（3.6％）

繰入金繰入金
1919 億億 2,3012,301万円万円

（8.7％）（8.7％）

地方消費税交付金地方消費税交付金
1111億億 8,2008,200 万円万円

（5.3％）（5.3％）

市債市債
66 億億 3,7903,790 万円万円（2.9％）（2.9％）

地方譲与税地方譲与税
33 億億 2,2492,249 万円万円（1.5％）（1.5％）

使用料及び手数料使用料及び手数料
１１億億 4,0234,023 万円万円（0.6％）（0.6％）
分担金及び負担金分担金及び負担金
7,9007,900 万円万円（0.4％）（0.4％）
その他その他
44 億億 5,1905,190万円万円（2.0％）（2.0％）

民生費民生費
7878 億億 8,2608,260 万円万円

（35.6％）（35.6％）

総務費総務費
3131 億億 4,2344,234 万円万円

（14.2％）（14.2％）

公債費公債費
1919 億億 4,7274,727 万円万円

（8.8％）（8.8％）

土木費土木費
2121 億億
5,1865,186 万円万円

（9.7％）（9.7％）

衛生費衛生費
1717 億億 3,0673,067 万円万円

（7.8％）（7.8％）

教育費教育費
2323 億億
7,7587,758 万円万円

（10.7％）（10.7％）

商工費商工費
1111 億億 865865 万円万円

（5.0％）（5.0％）

消防費消防費
８８億億 5,9905,990 万円万円（3.9％）（3.9％）

農林水産業費農林水産業費
 7 7 億億 259259 万円万円（3.2％）（3.2％）

議会費議会費
11 億億 8,4708,470 万円万円（0.8％）（0.8％）

労働費労働費
1,8841,884 万円万円（0.1％）（0.1％）

予備費予備費
5,0005,000 万円万円（0.2％）（0.2％）

県支出金県支出金
1616 億億 4,1264,126万円万円

（7.4％）（7.4％） 歳入歳入

主
な
用
語
説
明

地方交付税地方交付税　一定の基準により国から配分される交付金　一定の基準により国から配分される交付金
市税市税　　　　市民税など市に納められる税金　　　　市民税など市に納められる税金
国庫支出金国庫支出金　市の特定事業に対する国の支出金　市の特定事業に対する国の支出金
県支出金県支出金　　市の特定事業に対する県の支出金　　市の特定事業に対する県の支出金
繰入金繰入金　　　基金や特別会計から繰り入れられる資金　　　基金や特別会計から繰り入れられる資金
市債　　　　市債　　　　公共事業の財源としての借入金公共事業の財源としての借入金

民生費民生費　子育て支援や高齢者福祉などにかかる経費　子育て支援や高齢者福祉などにかかる経費
総務費総務費　人事、財産、地域振興などにかかる経費　人事、財産、地域振興などにかかる経費
教育費教育費　小中学校の管理運営や生涯学習などの推進費　小中学校の管理運営や生涯学習などの推進費
土木費土木費　道路や公園、公営住宅などの整備費　道路や公園、公営住宅などの整備費
衛生費衛生費　ごみ、し尿の処理や健康増進などにかかる経費　ごみ、し尿の処理や健康増進などにかかる経費
公債費公債費　公共事業などへの借り入れの返済費　公共事業などへの借り入れの返済費

1003363

歳出歳出

221221億億5,7005,700万円万円
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会計区分 令和 6 年度 令和 5 年度 比較増減 増減率（％）
 一 般 会 計 （A） 221億5,700万円 220億5,377万円 1億 323万円 0.5
 特 別 会 計 （B） 124億3,904万円 125億1,293万円 △7,389万円 △ 0.6

 国民健康保険 54億1,057万円 56億6,232万円 △ 2億5, 175万円 △ 4.4
 後期高齢者医療 8億1,347万円 7億4,035万円 7,312万円 9.9
 介護保険 59億8,149万円 58億8,721万円 9,428万円 1.6
 電気事業 2億3,351万円 2億2,305万円 1,046万円 4.7

 企 業 会 計 （C） 35億3,733万円 35億4,572万円 △839万円 △ 0.2
 水道事業 7億4,619万円 6億5,724万円 8,895万円 13.5
 簡易水道事業 6億1,853万円 6億7,716万円 △5,863万円 △ 8.7
 下水道事業 21億7,261万円 22億1,132万円 △3,871万円 △ 1.8
　合 計（A+B+C） 381億3,337万円 381億1,242万円 2,095万円 0.1

■ 6 つの重点施策

■予算の概要総括表

地域活動支援センター事業
教育・保育充実促進事業
放課後児童健全育成事業
福祉医療費
予防接種事業
母子保健相談指導事業

保健 ・ 医療 ・ 福祉
－ ふれ合いと支え合いの健やかなまちづくり －

55,798 千円
50,848 千円

200,417 千円
460,878 千円
142,091 千円
33,380 千円

防犯灯更新事業
防災管理事業
再生可能エネルギー利用推進事業
ごみ減量化対策事業
森林整備事業
合併処理浄化槽設置整備事業

自然環境・生活環境
－ 人と自然にやさしい持続可能なまちづくり －

29,040 千円
104,589 千円
20,165 千円

133,016 千円
95,841 千円
11,918 千円

沼田給食センター給食費
外国語指導助手設置事業
学校教育支援事業
市民文化活動推進事業
図書館施設整備事業
沼田横塚産業団地発掘調査事業

教育・文化
－ 未来を担うたくましいひとづくり・まちづくり －

183,921 千円
50,255 千円
84,717 千円
10,309 千円
26,406 千円

447,396 千円

市町村乗合バス運行事業
道路施設点検事業
橋りょう補修事業
３・３・１環状線 ( 栄町工区 ) 事業
都市公園整備事業
中心市街地土地区画整理事業

都市基盤
－ 歴史・文化が息づく自然ゆたかなまちづくり －

111,479 千円
19,250 千円
71,995 千円
45,865 千円
56,210 千円

115,854 千円

創業支援事業
電子地域通貨事業
企業誘致推進事業
鳥獣対策事業
観光宣伝事業
地域おこし協力隊設置事業

地域経済
－ ブランド力と交流による元気創生のまちづくり －

12,754 千円
464,867 千円

33,143 千円
61,861 千円
51,089 千円
12,491 千円

「広報ぬまた」発行事業
水と緑の大地ふるさとぬまた寄附事業
行政情報化推進事業
住民自治振興事業
地域自治推進事業
多面的機能発揮促進事業

構想の推進
－ 市民協働のまちづくり －

15,981 千円
258,381 千円
202,323 千円

59,533 千円
6,217 千円

75,895 千円

〈沼田給食センター給食費〉
給食費を完全無償化

〈地域自治推進事業〉
各地域で進められる地域づくり



4

全国の企業へ沼田市の地域特性を PR しながら、組織的に企業誘致を推進してい
ます。これまでの取り組みを継続しながら、沼田横塚産業団地をはじめ、市内へ
の立地企業を増やすために、受け入れ体制の整備や企業が魅力を感じる環境づく
りを進めていきます。

未来のために企業誘致を推進します

企業誘致の大きなメリット
事業所進出のための設備投資が生まれる
企業の進出に必要な工場などの建設のため、
建設業者や機械製造業者らが受注し、関連業
者の仕事や売り上げが増加します。

地元生産者・企業に新たな需要が生まれる
原材料の生産者などに新たな需要が生まれ、
地域産業が活性化します。

 問合せ  産業振興課企業誘致推進室☎内線 5006・5007

沼田横塚産業団地の事業化が決定

令和 5~6 年度 埋蔵文化財発掘調査
令和 7 年度 ~ 造成工事 ( 予定 )
令和 9 年度 完成 ( 予定 )

スケジュール

横塚町地内およそ 19 ヘクタールの区域
について、2 月 1 日付けで、群馬県企業
局による事業化が決定しました。

埋蔵文化財発掘調査が進む沼田横塚産業団地

持続可能なまちづくりのために
　企業誘致とは、自治体が主体となり企業 ( 事業所 )
を地域に招くことで、新たな産業や雇用を創出し、地
域経済の振興を図ることを目的とする取り組みです。
　市では、企業誘致を、若い世代などの働く場所を
確保し、人口減少に歯止めをかける重要な施策と位
置付け、助成金など優遇制度を定め、企業誘致活動
を行っています。
※平成 27 年度の制度創設以降、6 企業が優遇制度の指定を受けま
した

令和 4年度、産業振興課内に企業誘致推進室を設置

NEWS　

雇用が生まれる

産業が生まれる

定住人口増加

地域経済活性化

若い世代などの

企業を誘致
企業の用地取得を助成

優遇制度による
企業誘致活動

雇用を助成
事業所建設を助成

市の財政にプラス
固定資産税、法人市民税などの歳入が増え
ます。

地元での新規雇用が生まれる
市内に事業所ができることで、新たな雇用
が生まれます。従業員の市への転入、U ター
ンや市への移住を考える人の就職につなが
り、人口流出や人口減少の抑止になります。

市
民
部

3 月 31 日（日）まで
ｰ 改編前 ｰ

4 月 1 日（月）から
ｰ 改編後 -

総
務
部

3 月 31 日（日）まで
ｰ 改編前 ｰ

4 月 1 日（月）から
ｰ 改編後 -
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市役所の組織・機構が変わります
4 月 1 日から

行政運営の効率化と特定施策の推進体制を強化するため、次のとおり行政組織機構を変更します。
問合せ 企画政策課企画調整係☎内線4032

1014007

－総務部の主な変更箇所－
●地域支援機能の充実を図るとともに、組織のスリム
化と業務の効率化を図るため、白沢支所、利根支所を
それぞれ白沢地区コミュニティセンター、利根地区コ
ミュニティセンターと統合し、白沢支所、利根支所は廃
止します。
　両支所で所管している業務については、本庁各課、
白沢地区・利根地区コミュニティセンターにそれぞれ移
管します。

－市民部の主な変更箇所－
●白沢支所、利根支所をそれぞれ白沢地区コミュニ
ティセンター、利根地区コミュニティセンターと統合し、
地域住民の相談窓口を一本化することで、地域情報の
集約、コミュニティセンター内と本庁各課との連携を強
化し、地域支援機能の充実を図ります。両地区コミュニ
ティセンターにおいて、地域振興係の名称を「地域係」
に変更するとともに、「生活係」を設置し、「地域係」、
「生活係」の２係体制として白沢・利根支所の業務の
一部を移管します。

白 沢 支 所 　　生　活　係
　　　　　　　地　域　係
利 根 支 所 　　生　活　係
　　　　　　　地　域　係

市民協働課　　協働推進係

　　　　　　　　　 市民相談係

　　　　　　　　　 利  根  地  区
　　　　　　　　 ｺ ﾐ ｭ ﾆ ﾃｨ ｾ ﾝ ﾀ ｰ
　　　　　　　　　　地域振興係

　　　　　　　　　白  沢  地  区
　　　　　　　　 ｺ ﾐ ｭ ﾆ ﾃｨ ｾ ﾝ ﾀ ｰ
　　　　　　　  　　 地域振興係

　　　　　　　　 池  田  地  区
　　　　　　　　  ｺ ﾐ ｭ ﾆ ﾃｨ ｾ ﾝ ﾀ ｰ
　　　　　　　　　   地域振興係

　　　　　　　　 　川  田  地  区
　　　　　　　　 ｺ ﾐ ｭ ﾆ ﾃｨ ｾ ﾝ ﾀ ｰ
　　　　　　　　  　 地域振興係

　　　　　　　　　 薄  根  地  区
　　　　　　　　 ｺ ﾐ ｭ ﾆ ﾃｨ ｾ ﾝ ﾀ ｰ
　　　　　　　　　　地域振興係

　　　　　　　 利  南  地  区
　　　　　　　　  ｺ ﾐ ｭ ﾆ ﾃｨ ｾ ﾝ ﾀ ｰ
　　　　　　　　　　　地域振興係

市民協働課　　協働推進係

　　　　　　　　　 利  根  地  区
　　　　　　　　 ｺ ﾐ ｭ ﾆ ﾃｨ ｾ ﾝ ﾀ ｰ
　　　　　　　　　  地　域　係
　　　　　　　　　生　活　係

　　　　　　　　　白  沢  地  区
　　　　　　　　 ｺ ﾐ ｭ ﾆ ﾃｨ ｾ ﾝ ﾀ ｰ
　　　　　　　　　  地　域　係
　　　　　　　　　生　活　係

　　　　　　　　 池  田  地  区
　　　　　　　　  ｺ ﾐ ｭ ﾆ ﾃｨ ｾ ﾝ ﾀ ｰ
　　　　　　　　　   地域振興係

　　　　　　　　 　川  田  地  区
　　　　　　　　 ｺ ﾐ ｭ ﾆ ﾃｨ ｾ ﾝ ﾀ ｰ
　　　　　　　　  　 地域振興係

　　　　　　　　　 薄  根  地  区
　　　　　　　　 ｺ ﾐ ｭ ﾆ ﾃｨ ｾ ﾝ ﾀ ｰ
　　　　　　　　　　地域振興係

　　　　　　　 利  南  地  区
　　　　　　　　  ｺ ﾐ ｭ ﾆ ﾃｨ ｾ ﾝ ﾀ ｰ
　　　　　　　　　　　地域振興係

　　　　　　　　　 市民相談係

健
康
福
祉
部

3 月 31 日（日）まで
ｰ 改編前 ｰ

4 月 1 日（月）から
ｰ 改編後 -

－健康福祉部の主な変更箇所－
●「地域包括支援センター」に係る業務の外部委託に
伴い、介護高齢課地域支援係の業務を長寿支援係に
移管し、地域支援係を廃止します。
●新型コロナウイルス感染症の感染症法上の位置付け
が５類に移行したことに伴い、健康課の新型コロナウ
イルス対策係を廃止します。

介護高齢課　　長寿支援係
　　　　　　　介護保険係
　　　　　　　地域支援係
健　康　課　　予　防　係
　　　　　　　保　健　係
　　　　　　　　  新型コロナウイルス
　　　　　　　　　　 対 　策 　係

介護高齢課　　長寿支援係
　　　　　　　介護保険係

　　　　　　　（ 廃 止 ）
健　康　課　　予　防　係
　　　　　　　保　健　係

　　　　　　　（ 廃 止 ）

教
育
部

3 月 31 日（日）まで
ｰ 改編前 ｰ

4 月 1 日（月）から
ｰ 改編後 -

－教育部の主な変更箇所－
●年々増加する教育的課題に適切に対応するため、学
校教育課に「教育支援係」を設置します。また、学校教
育係を「学務係」に名称変更し、学校教育課を「学務
係」、「教育支援係」の２係体制とします。

学校教育課　　学校教育係 学校教育課　　学　務　係
　　　　　　　教育支援係

 （ 廃 止 ）

 （ 廃 止 ）



感染症拡大防止、発症後の重症化予防、
接種費用負担軽減のため、希望者に対し
て、任意の予防接種費用を助成します。

6

沼田市独自事業 ・任意予防接種の

費用を助成します

助成対象の予防接種
対象者 ワクチン 助成額 1 回あたり 申請方法

子
ど
も

生後 6 カ月～中学 3 年生 インフルエンザ
(10 月 ~ 翌年 1 月 ) 4,000 円 医 療 機 関 に

直接予約

1 歳児・年長児 おたふくかぜ 6,000 円 医 療 機 関 に
直接予約

20 歳未満で、骨髄移植手術などの医療行為によ
り接種済みの定期接種の予防効果が期待できず、
再接種が必要と医師に判断された人

再接種に要した費用
※原則 事前申請

大
人

妊娠中・妊娠を希望する
女性のパートナー 麻しん、風しん

【麻しん風しん】5,000
円

【風しん】3,000 円
事前申請

妊娠している人
一定の持病がある人

インフルエンザ
(10 月 ~ 翌年 1 月 ) 3,800 円 事前申請

50 歳以上の人 帯状疱疹

【生】5,000 円
・1 回で完了
【不活性】10,000 円
・2 回で完了
・2 回接種で 20,000 円

事前申請

65 歳以上の人 高齢者用肺炎球菌 4,000 円 事前申請

実施場所

事前申請方法

利根沼田地域の予防接種実施医療機関
※実施医療機関は市 HP 掲載。同地域以外で接種を受ける場合
は、事前に健康課へお問い合わせください

電子申請か、健康課窓口で受け付けます。
※子どものインフルエンザとおたふくかぜ以外、全て事前申
請が必要です

1001890

電子申請
実施医療機関など
詳しくは市HPへ

来庁不要の電子申請がおすすめ！

今年度から対象を拡充

 自己負担額  接種費用から助成額を除いた金額
※生活保護受給世帯の人は、自己負担なし
 対象外  過去に、同じワクチンの予防接種の費用助成を
受けている人は、助成対象となりません
※インフルエンザは 1 シーズンに 1 回、おたふくかぜ
は 1 歳児と年長児で各１回まで助成対象となります
 問合せ  健康課予防係☎内線 3170
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4 月 1日から、こどもの定期接種のワクチンの種類や回数が変わります

接種を予定されるお子さんと保護者の人へ

3 月 31 日まで 4 月 1 日から 変更点

四種混合（ジフテリア・
百日せき・破傷風・ポリ
オ）

五種混合（ジフテリ
ア・百日せき・破
傷風・ポリオ・ヒブ）

四種混合にヒブが入り、五種混合に変更。
※接種回数が少なくなります
・五種混合の接種期間・回数は、四種混合と同じ
・過去に、四種混合やヒブを接種している場合は、
同じ種類で接種を完了しますヒブ

小児用肺炎球菌
（13 価）

小児用肺炎球菌
（15価）

・ワクチンで防ぐことができる菌のタイプが拡大
・過去に、13 価ワクチンを接種している場合も、
途中から 15 価ワクチンが受けられます

区分 変更点 3 月 31 日まで 4 月 1 日から

定期 ( 法定 ) 接種 対象者

1 回も肺炎球菌予防接種を
受けたことがない、年度末
までに 65 歳・70 歳・75 歳・
80 歳・85 歳・90 歳・95 歳・
100 歳になる人

1 回も肺炎球菌予防接種を受けたこと
がない 65 歳の人
※昨年度に予診票が届いた人は、66
歳の誕生日前日までは、定期接種と
して受けられます（昨年の 4 月ごろ、
紫色の封筒で送付した予診票を使用 )

市独自
費用助成制度

対象者
1 回も肺炎球菌予防接種を
受けたことがない、66 歳以
上の人

1 回も定期接種・市独自費用助成制度
で接種を受けたことがない 65 歳以上
の人
※過去に、定期接種・市独自費用助成
制度以外で自費により接種を受けた
人は助成対象となります

金額 3,000 円 4,000 円
※接種は期間内に受けましょう
※接種予定などについては、かかりつけ医や接種協力医療機関に相談しましょう

※差替版の予定表や説明書、予防接種お知らせチラシをよく確認して、推奨期間内に接種を受けましょう
※接種予定などについては、かかりつけ医や接種協力医療機関に相談しましょう

4 月 1日から、高齢者用肺炎球菌予防接種の内容が変わります

高齢者用肺炎球菌予防接種を検討される人へ

予診票の発行は
電子申請がおすすめ

予診票の発行について
五種混合の予防接種予診票が必要な人は、電子申請
をするか、健康課へお問い合わせください。
その他の予診票を紛失した場合も、用意します。

予診票の発行について
昭和 33年度生まれの人　昨年の 4 月ごろ、紫色の封筒で送付した予診票が使用できます
昭和 34年度生まれ以降の人　65 歳を迎えた翌月に順次個別送付します

1011962
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久米民之助 1861~1931

沼田藩倉内 ( 現・東倉内町 ) 生まれ。皇居二重
橋を設計、実業家として国内外の鉄道事業に携
わり、衆議院議員も務めた。私財を投じて荒れ
地だった沼田城址を公園として整備し、旧沼田
町に寄付した。

旧久米家住宅洋館

記念講演会
復原移築事業に携わった
皆さんが講演します。
 とき  4 月 6 日 ( 土 )
　   13:30~16:00
 ところ  旧日本基督教団沼田
教会紀念会堂
 講師  志岐祐一さん ( 代々
木上原旧久米邸洋館保存
プロジェクト )、長井淳一
さん ( 旧久米家住宅洋館
解体調査・設計監理担当 )、
大島善徳さん・岡本まさ
あきさん (「まんが久米民
之助物語」制作担当 )、内
田青蔵さん ( 神奈川大学
特任教授 )
 定員  60 人 ( 先着順 ) 
 観覧料  無料 
 申込み  文化財保護課文化財
保護係☎内線 2602

8

現在の沼田公園
の下公園にある
平八石を囲む民
之助 ( 左 ) ほか

4/ (土)6
オープン 開館時間  9:30~17:00

 休館日  水曜日、祝日の翌日
 観覧料  無料

旧久米家住宅洋館 (上之町 1161-3 )

記念式典終了後 (11:00 頃 ) から見学できます
 問合せ  文化財保護課文化財保護係☎内線 2602

上之町

P1

旧日本基督教団
沼田教会紀念会堂

旧沼田貯蓄銀行

生方記念文庫
天狗プラザ東

P2

P 天狗プラザ

旧久米家住宅洋館

旧土岐家住宅洋館

大正ロマンエリアを散策しよう

 開館時間  9:30~17:00   休館日  水曜日、祝日の翌日
 観覧料  旧土岐家住宅洋館・生方記念文庫は大人 110 円
 P1 駐車台数  4 台   P2 駐車台数  1 台、身体障がい者用 2 台

民之助が建てた当時の姿に復原
シャンデリア、暖炉、壁紙などは、古い写真や
解体調査を基に復原しました。

広報ぬまた  2024. 49

イ ラ ス ト で 見 る

見 ど こ ろ 紹 介
編集者・画文家  宮沢洋さん／著

屋内の様子

大正ロマンエリアの街並み



101234567 各番号（７桁）を市 HP「ページ番号検索」に入力すると関連ページが見られます

　 市民体育館は 、藤 森
工業 ㈱との施設命 名権
（ネーミングライツ）スポ
ンサー契約により、過去５
年間、愛称を「ＺＡＣＲＯＳ
アリーナぬまた」としてきました。
　このたび、同社とのスポンサー契約を更新し、「Ｚ
ＡＣＲＯＳアリーナぬまた」の愛称を継続します。
契約期間　4月1日（月）～令和11年3月31日（土）
命名権料　年額100万円
※命名権料は、施設の維持管理に活用します
問合せ スポーツ振興課スポーツ振興係☎内線3332
●藤森工業株式会社（本社：東京都）の紹介
　町田町に事業所を置き、包装材料、機能材料、液
体容器、産業資材、バイオサイエンス関連製品の製
造・販売を行っています。過去には、本市に教育や防
災、体育備品を寄附していただいたほか、地域の行
事やスポーツ大会への協賛など、地域貢献活動を展
開しています。

「ＺＡＣＲＯＳアリーナぬまた」

市民体育館 ｢ 愛称 ｣ 継続のお知らせ

1008660

　昭和29年4月1日に1町4村が合併して誕生した本市は、平成17年2月13日の白沢村・利根村との合併を経て、本年
4月1日で市制施行70周年を迎えました。市では70周年を記念し、記念誌の発行や大正ロマンエリアの施設を活用
したイベントなどを予定しています。また、11月30日（土）には記念式典の開催も予定しています。記念事業の概要
は下表のとおりで、詳しい内容は、随時、広報ぬまた、市HPなどでお知らせします。
問合せ　企画政策課企画調整係☎内線4032

4月1日で70周年を迎えます

市制施行７０周年記念事業

1014034

事業名 内容 担当課
市制施行 70 周年・水道事業 100
周年記念式典事業

市の発展に貢献された皆さんを顕彰する。併せて、水道事業 100 周年を
祝う。

秘書課
上下水道経営課
上下水道整備課

記念誌「70 年のあゆみ」発行事業 昭和 29 年～令和 6 年を年表と写真で振り返る「70 年のあゆみ」を作成する。 秘書課
70 周年記念専用 職員名札・名刺
の作成事業

市をＰＲし、シビックプライドの醸成を図るため、専用デザインの名札と名
刺台紙を作成・使用する。 職員課

70 周年記念ぬまたんち LINE スタ
ンプ事業

市内外へ市をＰＲするため、森林文化都市キャラクター「ぬまたんち」のＬ
ＩＮＥスタンプを作成・販売する。 企画政策課

2024 年度巡回ラジオ体操・みんな
の体操会事業

体操を通じた健康な地域社会づくりの一環として、市民の健康の維持・向
上のため、昭和 28 年から毎年全国の会場で行われている「巡回ラジオ体
操・みんなの体操会」を実施する。

健康課

ぬまたんちキャラクターグッズ作成
事業

市をＰＲするため、森林文化都市キャラクター「ぬまたんち」のグッズやノ
ベルティを制作・販売する。 観光交流課

たんばら・森
も り

林の学校事業
市の未来を担う児童が、玉原高原の価値を認識し、「森林文化都市ぬまた」
に対する誇りをもち、愛着を深めるため、森林のもつ機能や働き、環境保
全の重要性などについて学習する機会を提供する。

学校教育課

文化芸術鑑賞事業 市民の情操を豊かにする芸術活動の一環として、舞台芸術の楽しさや素晴
らしさを味わうため、ミュージカル鑑賞会を開催する。 生涯学習課

生方記念文庫企画展「沼田市制施
行 70 周年 大正ロマンノスタルジー
フェア」

上之町大正ロマンエリアの施設（生方記念文庫、旧沼田貯蓄銀行、旧土
岐家住宅洋館、旧日本基督教団沼田教会紀念会堂、旧久米家住宅洋館）
を活用したイベントを開催する。

文化財保護課

opicsT

　関越交通㈱が運行する高速バス「アップル号」
は、慢性的な人手不足と利用者減少のため、6月1日
（土）より平日の運行本数を7往復から4往復に減便
し、ダイヤを改正します。詳細な時刻表は市ＨＰをご
覧いただくか関越交通㈱にお問い合わせください。
問合せ 関越交通㈱沼田営業所☎23-1111／企画政
策課政策推進係☎内線4033

平日の運行本数が減便になります

高速バス｢アップル号｣の運行

1014043

群
大
病
院
行
き

停留所名 (抜粋 ) 平日
沼田駅前 7：05 10：30 13：50 16：30
テラスぬまた・市役所前 7：08 10：33 13：53 16：33
沼田市保健福祉センター前 7：13 10：38 13：58 16：38
運転試験場前 7：51 11：15 14：35 17：15
県庁前 8：01 11：21 14：41 17：21
グリーンドーム前橋 11：26
群大病院 8：15 11：40 14：50 17：30

沼
田
駅
行
き

停留所名 (抜粋 ) 平日
群大病院 8：30 12：00 15：05 17：50
グリーンドーム前橋 15：17
県庁前 8：37 12：07 15：22 17：59
運転試験場前 8：41 12：11 15：26 18：06
沼田市保健福祉センター前 9：24 12：49 16：04 18：49
テラスぬまた・市役所前 9：27 12：52 16 07 18 52
沼田駅前 9：35 13：00 16：15 19：00

●ダイヤ改正後の時刻表

　HPV(子宮頸がん予防)ワクチンの接種は、平成25年
から令和3年まで、接種後に報告された多様な症状に
ついて十分に情報提供できない状況があったことか
ら、接種の勧めが差し控えられました。
　その後、接種の有効性が副反応のリスクを上回るこ
とが確認されたことから、差し控えにより接種の機会
を逃した人を対象に、特例（キャッチアップ）接種の機
会が設けられました。
●特例（キャッチアップ）接種の対象
平成9年度（平成9年4月2日）～平成19年度（平成20
年4月1日）生まれの女性で定期接種期間中に接種が
完了していない人
期限 公費による無料接種は令和7年3月31日（月）
その他 ①接種は3回、完了には約6カ月間かかります。
接種希望があり、接種が3回済んでいない人は早めに
接種を受けましょう②平成20年4月2日以降に生まれ
た女性は、16歳となる日が属する年度の末日が接種期
限です（特例接種の対象ではありません）③詳細な情
報は、市HPや厚生労働省HPでご確認ください。

11 広報ぬまた  2024. 4

平成9年度～19年度生まれの女性へ

ＨＰＶ感染症（子宮頸がん予防）予防接種の特例期間が迫っています

1002294

○子宮頸がんについて
　子宮頸がんは、20歳代から発症割合が増え始める、
若い年齢層で発症する割合が比較的高いがんです。
子宮の出口に近い部分にできるがんで、HPV（ヒトパピ
ローマウイルス）の感染が原因と考えられています。毎
年1.1万人以上の女性がかかり、毎年2,900人近くの女
性が亡くなっています。
○ワクチンについて
　現在日本において受けられるワクチンは、防ぐことが
できるHPVの種類によって、2価ワクチン（サーバリッ
クス）、4価ワクチン（ガーダシル）、9価ワクチン（シル
ガード9）の3種類あります。ワクチン接種により、子宮
頸がんの原因の2・4価は約50～70％、9価は約80～
90％を防ぎます。
問合せ 健康課予防係☎内線3170

市 HP 厚生労働省 HP 

　近代になると、日本国内
に鉄道が敷設されはじめ、
鉄道網は全国に広がってい
きます。市内を走った鉄道と
しては、利根軌道、日本国有
鉄道（現在のＪＲ）上越線、
根利森林鉄道が知られています。その他、計画のみで実
現に至らなかった鉄道も多くありました。
　そこで、沼田駅開業から100年を迎えたことに合わせ、
市内の鉄道の歴史を紹介する企画展を開催します。
とき 4 月 27 日（土）～ 6 月 23 日（日）
ところ 歴史資料館企画展示室
開館時間 午前 9 時 30 分～午後 5 時（最終入館：午
後 4 時 30 分）
休館日 水曜日（5月1日は開館）、5月7日（火）～9日（木）
観覧料 220円（4 月 27 日（土）、5 月 12 日（日）は無料）
○ギャラリートーク
とき 4 月 27 日（土）午前 11 時（30 分程度）
定員 10人（先着順）　問合せ 歴史資料館☎23-7565

歴史資料館

第23回企画展｢沼田の鉄道｣

1014037

上越南線が沼田駅まで開通

市民の皆さんと行政に関する意見交換

市政懇談会を開催します

　市長が皆さんの地域に出向き、今年度の予算や
主要事業を説明するほか、市政に関する懇談会を
行い、ご意見などを伺います。

時間 各日午後 6 時 30 分～ 8 時
申込み 不要
問合せ 秘書課広報広聴係☎内線4007

とき ところ
4月23日（火） テラス沼田

4階防災会議室 401～ 403
5月 1日（水） 利南地区コミュニティセンター

2階会議室
5月 9日（木） 池田地区コミュニティセンター

2階会議室
5月 14日（火） 薄根地区コミュニティセンター

2階会議室
5月 16日（木） 川田地区コミュニティセンター

2階会議室
5月 21日（火） 白沢地区コミュニティセンター

3階多目的ホール
5月23日（木） 利根保健福祉センター

2階健康学習室

1014122



121234567 各番号（７桁）を市 HP「ページ番号検索」に入力すると関連ページが見られます

opicsT

とき 受付時間 会場

４
月
10
日

（水）

9：00～ 9：10 佐山町ｽﾎﾟー ﾂ場
9：20 ～ 9：30 上発知町生活改善ｾﾝﾀｰ
9：40～ 9：55 池田地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ

10：05～10：15 奈良町農事研修所
10：25～10：40 岡谷町生活改善ｾﾝﾀｰ
10：50～11：00 石墨町多目的集会所
12：30～13：45 十王公園
13：55～14：10 須賀神社
14：25～14：45 戸鹿野町公民館

４
月
11
日

（木）

9：00～ 9：15 東倉内町公民館（沼女北側）
9：25～ 9：35 町田町水田転作研修所
9：45～10：05 薄根地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ

10：15 ～10：25 堀廻町構造改善ｾﾝﾀｰ
10：35～10：45 井土上町（下）公民館
10：55～11：05 恩田町集会場（衛生ｾﾝﾀｰ隣）
11：15 ～11：30 硯田町公民館
13：00～13：10 屋形原農村婦人の家
13：25～13：35 大竹公民館
13：45～14：05 川田地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ
14：15 ～14：25 上川田町住民ｾﾝﾀｰ

４
月
12
日

（金）

10：00～10：10 南部健康管理施設
10：35～10：45 根利集会所
11：15 ～11：25 青木多目的研修施設
12：45～12：55 利根支所出張所
13：10 ～13：20 輪久原集会所
13：35～13：50 多那農村婦人の家
14：05～14：15 二本松多目的集会所

とき 受付時間 会場
４
月
14
日

（日）

9：00～10：15 利根沼田振興局駐車場
10：30 ～ 11：30 十王公園
13：00～13：30 久屋原町公民館
13：40～14：10 横塚町公民館
14：25～14：40 上久屋町多目的集会所

４
月
15
日

（月）

9：00～10：00 利根沼田文化会館駐車場
10：15 ～10：30 利南地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ
10：40～10：55 下久屋町公民館
11：05～11：15 平出集会所
11：20～11：30 尾合集会所
11：45～11：55 生枝集会所
13：15 ～13：30 高平集会所
13：40～14：10 上古語父集会所
14：20～14：30 下古語父集会所

４
月
16
日

（火）

10：00～10：10 園原ふれあい屋内運動場
10：25～10：35 大原集会所
10：50～11：00 利根観光会館駐車場
11：15 ～11：30 大楊生活改善ｾﾝﾀｰ
12：45～13：00 伊香原地区集会所
13：10 ～13：30 平川集落ｾﾝﾀｰ
13：45～14：05 利根地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ
14：10 ～14：25 高戸谷地区集会所

　生後91日以上の犬の飼い
主は、生涯1回犬の登録と毎
年1回狂犬病予防注射を受け
させる義務があります。
　登録をすると犬鑑札、狂犬
病予防注射をすると狂犬病予
防注射済票が交付されます。
費用 登録済みの犬3,500円／
新規登録の犬6,500円／愛犬
パスポート（希望者）200円
その他 ①市内の動物病院で
も実施します②登録のみや
転入の場合は、環境課で手
続きしてください③マイクロ
チップ登録の場合、来場の2
日前までに登録手続きを済
ませてください
問合せ 環境課環境保全係☎
内線3072

飼い主には義務付けられています

犬の登録・狂犬病予防注射
〈令和6年度 犬の登録・狂犬病予防注射日程〉

市 HP ｢犬を飼うときは｣

結婚新生活支援事業

新婚世帯の住居費など助成します

　新婚世帯の住居費やリフォーム費用 ･ 引っ越し費用
を助成します。
対象 次の①～⑧を全て満たす世帯
①令和 6 年 1 月 1 日～令和 7 年 3 月 31 日の間に婚
姻届が受理された新婚世帯
②交付申請時に夫婦の双方または一方が市内の補助
金の対象となる住居に居住し、住民登録をしている
③婚姻時の年齢が夫婦共に 39 歳以下
④夫婦の令和 5 年分（令和 6 年 4 月～ 5 月の間に申
請する場合は令和 4 年分）の所得の合計額が 500 万
円未満の世帯
※貸与型奨学金を返済している場合は返済額を所得
から控除できる
⑤市税などの滞納がない
⑥他の公的制度による家賃補助などを受けていない
⑦過去にこの制度に基づく補助を受けていない
⑧沼田市暴力団排除条例に規定する暴力団員でない
申請 令和 7 年 3 月 31 日までに所定の書類を提出
※事前に子ども課へ相談してください

対象経費 令和 6 年 4 月 1 日～令和 7 年 3 月 31 日の間
に支払った下記の経費
■結婚を機に市内で新居となる住宅を取得（新築・購
入・建替）またはリフォームした場合の費用
■結婚を機に市内で新居となる住宅を賃貸した場合の
費用（家賃・礼金・敷金・共益費・仲介手数料）
※勤務先からの住宅手当支給分は除く
■引っ越し業者または運送業者への支払いなど、結婚
に伴う引っ越し費用（令和 6 年 4 月 1 日～令和 7 年 3
月 31 日の間の引っ越しに限る）
補助額 夫婦共に 29 歳以下の世帯　60 万円
　　　夫婦共に 39 歳以下の世帯　30 万円　
　今年度より継続補助を開始します。令和 5 年度に申
請し、受給額が限度額に達しなかった世帯は今年度
に限り補助の対象とします。補助上限額は、令和 5 年
度限度額から令和 5 年度給付額を差し引いた額です。
その他 雑所得として課税の対象となり、確定申告が必
要になる場合があります
問合せ 子ども課子育て支援係☎内線 3124

1006965

1013938

提出書類など詳細は
市 HP より

陽光桜の開花状況

広報ぬまた  2024.413

平和への願いを込めて

利南運動公園に平和事業案内看板

　公園オープン時から、ウオーキングコースの片品
川沿いに、平和のシンボル「陽光桜」と、被爆に耐
えた樹木の二世「クスノキ、アオギリ」を植樹して
います。案内看板を園内の各所に設置したので散策
時にご覧ください。
※アオギリは暖かくなるまで防寒布で保護、クスノキは寒
さで弱ったため別所で療養中です
 問合せ  総務課行政係☎内線 4013

街なかの魅力向上のために

利根実業高校が製作したベンチを

街なかに設置しました

　森林文化都市宣言の理念に基づいた取り組み
の一環として、同校と連携し、新しいベンチ8
脚の製作と、古くなったベンチ12脚の再整備
に取り組んできました。同校創生工学科土木
コースが組み立て、グリーンライフ科生活環境
コースが塗装を手掛けたベンチを天狗プラザと
本町通りに設置したので、ご利用ください。
 問合せ  都市計画課街なか対策室☎内線4122

1/19 組み立て 1/30 塗装 2/19 活動報告会 3/1 先生が天狗プラザに搬入

濃いピンク色が特徴の陽光桜(昨年4/3撮影)
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市長と市政について気軽に話そう

「市長とふらっト～ク」参加団体募集

内容 市政についての意見や日頃感じていることなどを
テーマに、市長と談話していただきます
※単なる相談や要望、営業、特定の個人または団体に
対する誹謗、中傷などは不可とし、申し込みの内容で
参加を判断します
対象 市内に在住、在勤または在学する人で構成される
グループ。原則3人以上で最大10人程度
※年齢制限はありませんが、小・中学生は引率者などの
同伴とします
開催日 随時受け付け、申し込み後に日程調整し決定し
ます
時間 1団体につき約1時間
ところ テラス沼田内の会議室など
※ご要望に応じ、申込者が用意した会場にも伺います
その他 当日の様子は記録し、市政運営の参考とします
申込み ①申し込みフォームまたは②HPと秘書課で配布
の申込書をメール（宛先：koho@city.numata.lg.jp）、
③郵送または④窓口へ提出
問合せ 秘書課広報広聴係☎内線4007

1012354

申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム

申
込
書（
市
Ｈ
Ｐ
）

過去開催の様子

林柳波に関する所蔵品などを展示

｢ 柳波展 ｣｢ 柳波賞表彰式 ｣ を開催します

　沼田市の名誉市民で
あり、童謡『おうま』『う
み』などの作詞を手掛
けた童謡作詞家である
林柳波の功績を永く顕
彰するため、柳波展を
開催します。屋内展示の
ほか、関連イベントも予
定していますので、ぜひ
お越しください。
●柳波展
とき 4月28日(日)・29日( 月) 午前 10 時～午後 4 時
ところ テラス沼田 1 階多目的スペース
●第25回柳波賞表彰式
　入賞者の表彰式を行います。受賞作品の朗読や、
沼田女声合唱団による童謡合唱を行う予定です。
とき 4 月 28 日（日）午後１時
ところ テラス沼田１階多目的スペース（観覧自由）

●関連イベント
－講演「林柳波の小布施でのくらし」－
　林柳波は、第 2 次世界大戦時の疎開先として、長
野県小布施町で過ごしていた時期があります。小布施
町での林柳波とゆかりのあるかたを講師として招き、｢
林柳波はどのような人物であったのか｣｢ 小布施町でど
のように過ごしていたか｣ などを講演いただきます。
とき 4 月 28 日（日）午後 2 時 15 分
ところ テラス沼田 1 階多目的スペース
講師 関谷直美さん
－展示品案内－
　市内在学の高校生が、展示品について簡単な解説
を行います。解説時間帯の詳細は、市 HP をご確認く
ださい。
とき 4 月 29 日 ( 月 )
ところ テラス沼田 1 階多目的スペース

1012957

市 HP

問合せ 生涯学習課市民文化推進室☎内線3327

とき 7月6日から来年1月25日の原則隔週土曜日（全13回） 午後1時～4時15分
ところ テラス沼田
カリキュラム特色 創業のための専門講座、ビジネスプランの作成、経営者講話・企業訪問の3部構成
対象 市内で創業を志す人、創業後2年程度までの人、事業承継や第二創業を検討している人
受講料 10,000円（企業訪問時の交通費や懇親会費は別途負担）

　市内で起業や事業の拡大を目指す人を支援する｢ぬまた起
業塾｣10期生を募集します。第一線で活躍する経営者の講義
や中小企業診断士の実践に即したビジネスプランの作成指導
を塾の目玉とし、起業などに必要な知識やノウハウを取得で
きます。

～起業家を育て、元気創造～

ぬまた起業塾第１０期生募集
1003602

事前説明会

応募方法

起業塾３つの強み

提出物 ①簡易履歴書（市HPよりダウンロード）②志望動機③本市でのビジネスプラン（②③は各500字
　　　以内、様式不問）をメールまたは郵送
メール 件名に「起業塾申し込み」、本文に「氏名」を入力しkigyo@city.numata.lg.jpへ
郵送 〒378-8501沼田市下之町888番地「ぬまた起業塾事務局」産業振興課内宛て
申込期限 6月19日（水）　その他 申し込み後、書類選考と面接を実施

とき ①5月21日（火）午後7時 ②5月25日（土）午後2時のいずれか　ところ テラス沼田
申込み 電話またはメール
　　　※メールの場合は、件名に「起業塾説明会申し込み」、本文に「氏名」「説明会希望日」を入
　　　　力しkigyo@city.numata.lg.jpへ

　1 専門分野に則した講義
　　→ 起業家養成の経験に長けた中小企業診断士が指導
　2 実践で使えることを最重視
　　→ 起業前後や運営段階まで使えるノウハウを指導
　3 徹底したアフターフォロー
　　→ 終了後は創業支援策の各種制度や地元経営者の紹介、専門員の無料相談などが受けられます

市 HP

問合せ　ぬまた起業塾事務局（産業振興課内）☎内線5003

これまでの実績
　今年で10期目となる｢ぬまた起業塾｣は、これまでに146人が卒塾し、そのうち79人が起業・事業拡大な
どの成果を上げています。（平成27年度～令和5年度の累計）

　　　 年度 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4 R5 計
卒塾 27 13 10 14 15 10 15 19 23 146

成
果

起業 4 5 4 5 10 3 6 8 4 49
事業拡大 6 2 1 5 5 2 1 22
事業承継 5 2 1 8

計 15 7 7 10 15 3 8 10 4 79

15 広報ぬまた  2024. 4
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国
民
年
金
保
険
料
の
特
例
・

免
除
制
度

1010111■
学
生
納
付
特
例
制
度

対
象
　
大
学
、
大
学
院
、
短
期
大
学
、

高
等
学
校
、
高
等
専
門
学
校
、
特

別
支
援
学
校
、
専
修
学
校
、
各
種

学
校
、
一
部
の
海
外
大
学
の
日
本

分
校
に
在
学
す
る
学
生

承
認
期
間
　
４
月
か
ら
翌
年
３
月

※
次
年
度
も
引
き
続
き
受
け
る
場

合
は
、
再
度
申
請
が
必
要

手
続
き
に
必
要
な
も
の

▽
基
礎
年
金
番
号
ま
た
は
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
の
分
か
る
書
類

▽
在
学
期
間
が
分
か
る
学
生
証
の

コ
ピ
ー
ま
た
は
在
学
証
明
書
（
原

本
）

■
産
前
産
後
免
除
制
度

対
象
　
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者

免
除
期
間
　
出
産
予
定
日
ま
た
は

出
産
日
が
属
す
る
月
の
前
月
か
ら

４
カ
月
間

※
多
胎
妊
娠
は
、
出
産
予
定
日
ま

た
は
出
産
日
が
属
す
る
月
の
３
カ

月
前
か
ら
６
カ
月
間

手
続
き
に
必
要
な
も
の

▽
基
礎
年
金
番
号
ま
た
は
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
の
分
か
る
書
類

▽
母
子
健
康
手
帳
（
出
産
前
に
申

請
す
る
場
合
）

問
合
せ
　
渋
川
年
金
事
務
所
国
民

年
金
課
☎
０
２
７
９
・
２
２
・
１
６

０
７

市
税
な
ど
の
納
付
や
相
談
、

滞
納
に
つ
い
て

■
市
税
の
納
付
方
法

金
融
機
関
、
郵
便
局
、
コ
ン
ビ

ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
、
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
な
ど
で
納
め
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
口
座
振
替
の
引
き
落
と

し
は
、
納
め
忘
れ
が
な
く
便
利
で

す
。
届
け
出
印
を
用
意
し
て
、
市

内
の
金
融
機
関
ま
た
は
郵
便
局
で

手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

■
休
日
納
付
相
談
窓
口
の
開
設

平
日
に
納
付
が
困
難
な
人
や
市

税
な
ど
の
納
付
・
納
入
に
関
す
る

相
談
は
、
月
１
回
、
日
曜
日
に
開

設
す
る
休
日
納
付
相
談
窓
口
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

■
納
付
相
談

災
害
や
失
業
な
ど
の
事
情
で
、

納
期
限
ご
と
の
納
付
が
困
難
な
人

は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
市
税
な
ど
を
滞
納
す
る
と

期
限
ま
で
に
納
め
て
い
る
大
多

数
の
人
と
の
公
正
・
公
平
を
確
保

す
る
た
め
、
法
律
の
定
め
に
よ
り

厳
正
な
滞
納
処
分
な
ど
を
執
行
す

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
債
権
（
給

与
、
年
金
、
売
掛
金
な
ど
）、
不

動
産
（
土
地
、
家
屋
）、
動
産
（
自

動
車
、
バ
イ
ク
な
ど
）
を
差
し
押

戸
籍
の
制
度
が
変
更
に

な
り
ま
し
た

1013944　
３
月
１
日
（
金
）
か
ら
、
戸
籍

届
出
時
に
戸
籍
証
明
書
の
添
付
が

原
則
不
要
に
な
り
ま
し
た
。ま
た
、

本
人
や
直
系
親
族
の
戸
籍
証
明
書

が
本
籍
地
以
外
の
市
区
町
村
窓
口

で
も
請
求
で
き
る
広
域
交
付
が
始

ま
り
ま
し
た
。

取
り
扱
い
窓
口

市
民
課
、
白
沢
・

利
根
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー

受
付
時
間
　
平
日
午
前
８
時
30
分

～
午
後
４
時

問
合
せ
　
市
民
課
市

民
窓
口
係
☎
内
線
３

０
０
３

詳しくはこちら　

４
月
６
日
（
土
）
～
15
日
（
月
）

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

1010720◇
年
間
ス
ロ
ー
ガ
ン

家
庭
で
も
　
み
ん
な
で
語
ろ
う

交
通
ル
ー
ル

◇
サ
ブ
ス
ロ
ー
ガ
ン

わ
た
り
ま
す
　
く
る
ま
停
ま
っ
て
　
　

あ
り
が
と
う

■
交
通
事
故
死
ゼ
ロ
を
目
指
す
日

４
月
10
日
（
水
）

■
実
施
重
点
事
項

▽
こ
ど
も
が
安
全
に
通
行
で
き
る

道
路
交
通
環
境
の
確
保
と
安
全
な

横
断
方
法
の
実
践

　
歩
行
者
は
、
横
断
歩
道
を
渡
る

こ
と
や
信
号
機
に
従
う
な
ど
、
基

本
的
な
ル
ー
ル
を
守
り
ま
し
ょ

う
。運
転
者
は
、通
学
路
や
ス
ク
ー

ル
ゾ
ー
ン
な
ど
を
通
行
す
る
と
き

は
、
子
ど
も
や
高
齢
者
を
保
護
す

る
意
識
を
持
ち
、
安
全
な
速
度
で

通
行
し
ま
し
ょ
う
。

▽
歩
行
者
優
先
意
識
の
徹
底
と

「
思
い
や
り
・
ゆ
ず
り
合
い
」
運

転
の
励
行

　
運
転
者
は
交
通
ル
ー
ル
の
遵
守

と
歩
行
者
や
車
両
に
対
す
る
「
思

い
や
り
・
ゆ
ず
り
合
い
」
の
気
持

ち
を
持
っ
た
運
転
に
努
め
ま
し
ょ

う
。横
断
歩
道
な
ど
に
お
い
て
は
、

歩
行
者
な
ど
の
優
先
を
徹
底
し
ま

し
ょ
う
。「
飲
酒
運
転
を
許
さ
な

い
社
会
環
境
」
づ
く
り
に
努
め
ま

し
ょ
う
。

▽
自
転
車
・
電
動
キ
ッ
ク
ボ
ー
ド

な
ど
の
ヘ
ル
メ
ッ
ト
着
用
と
交
通

ル
ー
ル
の
遵
守

群
馬
県
交
通
安
全
条
例
に
基
づ

き
、
自
転
車
な
ど
の
利
用
者
は
自

転
車
保
険
な
ど
に
加
入
す
る
と
と

も
に
、
乗
車
用
ヘ
ル
メ
ッ
ト
の
着

用
に
努
め
ま
し
ょ
う
。
自
転
車
は

車
両
で
あ
る
こ
と
を
認
識
し
、
交

通
ル
ー
ル
（
信
号
に
従
う
こ
と
、

一
時
停
止
標
識
に
従
い
停
止
す
る

こ
と
な
ど
）
を
守
っ
て
運
転
し
ま

し
ょ
う
。
　

問
合
せ
　
地
域
安
全
課
交
通
防
犯

係
☎
内
線
４
０
２
４
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さ
え
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

■
市
の
債
権
を
適
正
に
管
理

市
の
有
す
る
債
権
の
う
ち
、
市

税
お
よ
び
強
制
徴
収
公
債
権
（
介

護
保
険
料
、
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
料
、
保
育
料
、
下
水
道
使
用
料
、

道
路
占
用
料
な
ど
）
の
滞
納
は
、

債
権
管
理
課
で
滞
納
処
分
な
ど
の

法
的
手
続
き
を
含
め
た
管
理
を
執

行
し
ま
す
。
非
強
制
徴
収
公
債
権

（
児
童
手
当
返
還
金
、
生
活
保
護

費
返
還
金
な
ど
）、
私
債
権
（
市

営
住
宅
使
用
料
、
水
道
使
用
料
な

ど
）
で
所
管
課
か
ら
債
権
管
理
課

へ
移
管
す
る
決
定
の
あ
っ
た
も
の

も
同
様
で
す
。

問
合
せ
　
債
権
管
理
課
収
納
管
理

係
☎
内
線
３
０
３
３

令
和
６
年

４月 21 日（日） 令
和
６
年

10 月 20 日（日）
５月 19 日（日） 11 月 17 日（日）
６月 16 日（日） 12 月 15 日（日）
７月 21 日（日） 令

和
７
年

１ 月 19 日（日）
８月 18 日（日） ２ 月 16 日（日）
９月 29 日（日） ３ 月 16 日（日）

休日納付相談窓口日程表

時間　午前８時 30 分～午後５時

市
税
な
ど
の
口
座
振
替

不
能
通
知
書
を
廃
止

1014023　
市
税
な
ど
の
口
座
振
替
が
で
き

な
か
っ
た
場
合
に
送
付
す
る
「
口

座
振
替
不
能
通
知
書
」
を
省
資
源

化
・
経
費
節
減
の
た
め
、
令
和
６

年
度
賦
課
課
税
分
か
ら
廃
止
し
ま

す
。
口
座
振
替
で
納
付
し
て
い
る

人
は
、
納
期
限
の
前
日
ま
で
に
預

貯
金
口
座
の
残
高
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。
口
座
振
替
が
で
き
な
か
っ

た
場
合
は
再
振
替
は
で
き
ま
せ
ん

の
で
、
納
期
限
後
20
日
以
内
に
送

付
す
る
督
促
状
（
納
付
書
兼
用
ま

た
は
納
付
書
同
封
）
で
納
付
し
て

く
だ
さ
い
。
督
促
状
の
送
付
前
で

も
、
連
絡
を
い
た
だ
け
れ
ば
納
付

書
を
送
付
し
ま
す
。
な
お
、
口
座

振
替
が
で
き
な
か
っ
た
場
合
で

も
、
納
付
さ
れ
る
ま
で
の
日
数
に

応
じ
て
延
滞
金
・
遅
延
損
害
金
が

計
算
さ
れ
ま
す
。

問
合
せ
　
債
権
管
理
課
債
権
整
理

係
☎
内
線
３
０
４
１

定
額
減
税
説
明
会

　
令
和
６
年
度
税
制
改
正
法
案
が

成
立
、
施
行
さ
れ
た
場
合
、
６
月

か
ら
定
額
減
税
（
源
泉
所
得
税
関

係
）
が
実
施
さ
れ
る
た
め
、
源
泉

徴
収
義
務
者
向
け
の
説
明
会
を
開

催
し
ま
す
。

と
き
　
４
月
９
日
（
火
）・
16
日

（
火
）、
５
月
８
日
（
水
）・
16
日

（
木
）
各
日
午
前
10
時
～
11
時
、

午
後
２
時
～
３
時

と
こ
ろ
　
沼
田
税
務
署
１
階
会
議

室定
員
　
各
回
20
人
（
事
前
予
約
）

そ
の
他
　
駐
車
場
に
限
り
が
あ
り

ま
す
の
で
、
公
共
交
通
機
関
を
ご

利
用
く
だ
さ
い

問
合
せ
　
沼
田
税
務

署
法
人
課
税
部
門
☎

２
２
・
２
３
６
８

詳しくはこちら　

県
営
住
宅
４
月
定
期
募
集

申
込
期
限
　
４
月
15
日
（
月
）

問
合
せ
　
県
住
宅
供
給
公
社

☎
０
２
７・２
２
３・５
８
１
１

緑
の
カ
ー
テ
ン
用

ゴ
ー
ヤ
苗
な
ど
を
配
布

1006979と
き
　
５
月
11
日
（
土
）
午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分

と
こ
ろ
　
テ
ラ
ス
沼
田
１
階
防
災

広
場
ミ
ッ
テ

配
布
物
　
▽
ゴ
ー
ヤ
苗
→
１
世
帯

３
鉢
▽
ア
サ
ガ
オ
ま
た
は
フ
ウ
セ

ン
カ
ズ
ラ
の
種
→
ど
ち
ら
か
10
粒

定
員
　
市
内
在
住
の
２
０
０
世
帯

（
先
着
順
）

費
用
　
無
料

申
込
み
　
電
話
ま
た
は
二
次
元

コ
ー
ド

持
ち
物
　
苗
を
入
れ
る
袋
や
箱

※
必
ず
持
参
し
て
く
だ
さ
い

問
合
せ
　
環
境
課

環
境
保
全
係
☎
内

線
３
０
７
５

申し込みはこちら 　

出
品
車
両
　
ト
ヨ
タ
ハ
イ
ラ
ッ
ク

ス
１
台
、
三
菱
ロ
ー
ザ
１
台
、
ト

ヨ
タ
ダ
イ
ナ
１
台

出
品
物
　
電
気
陶
芸
窯
１
台

申
込
方
法
　
４
月
４
日
（
木
）
か

ら
23
日
（
火
）
ま
で
に
、
市
Ｈ
Ｐ

ま
た
は
Ｋ
Ｓ
Ｉ
官
公
庁
オ
ー
ク

シ
ョ
ン
ペ
ー
ジ

問
合
せ
　
財
政
課
Ｆ
Ｍ
推
進
係
☎

内
線
４
０
４
５

オ
ー
ク
シ
ョ
ン
で

公
用
車
な
ど
を
売
却

トヨタ  ハイラックス

三菱  ローザ

トヨタ  ダイナ

電気陶芸窯

1003978

広告広告
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 空間放射線量測定結果（測定日：3月5日　地表100㌢で測定、単位：マイクロシーベルト／時間）テラス沼田0.07、利南地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 0.05、
池田地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 0.05、薄根地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 0.07、川田地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 0.05、白沢支所0.04、利根支所0.08　　問合せ　環境課環境保全係☎内線３０７２
1002608

路線バス（高校生）の
通学定期券購入費を助成

バスで通学する高校生の負担軽減と路線バ
スの利用促進を図るため、路線バス通学定期
券購入に対する補助を実施します。

■対象者
市内で運行する路線バスの通学定期券を購

入して通学する市内在住の高校生
※詳細は市ＨＰでご確認ください
■手続き開始

４月１日から、企画政策課窓口で対象者証
を発行するための申請を受け付けます。学生証
や通学証明書など、学校がバス利用区間など
を証明するものを添えて申請してください。
※保護者などの署名が必要です。市ＨＰ掲載
の様式に記入の上、持参してください
■補助開始時期

６月１日以降の購入分から、バス事業者の窓
口で対象者証を提示することで、補助額分を
差し引いた金額で定期券を購入することができ
ます。
■補助金額

路線バス通学定期券購入額の 30％（端数
切り捨て）

問合せ　企画政策課政策推進係☎内線４０
３４

ミ
ズ
ノ
ウ
エ
ル
ネ
ス
沼
田

カ
ラ
ダ
測
定
会
（
体
組
成
測
定
）

　
筋
肉
量
、
脂
肪
量
、
筋
肉
の
左

右
の
バ
ラ
ン
ス
な
ど
を
測
定
し
ま

す
。
脂
肪
が
多
過
ぎ
た
り
、
筋
肉

が
少
な
過
ぎ
た
り
し
て
体
組
成
が

乱
れ
る
と
、
生
活
習
慣
病
や
体
調

の
乱
れ
に
つ
な
が
り
ま
す
。
体
の

状
態
を
確
認
し
て
、
新
年
度
の
ス

タ
ー
ト
や
運
動
を
始
め
る
き
っ
か

け
に
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

と
き
　
４
月
10
日
～
30
日
の
火
曜

日
～
土
曜
日
　
午
前
９
時
～
午
後

９
時
、
日
曜
日
　
午
前
９
時
～
午

後
６
時

※
月
曜
日
休
館

と
こ
ろ
　
ミ
ズ
ノ
ウ
エ
ル
ネ
ス
沼

田
（
テ
ラ
ス
沼
田
７
階
）

対
象
　
５
歳
以
上

費
用
　
２
０
０
円

そ
の
他
　
当
日
自
由
参
加

問
合
せ
　
ミ
ズ
ノ
ウ
エ
ル
ネ
ス
沼

田
☎
２
５
・
３
７
３
７
（
担
当
財

政
課
財
産

管
理
係
☎

内
線
４
０

４
４
）投

票
日
当
日
の
投
票
時
間

を
短
縮
（
第
14
投
票
区
）

　
次
回
の
選
挙
か
ら
、
第
14
投
票

区
（
佐
山
町
南
部
生
活
改
善
セ
ン

タ
ー
）
の
投
票
日
当
日
の
投
票
時

間
を
、
今
ま
で
の
「
午
前
７
時
～

午
後
７
時
」
か
ら
「
午
前
７
時
～

午
後
６
時
」
に
短
縮
し
ま
す
。
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

次
回
予
定
の
選
挙
　
参
議
院
議
員

通
常
選
挙
（
令
和
７
年
７
月
）

※
解
散
総
選
挙
の
場
合
は
、
そ
の

選
挙
か
ら
短
縮
と
な
り
ま
す

問
合
せ
　
選
挙
管
理
委
員
会
☎
内

線
４
０
１
３

ま
き
ス
ト
ー
ブ
の
灰
の
回
収

　
市
で
は
、東
日
本
大
震
災
以
降
、

家
庭
で
ま
き
ス
ト
ー
ブ
な
ど
を
使

用
し
た
際
に
発
生
す
る
灰
を
、
環

境
省
の
指
示
に
基
づ
き
回
収
し
て

い
ま
す
。

と
き
　
毎
日
午
前
８
時
30
分
～
午

後
５
時
15
分

と
こ
ろ
　
旧
沼
田
警
察
署
跡
地
の

東
側
倉
庫
（
灰
収
集
場
所
）

そ
の
他
　
燃
や
せ
な
い
ご
み
の
袋

な
ど
耐
水
性
の
あ
る
丈
夫
な
袋
に

入
れ
て
お
持
ち
く
だ
さ
い

問
合
せ
　
環
境
課
廃
棄
物
係
☎
　

内
線
３
０
７
３
・
３
０
７
４

ご
み
の
再
資
源
化

　
市
は
循
環
型
社
会
の
構
築
を
目

指
し
、1

人1

人
が
ご
み
問
題

を
意
識
し
た
ご
み
の
分
別
の
徹
底

や
資
源
回
収
に
よ
り
、
ご
み
の
減

量
化
を
進
め
て
い
ま
す
。
家
庭
や

事
業
所
な
ど
か
ら
排
出
さ
れ
る
ご

み
を
減
ら
せ
る
よ
う
に
努
め
ま

し
ょ
う
。

問
合
せ
　
環
境
課
廃
棄
物
係
☎
内

線
３
０
７
３
・
３
０
７
４

公
益
通
報
（
外
部
通
報
）

1012895　
公
益
通
報
（
外
部
通
報
）
は
、

労
働
者
な
ど
が
事
業
者
内
部
の
法

令
違
反
行
為
に
つ
い
て
、
行
政
機

関
に
通
報
す
る
制
度
で
す
。

主
な
通
報
者
の
範
囲

▽
通
報
対
象
事
実
ま
た
は
そ
の
他

の
法
令
違
反
な
ど
の
事
実
に
関
係

す
る
事
業
者
に
雇
用
さ
れ
て
い
る

労
働
者
、
ま
た
は
通
報
の
日
前
１

年
以
内
の
当
該
労
働
者
▽
当
該
事

業
者
を
派
遣
先
と
す
る
派
遣
労
働

者
、
ま
た
は
通
報
の
日
前
１
年
以

内
の
当
該
派
遣
労
働
者
▽
当
該
事

1014044

広報ぬまた  2024. 419

◆◆  沼田市役所 ☎ 0278-23-2111 ◆◆

令和６年４月１日から
ぬまた成年後見支援センターを開設

成年後見制度は、認知症や知的障がい、そ
の他の精神上の障がいなどによって、判断能
力が不十分な人が経済的に不利益を受けるこ
となく、また、生活上の不自由さを解消できる
ように、家庭裁判所への申し立てにより本人の
権利を守る援助者を選ぶことで、法律的に支
援する制度です。

■所在地
保健福祉センター（社会福祉協議会内）
■取り組みの内容
▽制度の周知・啓発

成年後見制度を広く知ってもらうため、制度
に関するパンフレットの作成や配布、専門職に
よる講演会などを開催し、制度の周知・啓発
を図ります。
▽相談体制の整備

制度の利用を必要とする人が適切に利用で
きるよう、関係機関との連携を強化し、相談
体制を整備していきます。
▽利用促進に向けた環境整備

司法や医療、福祉などの地域連携体制を構
築し、関係機関などとの意見交換や協議を行
うためのネットワークの整備を図ります。

問合せ　沼田市社会福祉協議会☎２５－３２
６７

1014042 　
市
の
事
業
や
業
務
、
暮
ら
し
に

役
立
つ
知
識
や
情
報
な
ど
を
お
伝

え
す
る
「
出
前
講
座
」
を
行
っ
て

い
ま
す
。
講
師
と
し
て
市
職
員
が

学
習
会
な
ど
へ
訪
問
し
ま
す
の

で
、
地
域
の
団
体
や
サ
ー
ク
ル
な

ど
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
出
前
の

メ
ニ
ュ
ー
は
市
Ｈ
Ｐ
に
掲
載
し
て

い
ま
す
。

詳しくはこちら　

市
民
協
働
の
ま
ち
づ
く
り

出
前
講
座

1001133

問
合
せ
　
市
民
協
働
課
協
働
推
進

係
☎
内
線
３
０
５
１
・

３
０
５
２

業
者
の
取
引
先
の
労
働
者
、
ま
た

は
通
報
の
日
前
１
年
以
内
の
当
該

労
働
者
▽
当
該
事
業
者
の
役
員

要
件
　
次
の
全
て
を
満
た
す
も
の

▽
通
報
内
容
の
真
実
を
証
明
し
、

具
体
性
や
迫
真
性
を
も
っ
て
説
明

で
き
る
▽
通
報
に
不
正
の
目
的
が

な
い
▽
法
令
違
反
な
ど
の
行
為
が

生
じ
、
ま
た
は
ま
さ
に
生
じ
よ
う

と
し
て
い
る
▽
市
が
法
令
違
反
事

実
に
つ
い
て
、
処
分
ま
た
は
勧
告

な
ど
を
す
る
権
限
を
有
し
て
い
る

そ
の
他
　
匿
名
な
ど
の
通
報
に
よ

り
事
実
確
認
が
で
き
な
い
場
合

は
、
公
益
通
報
と
し
て
受
け
付
け

ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

申
込
み
　
所
定
の
様
式
に
よ
り
、

直
接
ま
た
は
郵
送
、
メ
ー
ル
（g

a
ib

u
@

city.n
u
m

a
ta

.lg
.jp

）

問
合
せ
　
秘
書
課
広

報
広
聴
係
☎
内
線
４

０
０
７
　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

を
移
転

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、

社
会
福
祉
協
議
会
に
業
務
を
委
託

す
る
こ
と
に
伴
い
、
４
月
１
日
か

ら
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
に
移
転
し

ま
し
た
。
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
は
、
高
齢
者
の
皆
さ
ん
が
住

み
慣
れ
た
地
域
で
、
安
心
し
て
自

立
し
た
生
活
が
続
け
ら
れ
る
よ
う

に
お
手
伝
い
す
る
総
合
相
談
窓
口

で
す
。
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
利

用
方
法
、
介
護
予
防
、
認
知
症
の

相
談
、
高
齢
者
な
ど
の
保
健
、
医

療
、
福
祉
に
関
す
る
こ
と
、
権

利
擁
護
、
そ
の
ほ
か
日
常
で
の

ち
ょ
っ
と
し
た
心
配
ご
と
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に
応
じ
ま
す
の

で
、お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

と
こ
ろ
　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
２

階
（
東
原
新
町
１
８
０
１
番
地
７

２
）

開
所
　
平
日
午
前
８
時
30
分
～
午

後
５
時
15
分

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
と
年
末
年

始
（
12
月
29
日
か
ら
１
月
３
日
ま

で
）
は
閉
所

問
合
せ
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
☎
２
２
・
１
１
１
２

最
終
処
分
場
の
祝
日
・
日

曜
開
場
日

1003246
一
般
廃
棄
物
最
終
処
分
場
（
上

川
田
町
）
は
、
資
源
の
収
集
が
行

わ
れ
る
祝
日
は
午
前
中
（
９
時
～

正
午
）
の
み
開
場
し
て
い
ま
す
。

該
当
し
な
い
月
は
第
２
日
曜
日
に

開
場
し
ま
す
の
で
、
家
庭
ご
み
収

集
カ
レ
ン
ダ
ー
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
環
境
課
廃
棄
物
係
☎
内

線
３
０
７
３
・
３
０
７
４

春
の
森
林
づ
く
り

　
家
族
で
森
林
づ
く
り
に
取
り
組

み
、
環
境
保
全
の
重
要
性
を
考
え

る
こ
と
を
目
的
に
、
植
樹
な
ど
を

学
ぶ
森
林
づ
く
り
を
行
い
ま
す
。
　

と
き
　
５
月
25
日
（
土
）
午
前
10

時
～
正
午

と
こ
ろ
　
市
民
の
森（
上
発
知
町
）

定
員
　
80
人
（
抽
選
）

費
用
　
無
料

申
込
期
限
　
４
月
26
日
（
金
）

申
込
方
法
　
①
代
表
者
氏
名･

郵

便
番
号
・
住
所
・
電
話
番
号
②
参

加
者
全
員
の
氏
名
・
年
齢
③
当
日

連
絡
可
能
な
電
話
番
号
④
当
日

の
車
台
数
を
記
載
し
、
は
が
き

（
〒
３
７
６
・
８
５
２
３

コ
ー
プ

ぐ
ん
ま
総
合
企
画
室
「
森
林
づ
く

り
係
」
宛
て
）、
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
０
２
７
７
・
５
４
・
１
２
７
０
、

ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
（g

u
n
m

a
_

ku
m

ika
tsu

@
co

o
p

d
e
li.co

o
p

）

そ
の
他
　
小
雨
決
行
、
荒
天
時
は

中
止
と
な
り
ま
す

問
合
せ
コ
ー
プ
ぐ
ん
ま
総
合
企

画
室
☎
０
１
２
０
・
５
２
・
９
６
３

８

詳しくはこちら

1002346

除
雪
作
業
の
お
礼

　
今
年
も
道
路
の
除
雪
に
お
け
る

皆
さ
ん
の
ご
理
解
、
ご
協
力
に
よ

り
、
円
滑
に
作
業
を
進
め
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
誠
に
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

問
合
せ
　
建
設
課
管
理
係
☎
内
線

４
１
０
３
　

広告



税 法 上 の
扶養人数

受 給 資 格 者 本 人 配 偶 者 ・ 扶 養 義 務 者
所得制限基準額 給与収入の目安額 所得制限基準額 給与所得の目安額

0 人 3,604,000 円 約 5,180,000 円 6,287,000 円 約 8,319,000 円
1 人 3,984,000 円 約 5,656,000 円 6,536,000 円 約 8,586,000 円
2 人 4,364,000 円 約 6,132,000 円 6,749,000 円 約 8,799,000 円
3 人 4,744,000 円 約 6,604,000 円 6,962,000 円 約 9,012,000 円

重度心身障がい者 ・ 高齢重度障がい者は、 所得の確認が毎年必要となります

20

対象 要件 申請に必要なもの
子ども 高校卒業 (18 歳になって最初の 3 月 31 日 ) まで 被保険者証

重
度
心
身
障
が
い
者

高
齢
重
度
障
が
い
者

身体障害者手帳１級・2 級 身体障害者手帳
障害年金１級 年金証書
特別児童扶養手当１級 証書
療育手帳 A・B1 ( B 中 ) 療育手帳
障害年金１級程度の障害で年金を受給することができない人 所定の診断書

ひ
と
り
親
家
庭
な
ど

下記のいずれかに該当し、18 歳未満の子を扶養している人と
その子 (18 歳になって最初の 3 月 31 日まで )
● 配偶者と死別または離婚し、婚姻していない人
● 配偶者の生死が明らかでない人
● 配偶者から遺棄されている人
● 配偶者が海外にいて扶養を受けられない人
● 配偶者が精神や身体の障がいにより、長期にわたり労働能力
を失っている人

● 本市に本籍がない人は、戸
籍全部事項証明書 ( 謄本 )
● 転入者は、前住所地の所得
証明書

18 歳になって最初の 3 月 31 日までの父母のない子 父母のない事実を明らかにす
る証明

● 健康保険の被保険者証と一緒に、 福祉医療費受給

資格者証を提示してください

● 限度額適用認定証の提示を

医療費が高額になったとき、提示や電子資格確認をでき
ないと、窓口で医療費を全額支払う場合があります。県
外で受診したときや治療用装具を作ったときは、必ず領
収書を保管し、後日、市で手続きを。自己負担した医療
費を翌月以降に支給します。

※全ての申請で被保険者証が必要
※要件を満たさなくなった場合は資格喪失。喪失後に市が負担した医療費は返還していただきます

医療機関受診における注意点

福祉医療制度のお知らせ 1003500

 問合せ  国保年金課医療年金係
☎内線 3133

子ども ・ 障がい者 ・ ひとり親家庭などの
医療費の保険診療分の自己負担を市が負担します

※対象所得は、給与・譲渡・不動産・雑所得 ( 公的年金 ) などで、障害・遺族年金など非課税所得は対象外
※給与収入は、助成対象となる上限目安額です。給与以外の所得、所得控除により増減
※所得制限基準額は、特別障害者手当に準拠しているため、制度改正により変更となる場合あり

 その他  昨年度該当にならなかった人でも、世帯や
所得の状況が変わり、基準額を下回った場合は
申請できます。6 月以降に手続きしてください

 対象外  本人または住民票上同一世帯の配偶者・扶養義務
者 ( 直系血族、兄弟姉妹 ) の対象所得が所得制限基準額
を上回る場合は、助成対象となりません

● 他の法律や制度により医療費助成を受けるときは、

福祉医療以外の制度が優先されます

● 群馬こども救急窓口  #8000  ( 携帯電話対応 )

夜間や休日に子どもの病気への対処方法や応急処置など
気軽に相談できる電話窓口を群馬県が開設しています。

● ジェネリック医薬品 ( 後発医薬品 ) の利用

新薬と同等の効能で安価です。医師や薬剤師に相談を。

高齢者の医療の確保に関する法律により、2 年に一度、見直すこととされています。

広報ぬまた  2024. 421

後期高齢者医療保険料率の改定

令和 6 ・ 7 年度の

後期高齢者医療保険料率の決定

1001876

均等割額 45,700 円

所得割額 8.89%

賦課限度額 66 万円

均等割額 49,100 円

所得割額 10.07%

賦課限度額 80万円

令和 4 ・ 5 年度 令和 6 ・ 7 年度
前年中の総所得金額等－基礎控除額
が 58 万円以下の被保険者は、令和
6 年度に限り 9.36％

4 月 1 日より前に資格取得した被保
険者と障害認定を受けて資格取得し
た被保険者は、令和 6 年度に限り
73 万円

所得が低い人に対する令和 6 年度の均等割額の軽減
経済動向などを踏まえ、5 割・2 割軽減の対象世帯への所得判定基準が改正されました。
※均等割額の軽減は、同一世帯の被保険者と世帯主の総所得金額などの合計額で判定

保険料率引き上げ激変緩和措置

軽減割合 条件

7 割軽減 43 万円＋10 万円 ×
( 年金・給与所得者の数※ －1) 以下

5 割軽減
43 万円＋10 万円 ×

( 年金・給与所得者の数※ －1) ＋
290,000 円 ×

( 世帯の被保険者数 ) 以下

2 割軽減
43 万円＋10 万円 ×

( 年金・給与所得者の数※ －1) ＋
535,000 円 ×

( 世帯の被保険者数 ) 以下

● 賦課限度額の改正について 中間所得層の負担軽減のため、賦
課限度額を 80 万円に引き上げました。

● 後期高齢者医療給付費の仕組み　自己負担を除いた部分を、
国・県・市町村からの負担金で約５割、現役世代からの支援金
で約４割、残りの約１割を保険料により賄っています。保険料
率は、今後２年間に見込まれる医療給付費などの費用と保険料
などの収入を基に算定します。
● 保険料率が引き上がった理由　出産育児一時金への支援金支出
と団塊の世代の加入による費用増加、後期高齢者負担率見直し
により現役世代からの支援金割合減少による収入減が見込まれ
ることから保険料率が引き上がりました。財政収支上の剰余金
を令和 6・7 年度の財源として見込み、引き上げ幅を抑制して
います。

条件 軽減後の　　　　　
均等割額

43 万円＋10 万円 ×
( 年金・給与所得者の数※ －1) 以下 14,730 円

43 万円＋10 万円 ×
( 年金・給与所得者の数※ －1) ＋

295,000 円 ×
( 世帯の被保険者数 ) 以下

24,550 円

43 万円＋10 万円 ×
( 年金・給与所得者の数※ －1) ＋

545,000 円 ×
( 世帯の被保険者数 ) 以下

39,280 円

令和 5 年度 令和 6 年度

● 給与収入が 55 万円を超える人（給与収入のうち事業専従者給与分を除く）
● 昨年 12 月 31 日において 65 歳未満で、収入額が 60 万円を超える人 ( 公的年金を含む )
● 昨年 12 月 31 日において 65 歳以上で、収入額が 125 万円を超える人 ( 公的年金を含む )

※「10 万円× ( 年金・給与所得者の数－１）」は、年金・給与所得者の数が 2 以上の場合のみ計算
※「年金・給与所得者の数」は、同一世帯の被保険者と世帯主のうち、以下のいずれかに当てはまる人の数

10%
保険料
後期高齢者負担率

40%

現役世代の
支援金

医療給付費の

負担割合
※医療費の内、自
己負担分を除く 50%

国・県・
市町村の
負担金

 問合せ  国保年金課医療年金係
☎内線 3136
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令和６年度の区長さんを紹介します 問合せ　市民協働課協働推進係
☎内線 3052

【沼田地区】　18 人
東 倉 内 町 金 子　 真 人
西 倉 内 町 平 野　 奨
柳 　 　 町 茂 木　 敏 昭
高 橋 場 町 金 子　 直 人
材  木  町 深 津　 正 之
桜 　 　 町 師　 良 一
上 原 町 青 地　 俊 則
東 原 新 町 石 田　 宇 平
西 原 新 町 吉 野　 登
上 之 町 桒 原　 和 浩
馬 喰 町 大 渕　 一
中 　 　 町 丸 岡　 東 樹
坊 新 田 町 田 中　 洋 史
下 之 町 林　 匡 宏
鍛 冶 町 小 池　 雅 典
榛 名 町 宮 下  宏
清 水 町 中 島　 茂 幸
薄 根 町 阿 部  成 司

【利南地区】　９人
戸 鹿 野 町 宇 敷　 幸 夫
新 　 　 町 小 崎  領
沼 須 町 金子　増太郎
上 沼 須 町 藤 井　 淳 夫
下 久 屋 町 林   茂 喜
上 久 屋 町 染 谷　 敏 行
久 屋 原 町 吉 野　 勝 行
横 塚 町 桑 原　 泰 雄
栄 　 　 町 吉 野 惠 一 郎

【池田地区】　11 人
佐 山 町 北 部 柴 田　 一 彦
佐 山 町 南 部 田 村　 富 夫
上発知町北部 阿 部　 公 一
上発知町中部 山 田　 重 之
上発知町南部 田 村　 公 一
中 発 知 町 大 嶋　 孝 夫
発 知 新 田 町 高 橋　 栄 一
下 発 知 町 田 村　 右 次
岡 谷 町 牧 野　 繁 雄
奈 良 町 左 部　 治 彦
秋 塚 町 黒 岩   勉

【薄根地区】　16 人
下 沼 田 町 西 山   運
白 岩 町 西 山　 勇 三
硯 田 町 髙 井　 武 男
恩 田 町 細 矢　 克 明
井 土 上 町 上 宇津野　茂之
井 土 上 町 下 小 平　 弘
宇 楚 井 町 中 村　 達
原 町 片 野　 克 志
堀 廻 町 石 原　 勇
大 釜 町 小野里　真吉　
善 桂 寺 町 風 間　 忠
石 墨 町 東 部 小 池　 龍 実
石 墨 町 西 部 阿 部　 修
戸 神 町 薗 田　 良 二
町 田 町 東 部 小 室　 忠 夫
町 田 町 西 部 石 井　 茂 雄

【川田地区】　７人
上 川 田 町 鈴 木　 幸 雄
下 川 田 町 田 中　 栄 一
篠 尾 町 木 暮　 昌 一
屋 形 原 町 三 枝　 真 一
岩 本 町 諏訪部　一男
岩 本 町 上 野 生 方　 澄 雄
今 井 町 今 井  利 治

【白沢地区】　７人
高 平 萩 原　 政 敏
生 枝 中 村　 明
岩 室 松 井　 昭 二
尾 合 宮 田　 久 雄
平 出 小 野　 功 吉
上 古 語 父 戸 丸　 和 夫
下 古 語 父 戸 部   英 二

【利根地区】　13 人
追 貝 星 野　 博 一
平 川 星 野　 安 行
大 楊 金 子　 清
高 戸 谷 星 野　 健 一
老 神 小 林　 和 雄
大 原 石 川　 敬
園 原 中 澤  均
穴 原 小 林　 幸 恵
根 利 横 坂　 正 己
南 郷 吉 野　 一 男
輪 組 吉 野　 悟
多 那 桒 原　 英 男
二 本 松 佐々木 浩 一※行政区順・敬称略

均
等
割
の
み
課
税
世
帯
給
付
・

子
育
て
世
帯
へ
の
加
算
給
付

   

物
価
高
騰
の
影
響
を
受
け
る
低

所
得
世
帯
を
支
援
す
る
た
め
、
給

付
を
行
い
ま
す
。

対
象
要
件

①
均
等
割
の
み
課
税
世
帯
給
付

基
準
日
（
令
和
５
年
12
月
１
日
）

時
点
に
市
内
在
住
で
、
令
和
５
年

度
住
民
税
が
均
等
割
の
み
課
税
さ

れ
て
い
る
人
、
ま
た
は
均
等
割
の

み
課
税
さ
れ
て
い
る
人
と
非
課
税

の
人
で
構
成
さ
れ
て
い
る
世
帯

※
世
帯
の
全
員
が
、
住
民
税
が
課

税
さ
れ
て
い
る
人
に
扶
養
さ
れ
て

い
る
世
帯
は
除
く

②
子
育
て
世
帯
へ
の
加
算
給
付

令
和
５
年
度
住
民
税
非
課
税
世

帯
、
ま
た
は
①
に
当
て
は
ま
る
世

帯
で
扶
養
さ
れ
て
い
る
18
歳
以
下

（
平
成
17
年
４
月
２
日
以
降
の
生

ま
れ
）
の
子
ど
も
の
い
る
世
帯

※
世
帯
の
全
員
が
、
住
民
税
が
課

税
さ
れ
て
い
る
人
に
扶
養
さ
れ
て

い
る
世
帯
は
除
く

給
付
金
額

①
令
和
５
年
度
住
民
税
均
等
割
の

み
課
税
世
帯
　
１
世
帯
あ
た
り

10
万
円

②
子
育
て
世
帯
　
子
ど
も
一
人
に

つ
き
５
万
円
（
加
算
給
付
）

支
給
方
法

対
象
と
な
る
可
能
性
が
あ
る
世
帯

に
は
、
令
和
６
年
３
月
か
ら
順
次

支
給
要
件
確
認
書
を
発
送
し
て
い

ま
す
の
で
、
確
認
の
上
、
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。
令
和
５
年
１
月
２

日
か
ら
基
準
日
ま
で
に
沼
田
市
に

転
入
し
た
人
が
い
る
世
帯
や
、
扶

養
さ
れ
て
い
る
子
ど
も
と
世
帯
が

別
の
場
合
は
確
認
書
が
届
き
ま
せ

ん
。
個
別
で
申
請
が
必
要
で
す
の

で
市
Ｈ
Ｐ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

①
均
等
割
の
み
課
税
世
帯
給
付
に

関
す
る
こ
と
は
、
社
会
福
祉
課
社

会
係
☎
内
線
３
１
０
２

②
子
ど
も
加
算
給
付
に
関
す
る
こ

と
は
、
子
ど
も
課
子
育
て
支
援
係
　

☎
内
線
３
１
２
２
・
３
１
２
３

物
価
高
騰
対
応
重
点
支
援
給

付
金
（
７
万
円
追
加
給
付
）

受
付
期
間
延
長
の
お
知
ら
せ

　
令
和
５
年
度
住
民
税
非
課
税
世

帯
を
対
象
と
し
た
本
給
付
金
に
つ

い
て
、
受
付
期
間
を
５
月
31
日

（
金
）
ま
で
延
長
し
ま
す
。

該
当
と
思
わ
れ
る
世
帯
に
は
、
確

認
書
を
送
付
し
て
い
ま
す
の
で
、

手
続
が
お
済
み
で
な
い
人
は
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
社
会
福
祉
課
社
会
係
☎

内
線
３
１
０
２

1013825

使
用
済
油
を
回
収

1002387　
使
用
済
天
ぷ
ら
油
な
ど
は
、

問
合
せ
　
環
境
課
廃
棄
物
係
☎
　

内
線
３
０
７
３
・
３
０
７
４

1014123
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目指そう目指そう

ゼロカーボンシティぬまたゼロカーボンシティぬまた

　問合せ　環境課環境政策係☎内線3071

　市では温室効果ガス削減に向けた取り組みとし
て、再生可能エネルギーシステムの導入を推進してい
ます。住宅へのシステム設置に対して補助制度を設
けていますので、ぜひご活用ください。

○住宅用再生可能エネルギーシステム設置補助金
　対象システム

・太陽光発電システム　
 ※10キロワット未満が対象

・太陽熱利用システム

・家庭用燃料電池システム
（エネファーム）　

・定置用リチウムイオン
   蓄電池システム

・エネルギー管理システム
（HEMS）

・地中熱利用システム

・木質ペレットストーブ
 ※まきストーブは対象外

対象　次の全ての条件を満たす人
①居住する市内の住宅にシステムを新設、またはシ
ステム付き住宅を購入する人
②来年3月20日（木）までに設置を完了し、実績報告
書の提出ができる人
③同一システムで市の補助金を受けていない人
④世帯全員に市税などの滞納がない人
その他
①工事着工前、または住宅購入前の申請が必要です
②複数のシステムの同時申請も可能です

　
令
和
５
年
度
に
実
施
し
た
沼
田

市
学
校
再
編
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー

ト
調
査
を
踏
ま
え
、
市
立
小
中
学

校
の
Ｐ
Ｔ
Ａ
代
表
者
、
区
長
、
学

識
経
験
者
で
構
成
す
る
「
沼
田
市

教
育
機
関
の
適
正
配
置
及
び
設
置

に
関
す
る
審
議
会
」
を
設
置
し
ま

す
。
今
後
、
市
立
小
中
学
校
に
お

け
る
教
育
の
充
実
と
教
育
環
境
の

整
備
の
た
め
、
市
立
小
中
学
校
適

　アンケート
    結果はこちら

子
ど
も
の
学
習
支
援

　
生
活
に
困
窮
し
て
い
る
家
庭
の

児
童
・
生
徒
な
ど
を
対
象
に
、
週

１
～
２
回
、
２
時
間
程
度
の
学
習

支
援
を
無
料
で
行
い
ま
す
。

と
こ
ろ
　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容
　
主
に
学
校
の
勉
強
を
中
心

に
行
い
ま
す

対
象
　
次
の
①
～
③
の
世
帯
に
属

す
る
小
・
中
学
生
、
高
校
生
な
ど

①
就
学
援
助
（
要
保
護
・
準
要
保

護
）
世
帯
、
②
児
童
扶
養
手
当
受

給
世
帯
、
③
市
が
認
め
た
世
帯

そ
の
他
　
会
場
ま
で
の
送
迎
が
必

要
で
す

申
込
み
・
問
合
せ
　
社
会
福
祉
課

保
護
係
☎
内
線
３
１
０
４

1003684 バ
イ
オ
デ
ィ
ー
ゼ
ル
燃
料
（
Ｂ
Ｄ

Ｆ
）
に
リ
サ
イ
ク
ル
さ
れ
、
軽

油
の
代
替
燃
料
と
し
て
利
用
さ

れ
る
た
め
、
次
の
施
設
で
回
収
し

て
い
ま
す
。

回
収
場
所
　
利
根
沼
田
地
域
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
（
ご
っ
た
く

広
場
）、
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
駐
輪

場
、
各
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
（
利
南
、
池
田
、
薄
根
、
川
田
、

白
沢
、
利
根
）

※
油
は
天
か
す
な
ど
を
取
り
除

き
、
必
ず
ね
じ
式
キ
ャ
ッ
プ
の

あ
る
容
器
（
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
な

ど
）
に
入
れ
て
く
だ
さ
い

問
合
せ
　
環
境
課
廃
棄
物
係
☎
　

内
線
３
０
７
３
・
３
０
７
４

教
育
機
関
に
関
す
る
審
議

会
を
設
置

1002085

正
配
置
と
適
正
規
模
の
検
討
を
進

め
て
い
く
予
定
で
す
。

問
合
せ
　
教
育
総

務
課
総
務
係
☎
内

線
３
３
０
２
　

職
業
訓
練
（
ハ
ロ
ト
レ
）

説
明
会
を
開
催

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
は
、
職
業
訓

練
に
興
味
が
あ
る
人
を
対
象
に
、

説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

と
き
　
４
月
16
日
、
５
月
21
日
、

６
月
18
日
の
火
曜
日
　
午
後
２
時

～
４
時

と
こ
ろ
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
沼
田

そ
の
他
　
支
給
要
件
を
満
た
せ

ば
、
月
10
万
円
の
生
活
支
援
の
給

付
金
を
受
け
な
が
ら
、
無
料
の
職

業
訓
練
も
受
講
で
き
ま
す
。
Ｌ
Ｉ

Ｎ
Ｅ
（
Ｉ
Ｄ@

p
w
r8
5
5
5
w

）
で

職
業
訓
練
の
ほ
か
、
面
接
会
や
セ

ミ
ナ
ー
な
ど
の
情
報
も
配
信
中
で

す
。

問
合
せ
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
沼
田
☎

２
２
・
８
６
０
９

広報ぬまた  2024. 423
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区分 対象人槽 補助金額
( 限度額 )

転
換
設
置

５人槽 374,000 円
６～ ７人槽 456,000 円
８～１０人槽 555,000 円

補助金額への上乗せ補助額

補助金名 対象工事 補助金額（限度額）

宅内配管補助金
単独処理浄化槽
くみ取り槽など
からの転換設置
   （合併浄化槽へ
   の切り替え） 　　

300,000 円

※予算額に達した時点で終了 問合せ　上下水道整備課下水道係☎内線 4131

《浄化槽設置事業費の補助》 1002550

※令和５年度から、くみ取り槽からの転換設置も補助対象

＋

募

集

住
宅
地
周
辺
や
通
学
路
な
ど

に
お
け
る
ク
マ
、
イ
ノ
シ
シ
の

出
没
情
報
な
ど
に
つ
い
て
、
登

録
さ
れ
た
パ
ソ
コ
ン
や
携
帯
電

話
の
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
に
配
信

を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、「
ホ
ッ

と
メ
ー
ル
ぬ
ま
た
」
の
登
録
を

お
願
い
し
ま
す
。

▽
登
録
方
法

・
パ
ソ
コ
ン

https://servic
e.

sug
um

a
il.com

/num
a
ta/

m
em

ber/

・
携
帯
電
話

t-num
ata@

sg
-p.jp 

へ
空
メ
ー
ル
を
送
信

問
合
せ
　
農
林
課

有
害
鳥
獣
対
策
セ

ン
タ
ー
☎
内
線
７

８
５
０

ク
マ
な
ど
の
出
没
情
報
を

メ
ー
ル
で
お
知
ら
せ

沼
田
ま
つ
り
ポ
ス
タ
ー

デ
ザ
イ
ン
の
投
票

　
沼
田
ま
つ
り
ポ
ス
タ
ー
デ
ザ
イ

ン
の
投
票
を
実
施
し
ま
す
。
投
票

し
た
人
の
中
か
ら
抽
選
で
、
沼
田

ま
つ
り
に
関
連
し
た
グ
ッ
ズ
も
プ

レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

期
間
　
４
月
10
日
（
水
）
～
５
月

10
日
（
金
）

投
票
方
法
（
１
人
１
票
）

投
票
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
沼
田
ま
つ
り
実
行
委
員
会
窓

口
ま
た
は
郵
送
、
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
（
２
４
・
５
１
７
９
）、
ま
た
は

市
Ｈ
Ｐ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム

※
候
補
作
品
に
つ
い
て
は
、
投
票

期
間
中
に
市
Ｈ
Ｐ
と
テ
ラ
ス
沼
田

４
階
市
民
ロ
ビ
ー
に
て
公
開

申
込
み
・
問
合
せ
　
沼
田
ま
つ
り

実
行
委
員
会
事
務
局
（
産
業
振
興

課
商
工
振
興
係
☎

内
線
５
０
０
４
、

沼
田
商
工
会
議
所

☎
２
３
・
１
１
３
７
）

　
本
市
と
姉
妹
都
市
の
静
岡
県
下

田
市
で
開
催
さ
れ
る
「
第
85
回
黒

「
黒
船
祭
」
参
加
者
募
集

船
祭
」
の
開
催
に
合
わ
せ
て
、
祭

典
会
場
で
披
露
す
る「
沼
田
音
頭
」

な
ど
の
踊
り
手
を
募
集
し
ま
す
。

と
き

５
月
17
日
（
金
）、
18
日

（
土
）（
１
泊
２
日
）

内
容
　

沼
田
音
頭
、
沼
田
天
狗

ば
や
し
、
黒
船
音
頭
を
披
露

※
参
加
者
は
、
踊
り
の
事
前
練
習

会
に
参
加

定
員
　
30
人
（
抽
選
）

参
加
費

１
万
円
（
宿
泊
・
食
事

代
な
ど
）

※
日
程
の
変
更
や
中
止
の
場
合

は
、
参
加
費
の
全
額
ま
た
は
一
部

を
返
金

申
込
期
限
　
４
月
15
日
（
月
）

交
通
機
関
　
貸
し
切
り
バ
ス

申
込
み
・
問
合
せ
　
観
光
交
流
課

交
流
推
進
係
☎
内
線
５
０
３
１

お
花
見
添
釜

　
沼
田
公
園
の
桜
の
季
節
に
合
わ

せ
て
、
沼
田
茶
道
会
が
恒
例
の
お

茶
会
を
開
き
ま
す
。

と
き
　
４
月
７
日
（
日
）
裏
千
家
・

13
日
（
土
）
江
戸
千
家
（
池
の
端
）・

14
日
（
日
）
江
戸
千
家
（
弥
生
）・

20
日
（
土
）
石
州
流
　
午
前
10
時

～
午
後
３
時

と
こ
ろ
　
旧
生
方
家
住
宅
（
沼
田

公
園
内
）

講
師
　
沼
田
茶
道
会

費
用
　
大
人
１
１
０
円（
観
覧
料
）、

1001837

　
手
芸
用
ク
ラ
フ
ト
テ
ー
プ
を

使
っ
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
ミ
ニ
鯉
の

ぼ
り
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

と
き
　
４
月
21
日
（
日
）
～
５
月

６
日
（
月
）
午
前
９
時
30
分
～
午

後
３
時

と
こ
ろ
　
旧
生
方
家
住
宅
（
沼
田

公
園
内
）

対
象
　
ど
な
た
で
も
（
小
学
生
低

学
年
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

費
用
　
大
人
１
１
０
円（
観
覧
料
）、

中
学
生
以
下
無
料

そ
の
他
　
当
日

自
由
参
加

問
合
せ
　
文
化

財
保
護
課
文
化

財
保
護
係
☎
内

線
２
６
０
２

ク
ラ
フ
ト
テ
ー
プ
で
ミ
ニ

鯉
の
ぼ
り
を
作
ろ
う

沼
田
都
市
計
画
の
変
更

　
次
の
都
市
計
画
に
つ
い
て
、
４

月
１
日
付
け
で
変
更
し
ま
し
た
の

で
、
関
係
図
書
を
縦
覧
し
ま
す
。

地
区
　
横
塚
工
場
適
地
南
地
区

用
途
地
域
の
変
更
　
横
塚
工
場
適

地
と
連
携
し
た
土
地
利
用
誘
導
に

よ
り
、
工
業
用
地
と
し
て
利
便
性

の
増
進
を
図
る
た
め
、
用
途
地
域

を
「
工
業
専
用
地
域
」
に
変
更

問
合
せ
　
都
市
計
画
課
計
画
係
☎

内
線
４
１
２
１
　

「
望
郷
の
湯
」

「
し
ゃ
く
な
げ
の
湯
」

市
民
特
別
割
引
券

　「
望
郷
の
湯
」
と
「
し
ゃ
く
な

げ
の
湯
」
の
入
館
料
共
通
割
引
券

を
全
戸
配
布
し
ま
す
。

内
容
　
１
枚
に
つ
き
入
館
料
２
０

０
円
を
割
り
引
き

※
１
枚
に
つ
き
５
人
ま
で
利
用
可

問
合
せ
　
望
郷
の
湯
☎
５
３
・
３

９
３
９
、
し
ゃ
く
な
げ
の
湯
☎
２

０
・
０
０
１
１

詳しくはこちら 

詳しくはこちら 
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手
話
奉
仕
員
養
成
講
習
会

　
聴
覚
に
障
が
い
を
持
つ
人
た
ち

と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
手
段

の
習
得
を
目
的
に
、
講
習
会
を
行

い
ま
す
。
　

■
入
門

と
き
　
５
月
10
日
～
10
月
４
日
の

金
曜
日
　
午
後
７
時
～
９
時
（
全

22
回
）

対
象
　
初
心
者

個
人
向
け

普
通
救
命
講
習
会

　
緊
急
時
に
役
立
つ
心
肺
蘇
生
法

と
Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動
体
外
式
除
細
動

器
）
の
使
用
方
法
を
身
に
つ
け
大

切
な
命
を
救
い
ま
し
ょ
う
。

と
き
　
５
月
12
日
（
日
）
午
前
９

時
～
正
午
（
８
時
30
分
受
付
）

と
こ
ろ
　
利
根
沼
田
広
域
中
央
消

防
署
（
高
橋
場
町
）

定
員
　
10
人
（
先
着
順
）

申
込
期
間
　
４
月
11
日
（
木
）
～

５
月
11
日
（
土
）

※
費
用
は
無
料
で
、
受
講
者
に
は

講
習
修
了
証
が
交
付
さ
れ
ま
す

申
込
み
・
問
合
せ

中
央
消
防
署
☎
２
４
・
１
７
３
４

補
助
・
助
成

４月から児童扶養手当などの額変更

問合せ　
○児童扶養手当・特別児童扶養手当：子ども課子育て
支援係☎内線 3121・3123
○障害児福祉手当・特別障害者手当・経過的福祉手当：
社会福祉課障害福祉係☎内線 3108

区　分 令和５年度
（月額）

令和６年度
（月額）

児
童
扶
養
手
当

本体額
全部支給 　 44,140 円     45,500 円
一部支給     44,130 円

～ 10,410 円
    45,490 円
～ 10,740 円

第２子加算額
全部支給 　 10,420 円     10,750 円
一部支給     10,410 円 

  ～ 5,210 円
    10,740 円  
 ～ 5,380 円

第３子以降
加算額

全部支給   6,250 円       6,450 円
一部支給       6,240 円

  ～ 3,130 円
      6,440 円
  ～ 3,230 円

特別
児童扶養手当　　　　　　　　

１級 　53,700 円     55,350 円
２級 　35,760 円     36,860 円

障害児福祉手当 　15,220 円     15,690 円
特別障害者手当 　27,980 円     28,840 円
経過的福祉手当 　15,220 円     15,690 円

申
込
期
限
　
４
月
26
日
（
金
）

■
基
礎

と
き
　
５
月
７
日
～
10
月
29
日
の

火
曜
日

午
後
７
時
～
９
時
（
全

26
回
）

対
象
　
入
門
修
了
者

申
込
期
限
　
４
月
26
日
（
金
）

■
入
門
・
基
礎
共
通

と
こ
ろ
　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
３

階
会
議
室
３
０
４
ほ
か

受
講
料
　
３
千
３
０
０
円
（
テ
キ

ス
ト
代
）

定
員
　
各
講
習
会
20
人

講
師
　
利
根
沼
田
聴
覚
障
害
者
協

会
員
ほ
か

申
込
み
・
問
合
せ
　
社
会
福
祉
協

　
目
の
不
自
由
な
人
に
さ
ま
ざ
ま

な
情
報
を
提
供
す
る
た
め
、
点
訳

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
養
成
講
習
会
を

開
催
し
ま
す
。
点
訳
が
初
め
て
の

人
や
点
訳
経
験
者
の
人
も
一
緒
に

学
習
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

と
き
５
月
２
日
～
６
月
20
日
の

木
曜
日
　
午
後
７
時
～
９
時
（
全

８
回
）　

と
こ
ろ

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
３

階
会
議
室
３
０
３

対
象
　
初
級
は
初
心
者
、
中
級
は

初
級
修
了
者

受
講
料
　
無
料
（
テ
キ
ス
ト
・
教

材
は
主
催
者
で
用
意
）

申
込
み
　
４
月
26
日
（
金
）
ま
で

に
社
会
福
祉
協
議
会
☎
２
５
・
３

２
６
７

　
目
の
不
自
由
な
人
に
、
広
報
紙

な
ど
の
音
訳
デ
ー
タ
を
作
成
す
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
養
成
講
習
会
を

開
催
し
ま
す
。

と
き

５
月
８
日
～
６
月
12
日
の

水
曜
日

午
後
７
時
～
９
時
（
全

６
回
）　

と
こ
ろ

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
３

階
会
議
室
３
０
４

音
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成

講
習
会

対
象
　
初
心
者

講
師
　
生
方
純
夫
さ
ん

定
員
　
20
人

受
講
料
　
無
料
（
テ
キ
ス
ト
・
教

材
は
主
催
者
で
用
意
）

申
込
み
　
４
月
26
日
（
金
）
ま
で

に
社
会
福
祉
協
議
会
☎
２
５
・
３

２
６
７ト

ラ
イ
ア
ル
雇
用
支
援

奨
励
金

1006798　
市
で
は
、
国
が
実
施
す
る
ト
ラ

イ
ア
ル
雇
用
助
成
金
を
活
用
し

て
、
原
則
３
カ
月
間
試
行
的
に
雇

用
す
る
市
内
中
小
企
業
者
に
奨
励

金
を
交
付
し
ま
す
。

対
象
労
働
者

市
内
在
住
で
、
国

が
実
施
す
る
ト
ラ
イ
ア
ル
雇
用
助

成
金
に
よ
り
試
行
的
に
雇
用
さ
れ

た
人

奨
励
金
額
　
１
人
に
つ
き
、
月
額

１
万
２
千
５
０
０
円
（
最
大
３
カ

月
間
）

申
込
方
法
　
国
の
支
給
決
定
通
知

書
を
受
け
た
日
か
ら
30
日
以
内

に
、
所
定
の
申
請
書
に
必
要
書
類

を
添
付
し
提
出

申
込
み
・
問
合
せ
　
産
業
振
興
課

商
工
振
興
係
☎
内
線
５
０
０
５

点
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成

講
習
会

議
会
☎
２
５
・
３
２
６
７

中
学
生
以
下
無
料

そ
の
他
　
当
日
先
着

問
合
せ

文
化
財
保
護
課
文
化
財

保
護
係
☎
内
線
２
６
０
２

広告
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猫
の
不
妊
・
去
勢
手
術

費
用
を
補
助

1010747対
象
　
次
の
全
て
の
条
件
を
満
た

す
人

①
市
内
に
住
民
登
録
、
居
住

②
猫
の
飼
い
主
（
営
利
目
的
を
除

く
）
や
所
有
者
の
判
明
し
な
い
猫

を
世
話
を
し
て
い
る

③
動
物
病
院
で
猫
の
手
術
を
受
け

さ
せ
た

④
市
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い

補
助
額

▽
不
妊
手
術
　
１
匹
５
千
円

▽
去
勢
手
術
　
１
匹
３
千
円

※
１
世
帯
当
た
り
、
年
３
匹
ま
で

申
請
期
間
　
手
術
後
３
カ
月
以
内

※
予
算
額
に
達
し
た
時
点
で
終
了

用
意
す
る
も
の

▽
領
収
書
の
原
本

▽
申
請
者
本
人
の
確
認
が
で
き
る

も
の
の
写
し
（
運
転
免
許
証
・
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
）

▽
申
請
者
名
義
の
預
金
通
帳
写
し

▽
印
鑑

申
請
・
問
合
せ
　
環
境
課
環
境
保

全
係
☎
内
線
３
０
７
２

空
き
家
解
体
補
助
事
業

※
必
ず
着
工
前
に
要
申
し
込
み

対
象
の
空
き
家
　
１
年
以
上
居
住

し
て
い
な
い
個
人
所
有
の1

戸

建
て
な
ど
で
、
抵
当
権
が
設
定
さ

れ
て
い
な
い

※
物
置
な
ど
と
し
て
利
用
や
管
理

者
が
同
一
敷
地
内
ま
た
は
隣
接
地

に
居
住
し
て
い
る
も
の
は
対
象
外

対
象
者
　
市
税
の
滞
納
が
な
く
、

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

①
空
き
家
の
所
有
者
ま
た
は
相
続
人

②
①
の
い
ず
れ
か
か
ら
同
意
を
得

た
人

対
象
工
事
　
空
き
家
の
全
部
を
解

体
す
る
未
着
手
工
事

補
助
額
　
経
費
の
３
分
の
１
以
内

（
限
度
額
20
万
円
）

※
建
築
日
が
昭
和
56
年
５
月
31
日

以
前
を
証
明
で
き
る
場
合
は
10
万

円
加
算

申
込
み
　
４
月
22
日
（
月
）
か
ら

予
算
額
に
達
し
た
時
点
で
終
了

そ
の
他
　
木
造
耐
震
関
連
補
助

（
木
造
住
宅
耐
震
診
断
、
耐
震
改

修
工
事
費
、
耐
震
シ
ェ
ル
タ
ー
設

置
工
事
費
、
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
撤

去
費
）
は
要
相
談

問
合
せ
　
建
築
住
宅
課
建
築
指
導

係
☎
内
線
４
１
１
２

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
購

入
費
補
助

1002235　
幼
児
を
交
通
事
故
か
ら
守
る
た

め
、
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
着
用

は
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
沼

田
市
は
子
育
て
支
援
事
業
の
一
環

と
し
て
、
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
購

入
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

対
象
　
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
購
入

日
ま
た
は
補
助
金
申
請
日
に
お
い

て
、
市
内
に
住
所
を
有
す
る
１
歳

未
満
（
０
歳
児
）
の
乳
児
の
父
母

で
、
市
税
な
ど
を
滞
納
し
て
い
な

い
人

補
助
額
　
購
入
費
の
２
分
の
１

（
限
度
額
５
千
円
）

申
請
方
法
　
出
生
届
提
出
後
に
、

次
の
も
の
を
子
ど
も
課
ま
た
は
白

沢
・
利
根
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
へ

①
領
収
書
の
写
し
（
購
入
者
の
氏

名
、
購
入
日
、
購
入
品
名
、
購
入

店
名
が
全
て
記
入
さ
れ
た
も
の
）

※
購
入
者
氏
名
は
、
原
則
と
し
て

生
ま
れ
た
子
の
父
母
に
限
る

②
品
質
保
証
書
ま
た
は
取
扱
説
明

書
の
写
し
（
安
全
基
準
マ
ー
ク
が

分
か
る
も
の
）

③
印
鑑
、
銀
行
の
通
帳

そ
の
他
　
補
助
金
の
交
付
は
乳
児

１
人
に
対
し
１
台
限
り
で
、
国
の

安
全
基
準
を
満
た
し
た
も
の

申
請
・
問
合
せ
　
子
ど
も
課
子
育

て
支
援
係
☎
内
線
３
１
２
４

特
定
求
職
者
雇
用
企
業

奨
励
金

1006799　
市
で
は
、
国
が
実
施
す
る
特
定

求
職
者
雇
用
開
発
助
成
金
制
度
を

活
用
し
て
、
障
が
い
の
あ
る
人
を

雇
用
し
た
市
内
中
小
企
業
者
に
、

奨
励
金
を
交
付
し
ま
す
。

対
象
労
働
者
　
市
内
在
住
で
、
雇

い
入
れ
日
現
在
で
満
年
齢
が
65
歳

未
満
の
人

申
込
方
法
　
国
の
支
給
決
定
通
知

書
を
受
け
た
日
か
ら
30
日
以
内

に
、
所
定
の
申
請
書
に
必
要
書
類

を
添
付
し
提
出

対象労働者 交付金額 交付
期間

交付対象期ごと
の交付金額

障害者雇用促進法第２条第２号また
は４号に規定する身体障害者、知的
障害者

18 万円
（９万円） １年

第１～２期
各９万円

（各 4.5 万円）

障害者雇用促進法第２条第３号に規
定する重度身体障害者 / 同条第５号
に規定する重度知的障害者 / 同条
第６号に規定する精神障害者 / 同条
第２号または４号に規定する身体障
害者または知的障害者で 45 歳以上

36 万円
（18 万円）

１年
６カ月

第１～３期
各 12 万円

（各６万円）

【交付内容】　※
交
付
期
間
（
６
カ
月
）
ご
と
に

交
付
。（
　
）
内
は
短
期
間
労
働

者
（
１
週
間
の
所
定
労
働
時
間
が

20
時
間
以
上
30
時
間
未
満
）
に
対

す
る
交
付
金
額

申
込
み
・
問
合
せ

産
業
振
興
課

商
工
振
興
係
☎
内
線
５
０
０
５

1006720

広報ぬまた  2024. 427

◆◆  沼田市役所 ☎ 0278-23-2111 ◆◆

篤

志

(敬称略)

【各地区コミュニティセンター】
利 南 ☎ 22 ｰ 2066　　川 田 ☎ 22 ｰ 2009
池 田 ☎ 23 ｰ 9851　　白 沢 ☎ 53 ｰ 2291
薄 根 ☎ 22 ｰ 3160　　利 根 ☎ 56 ｰ 2111

コミセンで生きがいづくり

地域で学ぼう楽しもう

対象  市内在住・在勤の人　 費用  記載なし
は無料　 申込み ( 先着順 )・場所  各地区コ
ミュニティセンター

助
成
や
講
習
会
の
利
用
を

野
生
鳥
獣
害
対
策

　
野
生
鳥
獣
被
害
を
食
い
止
め
る

た
め
、
電
気
柵
な
ど
を
設
置
し
ま

し
ょ
う
。
講
習
会
も
行
い
ま
す
。

■
電
気
柵
の
助
成

対
象
　
個
人
や
２
世
帯
以
上
の
小

規
模
な
電
気
柵
な
ど

助
成
額
　
購
入
額
の
半
額
（
上
限

５
万
円
）

※
２
世
帯
以
上
は
上
限
10
万
円

■
動
物
駆
逐
用
煙
火
講
習
会

ご
う
音
玉
・
動
物
駆
逐
用
花
火

の
購
入
や
使
用
は
講
習
を
受
け
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。
主
な
煙
火
類

の
購
入
は
市
の
補
助
で
無
料
で
す
。

と
き
　
６
月
９
日
（
日
）

▽
午
前
の
部
　
午
前
10
時
30
分

▽
午
後
の
部
　
午
後
１
時
30
分

と
こ
ろ
　
利
根
沼
田
文
化
会
館

対
象
　
20
歳
以
上

定
員
　
各
回
45
人

申
込
み

日
曜
日
を
除
く
、
４
月

26
日
（
金
）
か
ら
５
月
17
日
（
金
）

ま
で
（
臨
時
休
業
有
り
）
の
午
前

10
時
か
ら
午
後
５
時
に
、
受
講
料

と
申
込
書
、
写
真
を
湊
屋
商
店
へ

（
申
込
書
は
同
店
設
置
）

問
合
せ
　
農
林
課
有
害
鳥
獣
対
策

セ
ン
タ
ー
☎
内
線
７
８
５
０

　
在
宅
で
重
度
の
障
が
い
が
有

り
、
タ
ク
シ
ー
以
外
の
交
通
機
関

を
利
用
す
る
こ
と
が
困
難
な
人
な

ど
に
、
年
間
30
枚
を
上
限
と
し
て

タ
ク
シ
ー
券
（
初
乗
り
運
賃
）
を

交
付
し
ま
す
。

対
象

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

▽
身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
を
受

け
て
い
る
人
の
う
ち
、
視
覚
、
肢

体
不
自
由
の
障
が
い
が
１
・
２
級
、

ま
た
は
内
部
障
害
１
級
▽
療
育
手

タ
ク
シ
ー
料
金
補
助
利
用

券
の
交
付

1002487

福

祉

　区　分 　  更　　新
  （手帳所持者）

5 年更新（５年で更
新となる者）

　  　新　　規

　受講料 　２，０００円 　   ４，５００円 　　５，０００円

 必要書類
申込書、煙火消
費保安手帳

申込書、煙火消費保
安手帳

　　　申込書

受講者の証明書用写真（縦３㎝×横２．５㎝

・裏面に氏名を記入

・背景の無いもの、色付き眼鏡不可、鮮明で頭、

顔が切れていないもの、3 カ月以内のもの

帳
の
判
定
が
Ａ
▽
精
神
障
害
者
保

健
福
祉
手
帳
の
判
定
が
１
級
▽
市

町
村
民
税
非
課
税
世
帯
の
う
ち
、

介
護
保
険
法
に
規
定
す
る
要
介
護

者
・
要
支
援
者
、
ま
た
は
総
合
事

業
対
象
者
の
う
ち
「
訪
問
型
サ
ー

ビ
ス
」、「
通
所
型
サ
ー
ビ
ス
」
を

利
用
し
て
い
る
人

※
病
院
や
施
設
に
入
院
・
入
所
し
て

い
る
人
、
自
動
車
税
・
軽
自
動
車
税

の
減
免
を
受
け
て
い
る
人
は
対
象
外

申
込
み
　
各
種
手
帳
や
介
護
保
険

証
を
持
参
し
、
社
会
福
祉
課
障
害

福
祉
係
（
総
合
事
業
対
象
者
は
介

護
高
齢
課
）

問
合
せ
　
社
会
福
祉
課
障
害
福
祉

係
☎
内
線
３
１
０
８

申
込
み
・
問
合
せ
　
産
業
振
興
課

商
工
振
興
係
☎
内
線
５
０
０
５

社
会
福
祉
事
業
へ
　

▽
沼
田
キ
リ
ス
ト
聖
書
館
（
横
塚

町
）
→
２
万
８
千
６
０
０
円

令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
義
援
金

▽
貳
石
會
（
下
久
屋
町
）
→

１
１
０
万
円

星野市長（左）と貳石會 石神竜也
会長（右）

利南
1014077

日時 ①４月 22 日（月）、②７月１日（月）
　  午後 1 時 30 分～ 4 時
講師 石垣恵美さん　定員 8 人
費用 １回 1,400 円　　 　申込 4 月 15 日 ( 月 ) まで
その他 両日参加を優先とし、料理（2人分）は持ち帰り。
１回目のキャンセルは不可、２回目のキャンセルは
１週間前まで

「新しい」地域・まちづくり  柿渋一閑張り講座
～竹籠に和紙や布を貼り、柿渋を塗ったバッグ作り～

川田
1013745

日時 4 月 23 日、5 月 7 日・21 日、6 月 4 日・18 日、
7 月 2 日の火曜日（全 6 回）　午後 1 時 30 分～ 3
時 30 分
講師 渋谷千里さん
定員 10 人　
費用 4,800 円
申込 4 月 15 日 ( 月 ) まで　
持ち物 新聞紙、はさみ、タオル１枚

「新しい」地域・まちづくり   陶芸講座　
～器や置物など自分の個性で作りたい物を作ります～

川田
1014031

日時 4 月 19 日、5 月 17 日、6 月 21 日、8 月 16 日、9
月 20 日、10 月 18 日、12 月 20 日、令和 7 年 1 月 10 日、
2 月 21 日の金曜日（全 9 回）午前 9 時 30 分～ 11 時
30 分　※ 7 月・11 月・3 月は焼成作業を予定
講師 伊与久充章さん　定員 12 人
費用 3,000 円
申込 4 月 15 日 ( 月 ) まで
持ち物 エプロン

季節の贈り物 ～春夏編～
～季節を感じ家族の幸せを願い作る行事食～

申込みはこちら

広告広告



『「つなぐ棚田遺産」自然豊かな石墨棚田周辺の生き物図鑑』を寄贈

2/27　テラス沼田 4階応接室

薄根地域ふるさと創生推進協議会 (山口耕会長 )を中心メンバーとする

薄根環境調査隊が、尾瀬高校理科部と共に同地域に生息する生物 138 種

類を調査、撮影。市のまちづくり事業補助金などを活用して 2,000 部制

作し、薄根小中学校の全校生徒へ配布しました。新入生にも配布予定です。

第 41 回白沢町芸能祭

3/10　白沢支所 3階多目的ホール

太鼓・フラダンス・だんべえ踊り・八木節の練習に

励んでいる 5団体がステージ発表を行いました。

「利根を元気にする交流会」におよそ 200 人が参加

3/2　南郷の曲屋 (利根町日影南郷 )

利根町の住民有志「利根準備会」が開催し、餅つき

などを通して、住民同士の交流を広げました。

郷土の素材を活かした素朴な料理教室

2/25、3/3、3/10　白沢創作館調理室

かつて沼田の家庭でも盛んに作られていた、みそ・

こんにゃく・うどんを作りました。

少しの工夫がエコにつながる親子エコ教室

2/17　保健福祉センター 3階栄養指導調理実習室

家庭でもできるエコとして、地産地消・ごみ減量化・

節水・省エネについて、料理を通して学びました。

紹介したイベントなどの詳細　　　numata.city　　　 NumatacityPR　　 　いいね ! 沼田市 28

ペットと移住オンラインセミナー

3/1　テラス沼田 4階防災会議室 406

ペットと共に移住した人、地域お

こし協力隊、移住コンシェルジュ

らが講師となり配信しました。

種目 団体 責任者 電話番号 主な練習場所

軟
式
野
球

利南東イーグルス 大木昭彦 090-8816-2570 利南東小
沼田東中

沼田ジュニアブレーブス 青木良太 090-4139-1544 沼田小、升形小
沼田イーストジュニア 髙山哲哉 090-4593-8831 沼田東小
沼田北小リトル 小林豊 080-3564-8160 川田小
沼田川小フェニックス 小寺宏之 080-3564-8160 川田運動広場
薄根リトルライオンズ 片山善 23-1266 薄根小
白沢ベアーズ 桒原英明 090-7731-6785 白沢農民広場

利根少年野球 清水章治 080-2047-3656 利根中
平川運動広場

ミ
ニ
バ
ス

沼田北バスケット
ボールクラブ 星野恵美 080-1075-7224 沼田北小体育館

利南東ミニバス 中澤昌樹 090-9368-2990 利南東小体育館
沼田シリウス 木村和子 090-6796-1629 沼田東小、升形小体育館

アンテロープ沼田 村田正 090-8778-3043 沼田東小体育館

種目 団体 責任者 電話番号 主な練習場所

剣
道

沼田剣桜会少年
剣道クラブ 田原泰 24-4926 沼田剣桜会道場

白沢少年少女剣道教室 角田好夫 53-2818 白沢中武道館

柔
道

沼田柔道 中島務 090-4700-1926 サンワ沼田武道館
利根柔道クラブ 藤井佐代子 090-3452-3452 利根柔剣道場

サ
ッ
カ
ー

沼田サッカークラブ 堤祐紀 080-1234-0066 沼田小
薄根サッカークラブ 助川良行 090-4743-9826 薄根小
ＦＣ利根 河内徹 56-4338 薗原球技場

バ
レ
ー

沼田バレーボール
トレーニングセンター 中島秀明 090-3344-6319 薄根小体育館

利根ラビット 中山健一 090-8815-7340 利根中体育館

空
手 空手道沼田南 生方研二 090-1653-4966 サンワ沼田武道館
エ
ア
ロ
エ
ア
ロ

ビ
ク
ス
ビ
ク
ス

ＵＮＳエアロビック 須田浩子 090-9823-2767 薄根小体育館

教室名 実施期間 時間 会場名 定員 講師 申込期限

卓球教室（夜の部）
5/20 ～ 9/2
（月曜日・全 12回）
(6/10、7/8・29、
8/12は休み）　

19:00～20:30 ZACROSアリーナぬ
また 20人

利根沼田卓球
協会

〈初参加の人〉
4/10（水）～30（火）
〈参加歴のある人〉
4/15（月）～30（火）卓球教室（昼の部） 5/14 ～ 6/18

（火曜日・全 6回）　 10:00～11:30 ZACROSアリーナ
ぬまた 30人

民踊教室（全国の盆踊
りを覚えよう）

5/28 ～ 8/14
（火曜日・全 12回）
（8/14は水曜日開催）　

13:00～15:00 ZACROSアリーナぬ
また 30人 沼田市フォーク

ダンス協会

太極拳教室 6/8 ～7/13
（土曜日・全 6回）　 13:30～15:00 ZACROSアリーナぬ

また 20人 利根沼田太極
拳協会

〈初参加の人〉
5/1（水）～24（金）
〈参加歴のある人〉
5/9（木）～24（金）

合気柔術教室 5/15 ～7/31
（水曜日・全 12回） 19:00～20:30 サンワ沼田武道館 30人 大東流合気柔

術松風館 〈初参加の人〉
4/10（水）～30（火）
〈参加歴のある人〉
4/15（月）～30（火）

ソフトテニス教室 5/15 ～ 6/19
（水曜日・全 6回） 10:00～12:00 クライムテニスコート

沼田 25人 沼田ソフトテニ
ス連盟

柔道教室 5/18 ～ 6/22
（土曜日・全 6回） 19:00～20:30 サンワ沼田武道館 30人 県柔道連盟利

根沼田支部

屋外テニス教室 5/16 ～ 6/20
（木曜日・全 6回） 9:00～12:00 クライムテニスコート

沼田 15人 沼田市テニス協
会

〈初参加の人〉
4/15（月）～ 5/9（木）
〈参加歴のある人〉
4/18（木）～5/9（木）

トランポビクス教室 6/6 ～7/11
（木曜日・全 6回） 19:00～20:30 ZACROSアリーナ

ぬまた 15人 県エアロビック
連盟沼田支部

〈初参加の人〉
5/8（水）～29（水）
〈参加歴のある人〉
5/13（月）～29（水）

フェンシング教室 4/10 ～ 6/26
（水曜日・全 12回） 19:00 ～20:30 ZACROSアリーナ

ぬまた 30人 沼田フェンシン
グ協会

〈初参加の人〉
4/1（月）～30（火）
〈参加歴のある人〉
4/5（金）～30（火）

空手教室 6/8、6/15 
（土曜日・全 2回） 19:00 ～20:30 サンワ沼田武道館 20人 沼田市空手道連

盟 5/13（月）～31（金）

保険料　高校生以上1,850円、65才以上1,200
円、中学生以下 800 円（１回の加入で年度内、
複数の教室、異なる期間・種目に有効）

申込み　各教室の期日までに保険料を添えて
NPO法人沼田市スポーツ協会、または白沢・利
根地区コミュニティセンター

※申し込みは各団体、新規団体設立はスポーツ振興課へ

スポーツ少年団団員募集 問合せ　スポーツ振興課スポーツ振興係☎内線 3332

問合せ　NPO法人沼田市スポーツ協会☎ 24-9444令和６年度前期スポーツ教室
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ぬ
ま
た
歴
史
探
訪

文
化
財
調
査
委
員
の

金
井
竹
徳
さ
ん
が

沼
田
の
歴
史
を
ご
案
内

♯
２
１
３

　
市
民
の
憩
い
の
沼
田
公
園
。
桜

花
の
名
所
は
、
四
百
年
の
歴
史
を

誇
る
城
址
を
基
盤
と
し
、
石
垣
や

堀
に
城
跡
が
見
ら
れ
る
。
な
か
で

も
、
下
公
園
に
あ
る｢

平
八
石｣

は

哀
史
を
物
語
る
石
で
あ
る
。

　
沼
田
平
八
郎
景
義
は
、
沼
田

城
（
鞍く

ら

う

ち打
城
）
を
築
い
た
沼
田
氏

十
二
代
顕あ

き

や

す泰
と
側
室
と
の
間
に
生

ま
れ
た
。
豪
気
勇
猛
、
摩ま

り

し

て

ん

利
支
天

の
再
来
と
呼
ば
れ
る
勇
将
に
育
っ

た
。
父
の
顕
泰
は
、
永え

い

ろ

く禄
９
年

（
１
５
６
６
）
城
を
嫡
子
の
朝と

も

の

り憲

に
譲
り
、
川
場
の
天
神
城
に
隠
居

す
る
。
し
か
し
、
景
義
の
器
量
を

惜
し
み
、
永
禄
12
年
（
１
５
６
９
）

朝
憲
を
謀
殺
す
る
と
い
う
、
お
家

騒
動
を
起
こ
し
敗
れ
て
、
景
義
と

共
に
会
津
へ
落
ち
た
。

　
12
年
後
、
天
正
９
年
（
１
５
８
１
）

景
義
が
悲
運
の
武
将
と
も

　　　　　　言
わ
れ
る
所
以
で
す

景
義
は
沼
田
奪
還
に
兵
を
挙
げ
、

沼
田
に
迫
っ
た
。
沼
田
を
治
め
る

真
田
昌
幸
は
謀
略
を
図
り
、
叔
父

の
金か

ね

こ

み

の

の

か

み

子
美
濃
守
を
使
い｢

沼
田
城
主

に
お
迎
え
す
る｣
の
甘
言
の
下
、
水

の
手
曲
輪
よ
り
城
内
に
誘
い
入
れ

景
義
を
殺
害
し
た
。
３
月
14
日
、

42
歳
。
首
級
の
実
検
に
使
わ
れ
た

の
が｢

平
八
石｣

で
あ
る
。

　
真
田
氏
改
易
後
荒
廃
し
た
、
沼

田
城
址
を
公
園
化
す
る
た
め
大
正

５
年
（
１
９
１
６
）
現
地
に
訪
れ

た
久
米
民
之
助
は
、
悲
運
の
武
将

の
首
級
の
石
を
哀
れ
み
写
真
に
収

め
て
い
る
。

景か

げ

よ

し義
の
首

し
ゅ
き
ゅ
う級

を
載
せ
た

　

平
へ

い

は

ち

い

し

八
石

休館日　月曜日、4 月 19 日 ( 金 )、5 月 3
　　　　 日（金）・4 日（土）・31 日（金）
問合せ　図書館☎ 22-0550

月 の 移 動 図 書 館 本を載せたワゴン車「あかつき号」が各地を巡回します５

沼 田 市 立 図 書 館

30

-

西
倉
内
町
（
沼
田
公
園
）-

公園化前の平八石を囲んで（大
正 5 年 9月）。一番左が久米
民之助

『社会問題のつくり方』

個人の「困りごと」を「社会問題」とし
て捉えなおし、世の中を動かすための
方法を物語形式で紹介。

荻上　チキ/ 著　翔泳社
『シン・短歌入門』

歌人・笹公人による短歌入門。豊富な
Ｑ＆Ａと穴埋め問題で、ステップアッ
プしながら作歌のコツを体得！

新刊の紹介

笹　公人 / 著　NHK 出版

9
日

( 木)

１０：３０ ～ １０：5 ０ 利根川ダム統合管理事務所
１１：００ ～ １１：４０ 群馬県利根沼田振興局

 １３：１５ ～  １４：０5 升形小学校
 １４：2 0 ～  １4：5 0 新町公民館

10 
日

( 金)

  ９：５０ ～ １０：１５ 岡谷町生活改善センター
１０：２５ ～ １０：５５ 下発知町生活改善センター
１１：０５ ～ １１：３５ 奈良町農事研修所
１３：４０ ～ １４：００ 上発知町生活改善センター
１４：１０ ～ １４：２０ 中発知町生活改善センター
１４：３０ ～ １６：１５ 池田小学校

14
日

( 火)

１１：００ ～ １１：１５ 屋形原農村婦人の家
１３：３０ ～ １３：４５ 上川田町住民センター
１３：５５ ～ １４：２０ 川田地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ
１４：３０ ～ １６：１５ 川田小学校

15
日

( 水)
１３：３５ ～ １４：１５ 愛宕老人ホーム
１４：３０ ～ １６：１５ 沼田北小学校

16
日

( 木)

　９：5 ０ ～ １０： ０５ 横塚町公民館
１０：１５ ～ １０：３５ 久屋原町公民館
１０：４５ ～ １１：２０ 上久屋町多目的集会所
１３：１５ ～ １4：００ 利南東小学校
１４：２０ ～ １４：５０ 沼須町農事研修所
１５：０５ ～ １5：３５ 利南地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ

17
日

( 金)

１１：0 ０ ～ １１：３０ 保健福祉センター
１３：４５ ～ １４：００ 旧利南中学校運動広場
１４：３０ ～ １６：１５ 多那小学校

22
日

( 水)

   ９：５０ ～ １０：２０ 硯田町公民館
１０：３０ ～ １０：５５ 堀廻町構造改善センター
１１：０５ ～ １１：１５ 善桂寺町活性化センター
１３：３０ ～ １４：１０ 町田町水田転作研修所
１４：２５ ～ １４：４０ 薄根地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ
１４：５０ ～ １６：１５ 薄根小学校

23
日

( 木)

１０：0 ０ ～ １2：００ 利根小学校
１３：３０ ～ １３：４５ 追貝集会所
 １４：００ 　～　１４：２０　　老神地区集会所

24
日

( 金)

１０：２０ ～ １０：５０ 生枝集会所
１１：００ ～ １１：２０ 岩室集会所
１１：３０ ～ １１：４５ 尾合集会所
１３：１５ ～ １３：４５ 下古語父集会所
１４：００ ～ １４：１５ 上古語父集会所
１４：３０ ～ １６：１５ 白沢小学校

29
日

( 水)
１３：４５ ～ １４：１５ 十王公園
１４：００ ～ １４：2 ５ 沼田小学校

3 0
日

( 木)

１３：１５ ～ １３：３０ 旧利根支所利根出張所
１３：５０ ～ １４：０５ 日影南郷集会所
１４：５０ ～ １６：１５ 沼田東小学校

※ 4 月の移動図書（広報ぬまた 3 月号掲載）の変更について
　・4 月11日（木）の川田地区コミュニティセンターの運行を休止し、川田小を14:00 ～に変更します
　・薄根地区の巡回日程を 4 月 19（金）から 18 日（木）に変更します

景義の首級を載せた｢平八石
｣は、沼田公園の下公園にある。
北側から景義が祀られた小沢
城跡を見ることもできる

沼田市地域おこし協力隊  instagram

　
テ
コ
ン
ド
ー
の
選
手
だ
っ
た
一

面
も
持
つ
南
雲
麻
衣
さ
ん
は
、
大

学
で
美
術
を
専
攻
し
な
が
ら
の
絵

画
教
室
手
伝
い
、
高
校
の
非
常
勤

講
師
な
ど
十
年
以
上
の
美
術
講
師

経
験
を
持
ち
ま
す
。
育
児
の
傍
ら

平
成
29
年
に
絵
画
教
室
を
開
業
。

さ
ら
な
る
勉
強
の
た
め
に
令
和
４

年
に
入
塾
し
た
ぬ
ま
た
起
業
塾

は
、
熱
意
あ
る
仲
間
に
恵
ま
れ
た

こ
と
が
一
番
の
宝
で
す
。

　
教
室
で
は
、
例
え
ば
白
菜
を
描

く
場
合
、
触
れ
る
・
断
面
を
見
る

な
ど
実
体
験
を
大
切
に
し
ま
す
。

居
心
地
の
良
い
空
間
は
、
さ
ま
ざ

ま
な
事
情
を
抱
え
る
生
徒
の
心
の

拠
り
所
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

　
将
来
は
、
オ
ン
ラ
イ
ン
や
広
い

会
場
で
の
教
室
に
挑
戦
し
て
み
た

い
と
目
を
輝
か
せ
ま
し
た
。

絵画教室
アトリエはなみずき
南雲麻衣さん
美術を学びたい人たちへ
居心地の良い場所を

広報ぬまた  2024. 431

問合せ  観光交流課交流推進係☎内線 5031

沼田市地域おこし協力隊だより NO.42  山本潤太朗　沼田の皆さんにお世話になった一年

華やか♡イチゴの羊羹
旬のイチゴが手に入ったら作りたいぜいたくスイーツぬまたの旬をクッキング No.42

ぬまた起業塾を卒塾しました

沼田市クックパッド

 8 期生 

ぬまた起業塾は、市内にて起業などを志す人をオール沼田で支援する場です。市内外の経済
界の皆さんのご協力の下、講話や講座、県内外の企業訪問、ビジネスプラン作成支援などを
実施。これまで 146 人が卒塾し、卒塾生のうち 79 人が起業・事業拡大・事業承継に至って
います。( 平成 27 年度初開催から令和 5 年度までの累計 )

Insta
gram

HP

人さし指で「入」を作り、斜め前に下ろす

問合せ　社会福祉課障
害福祉係☎内線 3109

動画で練習しよう

会話編も収録

Youtube

21

チャレンジ手話 No.42　入学式

43

両手を立てて重ね、片方だけ前に出す

 応募方法  応募フォームまたははがきに
①郵便番号②住所③氏名④年齢⑤電話
番号⑥広報紙の感想や要望を書いて応
募　 対象  市内在住
 締切  4 月 25 日 ( 木 ) 必着
 宛先・問合せ  〒 378-8501 沼田市下之町
888 秘書課広報広聴係☎内線 4008

今月の読者プレゼント

オリジナルステンシルバッグ作り
南雲さんのアトリエで、 好きな絵柄を組み合わせて

自分だけのバッグ作り♪　所要時間約30分～ 1時間

応募フォーム

 抽選 3 人   住所  薄根町 3308-2
　　 ポラール A201
 電話  070-4381-6071
美大受験の相談に乗りま
す！幼児から大人まで幅
広いコースあり。
日時・料金は HP へ。

バッグの寸法

幅25cm

高さ35cm

　
昨
年
３
月
に
着
任
し
て
か
ら
、

一
年
が
経
ち
ま
し
た
。
こ
の
一
年
、

移
住
に
携
わ
る
市
職
員
、
移
住
コ

ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
、
材
木
町
の
育
成

会
の
皆
さ
ん
な
ど
に
大
変
お
世
話

に
な
り
ま
し
た
。

　
東
京
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
が
毎
年
実

施
し
て
い
る
移
住
相
談
者
を
対
象

に
し
た
「
移
住
希
望
地
」
ア
ン

ケ
ー
ト
で
、
群
馬
県
は
過
去
最
高

の
全
国
２
位
に
な
り
ま
し
た
。
こ

の
ニ
ュ
ー
ス
が
出
て
か
ら
移
住
相

談
に
来
る
人
が
増
え
た
の
で
、
こ

れ
を
機
に
、
沼
田
の
魅
力
を
一
層

Ｐ
Ｒ
し
て
い
き
ま
す
。

　
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
は
、
た
ん
ば

ら
ス
キ
ー
パ
ー
ク
に
何
度
か
行
き

ま
し
た
。
気
軽
に
ス
キ
ー
へ
行
け

る
の
も
、
沼
田
に
移
住
し
た
と
き

の
大
き
な
魅
力
の
一
つ
で
す
ね
。

県内 12 市の職員が参加するスキー
大会に出場

材木町のどんど焼き



お っは な し ぽ け と
とき 10：30 ～11：00
ところ・問合せ 図書館 4 階和室☎ 22-0550

「子どもたちと絵本」が出会う場所 　 子育て情報満載♪
「沼田子育てネット」

　イベント情報や子育て関連施
設マップ、支援やサービスの案
内など役立つ情報が満載です。

問合せ NPO法人利根
沼田地域ボランティア
センター☎22-1760

●地域子育て支援センター
　子どもと保護者が楽しく過ごせる場所です。
○沼田めぐみこども園「チャイルドハウスめぐみ」
開館日 月～土曜日10：00 ～15：00（祝日除く）
問合せ 沼田めぐみこども園☎ 24-4163　
○沼田幼稚園子育て支援センター
開館日 月～金曜日９：00 ～14：00（祝日除く）
問合せ 沼田幼稚園☎ 090-3009-2856
○子ども広場（テラス沼田６階）
開館日 月～土曜日９：30 ～16：00（祝日除く）
問合せ 子ども広場☎ 080-5505-7161
※状況に応じて開館日は変更になる場合があります

元気な
ちびっ子たち

4月の納付　 納期限　4月30 日（火）4月の納付

4月 6日（土） えほん『いつだってともだち』

4月20日（土） えほん『はるです はるのおおそうじ』

5月 18日（土） えほん『みんな ありがとう』

とき 内容

全ての申込み・問合せ 健康課保健係☎内線 3165・3167

 5   5      月　  月　    の　 子　の　 子　      育 　 育 　   て 　 て 　   情情   報報

 保育料・上下水道料金（4月分）

●母子健康手帳交付の事前予約
母子健康手帳の交付には事前予約が必要です。
電話にて健康課まで申し込んでください。
交付期間 月～金曜日の 9：00 ～、10：30 ～
ところ 健康課保健係（テラス沼田３階）
持ち物 医療機関発行の｢妊娠届出書｣、個人番号カー
ドまたは通知カード
※妊娠届出書を職場などに提出する場合は、事前に
コピーを済ませてください
その他 妊娠、出産に関連する諸制度の説明を行います
ので、時間に余裕を持ってお越しください

●ベビーマッサージ

ところ 保健福祉センター3 階和室
内容 助産師によるベビーマッサージ
定員 10組（先着順）  申込期間 5月1日（水）～15日（水）
持ち物 防水シート、バスタオル、フェイスタオル、お 
出掛けに必要なもの、飲み物

とき・受付時間 対象

 27 日（月）
13：45～14：00  乳児（生後２カ月ごろから）と母

●すこやか育児相談

ところ 保健福祉センター
内容 身体計測、希望にて育児・栄養・母乳相談、ママ
の健康チェック
持ち物 母子健康手帳、バスタオル（身体計測時に使
用）、その他お出掛けに必要なもの

とき 対象
 10 日（金）
 9：30 ～11：00

  ０歳～就学するまでの子と
  保護者

藤野 泰
た い き

暉くん
（5 カ月・上原町）

岩崎 和
か ず は

花ちゃん
（8 カ月・西原新町）

対象 生年月日とき・受付時間
●子どもの健康診査

ところ 保健福祉センター

乳児
（4 カ月児・
10 カ月児）

令和6年 1月 1日

 15 日（水） 1月21日
13：00 ～13：45 令和5年 7月 8日～

7月21日
 １歳
 ６カ月児

 14 日（火） 令和4年 9月27日～
13：00 ～13：45 10月23日

 2歳児歯科  　8 日（水） 令和4年 3月 1日～
13：00 ～13：45 3月31日

 ３歳児  22 日（水） 令和2年11月26日～
12：40 ～13：20 12月28日

●マタニティセミナー
とき・受付時間

ところ 保健福祉センター
定員 15 人（先着順、両日参加できる人を優先）
申込期間 4 月 30 日（火）～ 5 月10 日（金）

対象
5 月 20 日（月）

10：00 ～10：15 初めての出産を迎える
妊婦で、8・9・10 月ご
ろ出産予定の人 6 月 1日（土）

 13：15 ～13：30

324月の納付　4月の納付 納期限　4月30 日（火）33

とき 受付時間 場所・問合せ

日曜日・祝日
９：45 ～12：30
※診療時間は10：00 ～13：00

沼田利根医師会地域医療センター（ＺＡＣＲＯＳアリーナぬま
た南側）☎24-1199、沼田利根医師会事務局☎23-2058

・インフルエンザや新型コロナウイルス感染症の流行で受診希望者が大変多いため、来院前に電話で予約を取ること
  をお願いしています
・診療所も診療時間を延長して対応していますが、全ての患者さんを受け入れられないため、受付時間内であっても
　予約を終了することがあります
・自動車でお越しいただき、待合室などはありませんので自動車の中で待機してください

沼田利根医師会 ｢休日夜間急患診療所 ｣

介護保険料・後期高齢者医療保険料（1期）　

5 月 の 相 談 窓 口
相談名 日時 場所・問合せ

消費生活相談
月～金曜日
 ９：00～12：00
13：00～16：00

消費生活センター
（テラス沼田３階）
☎ 20-1500

DV 相談 月～金曜日
 8：30 ～17:15

市民協働課
☎内線 3057

ふれあい
総合相談

7日（火）・20日（月）
13:00 ～15:00
18 日（土）
10:00 ～15:00

保健福祉センター
☎ 25-3267

無料法律相談
（予約制）

15 日（水）
13：30～16：00
22 日（水）
13：00～15：00

保健福祉センター
☎ 25-3267

休日納付相談 19 日（日）
 　8：30～17：00

債権管理課
☎内線3033

年金相談
（予約制）

2日（木）･16日（木）
 9：30～12：00
13：00～16：00

テラス沼田４階
防災会議室

（予約）渋川年金事務所
☎ 0279-22-1614

相談名 日時 場所・問合せ

障害者就業
生活支援相談

月～金曜日
 ８：30～12：00
13：00～17：15

障害者就業・生活
支援センターコスモス

（テラス沼田６階）
☎ 25-4400

手話通訳者
設置日

13日（月）・27日（月）  
10：00 ～12：00

社会福祉課
☎内線 3108

家庭児童相談 月～金曜日
 8：30 ～17：15

子ども家庭総合支援拠
点（テラス沼田３階）
☎ 22-0874

生涯学習相談
月～金曜日
 9：00～12：00
13：00 ～16：00

生涯学習課
☎内線3327

青少年相談 月～金曜日
 　8：30 ～17：15

青少年育成相談セン
ター（テラス沼田３階）
☎ 23-5411
＜メール相談＞
y-soudan@cit y.
numata.lg.jp

 月の健康ガイド
●活動量計データ読み込み

5

内容 工作やおしゃべりをして社会交流。物忘れがある
　　人も、ない人も、誰でも参加できます
駐車場 道向かいの関越車庫駐車場をご利用ください
問合せ 地域包括支援センター☎ 22-1112

日時 場所

 23日（木）9：30～11：30 　保健福祉センター
　3階会議室306

●あっぷりんカフェ(認知症カフェ)

問合せ 健康課保健係☎内線3166

●七福クラブ（筋トレ、福老体操など）
場所 日にち

 テラス沼田１階多目的スペース 10日（金）
 利南地区コミュニティセンター 22日（水）
 池田地区コミュニティセンター 16日（木）
 薄根地区コミュニティセンター 17日（金）
 川田地区コミュニティセンター 14日（火）
 白沢創作館 21日（火）
 利根保健福祉センター 24日（金）
実施時間 各日10：00～11：00（受付 9：45）
対象 おおむね 60歳以上の市民
問合せ 地域包括支援センター☎ 22-1112

場所 日時
健康課窓口 　　 平日 9 ：00～17 ：00
ミズノウエルネス沼田

（テラス沼田７階）
9 

21
日
日

（木）
 

（火）
17 ：00～19 ：00

利南地区
コミュニティセンター 22日  （水） 9 ：45～10 ：45

池田地区
コミュニティセンター 16日  （木） 9 ：45～10 ：45

白沢創作館 21日（火） 9 ：45～10 ：45

相談名 日時 場所
にこにこ

健康チェック
　17日（金）
 10：00～11：30

　テラス沼田4階
　市民ロビー

●健康相談(血圧測定、尿検査、体組成計測定など)

問合せ 健康課保健係☎内線3166

日時 場所

28日
（火）

10:00～11:45 テラス沼田1階
多目的スペース13:00～16:00

●市民献血 (対象年齢：16 歳～ 69 歳）

※ 65歳以上の人は、60歳～ 64歳までの間に献血
経験がある場合に限ります
問合せ　健康課予防係☎内線 3170
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