
問合せ 沼田市健康課予防係 電話0278-23-2111

【会場】 白沢創作館

回覧

青色
大きい封筒

白沢地区の皆さまへ

日程 時間 内容

7月1日(水) 8:30～
11:00

健康診査（特定・後期高齢・沼田市・若年者）

がん検診（大腸・肺・前立腺）、骨密度検診

13:00～
15:00

がん検診（子宮・乳・肺・大腸）骨密度検診

9月16日(水) 8:30～
11:00

健康診査（特定・後期高齢・沼田市・若年者）

がん検診（胃・大腸・肺・前立腺）

※ 子宮・乳・胃（バリウム）がん検診は、要予約（予約は電話で）

集団検診のお知らせ

あなたの日中の1時間、
検診受診のために使いませんか？

※ 若年者健診は、要予約（予約はホームページからのみ）。
年齢以外にも対象要件があります。ホームページでご確認ください。

受診シールを持って
検診会場へ！ 青色

大きい封筒

若年者健診に
関する情報は
こちらから



詳細は、受診シールに同封の

「検診等のお知らせ」
をご確認ください。

※その他、市ホームページにも掲載しています。

＊ 自己負担額について

項目 自己負担額 総額 市助成額

健康診査 ０円 約 9,000円 9,000円

肺がん検診
（65歳以上）※ ０円 約 2,000円 2,000円

大腸がん検診 600円 約 2,000円 1,400円

胃がん検診
（バリウム検査）

800円 約 6,000円 5,200円

前立腺がん検診 500円 約 2,000円 1,500円

子宮頸がん 500円 約 5,500円 5,000円

乳がん 1,000円 約 6,000円 5,000円

左表の検診を全て受ける場合、

男性は1,900円
女性は2,900円の
自己負担額で検診を受けることが
できます。

受診の流れ

持ち物を用意する
①受診シール
②マイナ保険証又は

資格確認書等

受診する

¥0

¥20,000

¥40,000

1人あたり医療費

健診受診者 ¥9,252

健診未受診者 ¥34,475

生活習慣病患者1人あたりの

健診受診の有無と医療費

約2万5千円の差！

健診を受診していない人は、
受診している人と比べて、
生活習慣病等の医療費が、

約2万5千円高いとされます。

※医療費は、KDBシステムから抽出された、令和5年度の数値

＊ 健診と医療費

10年後には、25万円の差が

生じる計算です。

※肺がん検診を64歳以下の人が受診する場合、
自己負担額が500円となります。


