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フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
発
祥
の
ニ
ュ
ー

ス
ポ
ー
ツ
で
、
ル
ー
ル
は
と
て
も

簡
単
な
の
で
誰
で
も
楽
し
め
ま
す
。

と
き
　
２
月
16
日
～
３
月
９
日
の

日
曜
日
（
計
４
回
）
午
前
９
時
30

分
～
11
時

と
こ
ろ
　
ミ
ズ
ノ
ウ
エ
ル
ネ
ス
沼

田
（
テ
ラ
ス
沼
田
７
階
）

対
象
　
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学

で
小
学
生
以
上

講
師
　
ミ
ズ
ノ
ウ
ェ
ル
ネ
ス
沼
田

運
動
指
導
員

定
員
　
20
人
（
先
着
順
）

費
用
　
無
料（
傷
害
保
険
料
の
み
）

申
込
期
間
　
１
月
７
日
（
火
）
～

２
月
７
日
（
金
）

申
込
み
　
Ｚ
Ａ
Ｃ
Ｒ
Ｏ
Ｓ
ア
リ
ー

ナ
ぬ
ま
た
、
白
沢
・
利
根
地
区
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

問
合
せ
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
沼
田
市
ス

ポ
ー
ツ
協
会
☎
２
４･

９
４
４
４
　

モ
ル
ッ
ク
教
室

篤

　志

(敬称略)

▽
東
急
リ
ゾ
ー
ツ
＆
ス
テ
イ
㈱
玉

原
東
急
リ
ゾ
ー
ト
（
三
田
村
和
孝

総
支
配
人
）→
リ
フ
ト
１
日
券（
市

内
全
小
中
学
生
分
）

▽
糸
井
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
㈱

（
糸
井
丈
之
代
表
取
締
役
社
長
）
→

ｅ
ス
ポ
ー
ツ
機
材
一
式

私
の
地
元
応
援
募
金

▽
明
治
安
田
生
命
保
険
相
互
会

社
群
馬
支
社
（
嶺
岸
康
支
社
長
）

→
81
万
５
千
９
０
０
円

社
会
福
祉
事
業

▽
沼
田
市
農
業
委
員
会
（
下
之

町
）
→
２
万
円
▽
沼
田
中
央
ロ
ー

タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
（
材
木
町
）
→
車

イ
ス
７
台
▽
沼
田
市
女
性
団
体
連

日時 1 月 29 日（水）、2 月 4 日（火）・19 日（水）
     午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
講師 戸部みち子さん　　
定員 8 人　
費用 2,500 円（教材費）
申込 1 月 21 日 ( 火 ) まで

池田
1015142

日時 2 月 5 日～ 19 日の水曜日（全 3 回）
　  午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
講師 平井さち子さん　　定員 10 人　　
費用 8,000 円（教材費）
持ち物 はさみ、カッター、
ピンセット
申込 1 月 22 日 ( 水 ) まで

川田
1015139

～いろいろな ｢ 花 ｣ を使うフラワーアート～
花あそび講座

市
民
ス
ケ
ー
ト
教
室

と
き
　
２
月
23
日
（
日
）
午
前
８

時
30
分
～
午
後
１
時
30
分

と
こ
ろ
　
Ａ
Ｌ
Ｓ
Ｏ
Ｋ
ぐ
ん
ま
ア

イ
ス
ア
リ
ー
ナ
（
群
馬
県
ス
ポ
ー

ツ
セ
ン
タ
ー
ス
ケ
ー
ト
リ
ン
ク
）

講
師
　
沼
田
ス
ケ
ー
ト
ク
ラ
ブ
員

対
象
　
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学

の
人

※
未
就
学
児
は
保
護
者
同
伴

定
員
　
30
人
（
先
着
順
）

費
用
　
無
料

※
貸
し
靴
（
要
予
約
）
３
１
０
円

※
送
迎
バ
ス
（
要
予
約
、
希
望
者

の
み
）　
１
人
５
０
０
円

申
込
期
間
　
１
月
７
日
（
火
）
～

２
月
７
日
（
金
）

申
込
み
　
Ｚ
Ａ
Ｃ
Ｒ
Ｏ
Ｓ
ア
リ
ー

ナ
ぬ
ま
た
、
白
沢
・
利
根
地
区
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

問
合
せ
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
沼
田
市
ス

ポ
ー
ツ
協
会
☎
２
４･

９
４
４
４
　

絡
協
議
会
フ
ラ
ワ
ー
の
会
→
タ
オ

ル
１
９
０
本
、
ハ
ン
ド
タ
オ
ル
10

本
▽
貳
石
會
（
下
久
屋
町
）
→

10
万
円
▽
戸
澤
辰
也（
戸
鹿
野
町
）

→
お
米
１
４
０
キ
ロ
グ
ラ
ム

【各地区コミュニティセンター】
池田☎ 23 ｰ 9851      川田☎ 22 ｰ 2009
白沢☎ 53 ｰ 2111       利根☎ 56 ｰ 2111

コミセンで生きがいづくり

地域で学ぼう楽しもう

対象  市内在住・在勤の人　 費用  記載なし
は無料　 申込み ( 先着順 )・場所  各地区コ
ミュニティセンター

市の行政情報を
お届けしています

地域の情報満載の「ＦＭ放送」です。
ラジオのダイヤルを７６.５ＭＨｚに
合わせてお聴きください

問合せ　秘書課広報広聴係☎内線4008

沼田市シティインフォメーション
（各回10分間）
月～金① 8:00～8:10 ② 18:00～18:10
土・日①  10:00～10:10 ② 14:00～14:10

　 ～クラフトバンドを使ってオリジナルバッグを作ろう～

　クラフトバッグ講座

日時 2 月 1 日～ 3 月 8 日の土曜日
　 （２月 15 日を除く全５回）　
 　 午前 10 時～ 11 時 30 分
講師 うすねニュースポーツクラブ　　
定員 10 人　
申込 1 月 20 日（月）まで

日時 2 月 8 日（土） 午前 9 時 30 分～正午
内容 ヨーロッパを中心に受け継がれてきた編み物で、
さまざまな素材の糸を使いながら、
特徴的な文様を作り上げます。
講師 金子由紀さん
定員 8 人
費用 1,500 円程度（プランターを
含む）　
申込 1 月 24 日（金）まで 

白沢
1015143

マクラメプラントハンガー講座

～冬の運動不足を解消しませんか～
トランポビクス講座　

利根
1015166

第 63 回電話応対コンクール全国大会 5 位
11/27　テラス沼田
㈱コーポレーション宮澤の唐澤ひろみさんが、4 年連続
で出場し、全国 5,910 人の中から 5 位に入賞しました。

広報ぬまた  2025. 119

令和 6 年度栄養関係功労者厚生労働大臣表彰受賞報告
10/29　テラス沼田
沼田市食生活改善推進協議会が、長年にわたり取り組んできた、男性料理教室・親と子の食育教室・料理講習
会などの活動が、地域の食育の推進を図り、食生活改善に多大な貢献を果たしたと評価されました。

第 71 回沼田市文化祭 特別展示・山車人形
11/16~17　利根沼田文化会館
市内 6 カ町の「まんど」の山車人形が並び、普段見る
ことができない近さで見学することができました。

下町イルミネーション開催中
12/14~1/18　沼田駅周辺
榛名・清水・薄根町が設立した「下町地域づくり協
議会」が、3 町の交流を目的に開催しています。

たんばらスキーパークに市内小中学生を招待
11/25　テラス沼田

東急リゾーツ & ステイ㈱玉原東急リゾートが、「雪育」
として、今シーズンのリフト 1 日券を贈呈しました。

紹介したイベントなどの詳細　　　numata.city　　　 NumatacityPR　　 　いいね ! 沼田市


