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　新型コロナによって重症化する割合は、65歳以上
が高く、重症化しやすいこの年代の人やこの年代に
近く一定の基礎疾患を有する人を対象に、定期接種
化されました。本年度の接種期限が近づいてきまし
たので、接種を希望する人はご検討ください。
■定期接種について
接種期限 3月31日（月）
接種場所 予診票同封チラシまたは市ＨＰをご覧くだ
さい
対象 ①65歳以上の人 ②60～64歳で一定の疾患を
有する人（厚生労働省令該当者）
自己負担額 3,000円（生活保護受給者は無料）
接種の流れ ①持ち物（予診票、保険証）を確
認 ②接種場所を選び予約③接種を受ける
※予診票が見当たらない場合はお問い合わ
せください
その他 秋冬の定期接種は、春夏に流行した場合の重
症化予防効果も見込んでいます
問合せ 健康課予防係☎内線3171

3月まで接種が受けられます

新型コロナワクチン接種

1014101

■キャッチアップ接種期間終了後の経過措置
　キャッチアップ接種の期限
は、3月31日となっていますが、
それまでに1回以上接種してい
る人は、来年度も公費で接種
を完了できるようになります。
■経過措置の対象者
　次のいずれかに当てはまる人のうち、令和７年3月
31日までに1回以上接種していて、接種が完了してい
ない人
①キャッチアップ接種の対象者（平成9年度～19年
　度生まれの女子）
②令和6年度が定期接種最終年度である者（平成
　20年度生まれの女子（高校1年生相当））
■経過措置の期限
　令和8年3月31日（火）
その他 医療機関や接種に必要な持ち物などは、市
ＨＰや予診票同封チラシをご確認ください
問合せ 健康課予防係☎内線3171

キャッチアップ接種に関するお知らせ

子宮頸がん予防 ＨＰＶワクチン

1014911

　周囲から「男らしさ」を求められ、モヤモヤや
生きづらさを感じる男性たちの悩みについて、
自分らしく生きるためにはどうすればいいのか
をメンタルヘルスの視点から一緒に考えません
か。男性だけでなく、女性にも聞いていただき
たい内容のお話です。
とき 3月8日（土）午後1時30分
ところ テラス沼田4階防災会議室403
演題 「男らしさ」に生きづらさを感じる男性の
ための話
講師 大

だ い こ は ら

小原利信さん（産業カウンセラー／NPO
法人日本ゲートキーパー協会理事長）
対象 どなたでも　定員 30人（先着順）
参加費 無料
申込み 3月3日（月）までに電話、
ファクスまたは申込みフォーム
問合せ 市民協働課市民相談係☎
内線3056

1015304男女共同参画連続講座

 「男らしさ」に生きづらさを感じる
男性のための話

申込みフォーム

■風しんとは
　主な症状は発熱や発疹、リンパ節の腫れです。飛沫や
接触により感染し、1人から5～7人にうつす強い感染力が
あります。
■先天性風しん症候群
　妊娠初期の女性がかかると、胎児に感染し、難聴・白
内障・心臓病・精神発達遅滞などを持った赤ちゃんが生
まれてくる可能性が高くなります。
■予防接種について
▽小児（1歳と年長（6歳））：決められた期間内に、法定の
予防接種を受けましょう
▽妊娠を希望する人とパートナー：市の予防接種費用助
成制度をご検討ください（要事前申請）
助成額 麻しん風しんワクチン 5,000円
　　　風しんワクチン 3,000円
▽昭和37～53年度生まれの男性：無料クーポン券で抗体
検査と予防接種（検査で必要と判断された人が対象）が受
けられます。検査は風しん罹

り か ん

患歴がある人も対象です。
問合せ 健康課予防係☎内線3171

みんなで知って予防しよう

２月４日は「風しんの日」

予診票発行
フォーム

1002230（小児）

1002299（助成）

1009145（男性）

61234567 各番号（７桁）を市 HP「ページ番号検索」に入力すると関連ページが見られます
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歴史資料館ロビー展

新しい校舎のメモリーズ
～沼田高等学校と沼田女子高等学校統合記念～

校舎清めの式 新築された沼田高等女学校校舎

　本市は全国初の森林文化都市を宣言した
まちとして、市有林の適切な管理を通じて
J-クレジットを創出し、気候変動対策に貢
献するため、昨年12月26日、群馬県森林
組合連合会(前橋市、狩野浩志会長)、利根
沼田森林組合(利根郡川場村、外山京太郎
組合長)、㈱INPEX(東京都港区、上田隆之
社長)と、「沼田市有林による森林由来J-
クレジットの創出に関する連携契約」を締
結しました。
問合せ  企画政策課政策推進係☎内線4034

市有林の適正管理に努めて気候変動対策に貢献

沼田市有林による森林由来J-クレジットの創出に関する連携契約を締結

調印式 市有林の管理の様子

　適切な森林管理による温室効果ガス吸収量や省エネ・再生
可能エネルギー設備導入による温室効果ガス排出削減量を「ク
レジット」として国が認証する制度です。

J-クレジット制度とは4者連携で創出

温室効果ガスの
吸収 ・ 排出削減量を
J- クレジット化

適切な森林管理　間伐・植林など

省エネ設備導入　LED化など

再エネ導入　太陽光発電設備など

J クレジット創出者　自治体、 企業、 農業者、 森林所有者など

低炭素社会実行計画などの目標達成

J クレジット購入者　企業、 地方公共団体など

活用

CDP・SBTへの活用 RE100の目標達成

温対法・省エネ法の報告

カーボン・オフセット

売却

売却益

　クレジットは売買可能で、購入者は地球温暖化対策の推進
に関する法律 ( 温対法 ) の報告における排出係数の調整やカー
ボン・オフセットなどの用途に活用できます。
　売却益は創出者に還元され、温室効果ガスの吸収量増加や
排出削減の取り組み、地域活性化などの施策に活用できます。

年表と写真で振り返る

市制施行70周年記念誌

「70年のあゆみ」冊子を限定販売

冊子

1015227

｢70年のあゆみ｣は
市HP で PDF版を
ご覧いただけます

　4月に新設される新沼田高校の開校を記念して、
沼田高校と沼田女子高校それぞれの大正、昭和期の
校舎などについて紹介します。

　昨年、広報ぬまた7～12月号に分割掲載した内容
を冊子(A4版/全56頁/無線とじ)にしました。
販売期間 2月3日(月) ～ 3月31日(月)
　　　 平日の午前8時30分～午後5時15分
販売場所 秘書課(テラス沼田4階)
販売部数 200冊(先着順) 販売価格 1冊500円(税込み)
支払方法 現金、電子地域通貨t

て ん ぐ ー

engoo
その他 郵送を希望する人は、申込み
フォームか、電話にてお申し込みく
ださい(送料(430円)は購入者負担)
問合せ 秘書課広報広聴係☎内線4008とき 2月15日(土)～3月23日（日）

ところ 歴史資料館ロビー
開館時間 午前9時30分～午後5時（最終入館：午後4
時30分）
休館日 水曜日、2月25日（火）、3月18日（火）
観覧料 本ロビー展のみの観覧は無料
問合せ 歴史資料館☎23-7565

郵送申込み
フォーム


