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　新型コロナによって重症化する割合は、65歳以上
が高く、重症化しやすいこの年代の人やこの年代に
近く一定の基礎疾患を有する人を対象に、定期接種
化されました。本年度の接種期限が近づいてきまし
たので、接種を希望する人はご検討ください。
■定期接種について
接種期限 3月31日（月）
接種場所 予診票同封チラシまたは市ＨＰをご覧くだ
さい
対象 ①65歳以上の人 ②60～64歳で一定の疾患を
有する人（厚生労働省令該当者）
自己負担額 3,000円（生活保護受給者は無料）
接種の流れ ①持ち物（予診票、保険証）を確
認 ②接種場所を選び予約③接種を受ける
※予診票が見当たらない場合はお問い合わ
せください
その他 秋冬の定期接種は、春夏に流行した場合の重
症化予防効果も見込んでいます
問合せ 健康課予防係☎内線3171

3月まで接種が受けられます

新型コロナワクチン接種

1014101

■キャッチアップ接種期間終了後の経過措置
　キャッチアップ接種の期限
は、3月31日となっていますが、
それまでに1回以上接種してい
る人は、来年度も公費で接種
を完了できるようになります。
■経過措置の対象者
　次のいずれかに当てはまる人のうち、令和７年3月
31日までに1回以上接種していて、接種が完了してい
ない人
①キャッチアップ接種の対象者（平成9年度～19年
　度生まれの女子）
②令和6年度が定期接種最終年度である者（平成
　20年度生まれの女子（高校1年生相当））
■経過措置の期限
　令和8年3月31日（火）
その他 医療機関や接種に必要な持ち物などは、市
ＨＰや予診票同封チラシをご確認ください
問合せ 健康課予防係☎内線3171

キャッチアップ接種に関するお知らせ

子宮頸がん予防 ＨＰＶワクチン

1014911

　周囲から「男らしさ」を求められ、モヤモヤや
生きづらさを感じる男性たちの悩みについて、
自分らしく生きるためにはどうすればいいのか
をメンタルヘルスの視点から一緒に考えません
か。男性だけでなく、女性にも聞いていただき
たい内容のお話です。
とき 3月8日（土）午後1時30分
ところ テラス沼田4階防災会議室403
演題 「男らしさ」に生きづらさを感じる男性の
ための話
講師 大

だ い こ は ら

小原利信さん（産業カウンセラー／NPO
法人日本ゲートキーパー協会理事長）
対象 どなたでも　定員 30人（先着順）
参加費 無料
申込み 3月3日（月）までに電話、
ファクスまたは申込みフォーム
問合せ 市民協働課市民相談係☎
内線3056

1015304男女共同参画連続講座

 「男らしさ」に生きづらさを感じる
男性のための話

申込みフォーム

■風しんとは
　主な症状は発熱や発疹、リンパ節の腫れです。飛沫や
接触により感染し、1人から5～7人にうつす強い感染力が
あります。
■先天性風しん症候群
　妊娠初期の女性がかかると、胎児に感染し、難聴・白
内障・心臓病・精神発達遅滞などを持った赤ちゃんが生
まれてくる可能性が高くなります。
■予防接種について
▽小児（1歳と年長（6歳））：決められた期間内に、法定の
予防接種を受けましょう
▽妊娠を希望する人とパートナー：市の予防接種費用助
成制度をご検討ください（要事前申請）
助成額 麻しん風しんワクチン 5,000円
　　　風しんワクチン 3,000円
▽昭和37～53年度生まれの男性：無料クーポン券で抗体
検査と予防接種（検査で必要と判断された人が対象）が受
けられます。検査は風しん罹

り か ん

患歴がある人も対象です。
問合せ 健康課予防係☎内線3171

みんなで知って予防しよう

２月４日は「風しんの日」

予診票発行
フォーム

1002230（小児）

1002299（助成）

1009145（男性）


