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帯状疱疹定期接種のお知らせ

令和７年度から定期接種になりました

接種の流れ

1015371

 問合せ  健康課予防係☎内線 3170

　・予診票
②接種予約
　実施医療機関に
　事前予約

③接種を受ける
　接種前に体調を整え
　接種を受ける

帯状疱疹とは
　帯状疱疹は、過去に水痘（水ぼうそう）にかかった時に体の中に潜伏した、水痘帯状疱疹ウイル
スが再活性化することにより、神経に沿って典型的には体の左右どちらかに帯状に、時に痛みを伴
う水

す い ほ う

疱（水ぶくれ）が出現する病気です。
　合併症の一つに皮膚の症状が治った後にも痛みが残る「帯状疱疹後神経痛」があり、日常生活に
支障を来すこともあります。帯状疱疹は、70 歳代で発症する人が最も多くなっています。

定期接種対象者

対象者 予診票
令和 7 年度中に、65 歳、70 歳、75 歳、80 歳、85 歳、90 歳、95 歳、
100 歳以上になる人 4 月上旬に個別送付します

60 ～ 64 歳で、ヒト免疫不全ウイルス（HIV）による免疫の機能
に障がいがあり、日常生活がほとんど不可能な人 健康課に事前連絡が必要です

対象者要件 下記のいずれかに該当する人が、令和 7 年度の対象となります

接種期間
　令和７年４月～令和８年３月

その他

実施医療機関など
　　　市 HP

　▽定期接種の実施医療機関など、帯状疱疹予防接種に関する詳細は、厚生労働省
　　や市 HP などをご覧ください
　▽定期接種対象外で、過去に市の接種費用の助成を受けていない人は、助成が　　
       受けられる場合があります

接種回数など
　使用するワクチンは、生ワクチン、組換えワクチンの２種類があり、いずれか１種類を接種します

生ワクチン（ビケン） 組換えワクチン（シングリックス）

接種回数（方法） 1 回（皮下に接種） 2 回（筋肉内に接種）

接種スケジュール － 通常 2 カ月以上の間隔をおく

自己負担金（1 回あたり）
※生活保護受給者は無料 4,000 円 10,000 円

※ 2 回接種で 20,000 円

予防効果（接種後年数：割合） 5 年時点：4 割程度 5 年時点：9 割程度
10 年時点：7 割程度

　・マイナ保険証または
　　資格確認書など
　 ・ 健康手帳（持っている人）

①持ち物を確認


