
 

元気はつらつ「８つの部活動」 
(ゲートボール､グランドゴルフ､スマイルボウリング､卓球､筋トレ､ダンベル､民踊､カラオケ) 

 上原町寿楽会は昭和４６年４月１日設立し、現在の会員数は 
８３名(男性３８名､女性４５名)です。 
 沼田市老人クラブ連合会や上原町区などと連携・共同しながら、
様々な活動を行っています。 
 

公益財団法人 全国老人クラブ連合会（ホームページより） 


