
利利南南運運動動公公園園にに咲咲くく
　　　　　　　　　　　　　　平平和和ののシシンンボボルル

          陽陽光光桜桜

利南運動公園に咲く
　　　　　　　平和のシンボル

     陽光桜

主主なな内内容容　　
      22　　新新たたなな学学校校づづくくりり実実施施計計画画
　　66      戸戸籍籍フフリリガガナナ
　　77      ここどどもも家家庭庭セセンンタターー

主な内容　
   2　新たな学校づくり実施計画
　6   戸籍フリガナ
　7   こども家庭センター

 問合せ  企画政策課政策推進係☎内線 4034

森林文化都市宣言　平成 2年 12 月 21 日制定

　私たち沼田市民は、あらゆる生命の基盤である豊かな森林にかこまれ

たまちを誇りとし、人と自然が真にふれあう理想のまちをめざします。

　それは、このまちに住む人・訪れる人がつくるうるおいと文化のかお

り高いまちであります。

　ここに、森林文化につつまれた人間都市・・・沼田の創造をイメージ

して「森林文化都市」を宣言します。

Vol.1　どうして沼田は森林文化都市なの？

森林のまち

　本市は、 面積の約８割を森林が占める森林

のまちです。

　古くから木材の集積地として栄え、 木材生

産 ・ 加工が盛んです。

　森林は、 利根川水系の上流に位置し、 首都

圏の水がめとして、 水源のかん養や災害の防

止など、極めて重要な役割を果たしています。

豊かな森林にかこまれたまちを誇りとし、

人と自然が真にふれあう理想のまちを目指しました。

平成 2 年、 全国初の森林文化都市宣言

森林を生かして産業が発展し、 文化が醸成されてきました

恵まれた自然環境が、 現在の沼田を育みました
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森林文化都市
キャラクター
ぬまたんち

森林文化都市
シンボル
マーク

来月に続きます
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森林文化都市宣言
核兵器廃絶平和都市宣言
明るい選挙都市宣言
交通安全都市宣言

主な宣言沼田市の人口 3 月末現在

人
人
人
世帯

人　口
男
女

世帯数

43,161
21,139
22,022
20,569

沼田市公式 SNS沼田市公式 HP 沼田市防災アプリ「防災ぬまた」ほか
安全・安心について
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未来を担う子供たちにより良い学習環境を！

沼田市の特色を生かした新たな小中学校の“かたち”

沼田市の小中学校の在り方を考える Vol.8

沼田市新たな学校づくり実施計画が決定

令和 6 年度第 14 回沼田市教育委員会会議において、

小中学校の統廃合などに関する

「沼田市新たな学校づくり実施計画」 が決定されました。

沼田市

新たな学校づくり実施計画
～夢に向かう子供たちを応援する学校へ～

学校を “ふるさと” にしたい。

子供時代のかけがえのない体験は、

現在の笑顔、 将来の幸せにつながる。

子供たちは、 いろんな人との “ご縁” をつなぎながら成

長し続ける。

学校は、みんなにとって想い出の “ふるさと” でありたい。

新たな学校では、 沼田市でしかできない教育活動を目指します

現在行っている教育活動に新たな工夫を加えながら充実を図り、 子供たちの未来を応援します。

子供たちの可能性を引き出す特色ある学習内容
自ら学ぶとともに、 仲間とともに高め合う姿勢を育む。

地域とともにある学び
体験活動などから、 豊かな心とたくましく生きる力を育てる。

「新たな形態」 の学び
適正規模校も小規模校も、 豊かな学びを実現する。

池田実穂 「and Run」 2020 年制作 木版画
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計画策定までの経過

保護者 ・ 児童生徒などを対象とした

学校再編に関するアンケートの実施
2 回実施

保護者 ・ 児童生徒などが回答

実施計画は、保護者の皆さん、地域の皆さんの

学校や地域に対する思いを大切にし、話し合い

ながら策定しました。

4 回開催

PTA 代表、 区長、 学識経験者で構成された

沼田市教育機関の適正配置及び設置に関する審議会を開催

沼田市教育機関の適正配置及び設置に関する審議会

から沼田市教育委員会へ答申書の提出

沼田市立小中学校適正規模 ・ 適正配置基本方針の策定 ・ 公表

沼田市新たな学校づくり実施計画 （素案） の策定 ・公表

説明動画公表

地区ごとに住民向け説明会を開催

沼田市新たな学校づくり実施計画の決定 ・ 公表

　統廃合で、今は違う学校の児童生徒が、同じ校舎で、一緒に学ぶこととなります。

　それぞれの学校で “新しい出会い” が生まれ、 日々の生活や学習の場では、

自分もみんなも、 幸せになるための “学び” も生まれます。

　ワクワクする子供がいれば、不安を感じる子供もいるかもしれませんが、地域と、

家庭と、 学校が、 みんなで一緒に丁寧に寄り添っていきたいと考えています。

子供たちが新しい出会いを前向きに捉えていけるよう

共に力を合わせ、 学びの場をつくっていく ・ ・ ・

夢に向かう子供たちを応援するために、

引き続き、 皆様のご理解とご協力をお願いします

再生回数 1,400 回以上

沼田市新たな学校づくり実施計画 （案） に関する

パブリックコメントの実施 ・ 結果の公表

さまざまなご意見が

寄せられました

適正規模 ・ 適正配置の

考え方

答申書を尊重

した基本方針

具体的な統合計画の

素案

計 22 回開催

470 人以上が参加されました

教育委員会において

決定となりました

答
申

方
針

素
案

決
定



移転

統合

統合
義務教育

学校

統合

❶ 沼田東小学校と沼田北小学校は、 統合します。

❷ 利南東小学校は、 沼田東中学校校舎へ移転します。

❸ 池田小学校と薄根小学校は、 統合します。

❹ 白沢小学校と多那小学校は統合し、 利根小学校とともに義務教育学校へ移行します。

年度

項目

R7 ～ R8

(2025-2026)

R9 ～ R10

(2027-2028)

R11 ～ R12

(2029-2030)

R13 ～ R14

(2031-2032)

❶ 沼田東小学校と

　　沼田北小学校の統合

❷ 利南東小学校の移転

❸ 池田小学校と

　　薄根小学校の統合

　　[ 小中一貫校 ] 

❹ 白沢小学校と

　　多那小学校の統合 （Ｒ８）

　　利根小学校とともに

　　義務教育学校へ （Ｒ１３）

❺沼田東小学校と沼田北小学校の統合に併せて、 柳町と材木町の通学区域を見直します。 柳町

と材木町の児童は、 原則、 沼田小学校へ通学しますが、 以下のとおり経過措置と特例措置を設

けます。

経過措置
 期間  令和 10 年度～令和 15 年度　　 手続方法  届出書などの提出が必要です

 経過措置の内容  以下のとおり

❶ 柳町の児童

区分 要件 経過措置

令和 9 年度時点で沼田北小学校に

在学する児童
なし 沼田北小学校と統合する沼田東小

学校に、 卒業まで通学することが

可能です
令和 10 年度～令和 15 年度の各

年度の新入学生

統合後の沼田東小学校に通学する

兄姉がいる

❷ 材木町の児童

区分 要件 経過措置

令和 9 年度時点で沼田東小学校に

在学する児童
なし 沼田北小学校と統合する沼田東小

学校に、 卒業まで通学することが

可能です
令和 10 年度～令和 15 年度の各

年度の新入学生

統合後の沼田東小学校に通学する

兄姉がいる

特例措置
 期間  令和 8 年度～令和 9 年度 　　 手続方法  事前に教育委員会へご相談ください

 特例措置の内容  柳町、 材木町に住む小学生は、 令和 10 年度の統合に先立ち、 沼田小学校へ通学することが

可能です

統合準備など

統合準備など

統合準備など

移転準備など

開校準備など

4

小学校の統廃合など

❶ 沼田中学校、 沼田南中学校、 沼田西中学校、 沼田東中学校は、 統合します。

❷ 池田中学校と、 薄根中学校は、 統合します。

❸ 白沢中学校と、 利根中学校、 多那中学校は、 義務教育学校へ移行します。。

年度

項目

R7 ～ R8

(2025-2026)

R9 ～ R10

(2027-2028)

R11 ～ R12

(2029-2030)

R13 ～ R14

(2031-2032)

❶ 沼田中学校、

　　沼田南中学校、

　　沼田西中学校、

　　沼田東中学校の統合

　　※ 沼田東中学校は、

　　　　令和９年度に統合予定

❷ 池田中学校と

　　薄根中学校の統合

　　[ 小中一貫校 ]

❸ 白沢中学校と

　　利根中学校の統合 （Ｒ９）

　　白沢中学校と

　　多那中学校の統合 （Ｒ８）

義務教育

学校

統合

統合

統合

統合

分校[(仮称)利根キャンパス]

利根小学校校舎
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小 中 一 貫 校

小学校、 中学校という区分がない

異学年による交流の機会が増える

小学生から中学生への進学がスムーズ

※小学校と中学校は別校舎小学校 中学校

詳しくは市HPをご覧ください  問合せ  教育総務課学校再編係☎内線 3304

中学校の統廃合など

小・中学校の共通事項 (新たな形態の学び場 )

統合準備など

増築工事など基本設計、実施設計

統合準備など

統合準備など

開校準備など統合準備など

増築工事など基本設計、実施設計

義務教育学校
白沢小学校 ・ 白沢中学校 ・ 利根小学校 ・ 利根中学校 ・ 多那小学校 ・ 多那中学校

義務教育学校の本校を白沢中学校に、 分校を利根小学校に置きます。

現在の利根小学校区の児童は、 ５年生から本校へ進級します。

池田小学校と薄根小学校、 池田中学校と薄根中学校

池田小学校は薄根小学校と統合し、 池田中学校は薄根中学校と統合し、

統合後の小学校と中学校は、 小中一貫校 （併設型） へ移行します。

日頃から交流現在の白沢 ・ 多那小学校、 白沢 ・

利根 ・ 多那中学校区の児童生徒は、

本校に通学します。

現在の利根小学校区の児童は、 ４年生まで

は分校で過ごし、

５年生から本校に通学します。

本校
白沢中学校校舎



　５月２６日に改正戸籍法が施行され、 戸籍の記載事項に氏名のフリガナが追加されることになりまし

た。 本籍地の市区町村長から、 戸籍に記載される予定のフリガナが通知されます。 通知のフリガナが

正しいときは、 届け出をしなくても通知のとおり戸籍に記載されます。

戸籍 の記載事項に

氏名のフリガナ が追加されます

フリガナの届け出に手数料は一切かかりません

届け出をしなかったとしても、 罰則や罰金はありません

フリガナの届け出にあたって、
法務省や市区町村に金銭を支払うよう要求することはありません

詐欺に注意してください
 問合せ   市民課管理戸籍係☎内線 3062

本籍地の市区町村長から通知書が届いたら、

戸籍に記載される予定のフリガナをよく確認する

届け出をしなくても

そのフリガナが

戸籍に記載されます

フリガナが合っている フリガナが間違っている

詳しくは

法務省 HP を

ご覧ください

届け出をしてください

 期間  5 月 26 日 ( 月 ) ～来年 5 月 25 日 ( 月 )

 届出できる人  通知書に記載
 届出方法  法務省 HP 掲載の届出書を提出

※一般に認められているものでない読み方を用いている場

合は、 読み方が使われていることを示す資料 ( パスポート、

預貯金通帳など ) も必要です

❶ オンライン ( マイナポータル )
　　※マイナンバーカードの暗証番号が必要です

❷ 必要書類を用意して窓口へ来庁

　　市民課 ( テラス沼田 3 階 )

❸ 来庁が困難な人は、

　　電話にて必要書類を確認の上、 郵送も可能です

　　本籍地が沼田市の人は、

　　〒 378-8501 沼田市下之町 888 番地

　　　　　　　　　　　　市民課　戸籍フリガナ担当

　　　　　　　　　　　　☎ 23-2111 内線 3062
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こんな悩みはありませんか？

妊産婦から子育て期、 こどもたちのために

こども家庭センター を

こども課に設置しました
　妊産婦から子育て期、 こどもたちが気軽に相談できる窓口として 4 月 1 日に設置しました。 同セ

ンターは、 母子保健機能を持つ 「子育て世代包括支援センター」 と、 児童福祉機能を持つ 「子ども

家庭総合支援拠点」 が一体化し、 切れ目のない支援を目指し、 一人一人に寄り添った支援を行って

います。

こども家庭センター （こども課内）

☎ 22-0874
電話 ・窓口対応時間　平日8:30～ 17:15 （年末年始を除く）

保健師、 社会福祉士、 保育士など資格を持つ相談員が対応します

お気軽にご相談ください！

こどもの発達が

気になる
出産が心配

近所に気になる

家庭がある

友だちと遊びたいけど

家の手伝いをしなければいけない
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子育て中のパパ ・ ママ ・おじいちゃん ・おばあちゃん

18歳までのこども 妊婦さん 地域の皆さん

話を

聞いてほしい
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　昭和45年（1970）5月、「ホノルルの花を見に行きま
せんか」と誘われた歌人・生方たつゑは、熱帯の花々に
会いたくなり、旅に出ました。
　本展では、たつゑが旅の中で歌った短歌の数々を、
当時撮影された写真やハワイの風景とともに紹介しま
す。たつゑが見たもの、感じたこと、その詩情豊かな世
界をご堪能ください。

生方記念文庫企画展 写真と短歌のコラボレーションVOL.６

花と火に ～たつゑハワイを詠
う た

う～

1015649

とき 5月23日（金）～7月28日（月）
ところ 生方記念文庫
開館時間 午前9時30分～午後5時（最終入館：午後4時
30分）
休館日 水曜日、7月22日（火）　観覧料 一般110円

　 関連行事
「ハワイアンDay　ウクレレコンサート」
　ウクレレの演奏で、ハワイを感じてみませんか。ハワ
イで人気のスイーツ・マラサダとコーヒー付きです。
とき 6月28日（土）午後2時～3時
ところ 旧日本基督教団沼田教会紀念会堂
内容 ウクレレ演奏：haco-uta／マラサダ提供：茂木
方
ま さ こ

子さん（群馬県食生活アドバイザー）／コーヒー提
供：VANAGON CAFE（ヴァナゴンカフェ）
定員 20人（先着順）
参加費 1,110円（生方記念文庫入館料込み）
申込み 電話または生方記念文庫窓口へ（先着順）
問合せ 生方記念文庫☎22-3110

　3月31日で任期満了
となった荒井静雄さん
の後任として、有識者
の中から諸田秀人さん
が監査委員に選任され
ました。任期は、4月1
日から4年間です。
　諸田さんは、長年に
わたり市内金融機関に
勤務され、地域経済の
発展に尽力されてきま
した。豊富な経験と知見を生かし、今後は監査委員
として市政の適正な運営を支えていただきます。
   本市の監査委員は2人で構成されており、有識者
と市議会議員からそれぞれ１人ずつが選任されて
います。いずれも議会の同意を得て任命されてい
ます。
問合せ 監査委員事務局☎内線4142

有識者としての豊かな経験に期待

監査委員の紹介

　3月31日で任期満了
を迎えた竹之内篤教
育長が、引き続き本
市の教育長として再
任されました。議会
の同意を経て、4月1
日 付 け で 2 期 目 が ス
タートし、任期は3年
間です。　
　竹之内教育長は、
昭和62年に教職の道
に入り、これまでに池田中学校長、利根教育事務
所長、群馬県総合教育センター所長を歴任。長年
にわたって教育の現場と行政の両面から実績を積
み重ねてきました。
　令和4年4月1日から教育長に就任し、本市の教
育政策の推進に携わっています。
問合せ 教育総務課総務係☎内線3303

経験を生かし2期目へ

教育長の再任

た
つ
ゑ
、
キ
ラ
ウ
エ

ア
火
山
に
て

ワイキキ・クイーンカピオラニ
ホテルにて（右からたつゑ長女
美智子、たつゑ、美智子友人）
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　クビアカツヤカミキリは、サクラやウメ、モモなどの木
に寄生し、木の内部を食い荒らす外来の昆虫です。幼
虫が木の内部を食い荒らすことで、枯死させるなど深
刻な被害を引き起こします。生態系や農業などへの影
響が大きいため、「特定外来生物」に指定されており、
飼育や販売、運搬などが法律で
禁止されています。
　 確認しづらい幼虫
　幼虫は基本的に木の中に潜
み、直接目にすることができず
発見が困難です。
　 フラスは貴重な情報
　幼虫が木の外に排出する木く
ずとフンが混ざったフラスから、
被害が確認できます。フラスは
春から秋にかけて大量に排出さ
れ、形は多くがかりんとう状で
す。木の幹や枝の間、根元にた
まります。

駆除と情報提供をお願いします

特定外来生物「クビアカツヤカミキリ」に注意してください

1007702

　 成虫の特徴
　成虫は、体長２～４
ｃｍと比較的大型で、
クビ（胸部）が赤く、体
はツヤのある黒色をし
ています。６～８月に発
生し、特に６月下旬から
７月中旬が発生のピー
クです。

　県内では被害が多発
　本市では、沼田公園など数カ所で確認され、被害が
発生しています。繁殖力が非常に高く、サクラの名所や
果樹園などが多い本市で発生した場合、大きな被害が
想定されます。成虫を見つけたら、速やかにその場で
踏みつぶすなどして捕殺し、環境課へ連絡をお願いし
ます。
問合せ 環境課環境保全係☎内線3072・3075

被害を受けた木の断面

木の幹に排出されたフラス

結婚新生活支援事業

新婚世帯の住居費などを助成します

　新婚世帯の住居費やリフォーム費用 ･ 引っ越し費用
を助成します。
対象 次の①～⑧を全て満たす世帯
①令和 7 年 1 月 1 日～令和 8 年 3 月 31 日の間に婚
姻届が受理された新婚世帯
②交付申請時に夫婦の双方または一方が市内の補助
金の対象となる住居に居住し、住民登録をしている
③婚姻時の年齢が夫婦共に 39 歳以下
④夫婦の令和 6 年分（令和 7 年 4 月～ 5 月の間に申
請する場合は令和 5 年分）の所得の合計額が 500 万
円未満の世帯
※貸与型奨学金を返済している場合は返済額を所得
から控除できる
⑤市税などの滞納がない
⑥他の公的制度による家賃補助などを受けていない
⑦過去にこの制度に基づく補助を受けていない
⑧沼田市暴力団排除条例に規定する暴力団員でない
申請 令和 8 年 3 月 31 日までに所定の書類を提出
※事前にこども課へ相談してください

対象経費 令和 7 年 4 月 1 日～令和 8 年 3 月 31 日の間
に支払った下記の経費
■結婚を機に市内で新居となる住宅を取得（新築・購
入・建替）またはリフォームした場合の費用
■結婚を機に市内で新居となる住宅を賃貸した場合の
費用（家賃・礼金・敷金・共益費・仲介手数料）
※勤務先からの住宅手当支給分は除く
■引っ越し業者または運送業者への支払いなど、結婚
に伴う引っ越し費用（令和 7 年 4 月 1 日～令和 8 年 3
月 31 日の間の引っ越しに限る）
補助額 夫婦共に 29 歳以下の世帯　60 万円
　　　夫婦共に 39 歳以下の世帯　30 万円　
※令和 6 年度に申請し、受給額が限度額に達しなかっ
た世帯は今年度に限り補助の対象とします。補助上限
額は、令和 6 年度限度額から令和 6 年度給付額を差
し引いた額です。
その他 雑所得として課税の対象となり、確定申告が必
要になる場合あり
問合せ こども課子育て支援係☎内線 3124

1006965

提出書類など詳細は二次元コード（市
HP） からご確認ください
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色

ほぼ原寸大



101234567 各番号（７桁）を市 HP「ページ番号検索」に入力すると関連ページが見られます

opicsT

拉致問題の解決へ向けて

曽我ひとみさん「拉致問題講演会」

　拉致問題に関する理解を
深め、私たちが解決に向けて
何ができるかを考えるきっ
かけとするため、北朝鮮に
よる拉致被害者・曽我ひとみ
さんを講師にお迎えし、講
演会を開催します。
とき 6 月 14 日（土）午後１時 30 分（開場：午後 1 時）
ところ 利根沼田文化会館小ホール
演題 「帰国から 23 年目を迎えて思うこと」
講師 曽我ひとみさん／ 1978 年 8 月 12 日、母と共
に行方不明となり2002 年の日朝首脳会談で拉致被
害者と判明。同年 10 月 15 日に帰国し、講演活動
を通じて拉致問題の理解促進に取り組んでいます
定員 200 人（先着順）　費用 無料
申込み 電話、ファクス、申込みフォーム
申込期限 6 月 6 日（金）
申込み・問合せ 市民協働課市民相談係
☎内線 3056

1015639

　自覚症状がないからと
いって、血圧が高いまま
放っておくと動脈硬化が
進み、脳卒中や心臓病な
どの病気を引き起こす可
能性が高まります。前回の
健診結果より数値が高くなっていれば、体の中では
確実に変化が起きているサインです。この機会に、血
圧と上手に付き合う生活習慣を学びましょう。
とき ①6月4日(水)午前10時～午後1時②7月2日(水）
午前10時～11時30分（受付：午前9時45分）
ところ 保健福祉センター
内容 ①高血圧予防・食事の話・調理実習②歯科の
話・運動講習
講師 健康課 栄養士・保健師、歯科衛生士、健康
運動指導士
対象 血圧が高めの人　定員 15人（選考）
参加費 無料　申込期間 5月7日（水）～ 5月23日（金）
申込み・問合せ 健康課保健係☎内線3162

血圧との上手な付き合いかたを学ぶ

血管リフレッシュ教室（高血圧予防編）

1010192

　利南運動公園を出
発し、体力に合わせ
て3つのコースに分
かれて歩くウォーキ
ング大会を開催しま
す。正しい姿勢や活
動強度を意識した歩
き方についての講習も行います。緑豊かな山々を眺
めながら元気良く歩きましょう。
とき 5月30日(金)午前10時～正午（受付：午前9時30分）
ところ 利南運動公園(雨天時はZACROSアリーナぬ
また)
講師 群馬県立心臓血管センター リハビリテーション
課 健康運動指導士
対象 市民　定員 100人（先着順）　参加費 無料
その他 帽子や飲み物など、暑さ対策をしてご参加く
ださい。雨天時は上履きをお持ちください　
申込期限 5月23日（金）
申込み・問合せ 健康課保健係☎内線3162

スマートウエルネスぬまた推進事業

ウォーキング大会

1008292

　地域や家庭との連携
の下、食育の推進と学校
給食への理解を深める
ため、学校給食センター
の施設見学と給食の試
食会を開催します。
とき 6月27日（金）午前10時（受付：午前9時30分）
ところ 学校給食センター2階研修室
対象 市内在住または在勤の人　定員 30人（先着順）
参加費 282円（試食代金）
申込み 5月26日（月）午前9時から6月19日（木）午後
5時までに申込みフォームまたは電話
※電話は平日の午前9時～午後5時
その他 ①試食代はお釣りのないようご用意ください
②申込期限以降のキャンセルは、試食代をいただき
ます
申込み・問合せ 学校給食センター☎25-
3762

1011544学校給食を身近に感じて

学校給食センター施設見学・試食会

給
食
メ
ニ
ュ
ー
の
一
例

申込みフォーム申込みフォーム

曽我ひとみさん
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各種検（健）診などのお知らせ

種類 対象
（シールに記載された年齢）

実施方法 自己負担金集団 個別
健康診査

（特定健診/後期高齢者健診/沼田市健診）
受診シールに印字されている人
※社保から国保になった人に受診シールを発行します ○ ○ 無料

　結
核
・

 

肺
が
ん
検
診

胸部レントゲン
40 歳以上 64 歳以下の人 ○ × 500 円
65 歳以上の人 ○ × 無料

喀
か く

たん検査 50 歳以上で喫煙指数 600 以上の人 ○ × 500 円

子宮頸がん検診 20 歳以上で偶数年齢の女性 ※１ ○ ○ 500 円
乳がん検診 40 歳以上で偶数年齢の女性 ※１ ○ ○ 1,000 円 

胃
が
ん 

 

検
診

内視鏡検診 50 歳以上で偶数年齢の人 ※１ × ○ 2,000 円
バリウム検診 40 歳以上の人 ○ ○ 800 円

大腸がん検診 40 歳以上の人 ○ ○ 600 円
前立腺がん検診 50 歳以上の男性 ○ ○ 500 円
肝炎ウイルス検診 40 歳以上の人 ○ ○ 無料
腎機能検査（クレアチニン・尿酸値） 40 歳以上の健康診査を受ける人 ○ ○ 無料

骨密度検診 40 歳～70 歳の 5 歳ごとの節目年齢の女性 
※ 2 ○ ○ 1,000 円

歯周病検診 20 歳～ 70 歳の 10 歳ごとの節目年齢の人
※ 3 × ○ 無料

インフルエンザ予防接種 接種当日 65 歳以上の人 × ○ 1,200 円

｢ 各種検診等受診シール｣ と ｢ 令和 7 年度検診等のお知らせ｣ をピンク色の封筒で 5 月中に送付します。

問合せ 健康課予防係☎内線3171

※ 1  前年度に受診しなかった奇数年齢含む　　※２  対象者には、受診券を 5 月ごろに個別送付
※ 3  20 歳・30 歳には、受診券を 5 月ごろに個別送付

助成名称 対象 助成内容 取扱窓口 持ち物 注意事項

温泉施設
利用券 75 才以上

市内温泉施設 1 回
の利用につき200 
円を助成 
※年間本人12 枚、
同伴者4枚の助成
券を交付

介護高齢課長寿
支援係、利南・池田
・薄根・川田・白沢・
利根地区コミュニ
ティセンター

本人確認ができる物 助成対象となる温泉施設は、
申請窓口で確認

はり・きゅう・
マッサージ費 70 才以上

1 回 1,500 円の助
成が受けられる助
成券を交付 
※年間 4 枚

介護高齢課長寿
支援係、白沢・利
根地区コミュニティ
センター

本人確認ができる物 ・本年度中に 70 才になる人は、
3 カ月に 1 枚の割合で助成券を
交付
・施術者は申請窓口で確認

高齢者バス
利用 65 才以上

市内運行の関越交
通バスの IC カー
ド対応路線におけ
る運賃の半額を補
助

関越交通㈱沼田
営業所（榛名町）
☎ 23-1111

身分証明書（マイナ
ンバーカード、運転
免 許 証、 保 険 証 な
ど）と交通系 IC カー
ド（持っていない人
は取扱窓口で発行）

・交通系 IC カードを持っていな
い人の新規発行は、身分証明書
の他に、預かり金とチャージ額
として 1,000 円が必要
・アップル号は利用不可
・IC カードがモバイル端末の場
合は、補助の対象になりません

※対象者は全て市内に住民登録のある人

高齢者各種助成のお知らせ 問合せ 介護高齢課長寿支援係☎内線3141

1002332

1002331

1013093
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６
月
１
日
の
「
人
権
擁
護
委
員

の
日
」
を
記
念
し
て
、
全
国
一
斉

に
開
設
さ
れ
ま
す
。
い
じ
め
、
差

別
、
セ
ク
ハ
ラ
、
高
齢
者
虐
待
な

ど
の
人
権
問
題
、
さ
ま
ざ
ま
な
問

題
・
悩
み
事
に
つ
い
て
、
人
権
擁

護
委
員
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。
委

員
は
、
法
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ

て
い
る
民
間
の
有
識
者
で
す
。
秘

密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

と
き
　
６
月
２
日
（
月
）
午
後
１

時
～
３
時

と
こ
ろ
　
テ
ラ
ス
沼
田
４
階
防
災

会
議
室
４
０
３

費
用
　
無
料

申
込
み
　
不
要

常
設
の
相
談
窓
口

▽
電
話
　
全
国
共
通
人
権
相
談
ダ

イ
ヤ
ル
☎
０
５
７
０
（
０
０
３
）

１
１
０

▽
オ
ン
ラ
イ
ン

法
務
省
Ｈ
Ｐ
内

問
合
せ
　
前
橋
地
方
法
務
局
人

権
擁
護
課
☎
０
２
７
（
２
２
１
）

４
４
２
６
、
市
民
協
働
課
市
民
相

談
係
☎
内
線
３
０
５
６

　
暮
ら
し
の
中
で
、
行
政
機
関
や

特
殊
法
人
の
業
務
に
関
す
る
こ
と

で
苦
情
や
意
見
、
要
望
は
あ
り
ま

せ
ん
か
。
総
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ

れ
て
い
る
行
政
相
談
委
員
が
相
談

に
応
じ
ま
す
。
秘
密
は
固
く
守
ら

れ
ま
す
。

と
き
　
５
月
19
日
（
月
）
午
後
１

時
～
３
時

と
こ
ろ
　
テ
ラ
ス
沼
田
４
階
防
災

会
議
室
４
０
１

費
用
　
無
料

申
込
み
　
不
要

常
設
の
相
談
窓
口
　
群
馬
行
政
監

視
行
政
相
談
セ
ン
タ
ー
き
く
み

み
群
馬
☎
０
５
７
０
（
０
９
０
）

１
１
０

問
合
せ
　
市
民
協
働
課
市
民
相
談

係
☎
内
線
３
０
５
６

　
遺
言
、
離
婚
に
伴
う
養
育
費
、

金
銭
の
貸
借
、
土
地
・
建
物
の
賃

貸
借
、
任
意
後
見
契
約
な
ど
の
相

談
に
応
じ
ま
す
。

と
き
　
５
月
26
日
（
月
）
午
後
１

時
～
３
時
30
分

と
こ
ろ
　
テ
ラ
ス
沼
田
４
階
防
災

会
議
室
４
０
６

費
用
　
無
料

申
込
期
限
　
５
月
21
日
（
水
）

申
込
み
・
問
合
せ
　
前
橋
公
証
人

合
同
役
場
☎
０
２
７
（
２
２
３
）

８
２
７
７

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
生
中
継
と
録
画
配

信
を
視
聴
で
き
ま
す
。
会
期
日
程

や
一
般
質
問
の
順
番
は
、
市
議
会

Ｈ
Ｐ
や
群
馬
テ
レ
ビ
の
デ
ー
タ
放

送
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
合
せ
　
議
会

事
務
局
☎
内
線

５
１
０
２

　
何
か
新
し
い
こ
と
を
始
め
て
み

た
い
と
き
、
講
師
を
探
し
て
い
る

と
き
に
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
と
し
て
ご

覧
く
だ
さ
い
。
講
師
の
登
録
も
募

集
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ
　
生
涯
学
習
課
市
民
文
化

推
進
係
☎
内
線

３
３
２
２

　
市
で
は
、
内
職
相
談
と
あ
っ
せ

ん
を
行
っ
て
い
ま
す
。
現
在
、
相

談
数
に
対
し
て
求
人
数
が
少
な
い

た
め
、
内
職
求
人
の
あ
る
事
業
所

は
、
ぜ
ひ
登
録
し
て
く
だ
さ
い
。

内
職
相
談
　
窓
口
ま
た
は
電
話

※
予
約
不
要

事
業
所
登
録
　
市
Ｈ
Ｐ
掲
載
の
申

請
書
を
提
出

相
談
・
登
録
・
問
合
せ
　
産
業
振

興
課
商
工
振
興
係
☎
５
０
０
５

　
美
し
い
環
境
と
安
全
な
道
路
交

通
を
守
る
た
め
に
実
施
し
ま
す
。

　
皆
さ
ん
に
回
収
い
た
だ
い
た

「
ご
み
・
草
な
ど
」
は
環
境
課
、「
市

が
管
理
す
る
道
路
な
ど
で
生
じ
た

土
砂
」
は
建
設
課
で
回
収
し
ま
す

の
で
、分
別
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

※
国
・
県
道
で
生
じ
た
ご
み
や
土

砂
な
ど
の
回
収
は
、
道
路
管
理
者

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

と
き
　
５
月
18
日
（
日
）

※
白
沢
・
利
根
町
は
別
日
程
で
実

施問
合
せ

▽
市
内
一
斉
清
掃
　
各
町
の
区

長
・
環
境
保
健
支
部
長
、
環
境
課

廃
棄
物
係
☎
内
線
３
０
７
３

▽
道
路
愛
護
運
動
　
建
設
課
管
理

係
☎
内
線
４
１
０
３

▽
白
沢
町
　
各
区
長
、
白
沢
地
区

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
地
域
係

☎
内
線
７
８
３
６

▽
利
根
町
　
各
区
長
、
利
根
地
区

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
地
域
係

☎
内
線
７
９
１
１

　
市
議
会
定
例
会
は
、
６
月
３

日
（
火
）
に
開
会
予
定
で
す
。
会

議
の
様
子
は
傍
聴
の
ほ
か
、
イ
ン

　
自
動
車
税
は
県
へ
、
軽
自
動
車

税
は
市
町
村
へ
納
め
る
税
金
で
、

道
路
の
整
備
だ
け
で
な
く
、安
全
・

安
心
な
暮
ら
し
の
た
め
の
財
源
と

し
て
大
切
に
使
わ
れ
ま
す
。
忘
れ

ず
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

便
利
な
納
付
方
法
　
▽
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
ア
プ
リ
▽
地
方
税
お
支
払

サ
イ
ト
か
ら
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド

▽
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
▽
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
な
ど

納
付
期
限
　
６
月
２
日
（
月
）

そ
の
他
　
継
続
検
査
用
・
構
造
等

変
更
検
査
用
納
税
証
明
書
に
つ
い

て
、継
続
検
査
時
な
ど
の
納
税
は
、

原
則
、
電
子
確
認
を
行
っ
て
い
ま

す
が
、
納
税
後
す
ぐ
に
継
続
検
査

を
受
け
る
場
合
は
、
納
税
証
明
書

を
提
示
し
て
く
だ
さ
い

問
合
せ

▽
軽
自
動
車
税
　
税
務
課
市
民
税

係
☎
３
０
１
３

▽
自
動
車
税
　
利
根
沼
田
行
政
県

税
事
務
所
☎
（
２
２
）
４
３
３
６
、

群
馬
県
自
動
車
税
事
務
所
☎

０
２
７
（
２
６
３
）
４
３
４
３

お
知
ら
せ自動車税

特集

0000000

自
動
車
税

（種
別
割
）
は

６
月
2
日(

月)

ま
で

0000000

市
議
会
６
月
定
例
会
開
会

1003904

春
の
市
内
一
斉
清
掃
・

道
路
愛
護
運
動

1009844

ま
ち
の
達
人
バ
ン
ク
の

ご
活
用
・
講
師
登
録

1002569

内
職
相
談
と
事
業
所
登
録

特
設
・
行
政
相
談
所

特
設
・
人
権
相
談
所

公
証
相
談

県税の
納付方法

インターネット
中継

登録内容

オンライン
相談窓口

12各番号 (7 桁 ) を市 HP 「ページ番号検索」 に入力すると関連ページが見られます1234567

昌
宏
／
資
産
活
用
課
長
・
安
倍
　

健
一
／
市
民
課
長
・
生
方
和
明
／

税
務
課
長
・
横
山
隆
一
／
環
境
課

長
・
桒
原
利
充
／
こ
ど
も
課
長
・

阿
部
由
佳
／
健
康
課
長
・
鈴
木
悟

／
建
築
住
宅
課
長
・
髙
栁
美
江
／

上
下
水
道
経
営
課
長
・
本
多
隆
一

／
会
計
管
理
者
兼
会
計
局
長
兼
次

長
・
南
雲
真
奈
美
／
派
遣
・
沼
田

市
外
二
箇
村
清
掃
施
設
組
合
事
務

局
長
・
小
野
克
弘

■
３
／
31
付
退
職
者
（
）
は
前
職

名
　（
市
民
協
働
課
指
導
係
長
）

田
真
由
美
／
（
薄
根
地
区
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
所
長
）
木

榑
忠
一
／
（
白
沢
地
区
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
指
導
係
長
）
設
樂

健
一
／
（
利
根
地
区
コ
ミ
ュ
ニ

　
　
日
本
赤
十
字
社
の
災
害
救
護
・

医
療
な
ど
の
活
動
は
、
寄
付
な
ど

に
よ
っ
て
支
え
ら
れ
て
お
り
、
昨

年
は
、
本
市
に
７
０
０
万
円
余
り

の
寄
付
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

問
合
せ
　
日
本
赤
十
字
社
沼
田
市

地
区
事
務
局
（
社
会
福
祉
課
社
会

係
☎
内
線
３
１
０
３
）

　「
沼
田
市
長
の
資
産
等
の
公
開

に
関
す
る
条
例
」の
規
定
に
よ
り
、

資
産
等
補
充
報
告
書
、
所
得
等
報

告
書
、
関
連
会
社
等
報
告
書
の
閲

覧
を
行
い
ま
す
。

閲
覧
開
始

　
５
月
12
日
（
月
）

閲
覧
時
間

　
午
前
８
時
30
分
～
正

午
、午
後
１
時
～
５
時
15
分
（
土
・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

閲
覧
場
所
・
問
合
せ  

総
務
課
行

政
係
☎
４
０
１
１

■
部
長
級
　
市
民
部
長
・
根
岸
　

康
博
／
経
済
部
長
・
田
邉
一
樹
／

都
市
建
設
部
長
・
関
篤
志
／
派
遣
・

利
根
沼
田
広
域
市
町
村
圏
振
興
整

備
組
合
事
務
局
長
・
鶴
淵
佳
秀

■
課
長
級
　
秘
書
課
長
・
永
井
　

　
今
年
度
の
手
続
き
に
必
要
な
書

類
は
、
５
月
下
旬
に
厚
生
労
働
省

か
ら
各
事
業
主
へ
送
付
さ
れ
ま

す
。

申
告
・
納
付
期
間
　
６
月
２
日

（
月
）
～
７
月
10
日
（
木
）

問
合
せ
　
群
馬
労
働
局
総
務
部
労

働
保
険
徴
収
室
☎
０
２
７
（
８
９

６
）
４
７
３
４

　
加
入
し
て
、
従
業
員
の
退
職
金

を
準
備
し
ま
し
ょ
う
。

特
色
・
メ
リ
ッ
ト

▽
国
の
制
度
な
の
で
安
全
・
確
実
・

有
利

▽
掛
け
金
の
一
部
を
国
が
助
成

▽
パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー
の
人
も
加
入

で
き
ま
す

▽
掛
け
金
は
税
法
上
、
全
額
非
課

税
に
な
り
ま
す

▽
過
去
の
勤
務
時
間
や
企
業
間
を

転
職
し
た
場
合
に
、
通
算
が
で
き

ま
す

▽
掛
け
金
は
預
金
口
座
か
ら
自
動

引
き
落
と
し
に
な
り
、
退
職
金
は

退
職
者
に
直
接
支
払
わ
れ
ま
す

問
合
せ
　
中
小
企
業
退
職
金
共
済

事
業
本
部
☎
０
３
（
６
９
０
７
）

１
２
３
４

令
和
６
年
分

市
長
の
資
産
公
開

４
／
１
付

市
職
員
の
人
事
異
動

令和6年度個人情報保護制度実施状況
個人情報取扱事務登録件数　784件
開示等請求件数および決定状況

区分 開示 訂正
決定  開示 部分 非開示 不存在 訂正 部分 非訂正
件数 8 1 0 0 0 0 0

 利用停止 取り下げ
請求取り下げ利用停止 部分利用停止 非利用停止

0 0 0 0

審査請求件数および処理状況

審査請求
件数

却下
認容

棄却 取り下げ 審査中
全部 一部

0 0 0 0 0 0 0

令和6年度情報公開制度実施状況
公開請求件数および決定状況

請求件数 公開決定
非公開等の決定 請求

取り下げ一部 非公開 拒否
14 8 6 0 0 0

行政情報の公開の方法

区分 閲覧 視聴 写し交付
写し交付

および視聴
合計

公開 0 0 8 0 8
一部非公開 0 0 6 0 6

審査請求件数および処理状況

審査請求
件数

却下
認容

棄却 取り下げ 審理中
全部 一部

3 0 3 0 0 0 0

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
指
導
係
長
）
小
林

光
雄
／
（
社
会
福
祉
課
指
導
係
長
）

原
隆
雄
／
（
健
康
課
指
導
係
長
）

田
妙
子
／
（
派
遣
・
沼
田
市
観

光
協
会
事
務
局
長
）
松
井
昭
二
／

（
都
市
計
画
課
指
導
係
長
）
渡
邉

俊
夫
／
（
上
下
水
道
整
備
課
指
導

係
長
）
大
竹
光
／
（
地
域
安
全
課

長
補
佐
兼
防
災
安
全
係
長
）
新
井

直
也
／
（
生
涯
学
習
課
長
補
佐
兼

図
書
館
奉
仕
係
長
）
諸
田
啓
子
／

（
学
校
教
育
課
副
主
幹
兼
指
導
主

事
）
星
野
優
太
／
（
ぬ
ま
た
南
保

育
園
主
査
兼
主
任
保
育
士
）
新
井

智
子
／
（
健
康
課
主
査
兼
主
任
保

健
師
）
関
谷
理
恵
子

問
合
せ
　
職
員
課
人
事
研
修
係
☎

内
線
４
０
６
１

５
月
は
全
国
一
斉
赤
十
字

運
動
月
間

労
働
保
険
の
年
度
更
新

（R7.3.31 現在）

1005988

中
小
企
業
退
職
金

共
済
制
度
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団
体
・
サ
ー
ク
ル
活
動
の
成
果

を
発
表
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

と
き
　
11
月
１
日
（
土
）
～
３
日

（
月
）

と
こ
ろ
　
利
根
沼
田
文
化
会
館
ほ

か申
込
期
限
　
６
月
30
日
（
月
）

そ
の
他
　
参
加
団
体
は
、
実
行
委

員
会
に
出
席
し
て
く
だ
さ
い

▽
第
１
回
　
７
月
15
日
（
火
）

▽
第
２
回
　
９
月
30
日
（
火
）

申
込
み
・
問
合
せ
　
生
涯
学
習

課
市
民
文
化
推
進
係
☎
内
線

３
３
２
３

と
き
　
６
月
27
日
（
金
）

と
こ
ろ
　
利
根
沼
田
文
化
会
館
大

ホ
ー
ル

■
ブ
ー
ス
　
▽
各
種
測
定
（
体
組

成
・
血
管
年
齢
な
ど
）
▽
専
門
職

に
よ
る
相
談
（
リ
ハ
ビ
リ
・
薬
剤

師
・
歯
科
衛
生
士
）
な
ど

時
間
　
午
後
０
時
30
分
～
２
時

■
第
一
部
　
表
彰
式

地
区
福
老
体
操
長
期
継
続
団
体
な

ど時
間
　
午
後
２
時
～
２
時
40
分

対
象
　
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の

人定
員
　
12
人
（
先
着
順
）

費
用
　
千
円

持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

持
ち
帰
り
用
の
容
器
、
筆
記
用
具

申
込
開
始
　
５
月
14
日
（
水
）

申
込
み
・
問
合
せ
　
生
涯
学
習
課

市
民
文
化
推
進
係

☎
内
線
３
３
２
７

　
包
丁
を
握
っ
た
こ
と
が
な
い
人

で
も
奮
っ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

調
理
実
習
の
前
に
ミ
ニ
健
康
講
話

が
あ
り
ま
す
。

■
夏
コ
ー
ス
（
同
教
室
へ
の
参
加

経
験
が
あ
る
人
）

日
程
　
６
月
12
日
、
７
月
10
日
、

８
月
７
日
、
９
月
11
日
、
10
月
９

日
の
木
曜
日
（
全
５
回
）　

■
初
心
者
コ
ー
ス
（
初
参
加
、
昨

年
度
の
参
加
経
験
者
も
可
）

日
程
　
６
月
24
日
（
火
）、
７
月

17
日
、
８
月
21
日
、
９
月
18
日
、

10
月
16
日
の
木
曜
日
（
全
５
回
）

■
共
通

時
間
　
午
前
10
時
～
午
後
１
時

（
受
付 

午
前
９
時
45
分
）

と
こ
ろ
　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
　

３
階
栄
養
指
導
調
理
実
習
室
・
研

修
室

■
第
二
部
　
講
演
会

演
題
　
睡
眠
と
心
の
健
康

時
間
　
午
後
２
時
50
分
～
４
時

講
師
　
豊
島
幸
子
さ
ん
（
群
馬
医

療
福
祉
大
学
看
護
学
部
教
授
）

定
員
　
３
０
０
人
（
先
着
順
）

費
用
　
無
料

申
込
期
限
　
６
月
10
日
（
火
）

申
込
み
・
問
合
せ
　
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
☎
（
２
２
）
１
１
１
２

　
　
点
検
放
流
を
迫
力
満
点
の
ダ
ム

下
で
見
学
で
き
ま
す
。

と
き
　
６
月
１
日
（
日
）

▽
午
前
の
部
　
午
前
10
時
～
11
時

30
分

▽
午
後
の
部
　
午
後
１
時
30
分
～

３
時

と
こ
ろ
　
薗
原
ダ
ム

対
象
　
小
学
生
以
上

定
員
　
各
部
２
５
０
人
（
抽
選
）

費
用
　
２
千
円

申
込
方
法
　
５
月
15
日
（
木
）
ま

で
に
、
老
神
温
泉
観
光

協
会
Ｈ
Ｐ
掲
載
の
申
込

書
を
、
フ
ァ
ク
ス
（（
５

６
）
３
０
１
４
）、
郵
送

（
〒
３
７
８
ー
０
３
２
２

利
根
町
老
神
６
０
７
の
１
、必
着
）

で
提
出

申
込
み
・
問
合
せ
　
薗
原
湖
堰
堤

ま
つ
り
実
行
委
員
会
（
老
神
温
泉

沼
田
市
い
き
い
き

福
ト
レ
大
会

観
光
協
会
）
☎(

５
６)

３
０
１

３
（
担
当
　
観
光
交
流
課
利
根
観

光
係
☎
内
線
５
０
０
９
）

　
ブ
ナ
林
再
生
の
願
い
を
込
め
て

実
施
し
ま
す
。
お
子
さ
ん
で
も
で

き
る
内
容
で
す
。

と
き
　
６
月
22
日
（
日
）
午
前
10

時
～
正
午
（
受
付 

午
前
９
時
30
分
）

と
こ
ろ
　
玉
原
高
原
中
心
広
場

講
師
　
利
根
沼
田
自
然
を
愛
す
る

会費
用
　
無
料

服
装
・
持
ち
物
　
汚
れ
て
も
よ
い

長
袖
・
長
ズ
ボ
ン
・
長
靴
・
帽
子
、

カ
ッ
パ
、
タ
オ
ル
、
水
筒
な
ど

そ
の
他
　
終
了
後
、
自
然
観
察
会

へ
参
加
し
た
い
人
は
昼
食
を
持
参

申
込
期
限
　
６
月
18
日
（
水
）

申
込
み
・
問
合
せ
　
環
境
課
環
境

保
全
係
☎
内
線
３

０
７
５

　
利
休
ま
ん
じ
ゅ
う
、
と
ろ
と
ろ

わ
ら
び
餅
を
作
り
ま
す
。

と
き
　
６
月
９
日
（
月
）
午
後
２

時
～
４
時

と
こ
ろ
　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
３

階
栄
養
指
導
調
理
実
習
室

老神温泉
観光協会

ＨＰ

２
０
２
５

薗
原
湖
堰
堤
ま
つ
り

1007043

ブ
ナ
の
幼
木
移
植

募
集

1010702

男
性
料
理
教
室

1011364

や
さ
し
い
和
菓
子
作
り

1010055

第
49
回
県
民
芸
術
祭
協
賛

第
72
回
沼
田
市
文
化
祭

申込み
フォーム

申込み
フォーム

沼田市役所 ☎ 0278-23-2111 情報ステーション

14
空間放射線量測定結果（測定日：4 月 8 日 地表 100 ㌢で測定、単位：マイクロシーベルト／時間）テラス沼田 0.08、利南
地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 0.06、池田地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 0.06、薄根地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 0.07、川田地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 0.05、白沢地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝ
ﾀｰ 0.05、利根地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 0.07　　問合せ　環境課環境保全係☎内線 3072

1002608

　
歴
史
資
料
館
第
26
回
企
画
展

「
ふ
る
さ
と
の
記
憶 

利
南
」
に
関

連
し
て
、利
南
地
区
の
文
化
財（
沼

須
の
砥
石
神
社
、
上
久
屋
神
社
な

ど
）
を
見
学
し
ま
す
。

と
き
　
６
月
１
日
（
日
）
午
後
１

時
30
分
～
４
時

集
合
・
解
散
場
所
　
利
南
地
区
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
駐
車
場

対
象
　
見
学
地
で
歩
け
る
人

講
師
　
金
井
竹
徳
さ
ん
（
文
化
財

調
査
委
員
）

定
員
　
15
人
（
先
着
順
）

費
用
　
無
料

申
込
み
・
問
合
せ
　
歴
史
資
料
館

☎
（
２
３
）
７
５
６
５

　
苦
手
な
子
も
得
意
な
子
も
楽
し

め
る
45
分
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。

と
き
　
５
月
24
日
（
土
）・
25
日

（
日
）

と
こ
ろ
　
ミ
ズ
ノ
ウ
エ
ル
ネ
ス
沼

田
（
テ
ラ
ス
沼
田
７
階
）

■
マ
ッ
ト
　
前
転
・
後
転
・
開
脚
前

転
を
練
習
し
、
側
転
な
ど
に
挑
戦

無
料

※
小
学
生
以
上
は
お
弁
当
付
き

申
込
期
限
　
５
月
15
日
（
木
）

■
初
夏
の
玉
原
ハ
イ
キ
ン
グ
！

と
き
　
６
月
21
日
（
土
）
午
前
９

時
～
午
後
４
時

と
こ
ろ
　
玉
原
高
原

講
師
　
ネ
イ
チ
ャ
ー
ガ
イ
ド

費
用
　
２
５
０
０
円

申
込
期
限
　
６
月
12
日
（
木
）

申
込
み
・
問
合
せ
　
観
光
交
流
課

交
流
推
進
係
☎
内
線
５
０
３
５

　
団
体
・
個
人
で
の
イ
ベ
ン
ト
開

催
、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
や
テ
ン
ト
出

店
な
ど
に
利
用
で
き
ま
す
。

利
用
時
間
　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

使
用
料

　
１
日
あ
た
り
40
円
／
㎡

利
用
方
法

　
希
望
日
の
前
月
１
日

か
ら
15
日
ま
で
に
市
Ｈ
Ｐ
掲
載
の

申
請
書
を
提
出

申
込
み
・
問
合
せ

　
都
市
計
画
課

街
な
か
対
策
室
☎
内
線
４
１
２
５

時
間
　
午
前
10
時
～
10
時
45
分

■
鉄
棒
　
逆
上
が
り
を
練
習
し
、

連
続
技
に
挑
戦

時
間
　
午
前
10
時
45
分
～
11
時
30

分■
共
通

対
象
　
年
少
～
小
学
校
３
年
生

講
師
　
長
幡
博
之
さ
ん
（
ミ
ズ
ノ

指
導
員
）

定
員
　
各
回
15
人
（
先
着
順
）

※
最
少
催
行
人
数
３
人

費
用
　
各
コ
ー
ス
千
円
、
両
コ
ー

ス
申
込
で
１
５
０
０
円

申
込
期
限
　
５
月
23
日
（
金
）
午

後
10
時

申
込
み
・
問
合
せ
　
ミ
ズ
ノ
ウ
エ

ル
ネ
ス
沼
田
☎
（
２
５)

３
７
３
７

(

月
曜
休
館)(

担
当 

資
産
活
用

課
財
産
管
理
係
☎
内
線
４
０
４
３)

　
交
流
・
関
係
人
口
拡
大
の
た
め

に
開
催
し
ま
す
。

　

対
象

　
市
外
在
住
の
人
と
参
加
で

き
る
市
民

■
農
家
の
お
手
伝
い
！
り
ん
ご
農

家
＆
ぶ
ど
う
農
家
体
験

と
き
　
５
月
24
日
（
土
）
午
前
10

時
～
午
後
３
時

と
こ
ろ
　
あ
っ
ち
ゃ
ん
り
ん
ご

園
、
福
田
ぶ
ど
う
マ
ル
シ
ェ

費
用
　
中
学
生
以
上
２
千
円
、
小

学
生
５
０
０
円
、
小
学
生
未
満
は

対
象
　
全
日
程
に
参
加
で
き
る
人

講
師
　
食
生
活
改
善
推
進
員

定
員
　
各
コ
ー
ス
10
人（
先
着
順
）

費
用
　
１
回
７
０
０
円

申
込
期
間
　
５
月
７
日
（
水
）
～

23
日
（
金
）

※
両
コ
ー
ス
の
申
し
込
み
不
可

申
込
み
・
問
合
せ
　
健
康
課
保
健

係
☎
内
線
３
１
６
４

　
明
治
か
ら
大
正
時
代
に
か
け
て

建
て
ら
れ
た
洋
風
建
築
を
専
門
家

の
解
説
付
き
で
じ
っ
く
り
見
学
し

ま
す
。

と
き
　
５
月
24
日
（
土
）
①
午
前

10
時
～
正
午
②
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分

集
合
場
所

　
旧
日
本
基
督
教
団
沼

田
教
会
紀
念
会
堂

講
師

　
長
井
淳
一
さ
ん（
建
築
家
）

定
員

　
各
回
15
人
（
先
着
順
）

費
用

　
無
料

申
込
み
・
問
合
せ

　
文
化
財
保

護
課
文
化
財
保
護
係
☎
内
線

２
６
０
２

1014176

田
舎
体
験
ツ
ア
ー

1015650

ち
ょ
っ
と
マ
ニ
ア
ッ
ク
な

建
物
見
物
ツ
ア
ー

in
　
大
正
ロ
マ
ン
エ
リ
ア

1015617

と
な
み
文
化
財
見
学

バ
ス
ツ
ア
ー

1015646

ミ
ズ
ノ
ス
ポ
ー
ツ
塾

マ
ッ
ト
＆
鉄
棒

申込み
フォーム

前回の様子

砥石神社の石造七重塔

1012150

天
狗
プ
ラ
ザ
を

利
用
し
ま
せ
ん
か

出店風景

広報ぬまた  2025. 515



応
募
上
限
　
１
人
２
句

費
用
　
無
料

応
募
方
法
　
市
Ｈ
Ｐ
の
投
句
フ
ォ
ー

ム
か
ら
応
募

申
込
期
限
　
８
月
29
日
（
金
）

■
共
通

そ
の
他
　
作
品
の
返
却
不
可
。
入

賞
作
品
の
著
作
権
は
市
に
帰
属

応
募
・
問
合
せ
　
全
国
ふ
き
わ
れ

俳
句
大
会
実
行
委
員
会
事
務
局

（
利
根
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
地
域
係
☎
内
線
７
９
１
２
）

■
谷
地
端
団
地
（
高
橋
場
町

２
１
０
９
の
１
）

募
集
戸
数
　
Ｂ
棟
１
戸
（
２
階
）

構
造
　
木
造
２
階
建
て
（
エ
レ

ベ
ー
タ
ー
な
し
）

部
屋
の
構
成
　
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
（
全
て

洋
室
）
、
浴
室
、
洋
式
ト
イ
レ

建
築
年
度
　
平
成
30
年
度

家
賃
　
２
万
４
７
０
０
円
～

３
万
６
８
０
０
円

■
谷
地
端
第
２
団
地
（
高
橋
場
町

２
１
１
４
の
１
）

募
集
戸
数
　
▽
Ａ
棟
２
戸
（
１
階

４
Ｄ
Ｋ
、
６
階
３
Ｄ
Ｋ
）

▽
Ｂ
棟
３
戸
（
１
階
４
Ｄ
Ｋ
、
６

階
３
Ｄ
Ｋ
×
２
）

構
造
　
▽
Ａ
棟
Ｒ
Ｃ
高
層
耐
火
６

階
建
て
▽
Ｂ
棟
Ｒ
Ｃ
高
層
耐
火
７

階
建
て

　
本
市
の
環
境
や
自
然
へ
の
思

い
、
環
境
保
全
活
動
の
エ
ピ
ソ
ー

ド
な
ど
を
基
に
し
た
川
柳
を
募
集

し
ま
す
。面
白
い
表
現
も
大
歓
迎
。

環
境
フ
ォ
ー
ラ
ム
ぬ
ま
た(

６
月

28
日
開
催)

来
場
者
に
よ
る
投
票

を
行
い
、
入
賞
者
に
は
後
日
、
賞

品
を
贈
呈
し
ま
す
。

応
募
上
限
　
１
人
３
作
品

費
用
　
無
料

申
込
期
限
　
５
月
31
日
（
土
）

申
込
み
・
問
合
せ
　
環
境
課
環
境

保
全
係
☎
内
線

３
０
７
２

　
吹
割
渓
谷
と
本
市
の
風
物
を
詠

ん
だ
俳
句
で
、
自
作
の
未
発
表
の

作
品
を
募
集
し
ま
す
。

■
一
般
の
部

費
用
　
２
句
１
組
千
円
（
応
募
時

に
現
金
持
参
、
郵
便
払
込
で
支
払

い
）

申
込
期
限
　
７
月
31
日
（
木
）

応
募
方
法
　
所
定
の
用
紙
を
窓

口
、
郵
送
（
〒
３
７
８
ー
０
３
０

３
利
根
町
追
貝
３
７
、
当
日
消
印

有
効
）
で
応
募

■
小
学
生
・
中
学
生
の
部

支
給
対
象
　
戦
没
者
な
ど
の
死
亡

当
時
の
ご
遺
族
で
、
４
月
１
日
付

け
で
、「
公
務
扶
助
料
」
や
「
遺

族
年
金
」
な
ど
を
受
け
る
人
が
い

な
い
場
合
に
、
次
の
順
序
に
よ
る

先
着
位
の
ご
遺
族
１
人
に
支
給
さ

れ
ま
す

①
４
月
１
日
ま
で
に
「
戦
傷
病
者

戦
没
者
遺
族
等
援
護
法
」
に
よ
る

弔
慰
金
の
受
給
権
を
取
得
し
た
人

②
戦
没
者
な
ど
の
子

③
戦
没
者
な
ど
の
死
亡
当
時
に
生

計
を
共
に
し
て
い
た
父
母
・
孫
・

祖
父
母
・
兄
弟
姉
妹

※
婚
姻
や
養
子
縁
組
に
よ
り
、
４

月
１
日
現
在
で
氏
が
変
わ
っ
て
い

る
人
は
除
く

④
❸
以
外
の
父
母
・
孫
・
祖
父
母
・

兄
弟
姉
妹

⑤
❶
か
ら
❹
以
外
の
三
親
等
内
の

親
族
（
甥
・
姪
）

※
戦
没
者
な
ど
の
死
亡
時
ま
で
引

き
続
き
１
年
以
上
生
計
を
共
に
し

て
い
た
人
に
限
り
ま
す

支
給
内
容
　
額
面
27
万
５
千
円
５

年
償
還
の
記
名
国
債
で
支
給

請
求
期
限
　
令
和
10
年
３
月
31
日

請
求
時
間
　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

請
求
場
所
・
問
合
せ
　
社
会
福
祉
課

社
会
係(

テ
ラ
ス
沼
田
３
階
５
番)

☎
内
線
３
１
０
２

部
屋
の
構
成
　
▽
４
Ｄ
Ｋ
（
洋
室

と
和
室
併
せ
て
４
部
屋
）
▽
３
Ｄ

Ｋ（
洋
室
と
和
室
併
せ
て
３
部
屋
）

※
浴
室
・
洋
式
ト
イ
レ
付
き

建
築
年
度
　
▽
Ａ
棟
　
平
成
５
年

度
▽
Ｂ
棟
　
平
成
８
年
度

家
賃
　
▽
Ａ
棟
（
３
Ｄ
Ｋ
）

２
万
２
千
～
３
万
２
７
０
０
円

（
４
Ｄ
Ｋ
）
２
万
７
３
０
０
～

４
万
７
０
０
円

▽
Ｂ
棟
（
３
Ｄ
Ｋ
）
２
万
２
千

～
３
万
３
６
０
０
円
（
４
Ｄ
Ｋ
）

２
万
６
４
０
０
～
３
万
９
４
０
０

円■
共
通

申
込
資
格
（
収
入
制
限
あ
り
）

▽
申
込
者
の
他
に
同
居
し
よ
う
と

す
る
親
族
が
い
る
人（
単
身
不
可
）

▽
現
に
住
宅
に
困
っ
て
い
る
人
　

▽
市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
人
　

▽
申
込
者
ま
た
は
同
居
し
よ
う
と

す
る
親
族
が
暴
力
団
員
で
な
い
人

入
居
可
能
予
定
　
７
月
上
旬

そ
の
他
　
▽
敷
金
３
カ
月
（
入
居

時
の
家
賃
で
算
定
）
▽
駐
車
場
１

台
分
の
み（
３
千
円
／
月
）▽
ペ
ッ

ト
不
可
▽
沼
田
北
小
学
校
・
沼
田

中
学
校
区

申
込
期
限
　
５
月
20
日
（
火
）

抽
選
日
　
５
月
21
日
（
水
）

募
集
案
内
・
申
込
書
　
市
Ｈ
Ｐ
掲

載
、
窓
口
で
配
布

申
込
み
・
問
合
せ
　
建
築
住
宅
課

住
宅
係
☎
内
線
４
１
１
３

1008658

市
営
住
宅

入
居
者
募
集

1015687

戦
没
者
の
ご
遺
族
へ

第
12
回
特
別
弔
慰
金

1011949

環
境
川
柳
を
募
集
し
ま
す

申込み
フォーム

1015580

第
35
回
全
国
ふ
き
わ
れ
俳

句
大
会

　
作
品
募
集

沼田市役所 ☎ 0278-23-2111 情報ステーション
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県
立
沼
田
高
等
技
術
専
門
学
校

跡
地
（
下
川
田
町
３
４
５
の
２
、

ほ
か
15
筆
）
の
利
用
に
つ
い
て
、

民
間
事
業
者
と
の
対
話
を
通
じ
て

市
場
性
の
有
無
や
活
用
ア
イ
デ
ア

を
調
査
す
る
た
め
、
事
業
者
の
活

用
案
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
期
限
　
６
月
13
日
（
金
）

応
募
・
問
合
せ
　
資
産
活
用
課
Ｆ

Ｍ
推
進
係
☎
内
線
４
０
４
２

　
利
用
者
と
情
報
交
換
な
ど
を
行

い
、
よ
り
良
い
図
書
館
活
動
を
推

進
す
る
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

対
象

　
20
歳
以
上
の
市
民
（
元
委

員
は
除
く
）

任
期

　
２
年
間
（
７
月
～
令
和
９

年
６
月
）

募
集
人
数

　
６
人
（
抽
選
）

応
募
方
法

　
５
月
30
日
（
金
）
ま

で
に
、
住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・

電
話
番
号
を
電
話
、
窓
口
、
メ
ー

ル
（t

o
s
y
o
k
a
n
@
c
i
t
y
.
n
u
m
a
t
a
.

lg.jp

）、
郵
送
（
〒
３
７
８
ー

０
０
４
２
西
倉
内
町
８
２
１
の

１
）
で
提
出

応
募
・
問
合
せ
　
図
書
館
奉
仕
係

☎
（
２
２
）
０
５
５
０

装
飾
費
▽
備
品
借
上
料

補
助
額
　
対
象
経
費
の
２
分
の
１

（
年
間
上
限
30
万
円
）

申
込
方
法
　
市
Ｈ
Ｐ
掲
載
の
申
請

書
に
必
要
書
類
を
添
え
て
提
出

申
込
み
・
問
合
せ
　
産
業
振
興
課

産
業
振
興
係
☎
内
線
５
０
０
３

　
育
児
休
業
な
ど
を
取
得
し
た
労

働
者
を
雇
用
す
る
市
内
の
中
小
企

業
に
奨
励
金
を
交
付
し
ま
す
。

申
込
方
法
　
市
Ｈ
Ｐ
掲
載
の
申
請

書
に
必
要
書
類
を
添
え
て
提
出

申
込
期
限
　
労
働
者
が
職
場
復
帰

し
て
１
カ
月
経
過
し
た
日
か
ら
２

カ
月
以
内
、
ま
た
は
当
該
年
度
の

３
月
31
日
の
早
い
日
ま
で

※
女
性
の
産
後
休
業
期
間
も
育
児

休
業
な
ど
の
取
得
期
間
に
含
む

申
込
み
・
問
合
せ

　
産
業
振
興
課

商
工
振
興
係
☎
内
線
５
０
０
５

　
心
肺
蘇
生
法
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動

体
外
式
除
細
動
器
）
の
使
用
方
法

を
学
び
ま
す
。
受
講
者
に
は
講
習

修
了
証
を
交
付
し
ま
す
。

と
き
　
６
月
15
日
（
日
）
午
前
９

時
～
正
午
（
受
付 

午
前
８
時
30
分
）

と
こ
ろ
　
利
根
沼
田
広
域
北
消
防

署
（
み
な
か
み
町
湯
原
１
６
８
１

の
１
）

定
員
　
10
人
（
先
着
順
）

申
込
開
始
　
５
月
14
日
（
水
）

費
用
　
無
料

申
込
み
・
問
合
せ
　
中
央
消
防
署

☎(

２
４)

１
７
３
４
、
東
消
防

署
☎(

５
６)

２
３
０
０
、
西
消

防
署
☎(

６
４)

０
０
０
２
、
北

消
防
署
☎(

７
２)

４
３
４
９

　
自
社
製
品
や
新
技
術
な
ど
の
新

た
な
販
路
を
開
拓
す
る
た
め
の
出

展
に
対
し
て
、
費
用
の
一
部
を
助

成
し
ま
す
。

対
象
　
市
内
に
主
た
る
事
業
所
を

有
す
る
中
小
企
業
者
・
団
体

主
な
対
象
経
費
　
主
催
者
へ
直
接

支
払
う
も
の
で
▽
小
間
料
・
ブ
ー

ス
賃
借
料
▽
出
展
負
担
金
▽
展
示

　
住
み
や
す
い
環
境
の
保
持
や
緊

急
車
両
の
通
行
確
保
な
ど
の
た
め

に
、
狭
い
市
道
の
拡
幅
を
推
進
し

て
い
ま
す
。
建
築
基
準
法
で
は
、

敷
地
が
幅
員
４
㍍
以
上
の
道
路
に

接
し
て
い
な
け
れ
ば
、
建
築
物
を

建
設
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん

が
、
指
定
さ
れ
た
道
路
で
あ
れ
ば
、

左
図
の
と
お
り
、
後
退
す
る
こ
と

で
可
能
に
な
り
ま
す
（
都
市
計
画

区
域
内
に
限
る
）。
建
築
確
認
申

請
を
提
出
す
る
２
カ
月
前
を
目
安

に
、
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
後
退

用
地
や
す
み
切
り
用
地
を
市
へ
寄

付
す
る
と
、
そ
の
面
積
に
応
じ
て

報
奨
金
を
交
付
し
ま
す
。
昨
年
度

は
、
１
件
、
延
長
26
㍍
の
寄
付
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。

問
合
せ

　
建
築
住
宅
課
建
築
指
導

係
☎
内
線
４
１
１
２

奨励金の額(1 人あたり)

育児休業などの取得期間 金額

5 日以上30 日未満 3 万円
30 日以上9 0 日未満 6 万円
9 0 日以上180 日未満 8 万円
180 日以上270 日未満 10 万円
270 日以上360 日未満 12 万円
360 日以上 15 万円

　
仕
事
を
探
し
た
い
、
治
療
費
が

心
配
、
子
ど
も
の
勉
強
に
不
安
が

あ
る
、
収
入
が
少
な
く
経
済
的
に

不
安
が
あ
る
な
ど
、
抱
え
て
い
る

問
題
を
少
し
で
も
解
決
で
き
る
よ

う
に
、
制
度
の
紹
介
や
関
係
機
関

へ
の
調
整
を
行
い
ま
す
。相
談
は
、

随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

対
象
　
市
内
在
住
の
人

費
用
　
無
料

相
談
・
問
合
せ
　
社
会
福
祉
課
保

護
係
☎
内
線
３
１
０
４

　
眠
れ
な
い
、
イ
ラ
イ
ラ
し
て
落

ち
着
か
な
い
な
ど
悩
ん
で
い
る
人

は
、お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

時
間
　
午
後
１
時
30
分
～
５
時

対
象
　
市
内
在
住
の
人

定
員
　
各
回
２
～
３
人

費
用
　
無
料

申
込
み
・
問
合
せ
　
社
会
福
祉
課

障
害
福
祉
係
☎
内
線
３
１
０
７

1003793

沼
田
市
マ
マ
・
パ
パ
の
子
育

て
を
応
援
す
る
企
業
奨
励
金

1009589

市
有
地
売
却
サ
ウ
ン
デ
ィ

ン
グ
型
市
場
調
査
の
実
施

1014161

生
活
に
不
安
を
感
じ
た
ら

ま
ず
は
相
談
を

福
祉

1001915

精
神
保
健
福
祉
相
談

1001985

狭
あ
い
道
路

拡
幅
整
備
事
業

個
人
向
け

普
通
救
命
講
習
会

補
助
・
助
成

1006835

沼
田
市
中
小
企
業
自
社
製
品

等
販
路
開
拓
支
援
事
業
費
補

助
金

1009281
「
沼
田
市
立
図
書
館
利
用

者
の
会
」
委
員
募
集

相談日( 予約制)

令
和
７
年

5 月 08 日 ( 木 )
6 月 18 日 ( 水 )
7 月 17 日 ( 木 )
8 月 13 日 ( 水 )
9 月 11 日 ( 木 )

10 月 22 日 ( 水 )
11 月 13 日 ( 木 )
12 月 10 日 ( 水 )

８
年

1 月 15 日 ( 木 )
2 月 18 日 ( 水 )
3 月 12 日 ( 木 )
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競
技
方
法
　
ス
ロ
ー
ピ
ッ
チ
ソ
フ

ト
ボ
ー
ル
ル
ー
ル

申
込
方
法
　
５
月
14
日
（
水
）
ま

で
に
市
Ｈ
Ｐ
掲
載
の
申
込
書
を
提

出申
込
み
・
問
合
せ
　
産
業
振
興
課

商
工
振
興
係
☎
内
線
５
０
０
５

玉
原
環
境
整
備
基
金
へ

▽
玉
原
東
急
リ
ゾ
ー
ト
㈱
（
上
発

知
町
）
→
２
０
０
万
円

子
ど
も
の
読
書
推
進
活
動
へ

▽
㈱
イ
ノ
ゼ
フ
地
蔵
温
泉
ゆ
に
～

い
く
（
薄
根
町
）
→
図
書
カ
ー
ド

千
円
×
５
２
３
枚

市
立
幼
稚
園
・
保
育
園
へ

▽
群
馬
キ
ワ
ニ
ス
ク
ラ
ブ
（
館
林

市
）
→
キ
ワ
ニ
ス
ド
ー
ル
35
体

社
会
福
祉
事
業
へ
　

▽
薄
根
小
学
校
児
童
会
・
薄
根
中

学
校
生
徒
会(

善
桂
寺
町)

→
モ

ル
ッ
ク
３
セ
ッ
ト
、
前
か
が
み
体

験
教
材
３
セ
ッ
ト

▽
金
剛
院
友
引
寄
席
（
坊
新
田
町
）

→
22
万
１
３
２
９
円

▽
北
毛
信
濃
会
（
み
な
か
み
町
）

→
10
万
円

▽
薄
根
小
学
校
２
年
生
（
善
桂
寺

町
）
→
１
万
４
２
０
４
円

と
き
　
６
月
１
日
（
日
）
午
前
８

時
45
分
開
会

と
こ
ろ
　
オ
リ
エ
ン
ト
テ
ニ
ス

コ
ー
ト
ぬ
ま
た

参
加
資
格
　
市
民

種
目
　
男
女
別
ダ
ブ
ル
ス
（
参
加

人
数
に
よ
り
混
合
の
場
合
あ
り
。

グ
ル
ー
プ
分
け
・
組
み
合
わ
せ
は

沼
田
市
テ
ニ
ス
協
会
が
決
定
）

▽
ジ
ュ
ニ
ア
の
部
（
ジ
ュ
ニ
ア
育

成
参
加
者
・
12
才
以
下
）

▽
ビ
ギ
ナ
ー
の
部
（
木
曜
教
室
講

習
生
・
テ
ニ
ス
愛
好
初
心
者
）

▽
オ
ー
プ
ン
の
部
（
男
女
・
年
齢

を
問
わ
な
い
）

競
技
方
法
　

▽
ジ
ュ
ニ
ア
の
部
　
４
ゲ
ー
ム
ま

た
は
６
ゲ
ー
ム
先
取
、
シ
ン
グ
ル

形
式
ノ
ー
ア
ド
バ
ン
テ
ー
ジ

▽
ビ
ギ
ナ
ー
の
部
　
６
ゲ
ー
ム
先

取
、
ノ
ー
ア
ド
バ
ン
テ
ー
ジ
、
セ

ル
フ
ジ
ャ
ッ
ジ

▽
オ
ー
プ
ン
の
部
　
セ
ミ
ア
ド
バ

ン
テ
ー
ジ
、
セ
ル
フ
ジ
ャ
ッ
ジ

募
集
人
員
　
各
部
30
人（
先
着
順
）

参
加
費
　
無
料

申
込
み
　
５
月
19
日
（
月
）
ま
で

に
Ｚ
Ａ
Ｃ
Ｒ
Ｏ
Ｓ
ア
リ
ー
ナ
ぬ
ま

た
、
白
沢
・
利
根
地
区
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
へ

問
合
せ
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
沼
田
市
ス

ポ
ー
ツ
協
会
☎(

２
４)

９
４
４
４

と
き
　
６
月
８
日
（
日
）
午
前
９

時
開
会

と
こ
ろ
　
三
沢
交
流
広
場

参
加
資
格
　
市
民

種
目
　
79
歳
以
下
の
男
女
（
小
中

学
生
・
高
校
生
を
除
く
）、
80
歳

以
上
の
男
女

競
技
方
法
　
個
人
戦（
18
ホ
ー
ル
）
　

申
込
み
　
５
月
16
日
（
金
）
ま
で

に
Ｚ
Ａ
Ｃ
Ｒ
Ｏ
Ｓ
ア
リ
ー
ナ
ぬ
ま

た
、
白
沢
・
利
根
地
区
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
へ

問
合
せ
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
沼
田
市
ス

ポ
ー
ツ
協
会
☎(

２
４)

９
４
４
４

　
勤
労
者
の
相
互
親
睦
と
健
康
増

進
を
図
る
た
め
に
開
催
し
ま
す
。

と
き
　
５
月
25
日
（
日
）
午
前
８

時
30
分
開
会
（
小
雨
決
行
）

と
こ
ろ
　
運
動
公
園
野
球
場
・
サ

ブ
グ
ラ
ウ
ン
ド

参
加
資
格
　
利
根
沼
田
地
域
の
事

業
所
に
勤
務
す
る
人

チ
ー
ム
編
成
　
事
業
所
単
位
で
編

成※
１
事
業
所
２
チ
ー
ム
以
内

篤
　
志 

（
敬
称
略
）

1009114

第
24
回
沼
田
市
民
タ
ー
ゲ
ッ

ト
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
大
会

ス
ポ
ー
ツ

1009121

沼
田
市
民

ダ
ブ
ル
ス
テ
ニ
ス
大
会

1006974

利
根
沼
田
勤
労
者

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

コミセンで生きがいづくり

地域で学ぼう楽しもう
 対象   市内在住・在勤の人
 費用   記載なしは無料、当日集金
 申込み ( 先着順 )・場所  各地区コミュニティセンター
【各地区コミュニティセンター】
利南☎ 22 ｰ 2066　薄根☎ 22 ｰ 3160
川田☎ 22 ｰ 2009

炭焼きした年輪の美しいケヤキや杉の間伐材と、お
好きなパーツを組み合わせて作ります。両方体験可。
 日時  6 月 26 日 ( 木 ) 午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
 講師  セトヤマミチコさん　 定員  15 人
 費用  アクセサリー 1,800 円、
　　 オブジェ 1,200 円
 申込  6 月 16 日 ( 月 ) まで

縦横 24cm の木製パネルに蓮やインド菩提樹の葉を
貼り付け、アクリル絵の具で着彩します。
 日時  6 月 19 日 ( 木 ) 午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
 講師  大西康子さん　 定員  15 人
 費用  3,800 円
 持ち物  エプロン、持ち帰り用の袋
 申込  5 月 30 日 ( 金 ) まで

～誰でも簡単！手を動かすだけですてきな作品に～

ボタニーペインティング講座
川田
1015619

炭のWorkshop
～アクセサリー＆オブジェ～

利南
1015607

父の日のプレゼントにもおすすめです。
 日時  6 月 5 日 ( 木 ) 午後 1 時 30 分～ 3 時
 講師  星野学さん ( 朧

ろ う げ つ

月 )　 定員  15 人
 費用  2,500 円  服装  汚れてもよいもの
 持ち物  軍手、持ち帰り用の袋
 申込  5 月 29 日 ( 木 ) まで。5/30 以降
はキャンセル料が発生する場合あり

ミニ薔
バ ラ

薇と初夏の寄せ植え講座薄根
1015582

イメージ 参考作品

18

沼田市役所 ☎ 0278-23-2111 情報ステーション

各番号 (7 桁) を市 HP 「ページ番号検索」 に入力すると関連ページが見られます1234567

イメージ

広
報
ぬ
ま
た
と
市
Ｈ
Ｐ
の
広
告
掲
載

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ

　
秘
書
課
広
報
広

聴
係
☎
内
線
４
０
０
７

紹介したイベントなどの詳細　　　numata.city　　　 NumatacityPR　　 　いいね ! 沼田市

利南運動公園の新愛称が「オリエントスタジアムぬまた」「オリエントテニスコートぬまた」に
4/1　テラス沼田
同公園野球場とテニスコートのネーミングライツ ( 施設命名権 ) スポンサーとして㈱オリエント ( 恩田町、
宮澤裕泰社長、写真右から 3 番目 ) を選定し、合意書調印式を挙行しました。同社は住宅用内装建材の製造・
販売を行っており、市スポーツのさらなる活性化など地域社会への貢献のため応募していただきました。

吹割の滝開き・安全祈願祭
4/18　吹割の滝
水が流れ落ちる迫力を味わえる一方、危険も伴う
ことから、本格的な観光シーズンを前に、神職と
観光関係者などが観光客の安全を祈願しました。

新規学卒就職者研修会
3/25　テラス沼田
利根沼田地域の 12 事業所に就職する 29 人が、心
構えや労働法、電話応対について学びました。

第37回沼田公園桜まつりメインイベント
4/13　沼田公園
苗木の配布やステージ、物産展などが行われ、あ
いにくの雨天となったものの、たくさんの人でに
ぎわいました。

沼田かるた親子体験会
3/15　保健福祉センター
沼田かるたで遊んだことがない市内小学 1・2 年生
の親子 10 組が参加し、お手付きや札の並べ方につ
いて説明を受けながら楽しみました。

広報ぬまた  2025. 519



ぬ
ま
た
歴
史
探
訪

文
化
財
調
査
委
員
の

金
井
竹
徳
さ
ん
が

沼
田
の
歴
史
を
ご
案
内

♯
２
２
６

　 

　夜
を
越
え

　　　　水
を
運
ん
だ
　女
坂

三
地
区
を
潤
す

月 の 移 動 図 書 館 本を載せたワゴン車「あかつき号」が各地を巡回します６

-
 

発
知
新
田
町
ほ
か 

-

3
日

（火）

１０：３０ ～ １０：5 ０ 利根川ダム統合管理事務所
１１：００ ～ １１：４０ 群馬県利根沼田振興局
 １３：０５ ～  １４：０5 升形小学校
 １４：2 0 ～  １4：5 0 新町公民館

4
日

（水）

  ９：５０ ～ １０：１５ 岡谷町生活改善センター
１０：２５ ～ １０：５５ 下発知町生活改善センター
１１：０５ ～ １１：３５ 奈良町農事研修所
１３：４０ ～ １４：００ 上発知町生活改善センター
１４：１０ ～ １４：２０ 中発知町生活改善センター
１４：３０ ～ １６：１５ 池田小学校

5
日

（木）

１１：００ ～ １１：１５ 屋形原農村婦人の家
１３：３０ ～ １３：４５ 上川田町住民センター
１３：５５ ～ １４：２０ 川田地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ
１４：３０ ～ １６：１５ 川田小学校

6
日

（金）

１３：３５ ～ １４：１５ 愛宕老人ホーム
１４：３０ ～ １６：１５ 沼田北小学校

10
日

（火）

　９：5 ０ ～ １０： ０５ 横塚町公民館
１０：１５ ～ １０：３５ 久屋原町公民館
１０：４５ ～ １１：２０ 上久屋町多目的集会所
１３：１５ ～ １4：００ 利南東小学校
１４：２０ ～ １４：５０ 沼須町農事研修所
１５：０５ ～ １５：３５ JA 利根沼田

ｱｼｽﾄ葬祭ｾﾝﾀｰ

11
日

（水）

 １1：00 ～  １1：3 0 保健福祉センター
１３：４５ ～ １４：００ 旧利南中学校運動広場
１４：３０ ～ １６：１５ 多那小学校

12
日

（木）

   ９：５０ ～ １０：２０ 硯田町公民館
１０：３０ ～ １０：５５ 堀廻町構造改善センター
１１：０５ ～ １１：１５ 善桂寺町活性化センター
１３：３０ ～ １４：１０ 町田町水田転作研修所
１４：２５ ～ １４：４０ 薄根地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ
１４：５０ ～ １６：１５ 薄根小学校

三み

あ

ざ字
用
水
（
女

お
ん
な
ざ
か坂

用
水
）

20

女坂峠にある「女坂堰記念碑」。当
時の工事の様子がうかがえる

二
千
百
間
（
３
８
１
８
㍍
）
の
用
水

路
」
と
あ
る
。
ま
た
、
夜
間
に
提
灯

を
灯
し
て
高
低
を
測
り
、
女
坂
に
ト

ン
ネ
ル
・
縦た

て

こ

う抗
や
深
掘
を
作
る
な
ど

難
工
事
の
様
子
も
記
さ
れ
て
い
る
。

　
切
通
し
と
な
っ
た
女
坂
峠
の
西
側

に
は
、コ
ン
ク
リ
ー
ト
の
水
路
管
が
見

ら
れ
る
。
そ
の
手
前
の
戸
神
町
側
に

は
、
三
地
区
へ
の
分
水
の
役
を
果
た
す

枡
も
あ
り
、
取
り
入
れ
口
の
発
知
川

に
は
、
今
も
当
時
の
面
影
が
残
る
。

　
悪
政
が
伝
え
ら
れ
る
伊
賀
守
だ

が
、
豊
か
な
領
地
へ
の
施
策
も
見
過

ご
せ
な
い
。

　
利
根
や
吾
妻
地
区
を
91
年
間
治
め

た
真
田
氏
。
領
地
に
大
小
百
カ
所
近

い
用
水
を
開
削
し
、
城
下
の
整
備
や

石
高
の
向
上
に
努
め
た
。

　
池
田
地
区
の
中
央
を
流
れ
る
発
知

川
よ
り
取
水
、
戸
神
山
の
東
の
山
裾

を
通
し
て
、
女
坂
峠
（
阿あ

な

ん

さ

か

難
坂
）
よ

り
戸
神
町
・
岡
谷
町
・
町
田
町
の
三

地
区
へ
分
水
し
た
の
が
三
字
用
水
で

あ
る
。
真
田
五
代
藩
主
信の

ぶ

と

し利
は
、
寛

文
元
年
（
１
６
６
１
）
、
家
臣
の
上

野
治じ

え

も

ん

右
衛
門
に
命
じ
着
工
、
翌
年
２

年
（
１
６
６
２
）
に
完
成
さ
せ
た
。

女
坂
峠
に
あ
る
「
女
坂
堰
記
念
碑
」

（
昭
和
59
年
）
に
は
、
「
女
坂
堰
は

俗
に
伊い

が

せ

き

賀
堰
ま
た
は
真
田
用
水
と
呼

ば
れ
・
・
真
田
伊
賀
守
の
時
代
に
発

知
川
よ
り
中
発
知
村
に
て
取
水
・
・

三
カ
村
の
田
畑
三
十
五
町
余
の
灌

漑
と
飲
料
水
と
し
て
開
設
、
延
長
は

休館日　月曜日、 5 月3日（土）・6日（火）・30日（金）、
　　　　6 月20日（金）～ 26日（木）
問合せ　図書館☎ 22-0550

沼 田 市 立 図 書 館

２階特集コーナー

「日記－日々を記す－」
多くの人が日々の想いや記録を残してきた日記。
それは時に歴史的資料となることも。今回は古今
東西、さまざまな日記の本を集めました。

『学芸員の観察日記』
　滝登くらげ/ 著　文学通信 / 刊

〈一部紹介〉

　武田綾乃 / 著　小学館 / 刊
『なんやかんや日記』

13
日

（金）

１０：0 ０ ～ １2：００ 利根小学校
１３：３０ ～ １３：４５ 利根地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ
 １４：００ ～ １４：２０ 老神地区集会所

17
日

（火）

１３：４５ ～ １４：１５ 十王公園
１４：３０ ～ １６：１５ 沼田小学校

18
日

（水）

１０：３０ ～ １０：５０ 生枝集会所
１１：００ ～ １１：２０ 岩室集会所
１１：３０ ～ １１：４５ 尾合集会所
１３：１５ ～ １３：４５ 下古語父集会所
１４：００ ～ １４：１５ 上古語父集会所
１４：３０ ～ １６：１５ 白沢小学校

19
日

（木）

１３：１５ ～ １３：３０ 旧利根支所利根出張所
１３：５０ ～ １４：０５ 日影南郷集会所
１４：５０ ～ １６：１５ 沼田東小学校

現在も見ることができる発知川の取
水口（川の奥）

 問合せ  社会福祉課障
害福祉係☎内線 3109

動画で練習しよう

チャレンジ手話

1 2

ア ル バ イ ト  左 手 の 甲 を 、 右 手 の ひ ら で 2 回 叩 く

No.55

広報ぬまた  2025. 521

　
沼
田
北
小
学
校
は
３
月
、
６
年
生
36

人
の
卒
業
を
祝
福
す
る
「
６
年
生
を
送

る
会
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
下
級
生
が
学
年
ご
と
に
制
作
し
た

「
感
謝
」
を
テ
ー
マ
に
し
た
動
画
の
鑑

賞
や
、
ク
イ
ズ
な
ど
の
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
を
通
し
て
交
流
を
深
め
ま
し

た
。
６
年
生
は
、
懐
か
し
そ
う
に
動
画

を
鑑
賞
し
、
学
校
生
活
を
共
に
過
ご
し

た
日
々
を
思
い
出
し
な
が
ら
、
笑
顔
を

見
せ
た
り
、
照
れ
く
さ
そ
う
に
し
て
い

た
り
と
、
そ
れ
ぞ
れ
が
思
い
を
巡
ら
せ

て
い
る
様
子
が
印
象
的
で
し
た
。
下
級

生
か
ら
の
感
謝
の
言
葉
や
サ
プ
ラ
イ
ズ

演
出
も
あ
り
、
温
か
い
雰
囲
気
に
包
ま

れ
た
素
敵
な
会
と
な
り
ま
し
た
。

　
送
る
会
は
、
５
年
生
の
実
行
委
員
会

が
企
画
し
、
準
備
を
進
め
て
き
ま
し

た
。
５
年
生
は
「
黒
板
ア
ー
ト
で
１
文

字
ず
つ
字
を
書
き
足
し
て
、
『
ス
ト
ッ

プ
モ
ー
シ
ョ
ン
動
画
（
コ
マ
撮
り
動

画
）
』
に
し
ま
し
た
。
絵
や
字
を
き
れ

い
に
仕
上
げ
ま
し
た
」
「
６
年
生
に
楽

し
ん
で
も
ら
え
て
よ
か
っ
た
で
す
」
と

振
り
返
り
ま
し
た
。

感
謝
を
込
め
て

　６
年
生
を
送
る
会

沼
田
北
小
学
校

「今までありがとう」の言葉で在校生に感謝を伝える6 年生

第
60
回

感謝とエールに包まれてアーチをくぐる6 年生 準備の合間に笑顔を見せる在校生クイズを楽しむ在校生と6 年生



●地域子育て支援センター
　子どもと保護者が楽しく過ごせる場所です。
○沼田めぐみこども園「チャイルドハウスめぐみ」
　開館日 月～土曜日 10：00 ～ 15：00（祝日除く）
　問合せ 沼田めぐみこども園☎ 24-4163
○沼田幼稚園子育て支援センター
　開館日 月～金曜日９：00 ～ 14：00（祝日除く）
　問合せ 沼田幼稚園☎ 090-3009-2856
○子ども広場（テラス沼田６階）
　開館日 月～土曜日９：30 ～ 16：00（祝日除く）
　問合せ 子ども広場☎ 080-5505-7161
　※状況に応じて開館日は変更になる場合があります

元気なちびっ子たち

令 和 7 年６月の子育て情 報

子育て情報満載♪
「沼田子育てネット」

　イベント情報や子育て関連施設マップ、支援
やサービスの案内など役立つ情報が満載です。
問合せ NPO法人利根沼田地域ボ
ランティアセンター☎22-1760

●母子健康手帳の交付 〈こども相談係（こども家庭ｾﾝﾀｰ）〉
　母子健康手帳の交付には事前予約が必要です。
交付期間 月～金曜日の 9：00 ～、10：30 ～
ところ こども家庭センター（テラス沼田３階10番窓口）
持ち物 医療機関発行の ｢ 妊娠届出書 ｣、個人番号
カードまたは通知カード
※妊娠届出書を職場などに提出する場合は、事前
にコピーを済ませてください
その他 妊娠、出産に関連する諸制度の説明を行いま
すので、時間に余裕を持ってお越しください

●ベビーマッサージ 〈こども相談係（こども家庭ｾﾝﾀｰ）〉

ところ 保健福祉センター 3 階和室
内容 助産師によるベビーマッサージ
定員 10組程度  申込期間 6 月2 日（月）～ 13 日（金）
持ち物 防水シート、バスタオル、フェイスタオル、お
出掛けに必要なもの、飲み物

とき・受付時間 対象
 30 日（月）
 13：45 ～ 14：00

 乳児（生後２カ月ごろから）と
 保護者など

●すこやか育児相談　　 　　　　　     〈保健係〉

ところ 保健福祉センター1 階健康診査ホール
内容 身体計測、希望にて育児・栄養・歯科相談、
離乳食試食
持ち物 母子健康手帳、バスタオル（身体計測時に
使用）、お出掛けに必要なもの

とき 対象
 13 日（金）
 9：30 ～ 11：00

  ０歳～就学するまでの子と
  保護者

納期限　6 月 2 日（月）保育料・上下水道料金（5月分）5 月の納付 22

ところ 図書館 4 階和室
問合せ 図書館☎ 22-0550

「子どもたちと絵本」が出会う場所

おはなしポケット

5 月 17 日（土）  紙芝居『こぎつねコンチとおかあさん』

6 月 7 日（土）  絵本『おじさんのかさ』

内容とき 10：30～11：00

●子ども医療電話相談（#8000）　　　　  〈予防係〉
　群馬県では、夜間や休日におけるお子さ
んの病気への対処方法や、応急処置など
を電話で相談できる ｢子ども医療電話相談

（＃（シャープ）8000）｣を実施しています。 市 HP

対象 生年月日とき・受付時間
●子どもの健康診査　　　　　　　　　　〈保健係〉

ところ 保健福祉センター1 階健康診査ホール

 4 カ月児  18 日（水） 令和 7年 1月 25日 ～
13：00 ～ 13：15 2月 20日

 10 カ月児  18 日（水） 令和 6年 7月 27日 ～
13：20 ～ 13：40 8月 15日

 １歳
 ６カ月児

 17 日（火） 令和 5年 10月 25日 ～
13：00 ～ 13：40 11月 16日

 2歳児歯科  11 日（水） 令和 5年 4月 10日 ～
13：00 ～ 13：40 5月 24日

 ３歳児  26 日（木） 令和 3年 12月 11日 ～
12：40 ～ 13：20 令和 4年 1月 5日

健診・相談などのお知らせ
　　　　　　　　健康課保健係☎内線 3165・3172
申込み・問合せ　健康課予防係☎内線 3170
　　　　　　 こども課こども相談係（こども家庭ｾﾝﾀｰ）☎内線 3167

林　陽
ひ よ り

依くん
（７カ月・上原町）

生方 春
は る ひ

陽ちゃん
（２歳・屋形原町）

相談名 日時 場所・問合せ

消費生活相談
月～金曜日
 ９：00 ～12：00
13：00 ～16：00

消費生活センター
（テラス沼田３階）
☎ 20-1500

DV相談 月～金曜日
 8：30 ～17：15

市民協働課
☎内線 3057

ふれあい
総合相談

2日（月）・16日（月）
13：00 ～15：00

保健福祉センター
☎ 25-3267

無料法律相談
（予約制）

18 日（水）
13：30 ～16：00

保健福祉センター
☎ 25-3267

休日納付相談 15 日（日）
 8：30 ～17：00

債権管理課
☎内線3033

年金相談
（予約制）

5日（木）･19日（木）
10：00 ～12：00
13：00 ～16：00

テラス沼田４階
防災会議室

（予約）渋川年金事務所
☎ 0279-22-1614

相談名 日時 場所・問合せ

障害者就業
生活支援相談

月～金曜日
 8：30 ～12：00
13：00 ～17：15

障害 者就 業・生活
支援センターコスモス

（テラス沼田６階）
☎ 25-4400

手話通訳者
設置日

9日（月）・23日（月）
10：00 ～12：00

社会福祉課
☎内線 3108

こども家庭
相談

月～金曜日
 8：30 ～17：15

こども家庭センター
（テラス沼田３階）
☎ 22-0874（直通）

生涯学習相談
月～金曜日
 9：00 ～12：00
13：00 ～16：00

生涯学習課
☎内線3327

青少年相談 月～金曜日
 8：30 ～17：15

青少年育成相談セン
ター（テラス沼田３階）
☎ 23-5411
＜メール相談＞
y - soudan@c i t y .
numata.lg.jp

６ 月の相談窓口

とき 受付時間 場所・問合せ

日曜日・祝日 9：45 ～ 12：30
※診療時間は 10：00 ～ 13：00

沼田利根医師会地域医療センター（ＺＡＣＲＯＳアリーナぬまた
南側）☎24-1199、沼田利根医師会事務局☎23-2058

・事前にお電話をお願いします。診察を希望する人が多い場合は、電話がつながりにくいことがあります
・感染症対策のため、ドライブスルー形式で診察を行っています
・診療時間内でも予約状況により診療できない場合があります

沼田利根医師会 ｢休日夜間急患診療所 ｣

市 HP

7 5月の納付 納期限　6 月 2 日（月）固定資産税・都市計画税（1期）　軽自動車税（全期）23

 月の健康ガイド６

内容 工作やおしゃべりをして社会交流。物忘れがある
人も、ない人も、どなたでも参加できます
問合せ 地域包括支援センター☎ 22-1112

日時 場所
 26日（木）9：30～11：30 保健福祉センター

3階会議室305

●あっぷりんカフェ( 認知症カフェ )

●七福クラブ（脳トレ、福老体操など）

実施時間 各日 10：00～ 11：15（受付 9：45）
対象 おおむね 60歳以上の市民
問合せ 地域包括支援センター☎ 22-1112

場所 日にち
 テラス沼田１階多目的スペース 10日（火）
 保健福祉センター
  ※利南地区会場の都合により変更 24日（火）

 池田地区コミュニティセンター 26日（木）
 薄根地区コミュニティセンター 13日（金）
 川田地区コミュニティセンター 11日（水）
 白沢創作館 17日（火）
 利根地区コミュニティセンター 18日（水）

●活動量計データ読み込み

問合せ 健康課保健係☎内線3162

場所 日時
 健康課窓口 　　 平日 9 ：00 ～17 ：00
 ミズノウエルネス沼田
 （テラス沼田７階）

10日（火）17 ：00 ～19 ：0026日（木）
 薄根地区
 コミュニティセンター 13日（金） 9 ：45 ～11 ：15
 川田地区
 コミュニティセンター 11日（水） 9 ：45 ～11 ：15
 利根地区
 コミュニティセンター 18日（水） 9 ：45 ～11 ：15

●にこにこ健康チェック

内容 血圧・血管年齢・滑舌・体組成・握力測定など
問合せ 健康課保健係☎内線3161

日時 場所
 19日（木） 10：00～11：30 ベイシア沼田店

●さわやか健康相談

問合せ 健康課保健係☎内線3161

日時 場所
 　5日（木）14：00～15：30 穴原生活改善センター

 16日（月）14：00～15：30 利根地区
コミュニティセンター

令 和 7 年６月の子育て情 報


