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各種検（健）診などのお知らせ

種類 対象
（シールに記載された年齢）

実施方法 自己負担金集団 個別
健康診査

（特定健診/後期高齢者健診/沼田市健診）
受診シールに印字されている人
※社保から国保になった人に受診シールを発行します ○ ○ 無料

　
結
核
・

 

肺
が
ん
検
診

胸部レントゲン
40 歳以上 64 歳以下の人 ○ × 500 円
65 歳以上の人 ○ × 無料

喀
か く

たん検査 50 歳以上で喫煙指数 600 以上の人 ○ × 500 円

子宮頸がん検診 20 歳以上で偶数年齢の女性 ※１ ○ ○ 500 円
乳がん検診 40 歳以上で偶数年齢の女性 ※１ ○ ○ 1,000 円 

胃
が
ん 

 

検
診

内視鏡検診 50 歳以上で偶数年齢の人 ※１ × ○ 2,000 円
バリウム検診 40 歳以上の人 ○ ○ 800 円

大腸がん検診 40 歳以上の人 ○ ○ 600 円
前立腺がん検診 50 歳以上の男性 ○ ○ 500 円
肝炎ウイルス検診 40 歳以上の人 ○ ○ 無料
腎機能検査（クレアチニン・尿酸値） 40 歳以上の健康診査を受ける人 ○ ○ 無料

骨密度検診 40 歳～70 歳の 5 歳ごとの節目年齢の女性 
※ 2 ○ ○ 1,000 円

歯周病検診 20 歳～ 70 歳の 10 歳ごとの節目年齢の人
※ 3 × ○ 無料

インフルエンザ予防接種 接種当日 65 歳以上の人 × ○ 1,200 円

｢ 各種検診等受診シール｣ と ｢ 令和 7 年度検診等のお知らせ｣ をピンク色の封筒で 5 月中に送付します。

問合せ 健康課予防係☎内線3171

※ 1  前年度に受診しなかった奇数年齢含む　　※２  対象者には、受診券を 5 月ごろに個別送付
※ 3  20 歳・30 歳には、受診券を 5 月ごろに個別送付

助成名称 対象 助成内容 取扱窓口 持ち物 注意事項

温泉施設
利用券 75 才以上

市内温泉施設 1 回
の利用につき200 
円を助成 
※年間本人12 枚、
同伴者4枚の助成
券を交付

介護高齢課長寿
支援係、利南・池田
・薄根・川田・白沢・
利根地区コミュニ
ティセンター

本人確認ができる物 助成対象となる温泉施設は、
申請窓口で確認

はり・きゅう・
マッサージ費 70 才以上

1 回 1,500 円の助
成が受けられる助
成券を交付 
※年間 4 枚

介護高齢課長寿
支援係、白沢・利
根地区コミュニティ
センター

本人確認ができる物 ・本年度中に 70 才になる人は、
3 カ月に 1 枚の割合で助成券を
交付
・施術者は申請窓口で確認

高齢者バス
利用 65 才以上

市内運行の関越交
通バスの IC カー
ド対応路線におけ
る運賃の半額を補
助

関越交通㈱沼田
営業所（榛名町）
☎ 23-1111

身分証明書（マイナ
ンバーカード、運転
免 許 証、 保 険 証 な
ど）と交通系 IC カー
ド（持っていない人
は取扱窓口で発行）

・交通系 IC カードを持っていな
い人の新規発行は、身分証明書
の他に、預かり金とチャージ額
として 1,000 円が必要
・アップル号は利用不可
・IC カードがモバイル端末の場
合は、補助の対象になりません

※対象者は全て市内に住民登録のある人

高齢者各種助成のお知らせ 問合せ 介護高齢課長寿支援係☎内線3141
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