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保険料 65 歳以上 1,200 円、64 歳以下 1,850 円、中
学生以下 800 円（一回の加入で年度内、複数の教室、
異なる期間・種目に有効）
申込 各教室の申し込み期間（※は参加歴のある人）に

初心者も大歓迎！楽しく体を動かして、心もリフレッシュしよう

後期スポーツ教室の参加者募集

　市民スポーツ大会（市民体育大会より名称変更）が
15競技、18種目で開催されます。
競技種目 右記のとおり（総合開会式、水泳の部は実施
しません）
その他 支部対抗の順位付けは行わず、種目ごとに団
体、個人の表彰を行います
問合 NPO法人沼田市スポーツ協会(ZACROSアリーナ
ぬまた内)☎24-9444

走る！跳ぶ！つながる！世代を超えて楽しむスポーツの祭典

第55回沼田市民スポーツ大会

教室名 実施期間 時間 会場 定員・対象 講師 申込期間

柔道教室 9/20～ 10/25
（土曜日・全 6回）

午後 7時
～ 8時 30分 サンワ沼田武道館 30人

（小学生以上）
長谷川健太

長谷川知英子
8/7～ 9/5
※ 8/12～ 9/5

卓球教室（昼の部）10/21～ 11/25
（火曜日・全 6回）

午前10時
～ 11時30分

ZACROSアリーナ
ぬまた

30人
 （ラージ・硬式

　各 15人）

磯部正雄
本多加代子

9/11～ 10/10
※ 9/16～ 10/10

ソフトテニス
教室

9/3～ 10/8
（水曜日・全 6回）

午前10時
～正午

オリエント
テニスコートぬまた 25人 大竹政雄

根岸明宏
8/7～ 8/28
※ 8/13～ 8/28

屋外テニス教室 9/4～ 10/9
（木曜日・全 6回）

午前 9時
～正午

オリエント
テニスコートぬまた 15人 大嶋裕

宮田咲子
8/7～ 8/28
※ 8/13～ 8/28

太極拳教室 9/11～ 10/16
（木曜日・全 6回）

午後1時30分
～ 3時

ZACROSアリーナ
ぬまた小体育室

20人
（18歳以上）

黄海光
津久井富子

8/7～ 9/5
※ 8/12～ 9/5

ソフトエアロビック
教室

10/6～ 11/17
（月曜日・全 6回）

午後 7時
～ 8時30分

ZACROSアリーナ
ぬまた軽運動室 10人 倉澤八重子

須田浩子
8/27～ 9/29
※ 9/1～ 9/29

保険料を添えて、NPO 法人沼田市スポーツ協会また
は白沢・利根地区コミュニティセンター
問合 NPO 法人沼田市スポーツ協会（ZACROS アリー
ナぬまた内）☎ 24-9444

種目 日時 会場

ソフトボール
（男子・女子）

8月24日（日）9:00
運動公園補助競技場

8月31日（日）9:00
バスケットボール 8月30日（土）9:30 ZACROSアリーナぬまた
バドミントン 8月31日（日）9:00 ZACROSアリーナぬまた
テニス 8月31日（日）9:00 オリエントテニスコートぬまた

野球
8月31日（日）9:00 オリエントスタジアムぬまた

運動公園・川田球場9月 7日（日）9:00
ゲートボール 8月31日（日）9:30 十王公園グラウンド
柔道 8月31日（日）9:30 サンワ沼田武道館
剣道 8月31日（日）9:30 サンワ沼田武道館
卓球 9月 6日（土）9:30 ZACROSアリーナぬまた
ソフトテニス 9月 7日（日）9:00 オリエントテニスコートぬまた
バレーボール

（一般男子・一般女子 ･
ミセス）

9月 7日（日）9:00 ZACROSアリーナぬまた

グラウンド・ゴルフ 9月 7日（日）9:00 三沢交流広場
サッカー 9月 7日（日）9:30 運動公園陸上競技場
弓道 9月 7日（日）9:30 白沢弓道場
フェンシング 9月14日（日）9:30 ZACROSアリーナぬまた

広報ぬまた  2025.8広報ぬまた  2025.81111

福祉関連各種手当のご案内

校
正

現況届などの提出をお忘れなく！

　次のいずれかの児童を監護養育している父、母、また
は父母に代わって児童を養育している人に支給します。
支給期間は児童が18歳に達した日から最初の3月31日
(障がいがある場合は20歳未満)までです。

区分 全額支給 一部支給
(所得による)

子ども1人 46,690円 46,680円
~11,010円

2人目以降の加算額 11,030円 11,020円
~5,520円

 支給額(月額) 

 受付期間 

8月29日(金)までに現況届を提出(平日午前9時～午後
5時15分(4･18･25日の月曜日は午後7時))
※白沢・利根町在住の人は、8月14日(木)・15日(金)の
午前9時から午後5時15分までの間、白沢・利根地区コ
ミュニティセンターで手続きができます
※該当する人へ通知を送付
〈新規申請の人〉
随時受け付けています。詳細はお問い合わせください
 申請･問合 　こども課子育て支援係☎内線3122

 支給要件 

・父母の離婚後、父または母と生計が別の児童
・父または母が死亡した児童
・父または母が重度障がいの状態の児童
・父または母の生死が不明な児童
・結婚しないで生まれた児童
・父または母から1年以上遺棄されている児童
・父または母が1年以上拘禁されている児童
・父または母が裁判所からＤＶ保護命令を受けた児童
・父母共に不明な児童など
※父または母が事実上の婚姻関係にある、公的年金な
どを受けることができる、所得が一定額以上ある場合
などは支給されないことがあります

1002233児童扶養手当

特別障害者手当･障害児福祉手当
■特別障害者手当
在宅で著しく重度の障がいの状態で、日常生活に常
時特別の介護を必要とする20歳以上の人に支給
※社会福祉施設へ入所または病院に3カ月を超えて入
院している人は除く
■障害児福祉手当
在宅で日常生活に常時介護を必要とする20歳未満の
人に支給
※障がいを支給事由とする年金の給付を受けている、
または社会福祉施設へ入所している人は除く

区分 金額
特別障害者手当 29,590円
障害児福祉手当 16,100円

※2･5･8･11月に前月分までの手当を支給（受給資格
者または扶養義務者の所得が一定額を超える場合は
支給停止）

 支給額(月額) 

 受付期間 

8月12日(火)から9月11日(木)までに所得状況届を提出
※該当する人へ通知を送付
〈新規申請の人〉
随時受け付けています。詳細はお問い合わせください
申請･問合 　社会福祉課障害福祉係☎内線3108区分　 金額

1級 56,800円
2級 37,830円

 支給額(月額) 

 受付期間 

8月12日(火)から9月11日(木)までに所得状況届を提出
※該当する人へ通知を送付
〈新規申請の人〉
随時受け付けています。詳細はお問い合わせください
 申請･問合 　こども課こども相談係☎内線3121

特別児童扶養手当
　心身に障がいのある20歳未満の児童を養育してい
る父、母、または父母以外で養育している人に支給
※児童が障がいを支給事由とする年金を受けること
ができる場合や、児童福祉施設などに入所している
場合は除く
※4･8･11月の年3回、4カ月分を振り込み(受給資格者
または扶養義務者の所得が一定額を超える場合は支
給停止)


