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　10月1日（水）を調査期日として、5年に一度の国
勢調査が行われます。国勢調査は、日本に住む全
ての人（外国人を含む）と世帯を対象に行われる
国の最も重要な統計調査です。調査結果は、国や
地方公共団体をはじめ、子育て支援や防災対策な
ど、私たちの身近な暮らしに幅広く活用されます。
　9月中旬から調査員が皆さんの自宅を訪問し、
調査に必要な書類を配布します。インターネット
からの回答が便利で、スマートフォンからインター
ネット回答依頼書に記載のログイン用ＱＲコードを
読み取りログインすると、簡単に回答できます。

暮らしを支える基礎データ　インターネット回答が簡単便利

5年に一度の国勢調査にご協力ください

1015882 

暮らしに役立つ消費者講演会

島田美由紀さんの冷蔵庫活用術

　テレビ番組などで活躍中
の料理 研究 家で食品ロス
削減アドバイザーの島本美
由紀さんが「もうムダにしな
い！食品ロスが減らせる 冷
蔵庫の使い方＆食品保存」
をテーマに講演します。家庭
で出番のない食品をムダに
せずに使い切る方法などを学び、日々の食生活を
見直して、お財布にも環境にも優しい賢い消費者
を目指してみませんか。
とき 10月26日（日）午後1時30分～午後3時
ところ テラス沼田5階議場（Waltzホール） 
対象 市民 定員 70人（先着順）
費用 無料 申込期限 10月20日（月）
申込・問合 右記申込フォームまたは
消費生活センター☎20-1500

問合 国勢調査コンタクトセンター☎0570-02-
5901、IP電話03-6628-2258（運用期間：9月16日
（火）～11月7日（金）午前9時～午後９時）／総務
課行政係国勢調査担当（直通）☎53-2866、53-
2877、53-2888（受付時間：午前8時30分～午後5
時（土・日曜日、祝日除く））

9．20 10．8
※調査票（紙）の回答期間は 10月1日（水）～ 8日（水）

土 水

 ◆◆ インターネット回答期間 ◆◆

申込フォーム

　食料品価格などの物価高騰の影
響を受けている消費者や事業者の
支援として、沼田市電子地域通貨
tengooで買い物すると20％のポイン
ト（還元上限額5,000てんぐー）を還
元するキャンペーンを実施します。

物価高騰支援　20％戻ってくる

tengooポイントバックキャンペーン

1010407

tengoo 利用額合計 25,000 円の場合
　25,000 円× 20％＝ 5,000 てんぐー

期間 9月1日（月）～30日（火）
対象店舗 すべてのtengoo加盟店
ポイント付与日 10月7日（火）ポイント有効期限 120日間
その他 チャージ時のプレミアムポイント付与率は通常
通り（指定販売所：1.5％、セブン銀行ATM：1.0％、銀
行口座：0％）、予算額に達し次第終了
問合 産業振興課産業振興係☎内線5003

( 5,000 円相当分 )

 　お買い物例

1003958


