
 

 

タイトル「 お年寄りに優しい社会 介護の充実     」 

             白沢小  学校 ６年  氏名 大岡梨乃                   

                                  ﾀﾃ 23×ﾖｺ 20 

 私 は 、 健 康 福 祉 の 「 お 年 寄 り や 介 護 」 に つ

い て 話 し ま す 。 私 の 祖 母 が 実 際 、 訪 問 介 護 や

デ イ サ ー ビ ス を 利 用 し て い て 、 私 に 一 番 身 近

な 問 題 だ と 思 っ た の で 、 こ の テ ー マ を 選 び ま

し た 。  

 祖 母 の 訪 問 介 護 は 、 週 に ２ ～ ３ 回 だ っ た の

が 、 今 は １ 回 だ け に 減 っ て し ま い ま し た 。 こ

の こ と を 通 し て 、 私 は 介 護 を す る 人 が 十 分 で

は な い の で は な い か 、 さ ら に 、 介 護 だ け で は

な く 、 デ イ サ ー ビ ス な ど が で き る 大 き な 施 設

が 不 足 し て い る の で は な い か と 思 い ま し た が 、

実 際 に 不 足 し て い る の で し ょ う か 。  

 不 足 し て い る の だ と し た ら 、 介 護 や デ イ サ

ー ビ ス が で き る 大 き な 施 設 が 増 え る と よ い と

思 い ま す 。 ま た 、 介 護 の 魅 力 を 伝 え る 取 組 や

高 校 生 や 就 職 を 考 え る 人 な ど 、 大 人 か ら 子 ど

も ま で が 介 護 や 介 護 士 に つ い て 学 べ る 体 験 が

で き る 場 所 や 講 座 が 身 近 に あ る と 、 介 護 士 に

な る 人 や な り た い な と 思 う 人 が 、 少 し で も 増

え る と 私 は 考 え ま し た 。  

 介 護 に 関 わ る 人 や 施 設 が 充 実 す る こ と で 、

高 齢 者 の 方 や そ の 家 族 が 安 心 し て 生 活 で き る

沼 田 市 に な る と よ い な と 思 い ま す 。  


