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本市では、平成 16 年に「沼田市男女共同参画計画」を策定以降、男女共同参画社会

の実現に向けて、これまで様々な施策を進めてまいりました。市民一人一人の幸福と社

会全体の発展を実現するためには、性別にかかわらず、誰もが平等に社会参画の機会を

享受し、尊厳をもって共に生活し、働き、社会を築く必要があります。 

しかしながら、市民意識調査結果からは性別による固定的役割分担意識は少しずつ変

化が見られるものの、社会慣習などにおいて今も残っており、これを克服するための更

なる取組が求められています。 

また、女性の社会参加を促進するための支援が必要な一方で、男性の家庭内での役割

を果たすための支援や、男女が互いに尊重し合う環境の醸成も必要です。 

さらに、少子化や高齢化が進む中で、ライフステージに応じた柔軟な働き方や、育児・

介護支援の充実が一層求められています。 

こうした課題に対しても、私たちは一丸となって改善に取り組む必要があります。 

今回策定する沼田市第５次男女共同参画計画は、第 4 次計画から「男女共同参画社会

の実現～誰もが、ともに尊重し合い、思いやりと活力あふれるまち 沼田～」の基本理

念を引き継ぎ、本市が直面する課題や新たなニーズを踏まえ、家庭や地域、職場など、

あらゆる分野において関係機関と連携しながら施策を推進してまいります。男女の区別

なく、誰もが平等に自己実現を果たし、豊かな生活を営むことができる社会を実現する

ために、市民の皆様のご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

結びに、本計画の策定にあたりご尽力いただきました沼田市男女共同参画推進委員会

の委員の皆様をはじめ、「男女共同参画社会に関する市民意識調査」にご協力いただき

ました皆様に心から御礼申し上げます。 
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