
利根 

地域づくり計画 

沼田市利根町は、豊かな自然と歴史ある文化に恵まれた中山間地域であり、四季折々の風景や伝統的な生活文化が今

も息づいています。地域内では行事や清掃活動などを通じて、住民同士のつながりや助け合いの文化が大切にされて

きました。また、国の天然記念物および名勝に指定されている「吹割渓ならびに吹割瀑」をはじめとする自然景観や、

地元農産物など、多様な地域資源が存在しています。 

しかし、人口減少と少子高齢化が急速に進行しています。平成22年から約10年で1,000人もの人口が減少し、将来

的には3,000人未満になることが予測されています。特に高齢者のみの世帯や単身高齢者の増加が著しく、日常生活

の維持や地域行事の継続が難しくなりつつあります。今ある資源を十分に活用し、これからも暮らしていけるような仕

組みを考え、ふるさと利根を次世代へつないでいくことが求められています。 

① 地域の現状と課題 

 H07 H12 H17 H22 H27 R2 

人口 5,606 5,274 4,865 4,337 3,887 3,334 

世帯数 1,858 1,779 1,696 1,561 1,495 1,355 

世帯当たり 3.02 2.96 2.87 2.76 2.58 2.44 

0～14歳 873 713 624 516 418 272 

15～64歳 3,427 3,096 2,799 2,396 2,083 1,684 

65歳以上 1,306 1,465 1,422 1,416 1,377 1,373 

高齢化率 23.3 27.8 29.6 32.7 35.5 41.2 

65～74歳 832 881 701 575 606 657 

75歳以上 474 584 741 841 771 716 

85歳以上 97 127 152 204 270 289 

人口・世代割合の推移(国勢調査) 

人口・年代比率(住民基本台帳) 
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② 地域づくりの歩み ③ 利根地域づくり協議会とは 

安心安全健康部会 

地域交流部会 

企画運営部会 
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高齢者も子どもも、誰もが安心して暮らせる地域を目指

して、日常の暮らしを支える“地域の基盤”を整える部会

です。防災・防犯・見守り・健康づくりなど、地域住民の

「もしも」と「いつも」に備えた活動に取り組みます。 

世代や立場をこえて、地域の人と人をつなぐ“笑顔のか

け橋”となる部会です。子どもから高齢者までが集い、誰

もが気軽に参加できる多世代交流、地域しゃべり場など

を企画し、“つながりが地域の力”になることを目指しま

す。 

協議会全体の活動をまとめ、進行役となって地域づくり

を支える部会です。年間の活動計画の立案や、各部会と

の連絡・調整、住民アンケートや地域資源の調査などを通

じて、「地域づくりの方向性」を形にしていきます。 

３つの部会で地域をサポート 

利根地域づくり協議会は、地域の皆さんが住みやすい地域をつくる

ために、住民が協力して活動する組織です。高齢の方が安心して暮

らせるような取組や、子どもから大人まで楽しく交流できる場を作

り、いつまでも安心して住み続けられる地域を目指しています。 

⑤ 基本方針 

くらし 
誰もが安心して暮ら

せる地域づくり 

健康と 

いのち 
つながりと支え合い 

誰もが健康で安心し

て暮らせる地域づくり 

仕事 
地域の資源を活かし

活力ある地域づくり 

子育て・教育 

子どもたちが帰りたく

なる地域づくり 

人づくり 
 

人と人とがふれあい 

人が育つ地域づくり 

【基本目標】 

基本方針は、住民一人ひとりが地域づくりの担い手として関わり

ながら、安心して暮らし続けられる地域を目指すための具体的な

方向性を示すものです。 

また、地域づくり協議会が掲げる「人と人とがつながり人の優しさ

と地域の魅力を未来へつなぐ郷」の実現に向けて、地域の現状と

課題をふまえたうえで、地域全体で共有すべき重点的な取組の柱

として、次のとおり設定しました。 

2022年（令和4年） 

 

・地域づくり講演会を開催（白沢支所・テラス沼田） 

・白沢・利根地域づくり講演会、事例発表＆パネル

ディスカッションを実施 

・「利根地区の地域づくりについて考える会」を開催 

・各地で市長との懇談会を開

催し、地域づくりについて意

見交換 

・出張講演会を実施し、各地区

で地域づくりの理解を深め

る 

 

2023年（令和5年） 

 

・「大座談会」を開催し、地域の

課題やビジョンを議論 

・利根地区の広域コミュニティ

運営組織設立に向けた準備

会を発足 

・「利根を元気にする交流会」

を開催し、食を通じた地域活性化を実施 

 

2024年（令和6年） 

 

・地域運営組織の名称を「利根地域づくり協議会」に

決定 

・次世代会議を開催し、若い世代の意見を反映 

・「暮らしの足をみんなで考え

る円卓会議」を開催し、移動

手段の課題を共有 

・「第1回利根寄席」を開催し、

住民の交流を促進 

 

2025年（令和7年） 

 

・地域づくり協議会設立総会 

④ ビジョン＝将来のありたい姿 

【将来像】 

将来像については、住民一人ひとりが主体的に地域のなかでつ

ながり、ともに支え合う土壌をつくりあげていくことが重要であ

ること、また、地域づくり協議会が「人の優しさと地域の魅力を未

来へつなぐ郷」の実現を目的としていることから、次のとおり設

定しました。 

人と人とがつながり  

人の優しさと 

地域の魅力を 

未来へつなぐ郷 利根 

地域が抱える暮らしの課題に対し、住民一人ひとりができる範

囲で関わり合い、支え合う仕組みを地域全体で育みながら、持

続可能な地域運営と安心な暮らしの実現を目指します。 


