
■
次
の
項
目
を
目
安
に
、
定
期
的

な
管
理
を
行
い
健
全
に
維
持
し
ま

し
ょ
う

✓
換
気
・
通
気

✓
草
む
し
り
・
庭
木
の
せ
ん
定

✓
郵
便
物
の
整
理

✓
建
物
傷
み
の
補
修

✓
動
物
の
住
み
着
き
が
な
い
か
な
ど

■
空
き
家
の
隣
近
所
に
お
住
ま
い

の
人
や
区
長
、
班
長
に
管
理
者
の

連
絡
先
を
伝
え
、
連
絡
が
取
れ
る

よ
う
に
し
て
お
き
ま
し
ょ
う

■
空
き
家
の
売
買
や
賃
貸
を
検
討

し
て
い
る
場
合
は
、
不
動
産
業
者

な
ど
に
相
談
し
ま
し
ょ
う

 

問
合 

　
建
築
住
宅
課
住
宅
係
☎
内

線
４
１
１
１

オ
ー
ク
シ
ョ
ン
で

公
用
車
な
ど
を
売
却

　
市
が
所
有
す
る
公
用
車
な
ど
を

売
却
し
ま
す
。
詳
し
く
は
市
Ｈ
Ｐ

ま
た
は
Ｋ
Ｓ
Ｉ
官
公
庁
オ
ー
ク
シ
ョ

ン
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

出
品
車
両 

　
い
す
ゞ
エ
ル
フ
１
台

※
そ
の
他
の
物
件
に
つ
い
て
は
市

Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

 

申
込
期
限 

　
６
月
16
日
（
火
）

 

問
合 

　
資
産

活
用
課
Ｆ
Ｍ

推
進
係
☎
内

線
４
０
４
２

いすゞエルフ

６
月
４
日
か
ら
10
日
は

『
歯
と
口
の
健
康
週
間
』

～
歯
み
が
き
は 

体
を
守
る 

最
前

線(

令
和
８
年
度
標
語)
～

■
口
臭
と
歯
周
病
の
関
係

　
日
本
歯
科
医
師
会
の
調
査
で

は
、
８
割
の
人
が
口
臭
を
気
に
し

て
お
り
、
20
代
の
３
人
に
１
人
は

自
分
の
口
臭
が
気
に
な
る
と
さ
れ

て
い
ま
す
。
口
臭
は
歯
周
病
や
む

し
歯
な
ど
口
の
中
の
病
気
が
原
因

と
さ
れ
ま
す
。年
齢
に
関
わ
ら
ず
、

定
期
的
に
歯
科
受
診
し
ま
し
ょ

う
。
過
去
１
年
以
内
に
受
診
歴
が

な
い
場
合
は
、
受
診
の
検
討
を
。

■
市
の
歯
周
病
検
診
の
受
診
を

　
詳
細
は
、
受
診
シ
ー
ル
同
封
の

「
検
診
等
お
し
ら
せ
冊
子
」
や
市

Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

期
間 

　
６
月
～
12
月

 

と
こ
ろ 

　
検
診
協
力
医
療
機
関

 

問
合 

　
健
康
課
予
防
係
☎
内
線

３
１
６
３

熱
中
症
を
予
防
し
て

夏
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う

　
熱
中
症
は
気
温
が
高
い
な
ど
の

環
境
下
で
、
体
温
調
節
の
機
能
が

う
ま
く
働
か
ず
、
体
内
に
熱
が
こ

お
知
ら
せ
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も
っ
て
し
ま
う
こ
と
で
起
こ
り
ま

す
。
小
さ
な
子
ど
も
や
高
齢
者
、

病
気
の
人
な
ど
は
特
に
注
意
が
必

要
で
す
。
暑
さ
を
避
け
、
小
ま
め

に
水
分
を
摂
る
な
ど
の
予
防
を
心

掛
け
ま
し
ょ
う
。
熱
中
症
と
思
わ

れ
る
人
を
見
つ
け
た
ら
、
涼
し
い

場
所
に
避
難
さ
せ
、衣
服
を
緩
め
、

体
を
冷
や
し
て
く
だ
さ
い
。
可
能

な
ら
水
分
補
給
を
促
し
て
く
だ
さ

い
。
意
識
が
な
い
、
け
い
れ
ん
の

出
現
が
あ
っ
た
場
合
は
直
ち
に
救

急
車
を
！

 

問
合 

　
健
康
課
保
健
係
☎
内
線
３

１
６
２

開
発
行
為
な
ど
は
事
前

協
議
、
大
規
模
土
地
取

り
引
き
は
届
け
出
を

■
開
発
行
為
、
再
生
可
能
エ
ネ
ル

ギ
ー
発
電
設
備
設
置
の
事
前
協
議

　
開
発
区
域
の
面
積
が
３
千
㎡
以

上
の
土
地
で
、区
画
形
質
の
変
更
、

施
設
整
備
を
行
う
場
合
や
、
１
千

㎡
以
上
３
千
㎡
未
満
の
再
生
可
能

エ
ネ
ル
ギ
ー
発
電
設
備
を
設
置
す

る
場
合
は
、
事
前
協
議
が
必
要
で

す
。
都
市
計
画
区
域
内
で
３
千
㎡

以
上
、
同
区
域
外
で
１
万
㎡
以
上

の
開
発
に
は
県
知
事
の
許
可
が
必

要
で
す
。

■
国
土
利
用
計
画
法
に
よ
る
土
地

取
り
引
き
の
届
け
出

　
都
市
計
画
区
域
内
で
５
千
㎡
以

上
、
同
区
域
外
で
１
万
㎡
以
上
の

土
地
売
買
契
約
や
予
約
、
代
物
弁

済
な
ど
の
取
り
引
き
を
行
っ
た
場

合
に
届
け
出
が
必
要
と
な
り
ま

す
。
契
約
締
結
後
、
２
週
間
以
内

に
市
を
経
由
し
て
県
知
事
に
届
け

出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

 

問
合 

　
都
市
計
画
課
計
画
係
☎
内

線
４
１
２
１

市
長
選
挙
と

市
議
会
議
員
補
欠
選
挙
の
結
果

　
５
月
９
日
任
期
満
了
に
よ
る
市

長
選
挙
と
欠
員
に
よ
る
市
議
会
議

員
補
欠
選
挙
が
４
月
19
日
に
告
示

さ
れ
、
市
長
選
挙
は
、
星
野
稔
さ

ん
、
市
議
会
議
員
補
欠
選
挙
は
、

三
ツ
石
岩
男
さ
ん
の
当
選
が
決
定

し
ま
し
た
。

 
問
合 

　
選
挙
管
理
委
員
会
☎
内
線

４
０
１
３

空
き
家
適
正
管
理
の
お
願
い

　
空
き
家
は
、
個
人
の
財
産
で
所

有
者
や
相
続
人
、
ま
た
は
管
理
者

に
責
任
が
あ
り
、
適
正
な
管
理
を

行
え
ば
問
題
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

空
き
家
が
原
因
で
被
害
が
発
生
し

た
場
合
は
所
有
者
や
管
理
者
に
損

害
賠
償
責
任
が
発
生
す
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。

市HP1004049

1002010

1007270

1002011
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作
物
、
農
薬
の
種
類
や
量
を
記
帳

す
る
▽
有
効
期
限
切
れ
農
薬
を
使

用
し
な
い
▽
農
薬
が
飛
散
し
な
い

よ
う
に
す
る
▽
水
田
で
使
用
す
る

農
薬
の
止
水
期
間
は
１
週
間
程
度

取
る
よ
う
に
す
る
▽
土
壌
く
ん
蒸

剤
の
被
覆
期
間
を
守
り
揮
散
防
止

（
ガ
ス
漏
れ
防
止
）
に
努
め
る

■
県
指
定
農
薬
の
取
り
扱
い

　
県
で
は
、
人
畜
、
蚕
、
魚
介
類

な
ど
に
強
い
毒
性
を
有
す
る
農
薬

を
指
定
農
薬
と
し
て
販
売
、
使
用

に
注
意
を
呼
び
掛
け
て
い
ま
す
。

指
定
農
薬
の
う
ち
流
通
・
使
用
の

抑
制
指
導
を
行
う
も
の
を
抑
制
指

導
農
薬
と
し
て
お
り
、
認
め
ら
れ

た
地
域
で
の
み
の
使
用
と
な
り
ま

す
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

 

問
合 

　
農
林
課
農
業
振
興
係
☎
内

線
５
０
１
６

図
書
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

■
春
季
特
別
整
理
の
た
め

　
図
書
館
（
室
）
を
休
館

　
図
書
館
と
白
沢
・
利
根
地
区
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
図
書
室

は
、
館
内
特
別
整
理
の
た
め
、
６

月
23
日
（
火
）
か
ら
30
日
（
火
）

ま
で
休
館
し
ま
す
。

※
期
間
中
の
本
の
返
却
は
、
図
書

館
正
面
玄
関
左
側
の
ブ
ッ
ク
ポ
ス

ト
へ
、
視
聴
覚
資
料
は
壊
れ
や
す

い
の
で
、後
日
、
返
却
カ
ウ
ン
タ
ー

軽
自
動
車
税
「
車
検
用
納
税
証
明

書
」
送
付
廃
止

　
軽
自
動
車
税
納
付
確
認
シ
ス
テ

ム
（
軽
Ｊ
Ｎ
Ｋ
Ｓ
）
に
よ
り
、
軽

自
動
車
継
続
検
査
窓
口
で
電
子
的

に
納
税
確
認
が
で
き
る
た
め
、
車

検
の
際
の
納
税
証
明
書
の
提
示
は

原
則
不
要
と
な
り
ま
し
た
。

　
口
座
振
替
、
ス
マ
ホ
決
済
ア
プ

リ
、
地
方
税
お
支
払
い
サ
イ
ト
な

ど
で
納
期
限
内
に
支
払
い
し
た
人

に
は
車
検
用
納
税
証
明
書
を
送
付

し
て
い
ま
し
た
が
、
今
年
度
か
ら

廃
止
し
ま
す
。
窓
口
で
の
納
税
証

明
書
の
発
行
は
引
き
続
き
行
い
ま

す
。
納
付
書
払
い
に
変
更
す
る
場

合
は
、
振
り
替
え
し
て
い
る
金
融

機
関
へ
口
座
振
替
廃
止
の
届
け
出

を
し
て
く
だ
さ
い
。

 

問
合 

　
税
務
課
納
税
係
☎
内
線
３

０
３
１
・
３
０
３
２

市
職
員
が
家
屋
調
査
を
行
い
ま
す

　
新
築
や
増
築
し
た
家
屋
の
固
定

資
産
税
の
評
価
額
を
算
定
す
る
た

め
市
職
員
が
調
査
を
行
い
ま
す
。

　
家
屋
の
全
部
、
ま
た
は
一
部
を

取
り
壊
し
た
場
合
や
店
舗
、
住
宅

な
ど
を
他
の
用
途
に
変
更
し
た
場

合
も
調
査
を
行
い
ま
す
の
で
、
ご

連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

 

問
合 

　
税
務
課
資
産
税
係
☎
内
線

３
０
１
４
～
３
０
１
６

６
月
中
に
提
出
を

農
業
者
年
金
現
況
届

　
農
業
者
年
金
を
受
給
し
て
い
る

人
は
、
現
況
届
の
提
出
が
必
要
で

す
。
期
限
内
に
提
出
し
な
い
と
、

年
金
の
支
払
い
が
停
止
さ
れ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
受
給
者
が
死
亡

し
て
い
る
場
合
は
、
利
根
沼
田
農

業
協
同
組
合
の
各
支
店
に
連
絡
し

て
く
だ
さ
い
。
農
業
者
年
金
の
受

給
や
加
入
の
相
談
も
、
随
時
受
け

付
け
て
い
ま
す
。

 

申
込
期
限 

　
６
月
30
日
（
火
）

 

農
業
者
年
金
の
相
談
窓
口 

　
農
業
委
員
会

事
務
局
、
利
根
沼
田
農
業
協
同
組

合
各
支
店
ま
た
は
農
業
委
員
・
農

地
利
用
最
適
化
推
進
委
員

 

受
付
・
問
合 

　
農
業
委
員
会
事
務
局

☎
内
線
５
０
１
９

農
薬
の
使
用
方
法
を

確
認
し
ま
し
ょ
う

　
農
薬
使
用
基
準
を
遵
守
し
て
く

だ
さ
い
。

■
消
費
者
の
信
頼
確
保
の
た
め
取

り
組
む
べ
き
こ
と

▽
農
薬
を
使
用
し
た
日
や
場
所
、

お
知
ら
せ
（
続
き
）

へ■
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
の
更
新
工
事

　
図
書
館
で
は
、６
月
16
日
（
火
）

か
ら
２
カ
月
間
（
予
定
）、
利
用

者
用
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
の
更
新
工
事

を
行
い
ま
す
。
工
事
期
間
中
は
エ

レ
ベ
ー
タ
ー
を
利
用
で
き
ま
せ
ん

の
で
、
階
段
の
利
用
が
困
難
な
場

合
は
、
図
書
館
職
員
へ
お
声
掛
け

く
だ
さ
い
。

　
６
月
16
日
（
火
）
か
ら
７
月
３

日
（
金
）
ま
で
、
１
階
の
正
面
玄

関
を
閉
鎖
し
ま
す
の
で
、
図
書
館

へ
の
入
館
は
、
テ
ラ
ス
沼
田
３
階

の
連
絡
通
路
を
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

 

問
合 

　
図
書
館
☎
（
２
２
）
０
５

５
０

６
月
14
日
（
日
）
は

花
い
っ
ぱ
い
デ
ー

　
花
い
っ
ぱ
い
運
動
推
進
委
員
会

で
は
、
毎
年
６
月
の
第
２
日
曜
日

に
市
内
各
所
で
「
花
い
っ
ぱ
い
運

動
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。
今
年
も

委
員
（
市
内
を
代
表
し
、
実
践
し

て
い
る
地
区
の
役
員
）を
中
心
に
、

道
路
沿
い
な
ど
の
美
化
運
動
を
推

進
す
る
予
定
で
す
。

※
地
区
に
よ
り
実
施
日
が
前
後
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す

 

問
合 

　
生
涯
学
習
課
市
民
文
化
推

進
係
☎
内
線
３
３
２
７

　テラス沼田 0.06　　各地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ　利南 0.05　池田 0.06　薄根 0.06　川田 0.05　白沢 0.05　利根 0.06空間放射線量測定結果
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今
年
度
の
後
期
高
齢
者

医
療
資
格
確
認
書
に
つ
い
て

　
昨
年
度
は
後
期
高
齢
者
医
療
制

度
に
加
入
し
て
い
る
全
て
の
人
へ

「
資
格
確
認
書
」
を
送
付
し
ま
し

た
が
、
今
年
度
は
次
の
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る
人
に
、
８
月
１
日
か

ら
使
え
る
資
格
確
認
書
を
７
月
中

に
送
付
し
ま
す
。
（
年
齢
の
基
準

日
は
８
月
１
日
）

①
85
歳
以
上
の
人

②
84
歳
以
下
で
日
常
的
に
マ
イ
ナ

保
険
証
を
利
用
し
て
い
な
い
人

③
事
前
に
市
町
村
窓
口
で
資
格
確

認
書
の
継
続
交
付
を
申
請
し
た
人

※
該
当
し
な
い
人
に
は
「
資
格
情

報
の
お
知
ら
せ
」
を
送
付
し
ま
す

の
で
、
お
持
ち
の
マ
イ
ナ
保
険
証

で
受
診
し
て
く
だ
さ
い

 

問
合 

　
市
民
課
医
療
年
金
係
☎
内

線
３
１
３
６
、
群
馬
県
後
期
高

齢
者
医
療
広
域
連
合
☎
０
２
７

（
２
５
６
）
７
１
７
１

国
民
健
康
保
険
に

加
入
し
て
い
る
人
へ

　
昨
年
度
は
、
マ
イ
ナ
保
険
証
を

持
っ
て
い
る
人
に
は
「
資
格
情
報

の
お
知
ら
せ
」
を
、
マ
イ
ナ
保
険

証
を
持
っ
て
い
な
い
人
に
は
、「
資

格
確
認
書
」
を
送
付
し
ま
し
た
が
、

今
年
度
は
次
の
と
お
り
で
す
。

パ
ス
ポ
ー
ト
の
申
請
は

お
早
め
に

　
外
務
省
で
は
７
月
１
日
以
降
、

旅
券
手
数
料
の
引
き
下
げ
に
向
け

た
調
整
が
進
め
ら
れ
て
お
り
、
申

請
の
増
加
に
よ
る
混
雑
が
見
込
ま

れ
ま
す
。
通
常
、
交
付
ま
で
15
日

程
度
か
か
り
ま
す
が
、
状
況
に
よ

り
１
カ
月
程
度
か
か
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
有
効
中
の
パ
ス
ポ
ー
ト

で
も
残
存
期
間
が
短
い
と
入
国
で

き
な
い
国
も
あ
る
た
め
注
意
が
必

要
で
す
。

　
海
外
渡
航
を
計
画
し
て
い
る
人

は
、
早
め
の
確
認
・
申
請
を
お
願

い
し
ま
す
。

 

問
合 

　
市
民
課
市
民
窓
口
係
☎
内

線
３
０
０
３

食
育
月
間

　
食
育
は
、
生
き
る
上
で
の
基
本

で
あ
り
基
礎
と
な
り
ま
す
。
さ
ま

ざ
ま
な
経
験
を
通
し
て
健
全
な
食

生
活
を
実
践
す
る
こ
と
が
で
き
る

人
を
育
て
る
た
め
に
、
で
き
る
こ

と
か
ら
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

 

取
り
組
み
例 

①
「
早
寝
早
起
き
朝
ご
は
ん
」
を

習
慣
付
け
、
生
活
リ
ズ
ム
を
整
え

る②
主
食
、
主
菜
、
副
菜
の
揃
っ
た

食
事
を
心
掛
け
る

③
地
場
産
物
に
つ
い
て
知
り
、
家

庭
の
食
卓
に
積
極
的
に
取
り
入
れ

る④
野
菜
を
毎
食
食
べ
る

⑤
減
塩
を
心
掛
け
る

 

そ
の
他 

　
群
馬
県
で
は
19
日
を

「
い
た
だ
き
ま
す
の
日
」
と
し
て

い
ま
す
。
家
族
や
友
人
、
地
域
の

人
な
ど
と
一
緒
に
食
事
を
し
て

「
共
食
」
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う

 

問
合 

　
健
康
課
保
健
係
☎
内
線
３

１
６
６

児
童
手
当
現
況
届

 

提
出
が
必
要
な
人 

▽
市
か
ら
案
内
が
あ
っ
た

▽
児
童
と
住
民
票
上
、
別
居
し
て

い
る

▽
離
婚
協
議
中
で
配
偶
者
と
別
居

し
て
い
る

▽
多
子
加
算
を
受
け
て
お
り
、
算

定
対
象
の
子
に
学
生
以
外
が
い
る

※
毎
年
６
月
１
日
の
状
況
を
把
握

し
、
受
給
要
件
を
確
認
し
て
い
ま

す
。
提
出
が
な
い
場
合
、
８
月
分

以
降
の
手
当
が
受
け
ら
れ
な
く
な

り
ま
す

 

提
出
期
限 

　
６
月
30
日
（
火
）

 

提
出
場
所 

　
こ
ど
も
課
ま
た
は
白
沢

・
利
根
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
生
活
係

 

問
合 

　
こ
ど
も
課
子
育
て
支
援
係

☎
内
線
３
１
２
３

■
マ
イ
ナ
保
険
証
を
持
っ
て
い
な

い
人
と
70
歳
以
上
75
歳
未
満
の
人

→
昨
年
度
と
同
様
に
、「
資
格
確

認
書
」
ま
た
は
「
資
格
情
報
の
お

知
ら
せ
」
を
７
月
に
送
付
し
ま
す

■
マ
イ
ナ
保
険
証
を
持
っ
て
い
る

70
歳
未
満
で
、
こ
れ
ま
で
に
「
資

格
情
報
の
お
知
ら
せ
」
を
発
行
し

て
い
な
い
人
→
「
資
格
情
報
の
お

知
ら
せ
」
を
７
月
に
送
付
し
ま
す

■
マ
イ
ナ
保
険
証
を
持
っ
て
い
る

70
歳
未
満
で
、
こ
れ
ま
で
に
「
資

格
情
報
の
お
知
ら
せ
」
を
発
行
し

た
人
→
市
か
ら
送
付
す
る
も
の
は

あ
り
ま
せ
ん

 

問
合 

　
市
民
課
国
保
係
☎
内
線

３
１
３
４

電
源
立
地
地
域
対
策
交
付
金
を

保
育
園
運
営
事
業
に
活
用

　
発
電
用
施
設
の
周
辺
地
域
に
お

け
る
公
共
施
設
の
整
備
や
地
域
住

民
の
福
祉
向
上
を
図
る
た
め
に
交

付
さ
れ
ま
す
。
昨
年
度
は
、
市
内

４
保
育
園
の
運
営
事
業
に
活
用

し
、
総
事
業
費
は
３
９
６
２
万
円

で
し
た
。

 

実
施
場
所 

　
ぬ
ま
た
南
保
育
園
、

川
田
保
育
園
、
白
沢
保
育
園
、
利

根
保
育
園

 
問
合 

　
企
画
政
策
課
企
画
調
整
係

☎
内
線
４
０
３
１

10021881011493

1002232

10177671015711



 

申
込
方
法 

　
６
月
11
日(

木)

ま

で
に
電
話
ま
た
は
窓
口
で
①
氏
名

②
住
所
③
電
話
番
号
を
伝
え
て
く

だ
さ
い

 

申
込
・
問
合 

　
都
市
計
画
課
街
な
か

対
策
室
☎
内
線
４
１
２
５

フ
レ
イ
ル
予
防
と
熱
中
症
対
策

　
フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク
、
食
事
や

熱
中
症
予
防
に
つ
い
て
ア
ド
バ
イ

ス
し
ま
す
。
Ｉ
ｎ
Ｂ
ｏ
ｄ
ｙ
の
測

定
を
無
料
で
行
え
ま
す
。

 

と
き 

　
６
月
17
日(

水)

午
前
10

時
～
午
後
１
時(

所
要
時
間
５
分

程
度
。
人
数
多
数
の
場
合
は
３
人

程
度
集
ま
っ
た
ら
都
度
実
施)

 

と
こ
ろ 

　
ミ
ズ
ノ
ウ
エ
ル
ネ
ス
沼
田

（
テ
ラ
ス
沼
田
７
階
）

 

講
師 

　
村
田
兼
一(

大
塚
製
薬
㈱

熱
中
症
対
策
ア
ン
バ
サ
ダ
ー)

、

長
幡
博
之(

ミ
ズ
ノ
ス
ポ
ー
ツ

サ
ー
ビ
ス
㈱)

 

費
用 

　
無
料

 

申
込 

　
当
日
自
由
参
加

 

問
合 

　
ミ
ズ
ノ
ウ
エ
ル
ネ
ス
沼
田

☎
（
２
５
）
３
７
３
７
（
月
曜
休

館
）
（
担
当
　
資
産
活
用
課
財
産

管
理
係
）

18

 

第
３
回
夏
休
み

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

親
子
見
学
会

　
食
育
の
一
環
と
し
て
、
普
段
入

る
こ
と
の
で
き
な
い
調
理
場
内
で

体
験
し
、
カ
レ
ー
な
ど
を
試
食
し

ま
す
（
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
不
可
）
。

 
と
き 

　
７
月
23
日(

木)

・
24

日(
金)

午
前
９
時
20
分
～
正
午

(

受
け
付
け
　
９
時)

 

と
こ
ろ 

　
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

（
利
根
町
大
原
）

 

対
象 

　
市
内
在
住
の
小
・
中
学
生

と
そ
の
保
護
者

※
未
就
学
児
を
連
れ
て
の
参
加
や

児
童
生
徒
の
み
の
参
加
は
不
可

 

定
員 

　
各
日
12
組
（
先
着
順
）

　

 

費
用 

　
１
人
４
０
０
円(

試
食
代
。

お
釣
り
の
な
い
よ
う
に
ご
用
意
く

だ
さ
い
）

※
電
子
地
域
通
貨
ｔ
ｅ
ｎ
ｇ
ｏ
ｏ

ア
プ
リ
版
使
用
可

 

申
込
方
法 

　

①
申
込
フ
ォ
ー
ム(

各
日
先
着
７

組)７
月
１
日
（
水
）
午
前
０
時
～

７
月
10
日(

金)

午
後
５
時

②
電
話
（
各
日
先
着
５
組
）

７
月
１
日（
水
）～
７
月
10
日(

金)

午
前
９
時
～
午
後
５
時

三
沢
交
流
広
場
一
部
コ
ー
ス

使
用
中
止
の
お
知
ら
せ

　
三
沢
交
流
広
場
で
は
、
限
ら
れ

た
管
理
体
制
の
中
で
、
安
全
か
つ

適
切
な
施
設
運
営
を
維
持
す
る
た

め
、
運
営
内
容
の
見
直
し
を
行
っ

た
結
果
、
今
後
は
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ

ル
フ
コ
ー
ス
に
重
点
を
置
い
た
管

理
運
営
へ
移
行
す
る
こ
と
と
な
り

ま
し
た
。

　
そ
れ
に
伴
い
、
同
広
場
の
タ
ー

ゲ
ッ
ト
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
コ
ー
ス
と

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
コ
ー
ト
を
、
５
月

11
日
よ
り
使
用
中
止
と
し
ま
し

た
。

　
大
変
長
ら
く
の
ご
利
用
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

 

問
合 

　
白
沢
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
地
域
係
☎
（
５
３
）
２

１
１
１

市
議
会
６
月
定
例
会
開
会

　
会
期
日
程
は
、
市
議
会
Ｈ
Ｐ
ま

た
は
群
馬
テ
レ
ビ
の
デ
ー
タ
放
送

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
会
議
の
様

子
は
、
傍
聴
ま
た
は
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

 

問
合 

　
議
会
事
務
局
☎
内
線
５
１

０
２

 

申
込
・
問
合 

　
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

☎
（
２
５
）
３
７
６
２

殿
様
パ
ン
料
理
教
室

　
旧
土
岐
家
住
宅
洋
館
を
建
て
た

土
岐
章
子
爵
は
、
無
類
の
パ
ン
好

き
で
「
パ
ン
の
殿
様
」
と
も
呼
ば

れ
て
い
ま
し
た
。
土
岐
章
子
爵
が

残
し
た
「
落
花
生
味み

そ

パ

ン

噌
麺
麭
」
の

レ
シ
ピ
を
基
に
、
パ
ン
作
り
を
体

験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
レ
シ
ピ
を

再
現
し
た
パ
ン
と
、
現
代
版
に
ア

レ
ン
ジ
し
た
パ
ン
の
両
方
を
作
っ

て
食
べ
比
べ
ま
す
。

※
教
室
内
の
様
子
は
、
広
報
担
当

者
（
利
根
商
業
高
校
生
徒
他
）
が

写
真
や
動
画
で
撮
影
し
、
今
後
の

Ｐ
Ｒ
活
動
に
使
用
し
ま
す

 

と
き 

　
６
月
13
日
（
土
）
午
後
２

時
～
４
時
30
分

 

と
こ
ろ 

　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
３

階
栄
養
指
導
調
理
実
習
室

 

講
師 

　
茂
木
方
子
さ
ん

 

対
象 

　
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の

人

 

定
員 

　
８
人
（
先
着
順
）

 

費
用 

　
千
円

情報ステーション沼田市役所☎ 0278-23-2111　 開庁時間  平日の午前 8時 30 分～午後 5時15分

募
　
集

InBody 測定

お
知
ら
せ
（
続
き
）

会期日程

申込フォーム

調理場内の様子

1014790

1017782

1017768



を
学
び
ま
す
。

 

と
き 

　
７
月
21
日
・
28
日
の
火
曜

日(

全
２
回)

午
後
７
時
～
８
時

30
分

 

と
こ
ろ 

　
テ
ラ
ス
沼
田
６
階
音
楽

ス
タ
ジ
オ

 

対
象 

　
市
内
在
住
、
在
勤
ま
た
は

在
学
で
高
校
生
以
上
の
女
性

 

講
師 

　
貝
瀬
久
代
さ
ん

 

費
用 

　
無
料

 

定
員 

　
10
人
（
先
着
順
）

 

申
込
方
法 

　
６
月
15
日
（
月
）
か
ら

申
込
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
電
話

 

申
込
・
問
合 

　
生
涯
学
習
課
市
民
文

化
推
進
係
☎
内
線
３
３
２
７

 補助額（限度額） 

新築 リフォーム

①

GX 志向型住宅 125 万円

長期優良住宅 80 万円

ZEH 水準住宅 40 万円

40 万円～ 100 万円

工事内容によって変わります

② ー 100 万円

③

エコキュート 7万円 /台

ハイブリッド給湯器 10 万円 /台

エネファーム 17 万円 /台

※その他加算あり

④ ー

追い焚き機能なし 5万円 /台

追い焚き機能あり 7万円 /台

※その他加算あり

 交付申請期限  予算上限に達するか最長 12 月 31 日 ( 木 ) まで。

事業によってはこれより早くに受け付けが終了します

※申請手続きは登録事業者を通して行います

※本キャンペーンは国が行うものです

 問合  住宅省エネ 2026 キャンペーン補助事業

　　　合同お問い合わせ窓口☎ 0570-081-789

( 担当　環境課環境政策係 )

目指そうゼロカーボンシティぬまた  1012873 

新築・リフォーム支援事業をご活用ください

国では、住宅省エネ化について補助事業を行うキャンペーンを実施しています。

広報ぬまた  2026. 619 各番号(7 桁)を市 HP「ページ番号検索」に入力すると関連ページが見られます1234567

情報ステーション沼田市役所☎ 0278-23-2111　 開庁時間  平日の午前 8時 30 分～午後 5時15分

① みらいエコ住宅 2026 事業

世帯を問わず、GX 志向型住宅を新築す

る場合や、子育て世帯・若者夫婦世帯が、

長期優良住宅・ZEH 水準住宅を新築する

場合、補助対象となります。

　

② 先進的窓リノベ 2026 事業

既存住宅における窓の高断熱化を促進す

るため、改修 ( 窓のガラス交換、内窓設

置、外窓交換、ドア交換など ) に係る費

用の一部を補助します。

③ 給湯省エネ 2026 事業

新築住宅や既存住宅への高効率給湯器

( エコキュート、ハイブリッド給湯器、

エネファームなど ) の導入を支援しま

す。

④ 賃貸集合給湯省エネ 2026 事業

賃貸集合住宅のオーナーなど向けに省エ

ネ型給湯器 ( エコジョーズ、エコフィー

ルなど )の導入を支援します。

初
心
者
限
定

茶
道
体
験
教
室

　
初
心
者
の
人
を
対
象
に
、
茶
道

体
験
教
室
を
開
催
し
ま
す
。
国
指

定
重
要
文
化
財「
旧
生
方
家
住
宅
」

で
、
日
本
の
伝
統
文
化
で
あ
る
茶

道
を
身
近
に
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん

か
。
茶
道
の
基
本
を
分
か
り
や
す

く
体
験
で
き
ま
す
。

 

と
き 

　
６
月
27
日
（
土
）
午
前
10

時
～
11
時
30
分

 

と
こ
ろ 

　
旧
生
方
家
住
宅
（
沼
田

公
園
内
）

 

講
師 

　
沼
田
茶
道
会

 

対
象 

　
茶
道
を
初
め
て
経
験
す
る

市
民

 

定
員 

　
10
人
（
先
着
順
）

 

費
用 

　
無
料
（
施
設
観
覧
料
と
し

て
大
人
１
１
０
円
が
必
要
、
中
学

生
以
下
無
料
）

 

そ
の
他 

　
白
い
靴
下
を
着
用
ま
た

は
持
参
し
て
く
だ
さ
い

 

申
込 

　
必
要

 

申
込
・
問
合 

　
旧
生
方
家
住
宅
☎

（
２
３
）
４
７
６
６

女
性
限
定

浴
衣
着
付
け
教
室

　
今
年
の
沼
田
ま
つ
り
は
自
分
で

浴
衣
を
着
て
み
ま
せ
ん
か
。
１
回

目
は
着
付
け
の
基
礎
、
２
回
目
は

復
習
と
い
ろ
い
ろ
な
帯
の
結
び
方

詳しくはキャンペーン

サイトをご覧ください

1017773申込フォーム

1017761



な
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

 

申
込
方
法 

　
10
月
30
日
（
金
）
ま
で

に
市
Ｈ
Ｐ
掲
載
の
申
請
書
を
提
出

 

申
込
・
問
合 

　
農
林
課
農
業

振
興
係
☎
内
線
５
０
１
７

天
狗
み
こ
し
先
導
役

天
狗
山
車
太
鼓
た
た
き
手

 

対
象 

　
市
内
在
住
、
在
勤
ま
た
は

在
学
の
中
学
生
以
上
28
歳
未
満

（
４
月
１
日
現
在
）
で
練
習
と
み

こ
し
渡
御
に
参
加
で
き
る
女
性

 

練
習 

　
７
月
７
日
～
30
日
の
火
・

木
曜
日
、午
後
６
時
45
分
～
９
時
、

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

 

渡
御 

　
８
月
３
日（
月
）・
５
日（
水
）

 

定
員 

　
30
人
（
先
着
順
）

 

申
込
・
問
合 

　
沼
田
商
工
会
議
所
青

年
部
事
務
局
☎
（
２
３
）
１
１
３

７
（
担
当

　
産
業
振
興
課
商
工
振

興
係
）

キ
ッ
ズ

イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ

　
年
齢
に
合
わ
せ
て
２
ク
ラ
ス
に

分
け
、
楽
し
く
英
語
に
親
し
む
こ

と
が
で
き
ま
す
。

 

と
き
・
ク
ラ
ス 

　
６
月
16
日
～
12
月

22
日
の
原
則
火
曜
日
（
８
月
を
除

く
）
各
ク
ラ
ス
10
回
（
ク
ラ
ス
毎
に

日
に
ち
が
異
な
り
ま
す
の
で
、
国

際
交
流
協
会
Ｈ
Ｐ
で
確
認
を
）

新
規
学
卒
就
職
者
研
修
会

　
早
期
離
職
の
防
止
、
地
域
へ
の

定
着
と
貢
献
を
目
的
に
開
催
し
ま

す
。

 

と
き 

　
６
月
24
日
（
水
）
午
前
９

時
30
分
開
会(

受
け
付
け 
午
前

９
時)

 

と
こ
ろ 

　
テ
ラ
ス
沼
田
５
階
議
場

(

Ｗ
ａ
ｌ
ｔ
ｚ
ホ
ー
ル)

 

対
象 

　
３
月
に
学
校
を
卒
業
し
、

利
根
沼
田
地
域
の
事
業
所
に
就
職

し
た
人

 

定
員 

　
１
０
０
人
（
先
着
順
）

 

申
込
方
法 

　
６
月
10
日
（
水
）
ま

で
に
所
定
の
申
込
書
を
提
出

 

申
込
・
問
合 

　
産
業
振
興
課
商
工
振

興
係
☎
内
線

５
０
０
５

ぬ
ま
た

ブ
ラ
ン
ド
農
産
物

　
市
産
農
産
物
の
消
費
拡
大
と
ブ

ラ
ン
ド
確
立
の
た
め
、
農
産
物
と

そ
の
加
工
品
を
認
証
し
ま
す
。
差

別
化
が
図
れ
る
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま

違
反
で
金
冠
銀
章
を
受
章
済
み

旭
日
金
冠
章
　
40
年
以
上
無
事
故

無
違
反
で
金
冠
金
章
を
受
章
済
み

 

受
付
期
限 

　
７
月
31
日
（
金
）

 

持
ち
物 

　
①
表
彰
上
申
書
②
念
書

③
６
月
１
日
以
降
に
発
行
さ
れ
た

無
事
故
・
無
違
反
証
明
書
④
運
転

免
許
証
⑤
印
鑑

 

申
込
・
問
合 

　
沼
田
交
通
安
全
協
会

（
利
根
沼
田
交
通
セ
ン
タ
ー
）
☎

（
２
３
）
０
３
６
８
、（
２
３
）
０

３
６
９
（
担
当
　
地
域
安
全
課
交

通
防
犯
係
）

市
営
住
宅
谷
地
端

第
２
団
地
の
入
居
者

■
谷
地
端
第
２
団
地(

高
橋
場
町

２
１
１
４
の
１)

 

募
集
戸
数  

Ｂ
棟
２
戸
（
４
階
、
７

階
）

 

構
造  

Ｒ
Ｃ
高
層
耐
火
７
階
建
て

 

建
築
年
度  

平
成
６
年
度

 

部
屋
の
構
成  

３
Ｄ
Ｋ
。
洋
室
と
和

室
合
わ
せ
て
３
部
屋

 

家
賃

　 

４
階
２
万
１
８
０
０
円
～

４
万
２
９
０
０
円
、
７
階
２
万
１

９
０
０
円
～
４
万
３
０
０
０
円

 

申
込
資
格  

（
収
入
制
限
あ
り
）

▽
申
込
者
の
ほ
か
に
同
居
し
よ
う

と
す
る
親
族
が
い
る
人

▽
現
に
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る
人

▽
市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
人

▽
申
込
者
ま
た
は
同
居
し
よ
う
と

20

▽
Ａ
ク
ラ
ス
　
３
歳
～
４
歳
　
午

後
４
時
40
分
～
５
時
10
分

▽
Ｂ
ク
ラ
ス
　
５
歳
～
小
学
１
年

生
　
午
後
４
時
40
分
～
５
時
20
分

 

と
こ
ろ 

　
㈱
グ
リ
フ
エ
デ
ュ
ケ
ー

シ
ョ
ン
　

 

講
師 

　
レ
ヤ
ナ
さ
ん

 

対
象 

　
３
歳
～
小
学
校
１
年
生

 

定
員 

　
各
ク
ラ
ス
20
人
（
先
着
順
）

 

費
用 

　
国
際
交
流
協
会
員
４
１
０

０
円
、
一
般
５
２
０
０
円
（
初
回

時
に
支
払
い
。
お
釣
り
の
な
い
よ

う
に
ご
用
意
く
だ
さ
い
）

 

申
込
方
法 

　
申
込
フ
ォ
ー
ム

 

問
合 

　
国
際
交
流
協
会
事
務
局
（
企

画
政
策
課
内
）
☎
内
線
４
０
３
５

秋
の
優
良
自
動
車
運
転
者
表
彰

 

表
彰
種
別
と
申
請
要
件 

銅
章

　
５
年
以
上
無
事
故
無
違
反

銀
章
　
10
年
以
上
無
事
故
無
違
反

で
銅
章
を
受
章
済
み

金
章
　
15
年
以
上
無
事
故
無
違
反

で
銀
章
を
受
章
済
み

金
冠
銀
章
　
20
年
以
上
無
事
故
無

違
反
で
金
章
を
受
章
済
み

金
冠
金
章
　
30
年
以
上
無
事
故
無

す
る
親
族
が
暴
力
団
員
で
な
い
人

 

そ
の
他 

　
▽
敷
金
３
カ
月(

入
居

時
の
家
賃
で
算
定)

▽
駐
車
場
１

台
分
の
み(

３
千
円
／
月)

▽

ペ
ッ
ト
不
可
▽
沼
田
北
小
学
校
・

沼
田
中
学
校
区

 

募
集
案
内
・
申
込
用
紙 

　
窓
口
で
配
布
、

市
Ｈ
Ｐ
掲
載

 

入
居
可
能
予
定
日 

　
７
月
末
ご
ろ

 

申
込
期
限 

　
６
月
19
日(

金)

 

抽
選
日 

　
６
月
22
日(

月)

 

申
込
・
問
合 

　
建
築
住
宅
課
住
宅
係

☎
内
線
４
１
１
３

胃
が
ん(

内
視
鏡)

検
診
は
事
前
申
込
が

必
要

　
検
診
を
受
け
る
前
に
、
必
ず
健

康
課
へ
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

今
年
度
、
奇
数
年
齢
に
な
る
人
で

昨
年
度
未
受
診
の
人
も
受
診
で
き

ま
す
。

 

申
込
方
法 

　
青
色
の
封
筒
に
入
っ
て

い
る
受
診
シ
ー
ル
を
用
意
し
て
、

電
子
申
請
、
電
話
ま
た
は
窓
口

 

出
張
窓
口 

　
７
月
29
日
（
水
）

①
午
前
９
時
～
10
時
、
白
沢
地
区

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

②
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分
、

利
根
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー

 

申
込
・
問
合 

　
健
康
課
予
防
係
☎
内

線
３
１
６
８

情報ステーション沼田市役所☎ 0278-23-2111　 開庁時間  平日の午前 8時 30 分～午後 5時15分

募
　
集
（
続
き
）

A クラス

申込フォーム

Bクラス

1006695過去の研修会認証品

電子申請

1017743

1009868

1002274



身
体
障
害
者
巡
回
相
談

　
整
形
外
科
の
医
師
が
補
装
具
の

要
否
判
定
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま

す
。

　
重
度
の
障
が
い
な
ど
で
会
場
に

来
ら
れ
な
い
人
の
自
宅
に
訪
問
す

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

 

と
き 

　
７
月
１
日
（
水
）
午
前
10

時
～
正
午

 

と
こ
ろ 

　
テ
ラ
ス
沼
田
４
階
防
災

会
議
室
４
０
６

 

相
談
料 

　
無
料

 

持
ち
物 

　
身
体
障
害
者
手
帳
、
現

在
使
用
し
て
い
る
補
装
具

 

申
込
期
限 

　
６
月
19
日
（
金
）

 

申
込
・
問
合 

　
社
会
福
祉
課
障
害
福

祉
係
☎
内
線
３
１
０
９

介
護
や
福
祉
に
関
す
る
相
談
は

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

　
高
齢
者
を
在
宅
介
護
す
る
家
族

や
１
人
暮
ら
し
高
齢
者
か
ら
の
相

談
を
専
門
の
相
談
員
が
受
け
、
必

要
な
福
祉
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
が
受

け
ら
れ
る
よ
う
関
係
機
関
と
連
絡

調
整
を
行
い
ま
す
。
電
話
や
面
接

な
ど
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

■
沼
田
・
池
田
中
学
校
区

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
き
き
ょ

う
（
横
塚
町
９
５
７
の
２
）

☎
（
２
３
）
８
８
１
６

 

相
談
員 

　
原
田
純
子
、
小
林
彩

■
沼
田
南
・
沼
田
東
中
学
校
区

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
ゆ
う
ゆ

う
・
う
ち
だ
（
久
屋
原
町
３
４
５

の
１
）

☎
（
２
２
）
８
４
０
０

 

相
談
員 

　
佐
藤
亜
貴

■
沼
田
西
・
薄
根
中
学
校
区
　

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
ご
こ

ろ
（
戸
鹿
野
町
３
７
５
の
１
）

☎
（
２
２
）
８
８
１
１

 

相
談
員 

　
内
田
ひ
ろ
み 

■
白
沢
・
利
根
町

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
社
会
福

祉
協
議
会

①
白
沢
町
平
出
１
３
５
の
１

☎
（
５
３
）
２
７
２
２

②
利
根
町
大
楊
１
０
８
５
の
３

☎
（
５
６
）
４
６
０
６

 

相
談
員 

　
渡
辺
有
紀
恵
、
上
村
聡
、

石
坂
奈
津
美

 

問
合 

　
介
護
高
齢
課
長
寿
支
援
係

☎
内
線
３
１
５
３

市の制度融資をご利用ください  1001959 　　　　　　　　　　　　　  問合  産業振興課産業振興係☎内線 5003

資金名

中小企業者向け 勤労者向け

小口資金　※ 1 中小企業
設備近代化資金　※ 2

中小企業
経営振興資金　※ 2

勤労者生活資金

特別小口資金　※ 1

融資対象

市内で同一事業を１
年以上営んでいる中
小企業者と中小企業
団体で市税を完納し
ている
※個人事業者は市内
に１年以上居住

従業員 20 人以下 (商
業、サービス業は 5人
以下 )の小企業者で、
過去 1年間に市民税所
得割が課税され完納
し、他の保証付融資を
利用していない

市内で同一事業を 1年
以上営んでいる中小
企業者と中小企業団
体で市税を完納して
いる

市内で同一事業を 1年
以上営んでいる中小
企業者と中小企業団
体で市税を完納して
いる

市内に 1年以上居住ま
たは市内の同一事業
所に 1年以上勤務し、
前年の源泉徴収票と
所得証明書などを提
出し、資金の償還が確
実と認められる

資金使途

運転資金
設備資金

設備資金 運転資金
※経営安定化目的

医療費、冠婚葬祭費、
教育費、災害復旧費、
耐久消費財購入費、育
児・介護休業に伴う生
活費

限度額 1,250 万円 1,500 万円
中小企業者 1,500 万円
中小企業団体2,000 万円

300 万円

期間
運転 6年以内
設備 8年以内　※据え置き 6カ月以内

8年以内
※据え置き 1年以内

6年以内
※据え置き１年以内

10 年以内

利率 1.8%
2.1%　※育児・介護、
養育費は 1.9%

申込
群馬銀行、東和銀行、利根郡信用金庫、北群馬信用金庫、あかぎ信用組合、
ぐんまみらい信用組合　※市内店舗に限る

中央労働金庫沼田支店

※制度融資の申し込みは、随時受け付けています
※ 1　保証料の一部を県と市が補助します
※ 2　保証料の一部と支払利子の 3分の 1を 3年間、市が利子補給します

創
業
者
融
資
保
証
料
補
助
・

利
子
補
給
の
ご
案
内

 

対
象
融
資 

　
▼
①
群
馬
県
創
業
者
・

再
チ
ャ
レ
ン
ジ
支
援
資
金
、
日
本

政
策
金
融
公
庫
実
施
の
新
規
開

業
・
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
支
援
資
金
、

そ
の
他
創
業
者
向
け
の
融
資
資
金
　

▼
②
市
内
金
融
機
関
が
実
施
す
る

①
の
創
業
資
金
の
標
準
的
な
条
件

に
準
じ
る
も
の

 

対
象
・
要
件 

　
①
実
行
時
に
、
新
た

に
創
業
す
る
、
ま
た
は
創
業
後
１

年
未
満
の
者
②
【
法
人
】
市
内
に

新
た
に
本
店
ま
た
は
主
た
る
事
業

所
を
設
置
し
て
い
る
【
個
人
】
市

内
に
事
業
所
を
設
置
し
、
市
内
に

居
住
し
て
い
る
③
引
き
続
き
、
市

内
で
事
業
を
営
む
④
法
令
に
基
づ

く
許
認
可
を
取
得
し
て
い
る
⑤
市

税
を
完
納
し
て
い
る

 

補
助
額  

【
信
用
保
証
料
補
助
金
】

信
用
保
証
協
会
へ
支
払
っ
た
信
用

保
証
料
の
全
額
を
補
助
【
利
子
補

給
金
】
融
資
を
受
け
た
日
か
ら
３

年
間
の
利
子
を
補
給

 

申
請
方
法 

　
対
象
融
資
を
受
け
た

日
か
ら
２
カ
月
以
内
に
必
要
書
類

を
添
付
し
提
出

 

申
請
・
問
合 

　
産
業
振
興
課
産
業
振

興
係
☎
内
線
５
０
０
３

補
助
・
助
成
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利南｜夏休み書道講座　 1017731 

書き方を学んで夏休みの宿題も解消しましょう !!
 日時  7 月 23 日 ( 木 )・27 日 ( 月 )・30 日 ( 木 )

( 全 3 回 ) 午前 10 時～ 11 時 30 分

 講師  大竹留利子さん

 対象  市内在住の小学生で書道道具を持っている人　

 定員  8 人

 費用  100 円 ( 半紙代 )

 申込期限  7 月 1 日 ( 水 )

22

地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う

に
支
援
し
ま
す
。

 

相
談
時
間 

　
平
日
の
午
前
８
時
30

分
～
午
後
５
時
15
分
（
12
月
29
日

～
１
月
３
日
は
閉
所
）

 

相
談
料 

　
無
料

 

相
談
・
問
合 

　
社
会
福
祉
協
議
会
☎

（
２
５
）
３
２
６
７
（
担
当
　
介

護
高
齢
課
長
寿
支
援
係
）

第
55
回

沼
田
市
民
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

 

と
き 

　
６
月
28
日(

日)

　
午
前

８
時
30
分
開
会

 

と
こ
ろ 

　
Ｚ
Ａ
Ｃ
Ｒ
Ｏ
Ｓ
ア
リ
ー

ナ
ぬ
ま
た

 

参
加
資
格 

　
市
内
在
住
ま
た
は
在

勤
の
人
で
構
成
し
た
チ
ー
ム(

学

生
、
生
徒
、
児
童
は
除
く
）

※
代
表
者
会
議
へ
の
出
席
が
必
須

（
６
月
17
日
（
水
）
午
後
７
時
、
Ｚ

Ａ
Ｃ
Ｒ
Ｏ
Ｓ
ア
リ
ー
ナ
ぬ
ま
た
）

 

チ
ー
ム
構
成 

　
監
督
、
コ
ー
チ
、
マ

ネ
ー
ジ
ャ
ー
、
選
手
の
合
計
15
人

以
内

 

申
込
方
法 

　
６
月
12
日
（
金
）
ま
で

に
Ｚ
Ａ
Ｃ
Ｒ
Ｏ
Ｓ
ア
リ
ー
ナ
ぬ
ま

た
、
ま
た
は
白
沢
・
利
根
地
区
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
へ

 

問
合 

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
沼
田
市
ス
ポ
ー

ツ
協
会
☎
（
２
４
）
９
４
４
４

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
高
齢
者
の
皆
さ
ん
が
住
み
慣
れ

た
地
域
で
、
安
心
し
て
自
立
し
た

生
活
が
続
け
ら
れ
る
よ
う
に
お
手

伝
い
す
る
総
合
相
談
窓
口
で
す
。

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
方

法
、
介
護
予
防
、
認
知
症
の
相
談
、

高
齢
者
な
ど
の
保
健
、
医
療
、
福

祉
に
関
す
る
こ
と
、
権
利
擁
護
、

ち
ょ
っ
と
し
た
心
配
事
な
ど
、
さ

ま
ざ
ま
な
相
談
に
応
じ
ま
す
。

 

相
談
時
間 

　
平
日
の
午
前
８
時
30

分
～
午
後
５
時
15
分
（
12
月
29
日

～
１
月
３
日
は
閉
所
）

 

相
談
料 

　
無
料

 

相
談
・
問
合 

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
）

☎
（
２
２
）
１
１
１
２

ぬ
ま
た
成
年
後
見
支
援
セ
ン
タ
ー

　
成
年
後
見
制
度
と
は
、
認
知
症

や
障
が
い
な
ど
に
よ
り
判
断
能
力

が
不
十
分
な
人
が
、
経
済
的
不
利

益
を
受
け
ず
に
生
活
の
不
自
由
を

解
消
で
き
る
よ
う
、
本
人
の
権
利

を
守
る
た
め
の
援
助
者
を
選
ぶ
制

度
で
す
。
制
度
の
利
用
支
援
や
後

見
人
の
サ
ポ
ー
ト
、
関
係
機
関
と

の
連
携
な
ど
を
総
合
的
に
行
い
、

小
学
生
水
泳
教
室

 

と
き 

　
７
月
５
日
～
19
日
の
日
曜

日
（
全
３
回
）
午
前
10
時
～
正
午

 

と
こ
ろ 

　
沼
田
東
小
学
校
プ
ー
ル

 

対
象 

　
市
内
小
学
生

 

講
師 

　
市
ス
ポ
ー
ツ
コ
ー
チ
、
沼

田
利
根
水
泳
協
会
員

 

定
員 

　
30
人
（
先
着
順
）　

 

費
用 

　
８
０
０
円
（
ス
ポ
ー
ツ
傷

害
保
険
料
）

 

申
込
方
法 

　
６
月
29
日(

月)

ま
で

に
保
険
料
を
添
え
て
Ｚ
Ａ
Ｃ
Ｒ
Ｏ

Ｓ
ア
リ
ー
ナ
ぬ
ま
た
、
ま
た
は
白

沢
・
利
根
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
へ

 

問
合 

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
沼
田
市
ス
ポ
ー

ツ
協
会
☎
（
２
４
）
９
４
４
４

■
公
共
交
通
事
業
へ

▽
沼
田
中
央
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ

ブ
（
材
木
町
）
→
デ
マ
ン
ド
バ
ス

ぬ
ま
く
る
乗
降
ポ
イ
ン
ト
看
板

１
４
１
枚

■
社
会
福
祉
事
業
へ

▽
㈱
坂
井
養
蜂
場
（
高
橋
場
町
）

→
蜂
蜜
１
６
０
０
本
▽
ベ
イ
シ
ア

沼
田
モ
ー
ル
店
（
久
屋
原
町
）
→

食
品
３
３
１
点
、
雑
貨
２
７
８
点

▽
吉
田
洋
（
馬
喰
町
）
→
50
万
円

▽
生
方
牛
乳
店
（
下
川
田
町
）
→

飲
料
１
２
０
本

篤
　
志
（
敬
称
略
）

池田｜食香バラのお香作り　 1014835 

中之条で生産されている食香バラを使ったお香を

作ります。通常より少し柔らかく、穏やかなバラ

の香りをお楽しみください。

 日時  6 月 23 日 ( 火 ) 午後 1時 30 分～ 2時 30 分

 講師  長塚菜摘さん (はるのおさかな )

 定員  10 人

 費用  2 千円

 申込期限  6 月 16 日 ( 火 )

薄根｜笑いヨガ講座

　　　～笑顔＆美姿勢で整う心と体～　 1017774 

ヨガの呼吸法を取り入れた、笑う健康体操です。

 日時  7 月 7 日～ 28 日の火曜日 (全 4回 )

　　　午後 2時～ 3時 30 分

 講師  内田久井さん

　　　(ラフターヨガティーチャー)　 

 定員  15 人

 申込期限  6 月 30 日 ( 火 )
食香バラのお香

ス
ポ
ー
ツ

コミセンで生きがいづくり

地域で学ぼう楽しもう

（記載なしは次のとおり）

 対象  市内在住または在勤の人
 費用  無料。有料は当日集金　 定員  先着順
 場所・申込・問合  各地区コミュニティセンター

利南☎ 22-2066　池田☎ 23-9851

薄根☎ 22-3160
申込フォーム

福
祉
（
続
き
）

10023461014042

申込フォーム


